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Тема №8: Невротические, связанные со  стрессом и соматоформные расстройства.

Форма работы: подготовка к практическому занятию 
 Вопросы для самоподготовки. 

1. Дайте определение неврозов и их классификацию.

2. Назовите основные клинические проявления неврастении, невроза навязчивых состояний, истерического невроза.

3. Каковы основные принципы терапии неврозов
Перечень практических умений.

Уметь выявить основные признаки невротических расстройств. Уметь описать выявленные расстройства.

Список тем по УИРС:   

1. Истерические психозы.

2. Психотерапия невротических расстройств.

Самоконтроль по тестовым заданиям (правильный ответ выделен подчеркиванием).
1. Какое эмоциональное расстройство чаще встречается при психопатии:

а) сензитивность

б) слабодушие

в) лабильность эмоций

г) эксплозивность

д) апатия

2. Для психопатий характерны:

а) конфликтность

б) эмоционально-волевые нарушения

в) социальная дезадаптация

г) снижение критики

д) все перечисленное верно

3. Для психопатии характерно все перечисленное, кроме:

а) критика сохранена в полном объеме

б) сохранность интеллекта

в) социальная дезадаптация

г) конфликтность

4. Для психопатии характерно все перечисленное, кроме:

а) снижение интеллектуально-мнестических функций 

б) сохранность интеллекта

в) социальная дезадаптация

г) конфликтность

5. Неврозы являются 

а)  нервно-психическим расстройством 

б)  психогенно возникающим 

в)  относительно благоприятно текущим  (т.е. с тенденцией к обратимости патологических нарушений) 

г)  всем перечисленным 

д)  ничем из перечисленного 

6. Неврозы проявляются в виде 

а)  специфических клинических феноменов,  выражающих патологическую фиксацию тех  или иных переживаний личности 

б)  доминирования эмоционально-аффективных расстройств 

в)  доминирования сомато-вегетативных расстройств 

г)  верно 
а) и 
б) 

д)  всего перечисленного 

7. Основными невротическими синдромами являются все перечисленные, кроме 

а)  фобического, обсессивного 

б)  астенического, ипохондрического 

в)  психоорганического синдрома 

г)  синдрома невротической депрессии 

д)  синдрома нервной анорексии 

8. Невротический фобический синдром характеризуется всем перечисленным, кроме 

а)  сложного, психологически непонятного характера ритуалов 

б)  наличия четкой фабулы 

в)  обострения в ситуациях 

г)  четкой критики выраженного компонента борьбы 

д)  преобладания различных фобий к страху смерти,  перемещения в пространстве, страху заболевания 
 Ситуационные задачи.

1. Родители больного обратились к врачу и рассказали, что сын после менингоэнцефалита стал неузнаваем. Всякий раз, как возвращался из школы, в его портфеле обнаружива​ли ученические ручки, чужие тетради, чернильницу, рукавич​ку, детскую галошу и множество других ненужных вещей. Родителей вызывали в школу, где классный руководитель стал уверять, что их сын склонен к кражам. Назвать расстройство влечений.

Ответ: клептомания.

2.  Больной обратился к врачу и рассказал, что время от времени он не может удержаться от желания куда-либо уехать без цели и надобности, не имея на это средств. Был однажды осужден за нарушение паспортного режима, но это не останавливает его от поездок. Назвать расстройство влечений.

Ответ: дромомания.

3.  Больной рассказывает о себе: «Временами, 2-3 раза в год, у меня без причин возникает тоскливое настроение, по​является непреодолимое желание выпить. В таких случаях я не выхожу на работу и пью день и ночь. В одно утро я про​сыпаюсь совершенно без этого тягостного чувства, пьянствовать больше неохота, и я вновь работаю и живу как все остальные». Назвать синдром.

Ответ: дипсомания.

4. . Во время пожара один из пострадавших схватил таз и бесцельно бегал с ним по комнатам, не обращая внимания на замечания окружающих. Затем выбежал во двор и продол​жал бестолково суетиться. Внезапно остановился и громко заплакал. Успокоившись, стал испуганно интересоваться слу​чившимся. Выяснилось, что он полностью амнезировал отре​зок времени от начала пожара до настоящей минуты. Назвать нарушение.

Ответ: аффективно-шоковая реакция.
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