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1. Занятие №6

Тема: «Фармакодинамика лекарственных веществ. Виды действия лекарственных веществ»
2. Форма организации учебного процесса  - практическое занятие.

3. Значение темы  Фармакодинамика – один из основных разделов фармакологии,  раскрывающих системный подход к изучению дисциплины, дает представление о воможных механизмах действия лекарственных средств, фармакологических эффектах. 
4. Цели обучения:
4.1. Общая цель: Формирование у обучающихся следующих компетенций:  способности и готовности анализировать социально-значимые проблемы  (ОК-1), Формирование у обучающихся , способности и готовности к информационной работе среди врачей по вопросам применения лекарственных средств (ПК-43), способности и готовности работать с литературой, вести поиск, анализировать информациию (П-48) 
4.2. Учебная цель:  Основные вопросы фармакодинамики – локализация действия, механизм действия и фармакологические  эффекты лекарственных веществ;

уметь: объяснять термины: «рецептор», «лиганд», «аффинитет», «вещества-агонисты», «вещества-антагонисты»

иметь представления: о видах действия лекарственных веществ, основных «мишенях» для воздействия ЛВ.
5. План изучения темы:
5.1 Контроль исходного уровня знаний: 
Входной контроль                                                                         

Тесты:                                                                                                

1) Действие лекарственного вещества (ЛВ), которое развивается после его всасывания и поступления в общий кровоток, называется:

1) Прямое

2) Резорбтивное

3) Главное

2) Фармакодинамика изучает:

а) Механизм действия лекарственных веществ

б) Пути введения лекарственных веществ

в) Биотрансформацию ЛВ

3) ЛВ, действующие на рецептор подобно эндогенному лиганду – это:

     а) Агонисты

     б) Антагонисты

     в) Литики

4) Активные макромолекулярные структуры, избирательно чувствительные к определенным химическим соединениям – это:

     а) Лиганд

     б) Рецептор

5) Действие ЛВ, возникающее на месте его приложения:

     а) Главное

     б) Местное

6)   ЛВ непосредственно взаимодействуют с небольшими молекулами или ионами внутри клеток. Какой это механизм действия?

     а) Влияние на активность ферментов

     б) Прямое химическое взаимодействие

7) Фармакодинамика не изучает:

     а) Эффекты ЛВ

     б) Локализацию действия ЛВ

     в) Элиминацию ЛВ

8) Может ли побочное действие ЛВ иметь положительное значение?

     а) Да

     б) Нет

9) Действие, развивающееся в результате взаимодействия ЛВ с окончаниями афферентных нервов на путях введения их в организм:

     а) Обратимое

     б) Косвенное

     в) Рефлекторное

10) Как действует на рецептор лекарственное вещество - антагонист?

     а) Стимулирует

     б) Блокирует

5.2. Основные понятия и положения темы

Основная задача фармакодинамики — выяснить, где и каким образом действуют
лекарственные средства, вызывая те или иные эффекты. Благодаря усовер
шенствованию методических приемов эти вопросы решаются не только на системном и
органном, но и на клеточном, субклеточном, молекулярном и субмолекулярном уровнях. 
Так, для нейротропкых средств устанавливают те структуры нервной системы, 
синаптические образования которых обладают наиболее высокой чувствительностью к 
данным соединениям. Для веществ, влияющих на метаболизм, определяется локализация 
ферментов в разных тканях, клетках и субклеточных образованиях, активность которых 
изменяется особенно существенно. Во всех случаях речь идет о тех биологических 
субстратах-«мишенях», с которыми взаимодействует лекарственное вещество. В качестве «мишеней» для лекарственных средств служат рецепторы, ионные каналы, ферменты, транспортные системы и гены.

Взаимодействие «вещество—рецептор» осуществляется за счет межмолекулярных связей.
Один из видов наиболее прочной связи — ковалентная. Она известна для небольшого числа
препаратов (а-адреноблокатор феноксибензамин, некоторые противобластомные
вещества). Менее стойкой является распространенная ионная связь, осуществляемая за
счет электростатического взаимодействия веществ с рецепторами. Последняя типична для
ганглиоблокаторов, курареподобных средств, ацетилхолина. Важную роль играют ван-дер-
ваальсовы силы, составляющие основу гидрофобных взаимодействий, а также водородные
связи.        


Оценивая взаимодействие веществ с мембранными рецепторами, передающими сигнал от наружной поверхности мембраны к внутренней, необходимо учитывать и те промежуточные звенья, которые связывают рецептор с эффектором. Важнейшими компонентами этой системы являются G-белки', группа ферментов (аденилатциклаза, гуанилатциклаза, фосфолипаза С) и вторичные передатчики (цАМФ, цГМФ, ИФз, ДАГ, Са2+).   Повышение   образования   вторичных   передатчиков   приводит   к   активации
протеинкиназ,   которые   обеспечивают   внутриклеточное   фосфорилирование   важных регуляторных белков и развитие разнообразных эффектов.

Имеются отдельные вещества, которые оказывают прямое влияние на ферменты,  участвующие в регуляции биосинтеза вторичных передатчиков. 
Одной из важных «мишеней» для действия веществ являются ионные каналы. Прогресс в этой области в значительной степени связан с разработкой методов регистрации функций отдельных ионных каналов. Это стимулировало не только фундаментальные исследования, посвященные изучению кинетики ионных процессов, но также способствовало созданию новых лекарственных средств, регулирующих ионные токи.
5.3 Самостоятельная работа по теме

Ситуационные задачи по теме ««Фармакодинамика лекарственных веществ. Виды действия лекарственных веществ»

Ситуационная задача:

Больной с диагнозом: Бронхиальная астма, с целью расширения бронхов получает препарат метацин (м-холиноблокатор). Сутки назад прооперирован по поводу острого гнойного аппендицита. В послеоперационном периоде для профилактики пареза кишечника назначен раствор ацеклидина (м-холиномиметик). Допустима ли данная комбинация препаратов? Почему?

Фармакотерапевтическая  задача:

Вещество А действует на М- и Н-холинорецепторы, а вещество В только на М-холинорецепторы. Действие какого из этих веществ является избирательным?

5.4 Итоговый контроль знаний:
Выходной контроль 

1.Лекарственные вещества - антагонисты, это:

а) Лекарственные вещества, возбуждающие рецепторы подобно воздействию эндогенного фактора.

б) Лекарственные вещества, блокирующие рецепторы, т.е. устраняющие влияние на них  эндогенного фактора.  

2.Как называется раздел фармакологии, изучающей общие закономерности фармакокинетики и фармакодинамики?

а) Общая фармакология.         

б) Базисная фармакология

3.Биологические субстраты (мишени) для воздействия лекарственных средств:

а) Рецепторы

б) Ионные каналы

в) Ферменты

г) Гены

4.Термином аффинитет обозначается:

а) Возбуждающее влияние лекарственных веществ на рецепторы

б) Блокирующее влияние лекарственных веществ на рецепторы

в) Сродство лекарственного вещества к рецептору

5.Могут ли быть мишенью для воздействия лекарственных средств транспортные системы организма?

а) Да

б) Нет

6.Перечислите возможные механизмы действия лекарственных веществ:

а) Действие на рецепторы

б) Действие на гены

в) Действие на активность ферментов

г) Физико-химическое действие на мембрану клеток

7.Активные группировки макромолекул субстратов, с которыми взаимодействуют вещества, это:

а) Ферменты

б) Рецепторы

8. Может ли количество рецепторов уменьшаться при длительном использовании веществ-агонистов?

а) Да

б) Нет

9.Как называется действие лекарственного вещества, которое развивается после его попадания в общий кровоток?

а) Местное

б) Резорбтивное

в) Избирательное

г) Обратимое

д) Необратимое

10.Как называется действие лекарственного вещества, на которое мы рассчитываем, назначая лекарственное вещество?

а) Прямое

б) Косвенное

в) Обратимое

г) Главное

д) Побочное

11.Как называется действие лекарственного вещества, которое осуществляется на месте его приложения?

а) Прямое

б) Косвенное

в) Местное

г) Рефлекторное

д) Избирательное

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия
Определение понятия  «фармакодинамика»  ЛВ.

Характеристика видов действия ЛВ.

Основные механизмы действия  ЛВ.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

«Виды действия лекарственных веществ»

«Механизмы действия лекарственных веществ»
8. Рекомендованная литература по теме занятия:

Обязательная литература

1.
Фармакология : учебник для вузов / ред. Р. Н. Аляутдин


М. : ГЭОТАР-Медиа
2008

Дополнительная литература

1.
Фармакология : руководство к лабораторным занятиям : учебное пособие / Р. Н. Аляутдин [и др.]
М. : ГЭОТАР-Медиа
2010

2.
Харкевич, Д. А. Фармакология : учебник / Д. А. Харкевич
М. : ГЭОТАР-Медиа


2010

3.
Машковский, М. Д. Лекарственные средства: / М. Д. Машковский 
М. : Новая волна
2010

Электронные ресурсы

1
ЭБС КрасГМУ



2
БД МедАрт



3
БД Ebsco



4
ЭБС Консультант студента


