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Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: М-холиноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Платифиллин р-р д/подкожного введения 2мг/мл - 1мл №5, 10, 20

	МНН
	Платифиллин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Платифиллина гидротартрат

	Аналоговая замена (ТН)
	Атропин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Платифиллин + Папаверин (Папаверин с платифиллином)

	Механизм действия
	Блокирует М-холинорецепторы, нарушая передачу нервных импульсов с постганглионарных холинергических нервов на иннервируемые ими эффекторные органы и ткани (сердце, гладкомышечные органы, железы внешней секреции)

	Основные фармакологические эффекты
	Улучшает проводимость сердца и возбудимость миокарда, увеличивает МОК, снижает тонус гладких мышц органов (матки, бронхов, мочевого пузыря, желчного пузыря, сфинктеров), амплитуды и частоты перистальтики сокращений органов ЖКТ, при закапывании в конъюнктивальный мешок вызывает расширение зрачка и увеличение внутриглазного давления

	Показания к применению
	Язвенная болезнь желудка и ДПК, холецистит, холелитиаз, кишечная, почечная и желчная колика, бронхорея, спазм церебральных артерий, расширение зрачка с диагностической целью, артериальная гипертензия и стенокардия (в комплексной терапии)

	Способ применения и режим дозирования
	Вводят под кожу по 1-2 мл 1-2 раза в сутки, высшая разовая доза для взрослых и детей старше 14 лет – 0,01г, суточная – 0,03

	Побочные эффекты
	Сухость во рту, запоры, чрезмерное снижение АД, тахикардия, возбуждение ЦНС, расширение зрачков, паралич аккомодации, судороги, задержка мочи

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, закрытоугольная глаукома, атония кишечника, тахикардия, печёночная и почечная недостаточность, выраженный атеросклероз, гиперплазия предстательной железы

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приёме с другими М-холиноблокаторами повышается риск развития побочных действий, анальгетики, седативные и анксиолитики усиливают действие платифиллина, увеличивает снотворное действие фенобарбитала

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)
Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя: 
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Омник капс. с модифицированным высвобождением 400мг №10, 30, 100

	МНН
	Тамсулозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Профлосин, Тамсулозин, Фокусин

	Аналоговая замена (ТН)
	Алфузозин, Камирен, Сетегис

	Комбинированные препараты (ГН)
	Тамсулозин + Дутастерид (Дуодарт)
Тамсулозин + Финастерид (Сонирид Дуо)

	Механизм действия
	Избирательно блокирует Альфа1-адренорецепторы гладких мышц предстательной железы, шейки мочевого пузыря и простатической части уретры, снижая их тонус

	Основные фармакологические эффекты
	Облегчает отток мочи, уменьшает симптомы обструкции и раздражения, связанные с доброкачественной гиперплазией предстательной железы

	Показания к применению
	Дизурические расстройства при доброкачественной гиперплазии предстательной железы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 капсуле в одно и то же время

	Побочные эффекты
	Ощущение сердцебиения, головокружение, нарушение эякуляции, постуральная гипотензия, диспептические расстройства, астения, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, ортостатическая гипотензия, печёночная и почечная недостаточность, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Применение совместно с диуретиками снижает концентрацию тамсулозина, а одновременный приём других альфа-адреноблокаторов может усиливать гипотензивный эффект, диклофенак и варфарин увеличивают скорость выведения тамсулозина

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)
Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя: 

Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Оксифрин спрей назальный дозированный 11,25мкг/доза и 22,5мкг/доза – 15мл

	МНН
	Оксиметазолин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Снуппик, Називин, Отривин Экспресс, Ранкоф Рино

	Аналоговая замена (ТН)
	Ксимелин, Тизин, Назик

	Комбинированные препараты (ГН)
	Оксиметазолин + Ментол + Эвкалипт (Риностоп Экстра с ментолом и эвкалиптом, Африн Экстро)

	Механизм действия
	Возбуждают Альфа2-адренорецепторы, находящиеся в слизистой оболочке носа, вызывая сужение сосудов в месте действия

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает сосудосуживающее действие, уменьшает отёчность слизистой и выделения из носа, облегчает носовое дыхание

	Показания к применению
	Острые респираторные заболевания с явлениями ринита, острый аллергический ринит, обострение вазомоторного ринита, для восстановления дренажа при синусите, евстахиите, среднем отите

	Способ применения и режим дозирования
	По 1 впрыскиванию в каждую ноздрю 2-3 раза в день, не применять более 7 дней подряд

	Побочные эффекты
	Жжение и сухость слизистой оболочки носа, аллергические реакции, повышение артериального давления, тахикардия, нарушение сна, медикаментозный ринит (при длительном использовании)

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, атрофический ринит, закрытоугольная глаукома, беременность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Замедляет всасывание местноанестезирующих лекарственных средств, удлиняет их действие, одновременное применение с другими Альфа-адреномиметиками увеличивает АД

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта


	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Бета2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сальбутамол аэрозоль для ингаляций 100мкг/доза – 200доз 

	МНН
	Сальбутамол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сальбутамол-Тева, Вентолин, Асталин

	Аналоговая замена (ТН)
	Беротек, Серевент, Форадил

	Комбинированные препараты (ГН)
	Сальбутамол + Беклометазон (СабаКомб)

	Механизм действия
	Действует на Бета2-адренорецепторы, расположенные в гладкой мускулатуре бронхов, оказывая незначительное влияние или вообще не влияя на Бета1-адренорецепторы в миокарде

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает выраженный бронходилатирующий эффект, предупреждая или купируя спазм бронхов, снижает сопротивление в дыхательных путях, увеличивает жизненную ёмкость лёгких, активирует функции мерцательного эпителия

	Показания к применению
	Купирование приступов бронхиальной астмы, хроническая обструктивная болезнь лёгких, сопровождающаяся обратимой обструкцией дыхательных путей, хронический бронхит, эмфизема лёгких

	Способ применения и режим дозирования
	При приступе бронхиальной астмы встряхнуть баллон в вертикальном положении, перевернуть баллон насадкой вниз и сделать максимально глубокий вдох, нажав на баллон, задержать дыхание, повторный вдох можно сделать через 30 секунд, ингаляции производить не чаще 4 раз в сутки

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, тремор, головная боль, гипокалиемия, тахикардия, раздражение слизистой полости рта

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, угрожающий аборт, возраст до 2-х лет, беременность, преждевременные роды

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременный приём с неселективными Бета-адреномиметиками, такими как пропранолол, а диуретики и глюкокортикостероиды усиливают гипокалиемическое действие сальбутамола 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)
Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Анальгетики наркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фентанил пластырь трансдермальный 12,5мкг/ч, 25мкг/ч, 50мкг/ч, 75мкг/ч, 100мкг/ч №5, р-р для в/в и в/м введения 50мкг/мл – 1мл №5, 10

	МНН
	Фентанил

	Синонимическая замена  (ТН)
	Фендивия

	Аналоговая замена (ТН)
	Морфин, Промедол, Трамадол

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Взаимодействует с опоидными рецепторами, повышает активность антиноцицептивной системы, увеличивает порог болевой чувствительности, нарушает передачу возбуждения по специфическому и неспецифическому болевым путям, подавляет активность дыхательного центра

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает обезболивающий и седативный эффект

	Показания к применению
	Выраженная хроническая боль, которая адекватно купируется только с помощью опоидных анальгетиков

	Способ применения и режим дозирования
	Пластырь клеится на плоскую сухую поверхность кожи туловища или верхних отделов рук на 72 часа
Внутримышечно за 30 минут до операции в дозе 50-100мкг, внутривенно в дозе 50-150мкг каждые 10-30 мин

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, анорексия, бессонница, депрессия, тревожные состояния, спутанность сознания, галлюцинации, головокружение, головная боль, тахикардия, вертиго, диспноэ, тошнота, запор, рвота, астения, мышечные спазмы, зависимость

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, угнетение дыхательного центра, острая боль, требующая короткого лечения, токсическая диарея, беременность, лактация, дети до 2х лет (если ранее получали опоидные анальгетики), дети до 16 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Применение других препаратов, угнетающих ЦНС, а также алкоголя может привести к аддитивно супрессивному эффекту, гиповентиляции лёгких, снижению АД, коме и летальному исходу, одновременный приём с серотонинергическими и противомигренозными препаратами может повысить риск возникновения серотонинового синдрома

	Наличие ЛП в списках* 
	Список II ПП №681 НП

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту 

ТТС (бланк 148-1/у-88) – в аптеке хранится 3 года
Инъекции (бланк 107/у-НП) – в аптеке хранится 5 лет

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Анальгетики ненаркотические

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ибупрофен табл. и капс. 200мг и 400мг №10, 20, 50, суспензия для приёма внутрь 100мг/5мл – 50 и 100мл, гель и мазь для наружного применения 5% - 50 и 100г, суппозитории ректальные 60мг №5 и 10

	МНН
	Ибупрофен

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нурофен, Миг, Долгит, Нурофаст Форте 

	Аналоговая замена (ТН)
	Анальгин, Парацетамол, Диклофенак

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ибупрофен + Парацетамол (Ибуклин)
Ибупрофен + Питофенон + Фенпивериния бромид (Спазматон Нео)

	Механизм действия
	Неселективно ингибирует ЦОГ-1 и ЦОГ-2, уменьшает синтез простагландинов, подавляет энергообеспечение воспалительного процесса, уменьшает возбудимость теплорегулирующих центров 

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает противовоспалительное, жаропонижающее и анальгезирующее действие, уменьшает отёчность и ограничение подвижности в суставах

	Показания к применению
	Симптоматическое лечение болевого синдрома различной локализации: головная, зубная, боли в спине, пояснице и мышцах, при повреждении связок, болезненные менструации, лихорадочные состояния при простудных заболеваниях и гриппе 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 200мг 3-4 раза в сутки, по 400мг 2-3 раза в сутки во время или после еды, максимальная суточная доза 1200мг
Наружно нанести небольшое количество на поражённый участок 3-4 раза в сутки

	Побочные эффекты
	Желудочно-кишечные кровотечения, перфорация язвы ЖКТ, аллергические реакции, тошнота и диспептические расстройства

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, эрозивно-язвенные заболевания органов ЖКТ в фазе обострения, кровотечение или перфорация язвы ЖКТ в анамнезе, тяжёлая сердечная, почечная и печёночная недостаточность, нарушение свёртываемости крови

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует избегать одновременный приём с другими НПВС, так как может увеличится риск развития побочных эффектов, может усилить эффект антикоагулянтов и тромболитических препаратов, снижает эффективность антигипертензивных средств и диуретиков, при одновременном приёме с глюкокортикостероидами и антиагрегантами увеличивается риск желудочно-кишечного кровотечения, приём вместе с сердечными гликозидами усугубляет сердечную недостаточность

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта


	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Снотворные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Донормил табл. 15мг №10 или 30

	МНН
	Доксиламин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Реслип, Доксиламин, Слипзон

	Аналоговая замена (ТН)
	Димедрол

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует Н1-гистаминовые рецепторы, что приводит к подавлению ЦНС, также блокирует М-холинорецепторы в гладкой мускулатуре органов

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает снотворное, седативное действие, сокращает время засыпания, повышает длительность и качество сна

	Показания к применению
	Переходящие нарушения сна

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по ½-1 таблетке за 15-30 минут до сна, продолжительность лечения 2-5 дней

	Побочные эффекты
	Нарушение зрения и аккомодации, затруднённое мочеиспускание, запор, сонливость в дневное время, галлюцинации, спутанность сознания

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, закрытоугольная глаукома, заболевания уретры и предстательной железы с затруднительным отхождением мочи, дети до 15 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приёме с седативными антидепрессантами, анксиолитиками, седативными Н1-антигистаминными препаратами усиливается угнетающее действие на ЦНС, совместное применение с М-холиноблокаторами может увеличить риск развития побочных действий, алкоголь усиливает седативный эффект препарата

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)
Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Транквилизаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феназепам табл. диперг. в полости рта 1мг, 0,5мг, 0,25мг № 10, 20, 50, табл. 1мг, 0,5мг, 0,25мг №50, р-р д/в/в и в/м введения 1мг/мл № 5, 10, 20

	МНН
	Бромдигидрохлорфенилбензодиазепин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Элзепам, Фензитат, Бензозепам

	Аналоговая замена (ТН)
	Адаптол, Атаракс, Грандаксин 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Усиливает ингибирующее действие ГАМК на передачу нервных импульсов, стимулирует бензодиазепиновые рецепторы, уменьшает возбудимость подкорковых структур головного мозга, тормозит полисинаптические спинальные рефлексы, угнетает клетки ретикулярной формации ствола головного мозга

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает анксиолитическое (уменьшение эмоционального напряжения, ослабление тревоги, страха, беспокойства), седативно-снотворное, противосудорожное и центральное миорелаксирующее действие

	Показания к применению
	Невротические, неврозоподобные психопатические и другие состояния, сопровождающиеся тревогой, страхом, повышенной раздражённостью, эмоциональной лабильностью, височная и миоклоническая эпилепсия

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 0,5-1мг 2-3 раза в день, через 2-4 дня доза может быть увеличена до 4-6мг в сутки

Внутривенно средняя суточная доза 3-5мг

	Побочные эффекты
	В начале лечения сонливость, чувство усталости, головокружение, снижение концентрации внимания, атаксия, спутанность сознания, эйфория, депрессия, недержание или задержка мочи, запоры или диарея, привыкание, лекарственная зависимость, снижение АД

	Противопоказания к применению
	Миастения, закрытоугольная глаукома (острый приступ), острые отравления алкоголем, тяжёлая ХОБЛ, тяжёлая депрессия, беременность, дети до 18, гиперчувствительность 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие других снотворных, антипсихотических, противоэпилептических средств, центральных миорелаксантов и наркотических анальгетиков, а также этанола и антигипертензивных препаратов, снижает эффективность леводопы 

	Наличие ЛП в списках* 
	Список III ПП №964 СД

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 148-1/у-88)
Рецепт хранится в аптеке 3 года

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Ингибиторы АПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эналаприл табл. 5мг, 10мг, 20мг №30 и 60

	МНН
	Эналаприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	Энап, Ренитек, Берлиприл, Эналаприл Гексал

	Аналоговая замена (ТН)
	Лизиноприл, Периндоприл, Фозиноприл

	Комбинированные препараты (ГН)
	Эналаприл + Гидрохлортиазид (Эналаприл Н)
Эналаприл + Лерканидипин (Леркамен Дуо) 

	Механизм действия
	Угнетает активность ангиотензинпревращающего фермента (АПФ), что приводит к уменьшению образования ангиотензина II, снижение концентрации которого ведёт к прямому уменьшению секреции альдостерона и расширению артерий

	Основные фармакологические эффекты
	Снижает АД и уменьшает общее периферическое сосудистое сопротивление, пост- и преднагрузку на миокард

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, сердечная недостаточность, профилактика коронарной ишемии

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке в день 

	Побочные эффекты
	Головокружение, излишняя гипотензия, головная боль, обморок, нарушение ритма сердца, стенокардия, тахикардия, сухой кашель, одышка

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, артериальная гипотензия, ангионевротический отёк в анамнезе, гиперкалиемия, беременность, лактация, дети до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение с калийсберегающими диуретиками и препаратами калия способно увеличивать содержание калия в сыворотке крови, применение диуретиков в высоких дозах, а также других антигипертензивных средств может привести к выраженному снижению АД, НПВП могут снижать антигипертензивное действие эналаприла, может снижать действие гипогликемических средств

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина 2
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лозартан табл. 12,5мг, 50мг, 100мг №30 и 60

	МНН
	Лозартан

	Синонимическая замена  (ТН)
	Лозап, Реникард, Блоктран 

	Аналоговая замена (ТН)
	Валсартан, Апровель, Ордисс 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Лозартан + Гидрохлортиазид (Лозап Плюс)
Лозартан + Амлодипин (Амлотоп Плюс)

	Механизм действия
	Связывается с рецепторами ангиотензина 2 и блокирует все его физиологические эффекты, в том числе предотвращает сужение сосудов, не ингибируя при этом АПФ

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает антигипертензивным эффектом

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, хроническая сердечная недостаточность

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке в день

	Побочные эффекты
	Головокружение, стенокардия, ощущение сердцебиения, ортостатическая гипотензия, гиперкалиемия, аллергические реакции, анемия, нарушение функции почек

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, артериальная гипотензия, нарушения функций печени, гиперкалиемия, беременность, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение с калийсберегающими диуретиками и препаратами калия способно увеличивать содержание калия в сыворотке крови, применение диуретиков в высоких дозах, а также других антигипертензивных средств может привести к выраженному снижению АД, НПВП могут снижать антигипертензивное действие эналаприла, может снижать действие гипогликемических средств

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Блокаторы «медленных кальциевых каналов»
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Коринфар табл. с пролонгированным высвобождением 10мг №30 и 50

	МНН
	Нифедипин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нифекард ХЛ, Нифедипин, Кордафлекс

	Аналоговая замена (ТН)
	Амлодипин, Верапамил, Фелодипин 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует медленные кальциевые каналы, препятствуя сокращению кардиомиоцитов, коронаромиоцитов и вазомиоцитов, а следовательно расширяя сосуды 

	Основные фармакологические эффекты
	Уменьшает потребность миокарда в кислороде, улучшает коронарный кровоток, обладает антигипертензивным и антиангинальным действием

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, стабильная стенокардия, профилактика инфаркта миокарда

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 2-3 раза в сутки

	Побочные эффекты
	Головная боль, гипотензия, головокружение, ощущение сердцебиения, приливы крови к лицу, периферические отёки, запор, астения, слабость

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, печёночная недостаточность, артериальная гипотензия, острый период инфаркта миокарда, нестабильная стенокардия

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Грейпфрутовый сок может усиливать антигипертензивный эффект нифедипина, одновременный приём с дигоксином может привести к увеличению его концентрации в плазме крови

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы - Тиазидные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гипотиазид 25мг и 100мг №20

	МНН
	Гидрохлортиазид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гидрохлортиазид

	Аналоговая замена (ТН)
	Арифон, Индапамид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гидрохлортиазид + Телмисартан (Телмиста Н)
Гидрохлортиазид + Каптоприл (Капозид)

	Механизм действия
	Ингибируют транспортный белок, обеспечивающий перенос ионов натрия и хлора, что снижает их реабсорбцию в дистальном отделе нефрона 

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает диуретическое и антигипертензивное действие

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, отёчный синдром различного генеза, уменьшение симптоматической полиурии при нефрогенном несахарном диабете

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды 1 раз в сутки

	Побочные эффекты
	Гипотензия, гипокалиемия, нарушение функций почек, гипонатриемия, усталость, жажда

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, анаурия, почечная и печёночная недостаточность, желтуха, гипокалиемия, беременность, дети до 3х лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный приём с другими тиазидными диуретиками увеличивает риск развития желудочковых артимий, слабительные средства, стимулирующие моторику кишечника могут усилить гипокалиемию, усиливают токсичность сердечных гликозидов, применение вместе с антигипертензивным препаратами могут вызвать излишнюю гипотензию, НПВП могут снижать эффекты тиазидных диуретиков 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы – Тиазидоподобные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Индапамид табл., капсулы и табл. с пролонгированным действием 2,5мг и 1,5мг №20, 30 и 60

	МНН
	Индапамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Арифон, Арифон Ретард, Индап

	Аналоговая замена (ТН)
	Гидрохлортиазид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Индапамид + Периндоприл (Нолпрел А)
Индапамид + Амлодипин (Арифам)

	Механизм действия
	Ингибируют белок фосфодиэстеразу в дистальном отделе почечных канальцев, усиливая выведение ионов натрия, калия и хлора с мочой

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает диуретическим и антигипертензивным действием

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, отёки различного генеза

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь утром 1 раз в сутки 

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, гипокалиемия, гипонатриемия, гипохлоремия, излишняя гипотензия

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, тяжёлая почечная и печёночная недостаточность, гипокалиемия, артериальная гипотензия

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возникает повышенный риск развития желудочковых аритмий при одновременном приёме с антиаритмическими препаратами, НПВП могут снизить антигипертензивный эффект индапамида, существует риск развития артериальной гипотензии или острой почечной недостаточности в сочетании с ингибиторами АПФ, слабительные средства, стимулирующие моторику кишечника могут усилить гипокалиемию

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы - Петлевые
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Торасемид табл. 5мг и 10мг №30 и 60

	МНН
	Торасемид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Диувер, Тригрим, Бритомар

	Аналоговая замена (ТН)
	Фуросемид

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует активный транспорт белка, обеспечивающего перенос ионов натрия, калия и хлора на протяжении всей петли Генли, уменьшает реабсорбцию воды

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает диуретическим и слабым антигипертензивным действием 

	Показания к применению
	Отёчный синдром различного генеза, артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды 1 раз в день

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, головокружение, гипокалиемия, гипотензия, диарея, полиурия, никурия, учащённые позывы к мочеиспусканию

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, гипокалиемия, почечная недостаточность, анаурия, печёночная кома, острый гломерулонефрит, гиперурикемия, нарушение оттока мочи, гипотензия

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	НПВП могут снизить антигипертензивный эффект торасемида, применение вместе с антигипертензивным препаратами могут вызвать излишнюю гипотензию, снижает эффективность гипогликемических средств и аллопуринола, при одновременном приёме с ГКС повышается риск развития гипокалиемии, с сердечными гликозидами – вырастает риск гликозидной интоксикации

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы - Калийсберегающие

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Верошпирон табл. 25мг №30, капсулы 50мг и 100мг №30

	МНН
	Спиронолактон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Верошпилактон, Спиронолактон 

	Аналоговая замена (ТН)
	Триамтел

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует альдостерон в дистальных отделах канальца, препятствует задержке натрия и воды, уменьшает выведение ионов калия и мочевины

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретическое и антигипертензивное действие

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия и сердечная недостаточность (в комплексной терапии), гипокалиемия, цирроз печени, сопровождающийся отёками

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды 1-2 раза утром, предпочтительно утром

	Побочные эффекты
	Гиперкалиемия, аритмия, гинекомастия, снижение либидо и эректильных функций, нарушение менструального цикла, болезненность молочных желёз

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, гиперкалиемия, болезнь Аддисона, тяжёлая почечная недостаточность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный приём с другими калийсберегающими диуретиками, ингибиторами АПФ, антагонистами рецепторов ангиотензина 2, блокаторами альдостерона и препаратами калия может привести к развитию тяжёлой гиперкалиемии, потенцирует гипотензивное действие других препаратов, НПВП могут снизить диуретический эффект

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Бета1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Конкор табл. 2,5мг, 5мг и 10мг №30 и 50

	МНН
	Бисопролол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Бипрол, Бисопролол, Нипертен 

	Аналоговая замена (ТН)
	Атенолол, Метопролол 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бисопролол + Периндоприл (Престилол)
Бисопролол + Амлодипин (Конкор АМ)

	Механизм действия
	Блокирует Бета1-адренорецепторы в сердце и сосудах, снижает ЧСС, АД и сократимость миокарда, уменьшает его потребность в кислороде

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивное, антиангинальное и антиаритмическое действие 

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, ишемическая болезнь сердца, стабильная стенокардия, хроническая сердечная недостаточность

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь утром 1 раз в сутки

	Побочные эффекты
	Головокружение, головная боль, брадикардия, гипотензия, похолодание конечностей, бронхоспазм, астения, повышенная утомляемость

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, острая сердечная недостаточность, кардиогенный шок, брадикардия, тяжёлые формы бронхиальной астмы, синдром Рейно, артериальная гипотензия, синдром слабости синусового узла 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антацидных и противодиарейных средств возможно уменьшение абсорбции бисопролола, рри одновременном применении антиаритмических средств возможно резкое уменьшение АД, снижение ЧСС, развитие аритмии или сердечной недостаточности, при одновременном применении антигипертензивных средств возможно усиление антигипертензивного действия.


	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Антиангинальные средства - Нитраты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нитроглицерин табл. подъязычные 0,5мг №20, 40, 50, р-р для в/в введения 1мг/мл – 2мл, 5мл, 10мл №5 и 10, спрей подъязычный 0,4мг/доза – 10мл

	МНН
	Нитроглицерин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нитрокор, Нитроминт

	Аналоговая замена (ТН)
	Кардикет, Изокет, Нитросорбит 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Высвобождает из своей молекулы оксид азота, являющийся естественным релаксирующим фактором, что приводит к расслаблению стенок сосудов, бронхов, ЖКТ, желчевыводящих путей и мочеточников

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает антиангинальным действием 

	Показания к применению
	Купирование приступа стенокардии, кратковременная профилактика приступов стенокардии перед физическими нагрузками

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают полусидя или сидя

Таблетку кладут под язык до полного растворения, через 5 минут можно принять повторно 
Спрей распылить под язык и задержать дыхание на 30 секунд, ввести не более 3х доз за 15 минут

Инъекции вводят через автоматический дозатор или инфузомат с начальной скоростью 0,5-1мг/ч

	Побочные эффекты
	Нитратные головные боли, тахикардия, покраснение лица, гипотензия, ортостатический коллапс, головокружение

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, одновременный приём с ингибиторами фосфодиэстеразы-5, шок, коллапс, возраст до 18 лет, геморрагический инсульт

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Гипотензивный эффект усиливается при приёме с вазодилататорами, гипотензивными средствами, ингибиторами фосфодиэстеразы-5, антидепрессантами, диуретиками и этанолом, эффективность гепарина снижается

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Таблетки и спрей без рецепта
Инъекции по рецепту (107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Отхаркивающие средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мукалтин табл. 50мг №20

	МНН
	Алтея лекарственного травы экстракт

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мукалтин Реневал

	Аналоговая замена (ТН)
	Гербион, Таблетки от кашля, Термопсол 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Рефлекторно стимулирует и усиливает активность мерцательного эпителия и перистальтику дыхательных бронхиол в сочетании с усилением секреции бронхиальных желёз

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающее действие

	Показания к применению
	Острые и хронические заболевания нижних дыхательных путей, сопровождающиеся образованием трудноотделяемой мокроты повышенной вязкости

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь перед едой по 1-2 таблетки 2-3 раза в день, курс 7-14 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диспептические явления

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, язвенная болезнь желудка, дети до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный приём с противокашлевыми препаратами затрудняет откашливание разжиженной мокроты

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта


	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания 

Тема: Муколитические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	АЦЦ табл. шипучие 100мг, 200мг №10 и 20, гранулы для приготовления сиропа 100мг/5мл – 30г и 60г, раствор для приёма внутрь 20мг/мл – 100 и 200мл

	МНН
	Ацетилцистеин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Флуимуцил

	Аналоговая замена (ТН)
	Лазолван, Амбробене

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Разрывает внутри- и межмолекулярные дисульфидные связи кислых полисахаридов мокроты, что приводит к уменьшению её вязкости, стимулирует мукоцилиарную активность, стимулирует мукозные клетки бронхов

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает муколитическим, противовоспалительным и антиоксидантным действием

	Показания к применению
	Острые и хронические заболевания органов дыхания, связанные с образованием вязкого и трудноотделяемого бронхиального секрета (бронхит, трахеит, муковисцидоз), острый и хронический синусит, средний отит

	Способ применения и режим дозирования
	Таблетку растворить в стакане воды и принимать внутрь 2-3 раза в день после еды курсом 5-7 дней


	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, бронхоспазм, одышка, снижение давления

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, язвенная болезнь желудка в стадии обострения, кровохарканье, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приёме с противокашлевыми средствами может возникнуть застой мокроты, ацетилцистеин и нитроглицерин могут спровоцировать понижение АД и головную боль, активированный уголь снижает действие

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта



	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя: 
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания 

Тема: Противокашлевые наркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Терпинкод табл. 8мг + 250мг + 250мг №10

	МНН
	Кодеин + Терпингидрат + Натрия гидрокарбонат

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Синекод, Омнитус

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Кодеин уменьшает возбудимость кашлевого центра, агонист опоидных рецепторов
Терпингидрат усиливает секрецию бронхиальных желёз, обладает отхаркивающим действием

Натрия гидрокарбонат снижает вязкость мокроты, стимулирует моторную функцию мерцательного эпителия и бронхиол 

	Основные фармакологические эффекты
	Ослабляет кашлевой рефлекс и способствует выведению слизи из дыхательных путей

	Показания к применению
	Сухой кашель различной этиологии при заболеваниях лёгких и дыхательных путей

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 2-3 раза в день курсом до 5 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, запоры, сонливость, головная боль, угнетение дыхательного центра, зависимость

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, дыхательная недостаточность, бронхиальная астма, одновременный приём этанола или наркотических анальгетиков

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приёме лекарств, угнетающих ЦНС возможно усиление седативного и снотворного эффектов, а также угнетения дыхательного центра, усиливается действие этанола на психомоторные функции

	Наличие ЛП в списках* 
	Список комбинированных ЛП ПП №1094 

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 148-1/у-88)
Рецепт хранится в аптеке 3 года

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания 

Тема: Противокашлевые ненаркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Синекод капли для приёма внутрь 5мг/мл - 20мл, сироп 1,5мг/мл – 100мл и 200мл

	МНН
	Бутамират

	Синонимическая замена  (ТН)
	Панатус, Туссикод, Коделак Нео, Омнитус

	Аналоговая замена (ТН)
	Терпинкод

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бутамират + Гвайфенезин (Амбробене Стоптуссин)

	Механизм действия
	Напрямую влияет на кашлевой центр, подавляя кашель, способствует облегчению дыхания, расширяя бронхи

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает противокашлевым, бронхоспазмолитическим, бронходилатирующим эффектом

	Показания к применению
	Симптоматические лечение сухого кашля различной этиологии

	Способ применения и режим дозирования
	Сироп взрослым внутрь по 15мл 4 раза в день
Капли внутрь взрослым по 25 капель 4 раза в сутки

Максимальный курс составляет 7 дней

	Побочные эффекты
	Сонливость, аллергические реакции, тошнота, диарея

	Противопоказания к применению
	Беременность, лактация, гиперчувствительность, дети до 3х лет (сироп), дети до 2х месяцев (капли), гиперчувствительность, одновременный приём с отхаркивающими средствами

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует избегать одновременный приём с отхаркивающими средствами во избежание скопления мокроты

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта



	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на ф-ции органов пищеварения
Тема: Прокинетические средства - Противорвотные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Церукал табл. 10мг №50, р-р для в/в и в/м введения 5мг/мл – 2мл №10

	МНН
	Метоклопрамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Метоклопрамид, Перинорм, Церуглан

	Аналоговая замена (ТН)
	Мотилиум, Домперидон 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует дофаминовые рецепторы головного мозга, что обуславливает повышение порога раздражения рвотного центра, снижает двигательную активность пищевода, повышает тонус нижнего сфинктера Одди

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает противорвотным действием, устраняет икоту и тошноту

	Показания к применению
	Рвота, икота и тошнота различного генеза, атония и гипотония желудка и кишечника

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь за 30 минут до приёма пищи по 1 таблетке 2-3 раза в сутки 
В/м или медленно внутривенно по 1 амп. 1–3 раза в сутки.

	Побочные эффекты
	Чувство усталости, понижение артериального давления, головные боли, головокружение, чувство страха, беспокойство, депрессия, сонливость, шум в ушах, запор, диарея, сухость во рту

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, механическая кишечная непроходимость, стеноз превратника желудка, перфорация стенки желудка и кишечника, желудочно-кишечное кровотечение, эпилепсия, дети до 14 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможно взаимное ослабление эффектов, при одновременном применении с нейролептиками повышается риск возникновения экстрапирамидных реакций, при одновременном применении усиливается абсорбция ацетилсалициловой кислоты, парацетамола, этанола, метоклопрамид может уменьшать противопаркинсоническое действие леводопы

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на ф-ции органов пищеварения
Тема: Анорексигенные средства

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Голдлайн Плюс капс. 10мг + 158,5мг и 15мг + 158,5мг №30, 60, 90, 120

	МНН
	Сибутрамин + [Целлюлоза микрокристаллическая]

	Синонимическая замена  (ТН)
	Редуксин

	Аналоговая замена (ТН)
	Голдлайн, Слимия

	Комбинированные препараты (ГН)
	Метформин + Сибутрамин + [Целлюлоза микрокристаллическая] (Голдлайн Комби)

	Механизм действия
	Ингибирует обратный захват моноаминов (прежде всего серотонина и норадреналина) и увеличивает чувство насыщения за счет изменения центральных норадренергических и 5-HT функций и увеличивает термогенез путем опосредованной активации бета3-адренорецепторов, воздействует на бурую жировую ткань

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает анорексигенное и энетросорбирующее действие

	Показания к применению
	Алиментарное ожирение с индексом массы тела 30кг/м2 и более, с индексом массы тела 27кг/м2 и более в сочетании с сахарным диабетом 2 типа и дислипидемией

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 1 раз/сутки начальная доза 10 мг



	Побочные эффекты
	Сухость во рту, потеря аппетита, головная боль, головокружение, изменение вкуса, тахикардия, ощущение сердцебиения, запор, бессонница, повышенное потоотделение, повышение АД, обострение геморроя

	Противопоказания к применению
	Наличие органических причин ожирения, серьезные нарушения питания, психические заболевания, ИБС, декомпенсированная хроническая сердечная недостаточность, врожденные пороки сердца, тахикардия, аритмия, артериальная гипертензия, тяжелые нарушения функции печени или почек, доброкачественная гиперплазия предстательной железы, установленная фармакологическая, наркотическая или алкогольная зависимость, беременность, период лактации, возраст до 18 лет и старше 65 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Серотониновый синдром может развиться в редких случаях при одновременном применении препарата с селективными ингибиторами обратного захвата серотонина, с некоторыми препаратами для лечения мигрени, с опиоидными анальгетиками или противокашлевыми препаратами 

	Наличие ЛП в списках* 
	Список III ПП №964 СД

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на ф-ции органов пищеварения
Тема: Ферментные препараты

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Креон 25000 капсулы кишечнорастворимые 25000ЕД №20, 50 и 100

	МНН
	Панкреатин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мезим Нео 25000, Эрмиталь

	Аналоговая замена (ТН)
	Фестал, Юниэнзим

	Комбинированные препараты (ГН)
	Панкреатин + Желчи компоненты + Гемицеллюлаза (Энзистал)

	Механизм действия
	Компенсирует недостаточность внешнесекреторной функции поджелудочной железы, оказывает протеолитическое, амилолитическое и липолитическое действие, входящие в состав панкреатина ферменты (липаза, амилаза, трипсин, химотрипсин) способствуют расщеплению белков до аминокислот, жиров до глицерина и жирных кислот, крахмала до декстринов и моносахаридов.

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает ферментативный эффект

	Показания к применению
	Заместительная терапия при внешнесекреторной недостаточности поджелудочной железы: хронический панкреатит, состояние после облучения, диспепсия, муковисцидоз, метеоризм, диарея неинфекционного генеза, погрешность в питании

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь во время или после еды, не разжевывая по 1 капсуле 3-6 раз в сутки

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диарея или запор, тошнота, дискомфорт в эпигастральной области

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, острый панкреатит детский возраст до 6 лет; беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антацидами, содержащими кальция карбонат или магния гидроксид, возможно уменьшение эффективности панкреатина, при одновременном применении с препаратами железа возможно уменьшение абсорбции железа.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта



	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на ф-ции органов пищеварения
Тема: Слабительные средства - Осмотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Дюфалак сироп со сливовым вкусом и сироп 667мг/мл – 15мл, 200мл, 500мл и 1000мл

	МНН
	Лактулоза

	Синонимическая замена  (ТН)
	Порталак, Нормазе

	Аналоговая замена (ТН)
	Фортранс, Микролакс

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Лактулоза расщепляется в толстой кишке на низкомолекулярные органические кислоты, что приводит к повышению осмотического давления и увеличению объёма кишечного содержимого, восстанавливается ритм опорожнения толстого кишечника

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает слабительное действие, стимулирует перистальтику кишечника

	Показания к применению
	Запор, размягчение стула при геморрое, после операций, лечение и профилактика печёночной комы или прекомы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 15мл 1-3 раза в день

	Побочные эффекты
	Метеоризм, нарушения водно-солевого баланса, диарея, тошнота, боль в области живота

	Противопоказания к применению
	Галактоземия, непроходимость или перфорация ЖКТ, гиперчувствительность, непереносимость галактозы или фруктозы

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возможно замедление абсорбции ЛС, принимаемых одновременно с препаратом

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта



	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на ф-ции органов пищеварения
Тема: Слабительные средства – Раздражающие рецепторы кишечника
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенаде, табл. 13,5мг № 500

	МНН
	Сеннозиды А и В,

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сенадексин

	Аналоговая замена (ТН)
	Слабилен, Бисакодил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Раздражает рецепторы толстого кишечника и усиливает его перистальтику, в результате облегчается акт дефекации

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительное действие

	Показания к применению
	Запоры, вызванные гипотонией и вялой перистальтикой толстого кишечника, регулирование стула при геморрое, проктите, анальных трещинах

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1 раз в сутки вечером перед сном

	Побочные эффекты
	Коликообразные боли в животе, метеоризм, тошнота, рвота, диарея, аллергические реакции, потеря чувствительности рецепторов толстого кишечника

	Противопоказания к применению
	Спастический запор, кишечная непроходимость, боли в животе неясного генеза, ущемленная грыжа, острые воспалительные заболевания брюшной полости, перитонит, желудочно-кишечные и маточные кровотечения, цистит, нарушения водно-электролитного обмена, повышенная чувствительность к компонентам препарата

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При длительном применении в высоких дозах возможно усиление действия сердечных гликозидов и влияние на действие антиаритмических препаратов в связи с возможностью развития гипокалиемии, при одновременном применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск развития гипокалиемии

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на ф-ции органов пищеварения
Тема: Гепатотропные средства - Холекинетики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Магния сульфат по​рошок д/при​гот. р-ра д/при​ема внутрь 10г, 25г: пак. №1, 2, 4, 6, 8, 12 или 20

	МНН
	Магния сульфат

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Сорбит

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Рефлекторно действует на рецепторы слизистой оболочки двенадцатиперстной кишки, тем самым оказывает желчегонное действие, в связи с плохой всасываемостью магния сульфата в кишечнике в нем создается высокое осмотическое давление, происходит накопление воды в кишечнике, содержимое кишечника разжижается, перистальтика усиливается

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный и слабительный эффект

	Показания к применению
	Запоры, холангит, холецистит, дискинезия желчного пузыря по гипотоническому типу (для проведения тюбажей), дуоденальное зондирование (для получения пузырной порции желчи), очищение кишечника перед диагностическими манипуляциями

	Способ применения и режим дозирования
	Проведение тюбажа: накануне следует опорожнить кишечник, а рано утром приступить к процедуре, не позавтракав, 2 столовые ложки порошка сульфата магния растворить в половине стакана теплой кипяченной воды и выпить большими глотками, после этого лечь на правый бок с грелкой на области печени на пару часов

	Побочные эффекты
	Гипермагниемия, тошнота, рвота, диарея, обострение воспалительных заболеваний ЖКТ, нарушение электролитного баланса

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, хроническая почечная недостаточность тяжелой степени, аппендицит, ректальное кровотечение, кишечная непроходимость, дегидратация, гипермагнемия, беременность, детский возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Магния сульфат усиливает эффект других лекарственных средств, угнетающих ЦНС, уменьшает эффективность пероральных антикоагулянтов, сердечных гликозидов, фенотиазинов, снижает абсорбцию ципрофлоксацина, ослабляет действие стрептомицина и тобрамицина, фармацевтически несовместим (образуется осадок) с препаратами кальция, этанолом (в высоких концентрациях)

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на ф-ции органов пищеварения
Тема: Гепатотропные средства - Холесекретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Холосас сироп 90мл и 215мл

	МНН
	Шиповника плодов экстракт

	Синонимическая замена  (ТН)
	Шиповника сироп

	Аналоговая замена (ТН)
	Аллохол, Танацехол, Фламин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Восстанавливает и поддерживает нормальную функцию гепатоцитов, восстанавливает отток желчи, обладает противовоспалительным действием

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонное действие

	Показания к применению
	В составе комплексной терапии при хроническом реактивном гепатите, холангите, бескаменном (некалькулезном) холецистите, дискинезии желчевыводящих путей по гипокинетическому типу

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь за 30 минут до еды по 1 чайной ложке 2-3 раза в день курсом 3-4 недели

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, беременность, лактация, дети до 12 лет, сахарный диабет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты, содержащие алюминия гидроксид, колестирамин, колестипол снижают абсорбцию и уменьшают эффект препарата

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта



	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 15оС (в холодильнике) в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на ф-ции органов пищеварения
Тема: Гепатотропные средства - Гепатопротекторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эссенциале форте Н капсулы 300мг №30, 90 и 180

	МНН
	Фосфолипиды

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эсслиал форте, Фосфонциале

	Аналоговая замена (ТН)
	Гептор, Карсил

	Комбинированные препараты (ГН)
	Фосфолипиды + Глицирризиновая кислота (Фосфоглив)

	Механизм действия
	Фосфолипиды, входящие в состав препарата, встраиваются в поврежденные участки клеточных мембран гепатоцитов восстанавливает целостность печеночных клеток, способствует их регенерации, регулируют метаболизм липопротеинов, перенося жиры и холестерин к местам окисления

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротекторное действие

	Показания к применению
	Хронические гепатиты, цирроз печени, жировая дистрофия печени различной этиологии, токсические поражения печени, алкогольный гепатит, нарушения функции печени при других соматических заболеваниях, токсикоз беременности, профилактика рецидивов образования желчных камней, псориаз (в качестве средства вспомогательной терапии), радиационный синдром.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 2 капсулы 3 раза в день во время еды

	Побочные эффекты
	Желудочный дискомфорт, мягкий стул или диарея, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, детский возраст до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При применении антикоагулянтов, в случае необходимости, необходимо скорректировать дозу

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта



	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 21оС (в холодильнике) в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Гемостатики растительного происхождения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Крапивы двудомной листья 50 г по 1.5 г: фильтр-пакеты №20

	МНН
	Крапивы двудомной листья

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Пастушьей сумки трава, Кровохлёбки корневища с корнями

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Гемостатические свойства листьев крапивы связаны с содержанием витамина К, кроме того, биологически активные вещества листьев крапивы способствуют стимуляции эритропоэза, нормализации липидного обмена, оказывают желчегонное и противовоспалительное действие, способствуют улучшению процессов регенерации

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатическое действие 

	Показания к применению
	Физиологические обильные менструальные кровотечения в составе комплексной терапии, необильные кровотечения в посткоагуляционный период лечения эрозии шейки матки

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают внутрь по 1 столовой ложке теплого настоя 3–4 раза в день за 30 мин до еды, курс лечения 5 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, гиперкоагуляция

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, гиперкоагуляция, кровотечения (при заболеваниях, требующих оперативного вмешательства, опухолях), беременность, детский возраст до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении экстракта листьев крапивы и диклофенака возможно усиление действия последнего

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Средства для лечения гипохромных (железодефицитных) анемий

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сорбифер Дурулес табл. 100мг + 60мг №30 и 50

	МНН
	Сульфат железа (II) + Аскорбиновая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Феррум Лек, Мальтофер

	Комбинированные препараты (ГН)
	Железа сульфат + Фолиевая кислота (Фенюльс)

	Механизм действия
	Во время прохождения через ЖКТ ионы железа постоянно высвобождаются, постепенно устраняя дефицит железа в организме.
Аскорбиновая кислота способствует усваиванию железа, препятствуя его превращению в трёхвалентное

	Основные фармакологические эффекты
	Противоанемический эффект

	Показания к применению
	Железодефицитная анемия, состояния, сопровождающиеся дефицитом железа, профилактика дефицита железа при беременности, лактации и у доноров крови

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 2 таблетки в день в два приёма, за час до или два часа после еды

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, головная боль, диарея, запор, боль в животе, гастрит, окрашивание зубов, стеноз пищевода

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, гемохроматоз, регулярные переливания крови, анемия, не связанная с дефицитом железа, стеноз пищевода, кишечная непроходимость, совместное применение с парентеральными формами железа, тромбофлебит, дети до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижается биодоступность антибиотиков и других противомикробных средств, уменьшает эффективность гормонов щитовидной железы, уменьшается всасывание железа при приёме с панкреатином, чаем, кофе, молочными продуктами 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антиагреганты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тромбо АСС табл. кишечнорастворимые 50мг и 100мг №28 и 100

	МНН
	Ацетилсалициловая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	Аспирин Кардио, Тромбопол

	Аналоговая замена (ТН)
	Кардимагнил, Фазостабил 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ацетилсалициловая кислота + Клопидогрел (Коплавикс)

	Механизм действия
	В основе механизма действия ацетилсалициловой кислоты лежит необратимое ингибирование фермента ЦОГ-1, в результате чего блокируется синтез тромбоксана А2 и подавляется агрегация тромбоцитов

	Основные фармакологические эффекты
	Антиагрегационный эффект


	Показания к применению
	Вторичная профилактика инфаркта миокарда, профилактика сердечно-сосудистых заболеваний у больных стабильной стенокардией, нестабильная стенокардия в анамнезе, за исключением острой фазы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь за 30 минут до еды по 1 таблетке в сутки или через день 

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, боли в эпигастрии, диарея, головокружение, головная боль, шум в ушах, аллергические реакции, гематомы, мышечные кровоизлияния, кровоточивость дёсен

	Противопоказания к применению
	Эрозивно-язвенные поражения ЖКТ в фазе обострения, желудочно-кишечное кровотечение, гиперчувствительность, беременность, лактация, тромбоцитопения, гемофилия, тяжёлые почечные и печёночные нарушения

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антациды, содержащие магния или алюминия гидроксид, замедляют и уменьшают всасывание ацетилсалициловой кислоты, усиливает действие гепарина, гипогликемических средств, другие НПВП могут увеличить риск желудочно-кишечного кровотечения

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антикоагулянты прямого действия

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ксарелто табл. 2,5 мг, 10 мг, 15 мг, 20 мг №28

	МНН
	Ривароксабан

	Синонимическая замена  (ТН)
	Ривароксабан

	Аналоговая замена (ТН)
	Эликвис

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Напрямую влияет на фактор свертываемости крови Ха, который играет центральную роль в коагуляционном каскаде, что приводит к прекращению формирования фибринового тромба и активации тромбоцитов тромбинов

	Основные фармакологические эффекты
	Антикоагулянтное действие 

	Показания к применению
	Профилактика инсульта, и системной тромбоэмболии, инфаркта миокарда, тромбоза глубоких вен и смерти вследствие сердечно-сосудистых причин

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 2 раза в день во время еды, продолжительностью до 12 месяцев


	Побочные эффекты
	Анемия, желудочно-кишечные кровотечения, головокружения, снижение АД, кожный зуд, боль в конечностях, кровоизлияния в глаза, носовые кровотечения

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, кровотечения, заболевания печени и почек, открытые повреждения или язва желудка с кровотечением, беременность, лактация, дети до 18, сопутствующая терапия антикоагулянтами

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Необходимо соблюдать осторожность при совместном применении с НПВП (включая ацетилсалициловую кислоту) и антиагрегантными средствами, поскольку применение этих препаратов обычно повышает риск развития кровотечения.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Глюкокортикостероиды для местного применения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Акридерм крем и мазь 0,05% - 15г, 30г

	МНН
	Бетаметазон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Белодерм, Целестодерм-В

	Аналоговая замена (ТН)
	Синафлан, Флуцинар, Тридерм

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бетаметазон + Гентамицин (Акридерм Гента)

Бетаметазон + Гентамицин + Клотримазол (Акридерм ГК)

	Механизм действия
	Активирует синтез липокорнитина, который в свою очередь угнетает фосфолипазу A2, ингибирующий работу «каскада арахидоновой кислоты» в самом её начале, в результате чего подавляется продукция простагландинов (медиаторы воспаления) и лейкотриенов (медиаторы аллергии)

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный, противоаллергический, антиэкссудативный, сосудосуживающий, противозудный эффект

	Показания к применению
	Аллергические заболевания кожи, острый, подострый и хронический контактный дерматит, солнечный дерматит, кожный зуд, острые и хронические формы неаллергических дерматитов, псориаз, реакции на укусы насекомых, красный плоский лишай

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно наносить тонким слоем на пораженные участки 1-3 раза в сутки слегка втирая, продолжительность лечения должна составлять не более 3 недель

	Побочные эффекты
	Жжение, раздражение, сухость кожи, акнеподобные высыпания, атрофия кожи (при длительном применении)

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, туберкулез кожи, открытые раны, трофические язвы голени, простой герпес, диабет, вирусные инфекции кожи, рак кожи, дети до 1 года

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При нанесении на открытые участки следует избегать прямого попадания солнечных лучей

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Препараты гормонов щитовидной железы

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эутирокс табл. 25 мкг, 50 мкг, 75 мкг, 88 мкг, 

100 мкг, 112 мкг, 125 мкг, 137 мкг, 150 мкг №50 и 100

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	L-тироксин

	Аналоговая замена (ТН)
	Йодомарин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Синтетический левовращающий изомер тироксина, по своему действию идентичному тироксину, синтезируемому щитовидной железой человека, после частичного превращения в трийодтиронин (Т3) (в печени и почках) и перехода в клетки организма оказывает влияние на развитие и рост тканей, обмен веществ

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняющее дефицит гормонов щитовидной железы

	Показания к применению
	Гипотиреоз, эутиреоидный и диффузный токсический зоб, заместительная терапия и профилакика после операций на щитовидной железе

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, утром за 30 минут до еды по 1-2 таблетки 

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции 

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нелеченый тиреотоксикоз,
нелеченая гипофизарная недостаточность, нелеченая недостаточность надпочечников, применение в период беременности в комбинации с антитиреоидными средствами

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Применение трициклических антидепрессантов с левотироксином натрия может привести к усилению действия антидепрессантов и антикоагулянтов, левотироксин натрия снижает действие сердечных гликозидов и гипогликемических средств 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Антитиреоидные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тирозол табл. 5мг и10мг №20, 40 и 50

	МНН
	Тиамазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мерказолил

	Аналоговая замена (ТН)
	Пропицил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Нарушает синтез гормонов щитовидной железы, блокируя фермент пероксидазу, участвующую в йодировании тиронина в щитовидной железе с образованием трийод- (Т3) и тетрайодтиронина (Т4)

	Основные фармакологические эффекты
	Антитиреоидный

	Показания к применению
	Тиреотоксикоз, подготовка к хирургическому лечению тиреотоксикоза, подготовка к лечению тиреотоксикоза радиоактивным йодом, профилактика тиреотоксикоза при назначении препаратов йода

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды в 1 или 2-3 приёма строго в одно время


	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, тошнота, рвота, боль в эпигастрии, нарушение функции печени, увеличение массы тела, желтуха и токсический гепатит

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, гранулоцитопения, холестаз, беременность, лактация, зоб больших размеров с сужением трахеи

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Недостаток йода повышает действие препарата, также как одновременный приём бета-адреноблокаторов и гентамицина

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Средства лечения сахарного диабета 1 типа
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Хумалог р-р для п/к введения 200 МЕ/мл, р-р для в/в и п/к введения 100 МЕ/мл

	МНН
	Инсулин лизпро

	Синонимическая замена  (ТН)
	РинЛиз, Инсулин лизпро

	Аналоговая замена (ТН)
	НовоРапид

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	В мышечной ткани происходит увеличение содержания гликогена, жирных кислот, глицерола, усиление синтеза белка и увеличение потребления аминокислот, но при этом происходит снижение гликогенолиза, глюконеогенеза, кетогенеза, липолиза, катаболизма белков и высвобождения аминокислот

	Основные фармакологические эффекты
	Регуляция метаболизма глюкозы

	Показания к применению
	Сахарный диабет у взрослых и детей, требующий проведения инсулинотерапии для поддержания нормального уровня глюкозы

	Способ применения и режим дозирования
	П/к в виде инъекций или продленной п/к инфузии с помощью инсулиновой помпы

	Побочные эффекты
	Гипогликемия, одышка, снижение АД, тахикардия, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гипогликемия, гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Гипогликемическое действие Хумалога уменьшают пероральные контрацептивы, ГКС, препараты гормонов щитовидной железы, гипогликемическое действие усиливают бета-адреноблокаторы, этанол и этанолсодержащие препараты, пероральные гипогликемические препараты, салицилаты, сульфаниламиды, ингибиторы АПФ, антагонисты рецепторов ангиотензина II

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Средства лечения сахарного диабета 2 типа
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Глюкофаж лонг таб. С пролонгированным высвобождением 500мг, 750мг, 1000мг № 30 и 60

	МНН
	Метформин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сиофор

	Аналоговая замена (ТН)
	Глюкобай, Галвус, Диабетон МВ 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Метформин + Ситаглиптин (Янумет)

Метформин + Глимепирид (Амарил М)

	Механизм действия
	Снижает как базальное, так и постпрандиальное содержание глюкозы в плазме крови, не стимулирует секрецию инсулина, повышает чувствительность периферических рецепторов к инсулину и утилизацию глюкозы клетками, снижает выработку глюкозы печенью за счёт ингибирования глюкогенеза и гликогенолиза, задерживает всасывание глюкозы в кишечнике

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемическое 

	Показания к применению
	Сахарный диабет 2 типа в случае неэффективности диетотерапии, особенно при ожирении

	Способ применения и режим дозирования
	По 1 таблетке 1 раз в день во время или после ужина 

	Побочные эффекты
	Нарушения вкуса (металлический привкус), тошнота, диарея, отсутствие аппетита, аллергические реакции, нарушение всасывание витамина В12

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, диабетический кетоацидоз, диабетическая прекома, кома, почечная недостаточность или нарушение функции почек, обширные хирургические операции и травмы, печеночная недостаточность, хронический алкоголизм, острое отравление этанолом, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Прием алкоголя повышает риск развития лактоацидоза во время острой алкогольной интоксикации, одновременный прием петлевых диуретиков может привести к развитию лактоацидоза из-за возможной функциональной почечной недостаточности

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные контрацептивы - Монофазные

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ярина табл. 3мг + 0,03мг №21 или 63

	МНН
	Дроспиренон + Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Делсия, Джес

	Аналоговая замена (ТН)
	Три-регол, Белара 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Этинилэстрадиол + Дроспиренон + Кальция левомефолат (Ярина Плюс)

	Механизм действия
	Основной принцип действия заключается в ингибировании овуляции, снижении синтеза гормонов, отвечающих за созревание и выход яйцеклетки, происходит изменение консистенции цервикальной слизи, вызывают гипоплазию эндометрия и уменьшают сократимость маточных труб

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает контрацептивный эффект

	Показания к применению
	Контрацепция

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке каждый день в одно и то же время, после курса сделать перерыв в 7 дней

	Побочные эффекты
	Подавленное настроение, головная боль, мигрень, тошнота, нарушение менструального цикла, межменструальные кровотечения, боль в молочных железах, кандидозный вульвовагинит, венозные тромбоэмболические нарушения 

	Противопоказания к применению
	Тромбозы и тромбоэмболии, мигрень, сахарный диабет с сосудистыми осложнениями, панкреатит, печёночная и почечная недостаточность, гормональные злокачественные образования, кровотечение из влагалища неясного генеза, беременность, лактация, гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Противогрибковые препараты и грейпфрутовый сок могут повышать концентрацию препарата 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные контрацептивы - Трехфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Три-Регол табл. 0,050мг + 0,030мг, 0,075мг + 0,040мг, 0,125мг + 0,030мг №21 или 63

	МНН
	Левоноргестрел + Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тригестрел

	Аналоговая замена (ТН)
	Клайра, Ригевидон

	Комбинированные препараты (ГН)
	Левоноргестрел + Этинилэстрадиол + Этинилэстрадиол [набор] (Модэлль Либера)

	Механизм действия
	Основной принцип действия заключается в ингибировании овуляции, снижении синтеза гормонов, отвечающих за созревание и выход яйцеклетки, происходит изменение консистенции цервикальной слизи, вызывают гипоплазию эндометрия и уменьшают сократимость маточных труб

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает контрацептивный эффект

	Показания к применению
	Контрацепция

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке каждый день в одно и то же время, после курса сделать перерыв в 7 дней

	Побочные эффекты
	Увеличение массы тела, тошнота, боль в животе, перепады настроения, боль молочных желёз, головная боль, мажущие кровянистые выделения, ациклические кровотечения

	Противопоказания к применению
	Тромбозы и тромбоэмболии, мигрень, сахарный диабет с сосудистыми осложнениями, панкреатит, печёночная и почечная недостаточность, гормональные злокачественные образования, кровотечение из влагалища неясного генеза, беременность, лактация, гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Противогрибковые препараты и грейпфрутовый сок могут повышать концентрацию препарата 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Синтетические противомикробные средства - Фторхинолоны
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Цифран табл. 250 мг и 500 мг №10

	МНН
	Ципрофлоксацин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Ципролет, Квинтор

	Аналоговая замена (ТН)
	Ломефлоксацин, Моксифлоксацин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ципрофлоксацин + Тинидазол (Цифран СТ)

	Механизм действия
	Ингибирует фермент ДНК-гидразу бактерий, вследствие чего нарушаются репликация и синтез клеточных белков бактерий, действуя бактерицидно (вызывает гибель бактерий)

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает противомикробным (бактерицидным) действием в отношении Гр+ и Гр- микроорганизмов

	Показания к применению
	Инфекции, вызванные чувствительными к ципрофлоксацину микроорганизмами: пневмония, средний отит, инфекции глаза, почек, половых органов и брюшной полости, инфекции кожи и мягких тканей, профилактика и лечение лёгочной формы сибирской язвы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 2 раза в сутки курсом до 14 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, бессонница, нарушение слуха, диспепсические нарушения, дисбактериоз,  фотосенсибилизация, артралгия

	Противопоказания к применению
	Беременность, лактация, дети до 18 лет, нарушение функции почек, тяжелые поражения печени, вождение автомобиля, гиперчувствительность 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Сочетание очень высоких доз хинолонов и НПВС (исключая ацетилсалициловую кислоту) может провоцировать судороги, одновременный приём с омепразолом уменьшает концентрацию ципрофлоксацина, может усиливать действие гипогликемических средств

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Антибиотики пенициллинового ряда

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Флемоксин Солютаб табл. диспергируемые 125мг, 250мг, 500мг и 1000 мг №20

	МНН
	Амоксициллин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Амосин, Амоксициллин

	Аналоговая замена (ТН)
	Флемоклав, Амоксиклав

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амоксициллин + Клавулановая кислота (Амоксиклав)

	Механизм действия
	Ингибирует один или более ферментов, которые играют роль в биосинтезе структурного элемента клеточной стенки бактерий

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает противомикробное (бактерицидное) действие в отношении в основном Гр+ микроорганизмов

	Показания к применению
	Острый бактериальный синусит, средний отит, тонзиллит и фарингит, цистит, внебольничная пневмония, острый пиелонефрит, тиф и паратиф, дентальный абсцесс, вызванные чувствительные к амоксициллину микроорганизмами

	Способ применения и режим дозирования
	Развести в 50мл воды и тщательно перемешать, принимать внутрь 1 раз в сутки

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, дисбактериоз, тошнота, рвота

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, почечная и печёночная недостаточность, острые заболевания ЖКТ

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Амоксициллин может уменьшать эффективность оральных контрацептивов

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Макролиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сумамед капсулы 250мг №6, табл. 125мг №6 и 500мг №3, порошок для приготовления суспензии внутрь 100мг/5мл – 20г, лиофилизат для приготовления раствора для инфузий 500мг – 5флаконов

	МНН
	Азитромицин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Азитрокс, Азитромицин 

	Аналоговая замена (ТН)
	Вильпрафен Солютаб, Клацид 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Подавляет синтез белка микробной клетки, замедляя рост и размножение бактерии, в высоких дозах вызывает гибель бактерии

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает противомикробное (бактериостатическое) действие на Гр+ и Гр- микроорганизмы, а также на анаэробы

	Показания к применению
	Острые инфекции, вызванные чувствительными к азитромицину микроорганизмами: фарингит, синусит, бронхит, пневмония, рожа, вторично инфицированные дерматозы, уретрит, цервицит

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь за 1 час или через 2 часа после еды 1 раз в сутки в среднем курсом в 3 дня
Внутривенно капельно в течение 3 часов при концентрации 1мг/мл и в течение 1 часа при концентрации 2мг/мл

	Побочные эффекты
	Головная боль, обратимые нарушения слуха, дисбактериоз, нарушение кроветворения, аллергические реакции 

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нарушение функции печени и почек

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антацидные препараты уменьшают максимальную концентрацию азитромицина в крови, одновременный приём с дигоксином может увеличиться его концентрация в крови

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Противопротозойные средства
Тема: Производные нитроимидазола
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Дазолик табл. 500мг №10

	МНН
	Орнидазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Орнидазол

	Аналоговая замена (ТН)
	Трихопол, Метронидазол 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Орнидазол + Ципрофлоксацин (Симпразол)

	Механизм действия
	Имеет в своём составе нитрогруппу, которая взаимодействует с ДНК клеткой микроорганизмов, ингибируя синтез их нуклеиновых кислот, что ведёт к гибели бактерий

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает бактерицидным действием в отношении анаэробных бактерий 

	Показания к применению
	Трихомониаз, амебиаз, лямблиоз, профилактика анаэробных инфекций при операциях на толстой кишке и при гинекологических вмешательствах

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды 2 раза в сутки 5 дней (трихомониаз), 3 таблетки в один приём 3 дня (амёбиаз), 3 таблетки однократно (лямблиоз)

	Побочные эффекты
	Головная боль, сонливость, усталость, металлический привкус во рту, тошнота, рвота

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, патологические изменения крови и аномалии клеток крови, органические заболевания ЦНС, беременность, лактация, дети до 3х лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Увеличивает действие непрямых антикоагулянтов

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту (бланк 107-1/у)

Рецепт в аптеке не хранится 

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Противопротозойные средства
Тема: Противогрибковые средства для лечения дерматомикозов, онихомикозов и кандидозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Термикон крем 1% - 10 и 15г, табл. 250мг №7, 14, 28, спрей для наружного применения 1% - 15 и 30г

	МНН
	Тербинафин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Экзитер, Экзифин, Тербинафин

	Аналоговая замена (ТН)
	Клотримазол, Экзодерил, Нафтодерил

	Комбинированные препараты (ГН)
	Тербинафин + Эконазол (Экзилак)

	Механизм действия
	Специфическим образом изменяет ранний этап биосинтеза стеролов, происходящего в грибках, что ведёт к дефициту эргостерола в них и к гибели клетки гриба

	Основные фармакологические эффекты
	Фунгидидное действие 

	Показания к применению
	Крем и спрей: грибковые инфекции кожи, розоцветный лишай
Таблетки: микозы волосистой части головы, кожи и ногтей, онихомикозы, кандидозы слизистых оболочек

	Способ применения и режим дозирования
	Спрей и крем наносят 1-2 раза в день на сухую кожу
Внутрь 1 раз в день курсом 6-12 недель (онихомикозы), до 4х недель (грибковые инфекции кожи)

	Побочные эффекты
	Внутрь: диспептические нарушения, аллергические реакции, нарушение вкусовых ощущений
Наружно: жжение, зуд, аллергическая реакция 

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, печёночная и почечная недостаточность, алкоголизм, заболевания сосудов конечностей 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возможно нарушение менструального цикла при одновременном приёме с КОК, одновременный приём с этанолом возникает риск развития лекарственного поражения печени

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Таблетки по рецепту (107-1/у)
Спрей и крем без рецепта

Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте
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	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Низорал шампунь лекарственный 2% - 60 и 120мл

	МНН
	Кетоконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Себозол, Перхотал

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	Кетоконазол + Перитион цинка (Кето плюс)

	Механизм действия
	Специфическим образом изменяет ранний этап биосинтеза стеролов, происходящего в грибках, что ведёт к дефициту эргостерола в них и к гибели клетки гриба, уменьшает шелушение кожи головы и зуд

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковое действие 

	Показания к применению
	Себорейный дерматит, перхоть, отрубевидный лишай

	Способ применения и режим дозирования
	Нанести шампунь на 3-5 минут и смыть водой, применять ежедневно в течение 1-3 дней (отрубевидный лишай), два раза в неделю 2-4 недели (себорея и перхоть)

	Побочные эффекты
	Аллергическая реакция, зуд, жжение, эритема, алопеция, сухость кожи

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта
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	При комнатной температуре в сухом и недоступном для детей месте
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