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5 семестр

1. Освоение методик определения подлинности и доброкачественности ЛРС различных морфологических групп. 

2. Анализ ЛРС, содержащего полисахариды: виды алтея, подорожника, липы, лен, ламинария, мать-и-мачеха. Анализ ЛРС, содержащего витамины: виды шиповника, рябина обыкновенная, калина обыкновенная, черная смородина, облепиха, крапива двудомная, земляника лесная, пастушья сумка, ноготки, кукуруза.

6 семестр

3. Анализ ЛРС, содержащего алифатические и моноциклические монотерпены: мята перечная, шалфей лекарственный, мелисса, виды эвкалипта, укроп огородный, кориандр посевной, тмин обыкновенный. Анализ ЛРС, содержащего бициклические монотерпены, смолы и бальзамы: валериана лекарственная, можжевельник обыкновенный, сосна, пихта, ель, сырьевые источники камфоры. Анализ ЛРС, содержащего сесквитерпены: девясил высокий, виды ромашки, виды березы, тополь черный, багульник болотный, хмель, виды арники. Анализ ЛРС, содержащего сесквитерпеновые горечи: аир болотный, полынь горькая, тысячелистник обыкновенный. ЛРС, содержащее монотерпеновые горечи (гликозиды) и иридоиды: виды золототысячника, одуванчик, трилистник водяной, пион уклоняющийся. Анализ ЛРС, содержащего ароматические соединения: фенхель обыкновенный, чабрец, тимьян обыкновенный, душица обыкновенная, анис обыкновенный.

4. Анализ ЛРС, содержащего кардиостероиды: наперстянка пурпурная, шерстистая, крупноцветковая, ландыш майский, желтушник раскидистый, горицвет весенний, строфант Комбе. Анализ ЛРС, содержащего сапонины и фитоэкдизоны: виды солодки, диоскорея ниппонская, синюха голубая, аралия маньчжурская, женьшень, заманиха высокая, якорцы стелющиеся, астрагал шерстистоцветковый, каштан конский, рапонттикум сафлоровидный

5. Анализ ЛРС, содержащего простые фенолы, лигнаны и фенилпропаноиды: толокнянка, брусника, эхинацея пурпурная, расторопша пятнистая, подофилл щитовидный, элеутерококк колючий, лимонник китайский, родиола розовая. Анализ ЛРС, содержащего кумарины и хромоны: пастернак посевной, донник лекарственный, каштан конский, амми большая, виснага морковевидная, псоралея костянковая, смоковница обыкновенная, вздутоплодник сибирский.

6. Анализ ЛРС, содержащего флавоноиды: горец почечуйный, горец перечный, горец птичий, череда трехраздельная, бессмертник песчаный, володушка золотистая и многожильчатая, виды фиалки, василек синий, пижма обыкновенная, виды зверобоя, виды пустырника, хвощ полевой, сушеница топяная, виды боярышника, арония черноплодная, стальник полевой, шлемник байкальский, софора японская.

7 семестр

7. Анализ ЛРС, содержащего дубильные вещества: виды дуба, лапчатка прямостоячая, кровохлебка лекарственная, горец змеиный и мясокрасный, бадан толстолистный, виды ольхи, черемуха обыкновенная, черника, скумпия, сумах дубильный, чай китайский. Анализ ЛРС, содержащего антрагликозиды: кассия остролистная, крушина ольховидная, ревень тангутский, щавель конский, алоэ, марена красильная, жостер слабительный.

8. Анализ ЛРС, содержащего ациклические алкалоиды и алкалоиды с атомом азота в боковой цепи, пиридиновые, пиперидиновые, пирролидиновые, пирролизидиновые алкалоиды: виды красавки, белена черная, дурман обыкновенный, дурман индейский, виды эфедры, безвременник великолепный, красный перец, крестовник плосколистный. Анализ ЛРС, содержащего алкалоиды производные хинолизидина и изохинолина: виды термопсиса, кубышка желтая, плаун баранец, маклейя серцевидная и мелкоплодная, чистотел большой, барбарис обыкновенный, стефания гладкая, мачок желтый, софора толстоплодная.

9. Анализ ЛРС, содержащего алкалоиды производные индола, дитерпеновые и стероидные алкалоиды: спорынья, барвинок малый, пассифлора инкарнатная, катарантус розовый, раувольфия змеиная, паслен дольчатый, чемерица Лобеля, аконит, живокость. 

Практические навыки

Итоговое тестирование.
(Знать латинские названия сырья, производящего растения, семейства, химический состав, фармакологическое действие, применение)
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ВОПРОСЫ К КУРСОВУМУ ЭКЗАМЕНУ ПО «ФАРМАКОГНОЗИИ»

1. Фармакогнозия как наука и учебная дисциплина. Задачи фармакогнозии. Связь фармакогнозии с базисными и профильными дисциплинами, ее роль в практической деятельности провизора.

2. Химический состав лекарственных растений. Системы классификации лекарственного растительного сырья.

3. Основные стадии заготовительного процесса лекарственного растительного сырья.

4. Правила упаковки, маркировки, хранения и транспортирования лекарственного растительного сырья по требованиям ГФ XII.

5. Товароведческий анализ лекарственного растительного сырья, его задачи и особенности выполнения в соответствии с ГФ XII.

6. Терпеноиды, их классификация, распространение в растительном мире и использование в медицине. Пути биосинтеза терпеноидов в растении.

7. Эфирные масла, используемые в медицине. Методы получения, качественный и количественный анализ эфирных масел.

8. Смолы и бальзамы. Общая характеристика, классификация. Источники получения. Камфора, использование в медицине. Промышленные источники. Применение в медицине смол и бальзамов.

9. Понятие о гликозидах. Особенности структуры, классификация, физико- химические свойства.

10. Полисахариды, их структура, классификация, биологическая роль. Применение в медицине.

11. Общая характеристика сердечных гликозидов (кардиостероидов) их классификация, распространение в растительном мире, использование в медицине.

12. Физико-химические свойства кардиостероидов, методы анализа ЛPC, содержащего кардиостероиды. Особенности сушки и хранения сырья.

13. Понятие о сапонинах, их физико-химические свойства, структура, классификация и использование в медицине.

14. Фенольные соединения растительного происхождения, их классификация, распространение в растительном мире, применение в медицине.

15. Общая характеристика флавоноидов, их классификация, распространение в растительном мире, использование в медицине.

16. Физико-химические свойства флавоноидов и методы анализа JIPC, содержащего флавоноиды.

17. Общая характеристика кумаринов, их классификация. Физико-химические свойства, распространение в медицине.

18. Общая характеристика антраценпроизводных, их структура, классификация, физико-химические свойства, применение в медицине.

19. Характеристика дубильных веществ, их классификация, распространение в растительном мире, использование в медицине.

20. Физико-химические свойства дубильных веществ, анализ JIPC, содержащего дубильные вещества.

21. Общая характеристика алкалоидов, их классификация, распространение в растительном мире, значение в медицине. Биогенез тропановых алкалоидов.

22. Физико-химические свойства алкалоидов. Качественное и количественное определение алкалоидов в ЛPC.

23. Стероидные соединения (сапонины, стероидные алкалоиды) их растительные источники и значение в медицине.

24. Лекарственное сырье животного происхождения. Препараты, применение.

25. Понятие о ресурсоведении лекарственных растений и его задачах. Основные методы полевого учета ресурсов сырья лекарственных растений.

26. Лекарственные растения и сырье, содержащие витамины.

27. Лекарственные растения и сырье, содержащие эфирное масло с преобладанием моноциклических монотерпеноидов.

28. Лекарственные растения и сырье, содержащие эфирное масло с преобладанием ациклические и бициклических монотерпеноидов.

29. Лекарственные растения и сырье, содержащие эфирное масло с преобладанием сесквитерпеноидов.

30. Лекарственные растения и сырье, содержащие эфирное масло с преобладанием ароматических соединений. 

31. Источники получения природной и полусинтетической камфоры.

32. Горько-ароматическое сырье и сырье содержащие «чистые» горечи.

33. Лекарственные растения и сырье, содержащие полисахариды.

34. Лекарственные растения и сырье, содержащие сапонины.

35. Лекарственные растения и сырье, содержащие кардиостероиды

36. Лекарственные растения и сырье, содержащие простые фенолы и фенологликозиды.

37. Лекарственные растения и сырье, содержащие фенилпропаноиды и лигнаны.

38. Лекарственные растения и сырье, содержащие флавоноиды кровоостанавливающего действия.

39. Лекарственные растения и сырье, содержащие флавоноиды желчегонного и мочегонного действия.

40. Лекарственные растения и сырье, содержащие флавоноиды, применяемые для лечения сердечно-сосудистых заболеваний.

41. Лекарственные растения и сырье, обладающие Р-витаминной активностью.

42. Лекарственные растения и сырье, содержащие кумарины

43. Лекарственные растения и сырье, содержащие дубильные вещества

44. Лекарственные растения и сырье, содержащие производные антрацена. 

45. Лекарственные растения и сырье, содержащие ациклические алкалоиды и алкалоиды с азотом в боковой цепи. 

46. Лекарственные растения и сырье, содержащие тропановые алкалоиды.

47. Лекарственные растения и сырье, содержащие алкалоиды, производные хинолизидина.

48. Лекарственные растения и сырье, содержащие алкалоиды, производные изохинола.

49. Лекарственные растения и сырье, содержащие алкалоиды, производные индола.

50. Лекарственные растения и сырье, содержащие алкалоиды дитерпенового и стероидного ряда.

Правила оформления контрольных работ по фармакогнозии

Внимательно читайте задание!  Обращайте внимание на такие фразы как «в виде схемы», «зарисуйте микроскопию». Все формулы соединений пишутся от руки
Если в задании необходимо рассчитать числовые показатели, необходимо указывать расчетную формулы и ход расчетов.

Не допускается написание русского и латинского названия сырья, производящего растения, семейства заглавными буквами! 

Названия пишутся:

Плоды шиповника - Fructus Rosae 

Шиповник майский – Rosa majalis

Сем. Розоцветные – Rosaceae.

Правильный ответ в тестовых заданиях обводится кружочком, галочкой или подчеркивается. Иное не допускается. Обязательно необходимо приводить обоснования к ответам на тесты.

Не допускается механическая переписка материала из Интернета и учебника.

С оценки за контрольные работы, сданные повторно и позже срока установленного деканатом и до начала сессии снимается 1 балл, во время сессии – 2 балла. Студенты, не сдавшие контрольные работы не допускаются до зачета и экзамена!

Контрольные выполненные на неудовлетворительную оценку перерабатываются и обязательно сдаются с первоначальным вариантом.

РАБОТЫ, ОФОРМЛЕННЫЕ НЕ В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ ВОЗВРАЩАЮТСЯ СТУДЕНТУ НА ПЕРЕРАБОТКУ БЕЗ РЕЦЕНЗИРОВАНИЯ!
Работа выполняется письменно или на компьютере (кроме заданий «зарисуйте»), в тетрадях или на листах формата А4, 14 шрифт, 1 интервал, равнение по ширине, брошюруются в папки.

Рассматривать необходимо только те виды сырья, которые есть в «Темы практических занятий по фармакогнозии» для соответствующего семестра

При выполнении заданий используйте ГФ XII, ХI и учебник.


Вопросы для самоподготовки 6 семестр

ТЕМА 3. Анализ ЛРС, содержащего эфирные масла и горечи: кориандр посевной, мята перечная, шалфей лекарственный, тмин обыкновенный, укроп пахучий, виды эвкалипта, мелисса лекарственная, можжевельник обыкновенный, валериана лекарственная, ель, девясил высокий, пихта, сосна, багульник болотный, виды арники и березы, ромашка аптечная, ромашка пахучая, аир болотный, тысячелистник обыкновенный, полынь горькая, хмель, тополь черный, тимьян обыкновенный, чабрец, анис обыкновенный, фенхель обыкновенный, душица обыкновенная, виды золототысячника, одуванчик, трилистник водяной, пион уклоняющийся.

1. Дайте определение понятию «эфирные масла», приведите классификацию.

2. Охарактеризуйте физико-химические свойства, качественное и количественное определение эфирных масел в ЛРС.
3. Методы получения эфирного масла в промышленных масштабах. ОФС «Эфирные масла» (ГФ ХIII).  Анализ эфирных масел.

4. Локализация эфирного масла в ЛРС.

5. Дайте определение понятию «горечи», приведите классификацию.
6. Приведите русские и латинские названия сырья, производящего растения, семейства, содержащего эфирные масла и горечи. Укажите особенности сбора, сушки, хранения сырья.

7. Укажите фармакологические свойства и препараты.
ТЕМА 4. Анализ ЛРС, содержащего кардиостероиды: наперстянка пурпурная, шерстистая, крупноцветковая, ландыш майский, желтушник раскидистый, горицвет весенний, строфант Комбе. Анализ ЛРС, содержащего сапонины и фитоэкдизоны: виды солодки, диоскорея ниппонская, синюха голубая, аралия маньчжурская, женьшень, заманиха высокая, якорцы стелющиеся, астрагал шерстистоцветковый, каштан конский, рапонттикум сафлоровидный 

1. Дайте определение понятию «кардиостероиды», приведите классификацию.
2. Охарактеризуйте физико-химические свойства, качественное и количественное определение кардиостероидов в ЛРС.
3. Приведите русские и латинские названия сырья, производящего растения, семейства, содержащего кардиостероиды. Укажите особенности сбора, сушки, хранения сырья.

4. Укажите фармакологические свойства и препараты.
5. Дайте определение понятию «сапонины», приведите классификацию.

6. Охарактеризуйте физико-химические свойства, качественное и количественное определение сапонинов в ЛРС.
7. Приведите русские и латинские названия сырья, производящего растения, семейства, содержащего сапонины. Укажите особенности сбора, сушки, хранения сырья.
8. Укажите фармакологические свойства и препараты
ТЕМА 5. Анализ ЛРС, содержащего простые фенолы, лигнаны и фенилпропаноиды: толокнянка, брусника, эхинацея пурпурная, расторопша пятнистая, подофилл щитовидный, элеутерококк колючий, лимонник китайский, родиола розовая. Анализ ЛРС, содержащего кумарины и хромоны: пастернак посевной, донник лекарственный, каштан конский, амми большая, виснага морковевидная, псоралея костянковая, смоковница обыкновенная, вздутоплодник сибирский. 

1. Дайте определение понятию «простые фенолы, фенилпропаноиды, лигнаны, кумарины, хромоны», приведите классификацию.

2. Охарактеризуйте физико-химические свойства, качественное и количественное определение указанных веществ в ЛРС.
3. Приведите русские и латинские названия сырья, производящего растения, семейства. Укажите особенности сбора, сушки, хранения сырья.
4. Укажите фармакологические свойства и препараты
ТЕМА 6. Анализ ЛРС, содержащего флавоноиды: горец почечуйный, горец перечный, горец птичий, череда трехраздельная, бессмертник песчаный, володушка золотистая и многожильчатая, виды фиалки, василек синий, пижма обыкновенная, виды зверобоя, виды пустырника, хвощ полевой, сушеница топяная, виды боярышника, арония черноплодная, стальник полевой, шлемник байкальский, софора японская.
1. Дайте определение понятию «флавоноиды», приведите классификацию.

2. Охарактеризуйте физико-химические свойства, качественное и количественное определение флавоноидов в ЛРС.
3. Приведите русские и латинские названия сырья, производящего растения, семейства. Укажите особенности сбора, сушки, хранения сырья.
4. Укажите фармакологические свойства и препараты
Вариант 3
Контрольная работа №2

1. Приведите русское и латинское название производящего растения и семейства, ЛРС, содержащего горечи по форме:

	Русское и латинское название производящего растения и семейства, ЛРС
	Химический состав
	Структурная формула 
	Фармакологические свойства, применение, препараты

	
	
	
	


2. Зарисуйте микроскопию и укажите признаки, имеющие диагностическое значение при микроскопическом изучении сырья: корневища с корнями валерианы, трава чабреца, трава полыни горькой. Приведите русское и латинское название производящего растения и семейства, ЛРС. Укажите в виде схемы локализацию эфирного масла в ЛРС.
3. Приведите русское и латинское название производящего растения и семейства, сырья шалфея лекарственного. Каким методом определяют содержание эфирного масла в сырье? На каких физико-химических свойствах эфирного масла основан данный метод. Запишите в виде схемы методику количественного определения эфирного масла в сырье. Зарисуйте прибор. Рассчитайте содержание эфирного масла в сырье, если  объем эфирного масла в приемнике после перегонки – 0,78 мл, потеря в массе при высушивании 9,7%. Сделайте заключение. Укажите химический состав, структурную формулу и применение шалфея лекарственного.
4. Представьте в виде схемы классификацию ЛРС, содержащего кардиостероиды. Приведите русские и латинские названия сырья, производящего растения, семейства. Укажите фармакологическое действие и препараты.

5. Заполните таблицу:

«ЛРС, содержащее сапонины и обладающее гипотензивным и антисклеротическим действием»

	Русское и латинское название лекарственного растительного сырья, производящих растений и семейств
	Химический состав
	Структурная формула сапонина
	Фармакологическое действие, препараты

	
	
	
	


6. Приведите классификацию ЛРС, содержащего действующие вещества, относящиеся к  группе терпеноиды в виде схемы. Приведите 1 пример по каждой группе - укажите русское и латинское название ЛРС, семейства, производящего растения.

Тестовые вопросы

1. Эфирное масло в сырье полыни локализуется
а)   в железистых пятнах
б)  в секреторных ходах
в)  в специализированных клетках паренхимы
г)   в секреторных канальцах
д)  в эфирно-масличных железках
2. В листьях ландыша  определяют:

а) активность сердечных гликозидов биологическим методом 

б) количество флавоноидов методом спектрофотометрии

в) содержание антраценпроизводных методом фотоэлектроколориметрии
г) содержание аскорбиновой кислоты титриметрическим методом

3. Лекарственное растительное сырье, содержащее в составе эфирного масла ментол
а)   трава чабреца
б)  трава душицы
в)   корневища и корни девясила
г)   листья шалфея
д)  листья мяты перечной

4. В эфирных маслах кислотное число определяют методом:

а)   алкилиметрия
б)  ацидиметрия
в)   обратной нейтрализации
г)   охлаждения
д)  рефрактометрии

5. Вещество, обуславливающее горький вкус золототысячника малого: 
а)   генциопикрин
б)  артабсин
в)  тараксацин
г)   акорон
д)   логанин
6. Для медицинских целей у арники горной заготавливают:

а)   корни
б)  корневища
в)   цветки
г)   плоды
д)   шишки
7. Укажите название вещества приведенного на рисунке:
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	а) линалоол

б) гераниол

в) цитраль

г) ментол

д) карвон


8. Обильная пена при сильном встряхивании настоя или отвара свидетельствует о возможном присутствии

а) дубильных веществ

б) сапонинов

в) алкалоидов

г) антраценпроизводных

д) жирного масла

9. Корневища с корнями диоскореи  ниппонской стандартизуют по содержанию
а)   витаминов
б)  сапонинов
в)   экстрактивных веществ
г)   дубильных веществ
д)   флавоноидов

10. Траву ландыша сушат при температуре 50-60°С, чтобы предотвратить 

а)   окисление фенольных соединений 

б)   ферментативный гидролиз сердечных гликозидов 

в)  улетучивание эфирного масла

11. Из ландыша майского получают
а)   гитоксин
б)   цимарин
в)   кардиовален
г)   коргликон
д)   кордигит
12. Сапонинами называются природные соединения, агликон которых является производным

а) антрацена

б) циклопентанпергидрофенантрена

в) олеаноловой кислоты

г) флавона

д) галловой кислоты

Контрольная работа №3

1. Дайте определение понятию «фенольные соединения». Заполните таблицу 

	№ п/п
	Класс фенольных соединений
	Структурная формула, класс
	Рус. и лат. название ЛРС

(одно лрс для примера)

	
	Арбутин
	
	

	
	Элеутерозид 
	
	

	
	Рутин 
	
	

	
	Лютеолин
	
	

	
	антоциан
	
	


2. Заполните таблицу

	Рус и лат назв. ЛРС, производящего растения, семейства
	Действующие вещества

(к какому классу относится и конкретно соединение, например: флавоноиды, рутин)
	Структурная формула
	Метод количественного определения
	Краткая схема количественного определения (указать самые основные 3-5 стадий, растворитель, раегент, если есть и т.д.)

	Сушеница топяная
	
	
	
	

	Брусника обыкновенная
	
	
	
	

	Василек синий
	
	
	
	


3. Приведите структурные формулы фенилпропаноидов и пути использования ЛРС, их содержащего, латинские названия, фармакологические свойства, препараты.
4. Используя учебную и справочную литературу, заполните таблицу. Укажите русское и латинское название лекарственного растительного сырья, растений и семейства. 

ЛРС, содержащее лигнаны и обладающее стимулирующим ЦНС действием.
	Русское и латинское название лекарственного растительного сырья, растений и семейства. 


	Хим.состав
	Применение, препараты

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


5. При определении содержания флавоноидов в траве горца птичьего оптическая плотность составила 0,213, потеря в массе при высушивании – 11,3%, точная навеска 1,0105 г. Рассчитайте содержание флавоноидов, сделайте заключение, укажите фармакологические свойства, препараты.
Тестовые вопросы
1. Содержание суммы флавоноидов в цветках боярышника определяют методом
а)   нейтрализации
б)   спектрофотометрии
в)   гравиметрии
г)   фотоэлектроколориметрии
д)   йодометрии

2. В качестве лекарственного сырья у стальника заготавливают
а)   корневища с корнями
б)  корни
в)   корневища и корни
г)   корневища
д)   клубни

3. Химический состав корневищ и корней элеутерококка в основном представлен
а)   алкалоидами
б)  антраценпроизводными
в)   лигнанами
г)   дубильными веществами
д)  витаминами

4. Хромоны - основные биологические активные вещества
а)   плодов амми зубной (виснаги морковевидной)
б)   плодов амми большой
в)   плодов пастернака
г)   плодов псоралеи костянковой

д)  плодов боярышника

5. Основной качественной реакцией на кумарины является
а)   лактонная проба
б)   цианидиновая реакция
в)   реакция с раствором пикриновой кислоты
г)   с железо-аммониевыми квасцами
д)   с реактивом Балье

6. Амми зубная (виснага морковевидная)
а)   произрастает в России повсеместно
б)  только культивируется
в)   сырье только импортируется

г)  произрастает на юге России

д)  произрастает в Приморском крае 

7. Траву горца перечного стандартизуют по сумме флавоноидов в пересчете
а)   на рутин
б)  на кверцетин
в)   на авикулярин
г)   на лютеолин

8. На рисунке изображена формула
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	а)  кверцетин
б)  гиперозид
в)  витексин
г)  лютеолин

д) апигенин 




9. Для обнаружения флавоноидов в сырье характерными реакциями являются
а)   лактонная проба
б)  цианидиновая реакция
в)   микровозгонка
г)   реакция с пикриновой кислотой

д)  реакция Балье

10. В качестве лекарственного сырья у шлемника байкальского заготавливают
а)   корневища с корнями
б)  корни
в)   корневища и корни
г)   корневища
д)   клубни
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