УТВЕРЖДАЮ

Проректор по учебной работе 

д.м.н., проф.

С.Ю. Никулина  ________
  «____» __________20___г.
Перечень практических умений 
по дисциплине «Профилактика социально значимых состояний у лиц молодого возраста»
для специальности 060101 –  Лечебное дело (очная форма обучения)

	№ п/п
	Название практических умений 



	1
	2

	1.
	Определить время наступления овуляции на основе измерения базальной температуры

	2. 
	Выявить отклонения от нормальной продолжительности менструального цикла

	3.
	Определить эстрогенную насыщенность организма на основании теста кристаллизации шеечной слизи

	4
	Выявить факт наступления беременности на основе анализа качественного теста на ХГЧ

	5
	Выявить группу риска среди беременных женщин по развитию ФПН

	6
	Определить наличие фетального алкогольного синдрома на основе представленных клинических данных 

	7
	Определить показания для назначения ВМС

	8
	Определить показания для назначения КОК

	9
	Выявить побочные эффекты КОК

	10
	Составить алгоритм обследования перед назначением КОК

	11
	Определить показания для назначения экстренной контрацепции

	12
	Назвать условия для выполнения мини-аборта

	13
	Набрать инструмент для выполнения инструментального хирургического медицинского аборта

	14
	Составить план обследования пациентки перед выполнением инструментального хирургического медицинского аборта

	15
	Составить план реабилитации пациентки после искусственного медицинского аборта

	16
	Составить алгоритм обследования на ИППП

	17
	Составить стандартный алгоритм обследования женщины на этапе предгравидарной подготовки

	18
	Составить рацион питания беременной женщины в I триместре 

	19
	Составить рацион питания беременной женщины во II триместре

	20
	Составить рацион питания беременной женщины в III триместре

	21
	Определить показания для получения консультации генетика на этапе предгравидарной подготовки
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