Вариант 1. Терапевтическое отделение

1. К ОБЛАСТЯМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЛАДШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА НЕ ОТНОСИТСЯ:  
Ответ 1: своевременная смена постельного белья;  
Ответ 2: диагностика заболеваний;  
Ответ 3: влажная уборка помещений;  
Ответ 4: подача судна;  
Ответ 5: своевременная смена нательного белья;  

2. СЕСТРИНСКИЙ ПОСТ ОРГАНИЗУЕТСЯ НА КАЖДЫЕ:  
Ответ 1: 15-20 коек;  
Ответ 2: 20-25 коек;  
Ответ 3: 25-30 коек;  
Ответ 4: 30-35 коек;  
Ответ 5: 35-40 коек;  

3. УБОРКА ПАЛАТ ПРОВОДИТСЯ:  
Ответ 1: влажным способом не реже 2 раз в день;  
Ответ 2: влажным способом 1 раз в день;  
Ответ 3: сухим способом 1 раз в день;  
Ответ 4: сухим способом не реже 2 раз в день;  
Ответ 5: сухим и влажным способами;  


4. К ОБЯЗАННОСТЯМ ПРОЦЕДУРНОЙ МЕДСЕСТРЫ НЕ ОТНОСИТСЯ:  
Ответ 1: постановка инъекций;  
Ответ 2: забор крови на биохимический анализ из вены;  
Ответ 3: помощь врачу при пункции сустава в процедурном кабинете;  
Ответ 4: постановка очистительной клизмы;  
Ответ 5: постановка капельницы;  

5. НЕПОСРЕДСТВЕННОЕ УПРАВЛЕНИЕ И РУКОВОДСТВО РАБОТОЙ СРЕДНЕГО И МЛАДШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ:  
Ответ 1: заведующим отделением;  
Ответ 2: главной медицинской сестрой;  
Ответ 3: главным врачом;  
Ответ 4: старшей медицинской сестрой отделения;  
Ответ 5: врачом отделения;  


6. СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЛЯ ОКАЗАНИЯ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ГРУППАМ ПАЦИЕНТОВ ОПРЕДЕЛЕННОГО ПРОФИЛЯ:  
Ответ 1: поликлиника; 
 Ответ 2: диспансер; 
 Ответ 3: медсанчасть;  
Ответ 4: станция скорой медицинской помощи
Ответ 5: санатории

 



Вариант 2. Терапевтическое отделение

1. СЕСТРИНСКИЙ ПОСТ ОРГАНИЗУЕТСЯ НА КАЖДЫЕ:  
Ответ 1: 15-20 коек;  
Ответ 2: 20-25 коек;  
Ответ 3: 25-30 коек;  
Ответ 4: 30-35 коек;  
Ответ 5: 35-40 коек;  

2. К ОБЯЗАННОСТЯМ ПРОЦЕДУРНОЙ МЕДСЕСТРЫ НЕ ОТНОСИТСЯ:  
Ответ 1: постановка инъекций;  
Ответ 2: забор крови на биохимический анализ из вены;  
Ответ 3: помощь врачу при пункции сустава в процедурном кабинете;  
Ответ 4: постановка очистительной клизмы;  
Ответ 5: постановка капельницы;  

3. НЕПОСРЕДСТВЕННОЕ УПРАВЛЕНИЕ И РУКОВОДСТВО РАБОТОЙ СРЕДНЕГО И МЛАДШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ:  
Ответ 1: заведующим отделением;  
Ответ 2: главной медицинской сестрой;  
Ответ 3: главным врачом;  
Ответ 4: старшей медицинской сестрой отделения;  
Ответ 5: врачом отделения;  

4. ВЫДЕЛИТЕ ОТДЕЛЕНИЯ, ГДЕ МОГУТ РАБОТАТЬ ОДНИ МЕДСЕСТРЫ С РАЗЛИЧНЫМ УРОВНЕМ ОБРАЗОВАНИЯ:  
Ответ 1: терапевтическое;  
Ответ 2: гинекологическое;  
Ответ 3: хосписы;  
Ответ 4: нервное;  
Ответ 5: интернаты;  

5. К ОБЛАСТЯМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЛАДШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА НЕ ОТНОСИТСЯ:  
Ответ 1: своевременная смена постельного белья;  
Ответ 2: диагностика заболеваний;  
Ответ 3: влажная уборка помещений;  
Ответ 4: подача судна;  
Ответ 5: своевременная смена нательного белья;  

6. УБОРКА ПАЛАТ ПРОВОДИТСЯ:  
Ответ 1: влажным способом не реже 2 раз в день;  
Ответ 2: влажным способом 1 раз в день;  
Ответ 3: сухим способом 1 раз в день;  
Ответ 4: сухим способом не реже 2 раз в день;  
Ответ 5: сухим и влажным способами;  

 




Вариант 3. Терапевтическое отделение

1. ВЫДЕЛИТЕ ОТДЕЛЕНИЯ, ГДЕ МОГУТ РАБОТАТЬ ОДНИ МЕДСЕСТРЫ С РАЗЛИЧНЫМ УРОВНЕМ ОБРАЗОВАНИЯ:  
Ответ 1: терапевтическое;  
Ответ 2: гинекологическое;  
Ответ 3: хосписы;  
Ответ 4: нервное;  
Ответ 5: интернаты;  


2. СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЛЯ ОКАЗАНИЯ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ГРУППАМ ПАЦИЕНТОВ ОПРЕДЕЛЕННОГО ПРОФИЛЯ:  
Ответ 1: поликлиника; 
 Ответ 2: диспансер; 
 Ответ 3: медсанчасть;  
Ответ 4: станция скорой медицинской помощи
Ответ 5: санатории


3. СТАРШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ ПРИ РАБОТЕ РУКОВОДСТВУЕТСЯ:  
Ответ 1: штатным нормативом;  
Ответ 2: должностными инструкциями;  
Ответ 3: номенклатурой должностей; 
 Ответ 4: уставом больницы; 
 Ответ 5: документацией отделения;  


4. К ОБЯЗАННОСТЯМ ПРОЦЕДУРНОЙ МЕДСЕСТРЫ НЕ ОТНОСИТСЯ:  
Ответ 1: постановка инъекций;  
Ответ 2: забор крови на биохимический анализ из вены;  
Ответ 3: помощь врачу при пункции сустава в процедурном кабинете;  
Ответ 4: постановка очистительной клизмы;  
Ответ 5: постановка капельницы;  


5. К ОБЛАСТЯМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЛАДШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА НЕ ОТНОСИТСЯ:  
Ответ 1: своевременная смена постельного белья;  
Ответ 2: диагностика заболеваний;  
Ответ 3: влажная уборка помещений;  
Ответ 4: подача судна;  
Ответ 5: своевременная смена нательного белья;  

6. УБОРКА ПАЛАТ ПРОВОДИТСЯ:  
Ответ 1: влажным способом не реже 2 раз в день;  
Ответ 2: влажным способом 1 раз в день;  
Ответ 3: сухим способом 1 раз в день;  
Ответ 4: сухим способом не реже 2 раз в день;  
Ответ 5: сухим и влажным способами;  

Задачи по терапевтическому отделению

№1
Пациент Р. 74 года. Находится на стационарном лечении с Ds: Острый бронхит. По назначению врача получает 0,5 г ампициллина 4 раза в сутки, обезболивающие средства 2р в день. Препарат вводят внутримышечно четвертый день. У пациента полностью отсутствует двигательная активность, очень ослаблен. Медицинской сестре тяжело вводить антибиотики, так как поворачивать больного Р. на бок для введения затруднительно. Все препараты, которые ему назначили, в том числе и обезболивающие, медсестра чаще всего вводит в бедро и плечо.  
Вопрос 1: Сформулируйте проблемы пациента и укажите, какие потребности нарушены у пациента?;
Вопрос 2: Какие мероприятия необходимо проводить для профилактики возникновения пролежней?;
Вопрос 3: Какие мероприятия необходимо проводить, чтобы предупредить риск возникновения инфильтрата?;
Вопрос 4: Что такое асептика?;
Вопрос 5: Какие существуют варианты положения больного в постели?;


№2
 В терапевтическом отделении на лечении находиться пациентка Р., 52 года с Ds: Гипертоническая болезнь. При очередном контакте с пациенткой медицинская сестра обратила внимание на побледнение кожных покровов, синюшное окрашивание ногтевых пластин и похолодание конечностей. При измерении температура тела пациентки 37,9°. Предъявляет жалобы на сильную головную боль, неприятное ощущение холода, сопровождающееся дрожью во всем теле. Пациентка говорит, что накануне приходила проведать подруга, которая чихала и, видно, занесла инфекцию. 
Вопрос 1: Сформулируйте проблемы пациентки и укажите, какие потребности нарушены;
Вопрос 2: Как называется специализированное отделение по лечению бронхо-легочных заболеваний. Заражение пациентки в больнице вирусной инфекцией указывает на возникновение, какого процесса ЛПУ?;
Вопрос 3: Какой тип лихорадки у данной пациентки?;
Вопрос 4: Составьте план ухода;
Вопрос 5: Температурный лист. Правила регистрации результатов термометрии в температурном листе. Укажите возможные места измерения температуры?;


№3
В терапевтическом отделении находится пациент К. 56 лет с Ds: Сахарный диабет 2-го типа. Во время обхода у данного пациента врач обнаружила на тумбочке сладкие глазированные сырки, виноград, бананы, шоколад.  
Вопрос 1: Соответствуют ли перечисленные продукты требованиям, предъявляемым к диете при данном заболевании?;
Вопрос 2: Каковы правила хранения продуктов в отделении?;
Вопрос 3: Обязанности палатной медицинской сестры?;
Вопрос 4: Объяснить пациенту правила сбора мочи на сахар;
Вопрос 5: Какой лечебный стол необходим при данном заболевании?;


№4
Пациентка М., 40 лет, поступает в терапевтическое отделение с диагнозом мочекаменная болезнь. При обследовании предъявляет жалобы на резкие боли в поясничной области справа с иррадиацией в паховую область, половые органы, мочеиспускание учащенное, болезненное, малыми порциями, повторяющую, многократную рвоту. Считает себя больной 3 года. Приступы периодически повторяются. Объективно: Состояние средней тяжести. Сознание ясное. Ориентируется во времени и пространстве, тревожна настроена, мечется в постели. Положение вынужденное, кожные покровы бледные, покрыты холодным липким потом. Температура тела 36,7° C. ЧДД 18 в мин. Пульс 100 уд.мин., ритмичный. АД 120/80 мм рт.ст 
Вопрос 1: Сформулируйте проблемы пациентки и укажите, какие потребности нарушены?;
Вопрос 2: Составьте план сестринских вмешательств;
Вопрос 3: В чём заключается уход при рвоте?;
Вопрос 4: Укажите обязанности младшей медицинской сестры;
Вопрос 5: Назовите показания и противопоказания к применению грелки;


№5
 Пациентка 60 лет проходит лечении в терапевтическом отделении с Ds: Гипертоническая болезнь II стадии. Поступила с гипертоническим кризом. Жалуется на сильную головную боль в затылочной области, слабость, плохой сон. Страдает гипертонической болезнью около 5 лет, ухудшение состояния в последние 2 месяца, после стрессовой ситуации. Лекарства принимает нерегулярно. Диету не соблюдает, злоупотребляет острой, соленой пищей. Объективно: состояние удовлетворительное, сознание ясное, кожные покровы чистые, обычной окраски, избыточного питания. ЧДД - 20 в минуту, пульс 80 в минуту, ритмичный, напряжен, АД - 180/100 мм рт.ст. Живот мягкий, безболезненный. Вопросы: 1.Сформулируйте проблемы пациентки и укажите, какие потребности нарушены? 2. Виды двигательной активности. Какой вид двигательной активности подходит для данной пациентки? 3. Какую лечебную диету назначают при заболеваниях сердечно-сосудистой системы? 4. Что такое Индекс массы тела? 5. Объясните пациентке правила сдачи крови на биохимическое исследование.  
Вопрос 1: Сформулируйте проблемы пациентки и укажите, какие потребности нарушены?;
Вопрос 2: Виды двигательной активности. Какой вид двигательной активности подходит для данной пациентки?;
Вопрос 3: Какую лечебную диету назначают при заболеваниях сердечно-сосудистой системы?;
Вопрос 4: Что такое Индекс массы тела?;
Вопрос 5: Объясните пациентке правила сдачи крови на биохимическое исследование.;


