


Морщины на лице являются первым признаком старения кожи. Они проявляются в 
виде небольших складок (бороздок) на коже, которые имеют тенденцию к углубле-
нию. 

Морщины чаще всего образуются там, где в дерме есть пустоты. Эти пустоты об-
разуются вследствие уменьшения в коже количества воды и коллагеновых волокон. 
Морщины всегда свидетельствуют об истончении тканей и ослаблении тонуса ко-
жи. Основные причины этого – ультрафиолетовое излучение и физиологический про-
цесс старения организма. 
 



Морщины на лице и шее 

Различают несколько типов старения лица и шеи: 

-«усталое лицо» - понижается эластичность клеток кожи     
-«морщинистое лицо» - характеризует раннюю                    
стадию старения кожи (до 30 лет) 

-«деформированное лицо» - наличие второго подбородка, жи-
ровой складки на шее и (или) избытка кожи в области ниж-
них век (отвисшие щеки, «мешки под глазами»)  

-«комбинированный» - естественный процесс старения кожи 
-«мускульный» - старение кожи, при котором становится 
видна лицевая мускулатура (характерно для монголоидного ти-
па лица) 

https://www.biokrasota.ru/article536/


Причины возникновения морщин 

                                                                 1.Ранние морщины — это не результат старения 
кожи, а следствие неправильного нахождения головы 

и шеи в сидячем или лежачем положении.  

2.резкое снижение веса 

3.перенесенные инфекционные заболевания, болезни эндокринной или нервной системы, 
болезни ЖКТ или гинекологические  

4.продолжительное пребывание под палящими лучами или на ветру, резкие колебания 
температуры воздуха, чрезмерно сухая или влажная погода, частые нахождения 

в душных или накуренных помещениях. 

5.неправильное использование косметических средств может вызвать обратный эф-
фект, повлияв на возникновение морщин.  

6.возраст. Первые морщины появляются уже в 20 лет, тем самым свидетельствуя 
о начале увядания кожи. В промежутке между 30 и 40 годами морщин становится еще 

больше, а к 60 годам они появляются в своем максимальном количестве.  



Методы коррекции морщин 

Контурная пластика – метод практически универсален, применяя гели с различной плотностью с помощью него можно избавиться и от поверх-
ностных и от глубоких морщин. 

Ботокс и Диспорт – их введение является основным методом борьбы с динамическими морщинами. Временно подавляя активность мимических 
мышц, они воздействуют на причину их возникновения. 

RF-лифтинг – обеспечивает эффект «подтяжки», площадь кожи уменьшается, что дает особенно выраженный при возрастных морщинах об-
ласти шеи и подбородка. 

Поверхностные пилинги – ускоряя процессы обновления клеток эпидермиса, они являются профилактикой появления морщин. При их применении 
выравнивается микрорельеф кожи, уходят мелкие морщины. 

Срединные пилинги действуют глубже. С их помощью можно удалять средне-глубокие морщины, параллельно решая многие другие эстетические 
проблемы. 

LPG-массаж позволяет улучшить кровоснабжение тканей лица, вернуть тонус его мышцам (что особенно важно при гравитационных морщи-
нах), активизировать «клетки молодости» - фибробласты усилить выработку ими коллагена и эластина. 

Биоревитализация. Потеря кожей влаги – первый фактор, вызывающий появление морщин.  С его помощью можно не только предотвращать 
возникновение морщин, но и устранять уже имеющиеся поверхностные морщины. 

Биокибернетическая терапия Beautitek Premium – «лифтинговый» эффект, обеспечиваемый нормализацией тонуса мышц лица, виден сразу после 
процедуры. Кроме того, под воздействием микротоков улучшается микроциркуляция в мягких тканях, восстанавливается потенци-
ал фибробластов. 

Мезотерапия позволяет ввести в кожу те вещества, в которых она нуждается. Не являясь методом «лечения» морщин, она позволяет прово-
дить эффективную их профилактику. Владея этим методом, косметолог может подобрать состав препарата индивидуально, ввести именно 
те вещества, которые необходимы в конкретном случае. 

Тредлифтинг 3D-мезонитями - введение под кожу рассасывающихся нитей обеспечивает получение эффекта «подтяжки лица» и разглажива-
ния морщин за счет создания внутреннего «каркаса», поддерживающего кожу. 

http://kosspa.ru/metod/konturnaja_plastika/index.html
http://kosspa.ru/metod/botox/index.html
http://kosspa.ru/metod/botox/dysport.html
http://kosspa.ru/metod/rf-terapija/rf-lifting.html
http://kosspa.ru/metod/piling_himicheskij/poverhnostnyj.html
http://kosspa.ru/termin/stroenie_kozhi.html
http://kosspa.ru/metod/piling_himicheskij/srednij.html
http://kosspa.ru/metod/lpg/lico.html
http://kosspa.ru/termin/fibroblast.html
http://kosspa.ru/metod/biorevitalizacija/index.html
http://kosspa.ru/metod/beautytek/index.html
http://kosspa.ru/termin/fibroblast.html
http://kosspa.ru/metod/mezoterapija/lico.html
http://kosspa.ru/metod/konturnaja_plastika/3d-mezoniti.html



