Индивидуальное задание по преддипломной практике. 

(раздел Фармакология)

Махмановой И.Ш. 301 гр.

Задание 1.

Лекарственный препарат: Спиронолактон в суточной дозе 100 мг.

Курс лечения -10 дней.
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3. Из ЛП, имеющих такое же МНН, можно предложить: 

Верошпирон, капсулы 50 мг № 30 (принимать ЛП 2 р/сутки) и 100 мг № 30; 

Верошпилактон, капсулы 50 мг № 20 (принимать 2 р/сутки) и 100 мг № 10 (1 р/ сутки).

4. Правила приема и режим дозирования:

Принимать ЛП по 1-ой капсуле (100 мг) 1 р/сутки, в течение 10 дней. Следует заметить, что ответ наступает через 2 недели. Мочегонное действие проявляется через 3-5 дней и сохраняется в течение 2-3 дней по окончанию приёма. 

При необходимости курс можно повторить.

5. Наиболее значимые лекарственные взаимодействия:

· При одновременном применении с ингибиторами АПФ возможно развитие гиперкалиемии (особенно у пациентов с нарушениями функции почек), так как ингибиторы АПФ уменьшают содержание альдостерона, что приводит к задержке калия в организме на фоне ограничения выведения калия.

· При одновременном применении с препаратами калия, другими калийсберегающими диуретиками, возможно развитие гиперкалиемии.

· При одновременном применении с антигипертензивными препаратами потенцируется гипотензивное действие ЛП.

6. Хранение ЛП в домашних условиях:

Спиронолактон следует хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25С, в недоступном для детей месте.
Задание 2.
	








	                       ФАРМАКОЛОГИЧЕСКАЯ ГРУППА


Калийсберегающий диуретик





                                   МЕХАНИЗМ ДЕЙСТВИЯ


Имеют стероидную структуру, конкурентную по отношению к альдестерону. Связывается с альдестероновыми рецепторами, блокируют биологические эффекты альдестерона. Действие альдестерона заключается в регуляции синтеза белка, участвующий в переносе Na из просвета канальцев.





                                    ПОБОЧНОЕ ДЕЙСТВИЕ


Ацидоз, тошнота, рвота, головная боль, гиперурикемия, тромбоцитопения, нарушение функций печени, почек.





                  	ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ


Гиперкальциемия, гипонатриемия, хроническая почечная и печеночная недостаточность, анурия, метаболический ацидоз.








