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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель  освоения  дисциплины  "Профилактика  социально  значимых  состояний  у  лиц  молодого
возраста" состоит в освоении обучающимися знаний по видам и распространенности социально
значимых состояний и заболеваний, принципам охраны и укрепления здоровья среди лиц молодого
возраста,направленных  на  создание  условий  для  формирования  здорового  образа  жизни  и
профилактики заболеваний с учетом влияния факторов среды обитания на здоровье человека.

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

1.2.1.  Дисциплина  «Профилактика  социально  значимых  состояний  у  лиц  молодого  возраста»
относится к блоку Б1 - «Дисциплины (модули)».

Здоровый образ жизни

Знания: Основных составляющих здорового образа жизни, биологического значения витаминов,
микроэлементов;  психологических  аспектов  формирования  здорового  образа  жизни,  основных
вредных  привычек  (табакокурение,  наркомания),  основных  заболеваний  связанных  с
табакокурением,  методы  профилактики  и  борьбы  с  ними;  правила  личной  гигиены.

Умения: Провести скрининг населения на выявление факторов риска основных неинфекционных
заболеваний,  оценивать  рацион  питания  здорового  человека,  оценивать  уровень  физической
активности.

Навыки: Проведения оценки состояния здоровья (определение артериального давления и пульса,
веса, роста и индекса массы тела), определения степеней никотиновой зависимости и мотивации к
отказу от курения.

Биология

Знания: Строения мужских и женских половых клеток. Фазы оплодотворения. Характеристику и
значение  основных  этапов  эмбриогенеза.  Особенности  эмбриогенеза  человека.  Критические
периоды в онтогенезе. Постэмбриональный период онтогенеза и его периодизацию у человека.
Основные  процессы:  рост,  формирование  дефинитивных  структур,  половое  созревание,
репродукция,  старение.

Умения: Объяснять роль биологических факторов в нарушении нормального развития организма,
появлении и развитии болезней на соответствующих уровнях развития организма.

Навыки:  Владения  медико-функциональным понятийным аппаратом;  современными методами,
используемыми  в  изучении  цитологии,  генетики  человека,  принципами  медико-генетического
консультирования, ведущими методами изучения наследственности человека.



1.3. Требования к результатам освоения дисциплины

1.3.1. Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся
следующих общекультурных (ОК), общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных

(ПК) компетенций:

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны:

Общие сведения о компетенции ОК-1

Вид деятельности -
Профессиональная задача -
Код компетенции ОК-1
Содержание компетенции способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу

Знать
Уметь

1 выявить проявления употребления различных пав

2 выявить наличие наследственной отягощенности к развитию
зависимости от пав

Владеть
1 навыками определения зависимости от пав

2 навыками определения социально-психологических факторов риска
формирования зависимости от пав

Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ОК-5

Вид деятельности -
Профессиональная
задача -

Код компетенции ОК-5
Содержание
компетенции

готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию,
использованию творческого потенциала

Знать
Уметь

1 использовать знания эффективной профилактики социально-значимых
заболеваний при проведении санитарно-просветительской работы

2 выявить наличие наследственной отягощенности к развитию
зависимости от пав

Владеть

1
навыками интерпретации данных, полученных при выполнении методов
исследования, направленных на определение функционального
состояния организма ребенка и подростка для своевременной
верификации заболевания.

2
навыками пропаганды принципов здорового образа жизни, укрепления
здоровья, а также вреда курения, употребления алкоголь-содержащих
напитков, наркотических веществ;

3 навыками определения социально-психологических факторов риска
формирования зависимости от пав



Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Ситуационные задачи
3 Тесты
4 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ОК-8

Вид деятельности -
Профессиональная задача -
Код компетенции ОК-8

Содержание компетенции готовностью к работе в коллективе, толерантно воспринимать
социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия

Знать
Уметь

1 выявить наличие наследственной отягощенности к развитию
зависимости от пав

Владеть

1 навыками определения социально-психологических факторов риска
формирования зависимости от пав

Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Ситуационные задачи
3 Тесты
4 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ОПК-1

Вид деятельности -
Профессиональная задача -
Код компетенции ОПК-1

Содержание компетенции

готовностью решать стандартные задачи профессиональной
деятельности с использованием информационных, библиографических
ресурсов, медико-биологической терминологии, информационно-
коммуникационных технологий и учетом основных требований
информационной безопасности

Знать
Уметь

1 выявить наличие наследственной отягощенности к развитию
зависимости от пав

Владеть
1 навыками определения зависимости от пав

2 навыками определения социально-психологических факторов риска
формирования зависимости от пав

Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов



Общие сведения о компетенции ОПК-4

Вид деятельности -
Профессиональная задача -
Код компетенции ОПК-4

Содержание компетенции способностью и готовностью реализовать этические и деонтологические
принципы в профессиональной деятельности

Знать
Уметь

1 выявить проявления употребления различных пав
Владеть

1 навыками определения зависимости от пав
Оценочные средства

1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ОПК-8

Вид деятельности -
Профессиональная задача -
Код компетенции ОПК-8

Содержание компетенции готовностью к медицинскому применению лекарственных препаратов и
иных веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач

Знать
Уметь

1 подобрать метод контрацепции

2 определить индекс перля с целью оценки эффективности того или иного
метода контрацепции.

Владеть

1 навыками составления лечебно – диагностического алгоритма ведения
постабортного периода.

2 навыками проведения пропаганды здорового образа жизни
Оценочные средства

1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ОПК-9

Вид деятельности -
Профессиональная
задача -

Код компетенции ОПК-9



Содержание
компетенции

способностью к оценке морфофункциональных, физиологических
состояний и патологических процессов в организме человека для
решения профессиональных задач

Знать
Уметь

1 определить срепени чистоты влагалищной флоры.
2 разъяснить пациентке правила ведения менструального календаря.

3 использовать знания эффективной профилактики социально-значимых
заболеваний при проведении санитарно-просветительской работы

4 пальпировать наружные половые органы у мужчин
5 проводить диафаноскопию
6 проводить пробу иваниссевича
7 определить степень варикоцеле
8 интерпретировать показатели спермограммы

Владеть

1
навыками интерпретации данных, полученных при выполнении методов
исследования, направленных на определение функционального состояния
организма ребенка и подростка для своевременной верификации
заболевания.

2
навыками пропаганды принципов здорового образа жизни, укрепления
здоровья, а также вреда курения, употребления алкоголь-содержащих
напитков, наркотических веществ;

3 навыками определения зависимости от пав
Оценочные средства

1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ОПК-11

Вид деятельности -
Профессиональная задача -
Код компетенции ОПК-11

Содержание компетенции готовностью к применению медицинских изделий, предусмотренных
порядками оказания медицинской помощи

Знать
Уметь

1 подобрать метод контрацепции

2 определить овуляцию набором тест - полосок «frautest» с
интерпретацией результатов.

3 определить индекс перля с целью оценки эффективности того или иного
метода контрацепции.

4 проводить диафаноскопию
Владеть

1 навыками составления лечебно – диагностического алгоритма ведения
постабортного периода.

Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения



3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПК-1

Вид деятельности медицинская деятельность

Профессиональная задача
формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации,
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья
окружающих

Код компетенции ПК-1

Содержание компетенции

способностью и готовностью к осуществлению комплекса мероприятий,
направленных на сохранение и укрепление здоровья детей и
включающих в себя формирование здорового образа жизни,
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний,
их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения
и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на
здоровье детей факторов среды их обитания

Знать

1
формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации,
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья
окружающих

Уметь
Владеть

1 навыками определения критериев развития хронического алкоголизма
Оценочные средства

1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПК-5

Вид деятельности медицинская деятельность
Профессиональная
задача

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о
показателях здоровья детей, характеризующих состояние их здоровья

Код компетенции ПК-5

Содержание
компетенции

готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза,
результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-
анатомических и иных исследований в целях распознавания состояния
или установления факта наличия или отсутствия заболевания

Знать

1 проведение сбора и медико-статистического анализа информации о
показателях здоровья детей, характеризующих состояние их здоровья

Уметь
1 подобрать метод контрацепции
2 определить признаки беременности.

3 определить овуляцию набором тест - полосок «frautest» с интерпретацией
результатов.



4 определить индекс перля с целью оценки эффективности того или иного
метода контрацепции.

5 определить показания и противопоказания для производства
медицинского аборта.

6 разъяснить пациентке правила ведения менструального календаря.
7 выявить проявления употребления различных пав

Владеть

1 навыками составления лечебно – диагностического алгоритма ведения
постабортного периода.

2 навыками определения критериев развития хронического алкоголизма
Оценочные средства

1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПК-15

Вид деятельности медицинская деятельность

Профессиональная задача
обучение детей и их родителей (законных представителей) основным
гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера,
способствующим профилактике возникновения заболеваний и
укреплению здоровья

Код компетенции ПК-15

Содержание компетенции

готовностью к обучению детей и их родителей (законных
представителей) основным гигиеническим мероприятиям
оздоровительного характера, навыкам самоконтроля основных
физиологических показателей, способствующим сохранению и
укреплению здоровья, профилактике заболеваний

Знать

1
обучение детей и их родителей (законных представителей) основным
гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера,
способствующим профилактике возникновения заболеваний и
укреплению здоровья

Уметь
Владеть

1 навыками определения критериев развития хронического алкоголизма
2 навыками проведения пропаганды здорового образа жизни

Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПК-16

Вид деятельности медицинская деятельность
Профессиональная
задача

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем
проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий



Код компетенции ПК-16
Содержание
компетенции

готовностью к просветительской деятельности по устранению факторов
риска и формированию навыков здорового образа жизни

Знать

1 предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем
проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий

Уметь
1 подобрать метод контрацепции

2 определить индекс перля с целью оценки эффективности того или иного
метода контрацепции.

3 определить показания и противопоказания для производства
медицинского аборта.

4 разъяснить пациентке правила ведения менструального календаря.

5 выявить наличие наследственной отягощенности к развитию зависимости
от пав

Владеть

1 навыками составления лечебно – диагностического алгоритма ведения
постабортного периода.

2 навыками определения социально-психологических факторов риска
формирования зависимости от пав

Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Практические умения
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПК-20

Вид деятельности научно-исследовательская деятельность

Профессиональная
задача

анализ научной литературы и официальных статистических обзоров,
участие в проведении статистического анализа и публичное
представление полученных результатов

Код компетенции ПК-20
Содержание
компетенции

готовностью к анализу и публичному представлению медицинской
информации на основе доказательной медицины

Знать

1
анализ научной литературы и официальных статистических обзоров,
участие в проведении статистического анализа и публичное
представление полученных результатов

Уметь

1 использовать знания эффективной профилактики социально-значимых
заболеваний при проведении санитарно-просветительской работы

Владеть

1
навыками пропаганды принципов здорового образа жизни, укрепления
здоровья, а также вреда курения, употребления алкоголь-содержащих
напитков, наркотических веществ;

2 навыками проведения пропаганды здорового образа жизни
Оценочные средства

1 Вопросы по теме занятия
2 Ситуационные задачи
3 Тесты



4 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПК-22

Вид деятельности научно-исследовательская деятельность

Профессиональная задача
участие в решении отдельных научно-исследовательских и научно-
прикладных задач в области здравоохранения по диагностике, лечению,
медицинской реабилитации и профилактике

Код компетенции ПК-22

Содержание компетенции готовностью к участию во внедрении новых методов и методик,
направленных на охрану здоровья граждан

Знать

1
участие в решении отдельных научно-исследовательских и научно-
прикладных задач в области здравоохранения по диагностике, лечению,
медицинской реабилитации и профилактике

Уметь
Владеть

1 навыками проведения пропаганды здорового образа жизни
Оценочные средства

1 Вопросы по теме занятия
2 Ситуационные задачи
3 Тесты
4 Примерная тематика рефератов



2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Семестр

Вид учебной работы Всего
часов III

1 2 3

Аудиторные занятия (всего), в том числе 64 64

Лекции (Л) 16 16

Практические занятия (ПЗ) 48 48

Из общего числа аудиторных часов – в интерактивной форме* 14
22% 14

Семинарские занятия (СЗ)

Лабораторные работы (ЛР)

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающегося (СР), в том числе: 44 44

Проработка учебного материала (по конспектам лекций, учебной и научной литературе)
и подготовка докладов на семинарах и практических занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх

20 20

Подготовка презентаций, рефератов 14 14

Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации 8 8

Подготовка к промежуточной аттестации 2 2

Вид промежуточной аттестации Зачет

Контактная работа 64

Общая трудоемкость час.
ЗЕ

108.0
3

108
3



2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование
раздела

дисциплины
Темы разделов дисциплины

Код
формируемой
компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1.

Социально
значимые
состояния в
гинекологической
практике

Обзор данных по анатомии и физиологии
женской половой системы. Обзор данных по
анатомии и физиологии женской половой
системы. Менструальный цикл. Уровни
регуляции менструального цикла.

ОПК-9 ОПК-9

Овуляция и оплодотворение. Овуляция и
оплодотворение. Этапы развития эмбриона
и плода. Течение беременности по
триместрам. Влияние вредных привычек
(употребление алкоголя, табакокурение,
наркомания) на течение беременности и
состояние плода.

ОПК-9 ОПК-9

Методы контрацепции. Современные
методы контрацепции.

ПК-16, ОПК-8,
ПК-5, ОПК-11

ПК-16, ОПК-8,
ПК-5, ОПК-11

Современные методы контрацепции.
Современные методы контрацепции.
Классификация методов контрацепции.
Показания и противопоказания для
назначения контрацепции. Критерии
подбора и назначения контрацепции.
Правила использования различных методов
контрацепции.

ПК-16, ОПК-8,
ПК-5, ОПК-11

ПК-16, ОПК-8,
ПК-5, ОПК-11

Аборты и их осложнения. Аборты и их
осложнения.

ПК-16, ОПК-8,
ПК-5, ОПК-11

ПК-16, ОПК-8,
ПК-5, ОПК-11

Аборт и его влияние на репродуктивное
здоровье. Аборт и его влияние на
репродуктивное здоровье. Классификация
методов прерывания беременности.
Показания и условия проведения
медикаментозного и хирургического аборта.
Осложнения после аборта. Принципы
реабилитации.

ПК-16, ОПК-8,
ПК-5, ОПК-11

ПК-16, ОПК-8,
ПК-5, ОПК-11

2.

Социально
значимые
состояния в
урологической
практике

Анатомия и физиология мужской половой
системы. Анатомия и физиология мужской
половой системы.

ОПК-9 ОПК-9



Эмбриогенез и аномалии развития мужской
мочеполовой системы. Эмбриогенез и
аномалии развития мужской мочеполовой
системы. Мужское бесплодие.
Воспалительные заболевания органов
мужской половой системы. Воспалительные
заболевания женской системы
мочеотделения. Интерактивная лекция в
форме пресс-конференции.

ПК-5 ПК-5

Анатомия и физиология системы
мочеотделения и мужской половой системы.
Анатомия и физиология системы
мочеотделения и мужской половой системы.
Почки, мочеточники, мочевой пузырь,
уретра, яички, мошонка, семенные
канатики, простата, семенные пузырьки,
Куперовы железы, семенной бугорок,
половой член. Физиология мочеотделения.
Физиология копулятивного цикла
(тумесценция, эрекция). Эякуляция.

ОПК-9 ОПК-9

Эмбриогенез и аномалии развития МПС.
Эмбриогенез и аномалии развития МПС.
Деференцировка по мужскому типу. Роль
андрогенов в развитии организма мужчины.
Формы тестостерона в мужском организме.
Анаболические и андрогенные эффекты
тестостерона. Антимюллеровский гормон.
Аномалии развития, связанные с
андогенной недостаточностью, с дефектами
развития каудального конца эмбриона.
Психология ребенка, подростка с
аномалиями развития половых органов.

ПК-5, ОПК-9 ПК-5, ОПК-9

Воспалительные заболевания мужской
половой системы. Воспалительные
заболевания мужской половой системы.
Баланопостит. Уретрит. Куперит.
Коликулит. Простатит. Везикулит.
Этиология. Патогенез. Клиника,
диагностика, профилактика, лечение.

ПК-5, ОПК-9 ПК-5, ОПК-9

Воспалительные заболевания
мочевыделительной системы.
Воспалительные заболевания женской
мочевыделительной системы. Цистит.
Пиелонефрит. Пиелонефрит беременных.
Острый гнойный пиелонефрит. Клиника,
диагностика, профилактика, лечение.

ПК-5, ОПК-9 ПК-5, ОПК-9

3.

Социально
значимые
состояния в
практике
дерматовенеролога

Инфекции, передаваемые половым путем
(ИППП). Инфекции, передаваемые половым
путем (ИППП). Общие эпидемиологические
закономерности болезней, возникающих в
результате половых контактов.

ОПК-8, ОК-5,
ПК-1, ПК-5

ОПК-8, ОК-5,
ПК-1, ПК-5

Сифилис. Сифилис. Причина заболевания.
Пути заражения сифилисом. Активные
проявления болезни. Передача инфекции
потомству.

ОПК-8, ОК-5,
ПК-1, ПК-5

ОПК-8, ОК-5,
ПК-1, ПК-5



«Инфекции, передаваемые половым путем»
(ИППП). «Инфекции, передаваемые
половым путем» (ИППП). Классические
венерические болезни. ИППП с
преимущественным поражением половых
органов. Причины ИППП. характерные
особенности заболеваний. Группы риска и
факторы риска болезней, возникающих в
результате половых контактов.
Практикуемые виды секса: безопасный и
опасный секс. Общие симптомы ИППП.

ПК-5 ПК-5

Гонорея и негонорейные поражения
мочеполовых органов (хламидиоз,
трихомониаз). ВИЧ-инфекция. Гонорея и
негонорейные поражения мочеполовых
органов (хламидиоз, трихомониаз).
Причины болезней. Заражение
мочеполовыми инфекциями. Особенности
проявлений у мужчин и женщин.
Осложнения. Развитие воспалительных
заболеваний малого таза, как причина
бесплодия. Индивидуальная профилактика.
ВИЧ-инфекция. Пути снижения риска
заражения ВИЧ-инфекцией.

ПК-16, ОПК-8,
ОК-5, ПК-1, ПК-5

ПК-16, ОПК-8,
ОК-5, ПК-1,
ПК-5

Чесотка. Лобковый педикулез. Генитальные
бородавки. Генитальный герпес. Чесотка.
Лобковый педикулез. Генитальные
бородавки. Генитальный герпес. Причины.
Пути заражения. Особенности осмотра и
обследования больных. Возможность
передачи герпетической инфекции
потомству. Необходимость обязательного
медицинского лечения и наблюдения.

ПК-16, ОПК-8,
ОК-5, ПК-1, ПК-5

ПК-16, ОПК-8,
ОК-5, ПК-1,
ПК-5

4.

Социально
значимые
состояния в
психиатрической
практике

Основные понятия и категории в
наркологии. Основные понятия и категории
в наркологии.

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11

Психогигиена, первичная, вторичная и
третичная профилактика зависимости от
психоактивных веществ. Психогигиена,
первичная, вторичная и третичная
профилактика зависимости от
психоактивных веществ.

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11

Алкоголизм как наиболее
распространенный вид зависимости от
психоактивных веществ. Алкоголизм как
наиболее распространенный вид
зависимости от психоактивных веществ.
Алкоголизм как медико-социальная
проблема. Характеристика проявлений
алкоголизма по стадиям (признаки I, II, III
стадий заболевания).

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11, ПК-20

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11, ПК-20



Биологические и социально-
психологические факторы риска развития
зависимости от психоактивных веществ.
Биологические и социально-
психологические факторы риска развития
зависимости от психоактивных веществ.
Понятие о факторах риска развития
зависимостей от психоактивных веществ
(ПАВ). Биологические факторы риска
развития зависимостей от ПАВ. Социально-
психологические факторы риска развития
зависимостей от ПАВ.

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11, ПК-22

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11, ПК-22

Психогигиена, первичная, вторичная и
третичная профилактика зависимости от
психоактивных веществ. Зачетное занятие.
Психогигиена, первичная, вторичная и
третичная профилактика зависимости от
психоактивных веществ. Психогигиена
зависимости от ПАВ. Первичная
профилактика зависимости от ПАВ.
Вторичная профилактика зависимости от
ПАВ. Третичная профилактика зависимости
от ПАВ. Взаимодействие медицинской,
социальной, правоохранительной служб в
решении проблемы наркотизма. Значение
комплексной профилактики наркоманий.

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11, ПК-20,
ПК-22

ПК-16, ОПК-8,
ОК-1, ОК-5,
ОК-8, ПК-5,
ПК-15, ОПК-1,
ОПК-4, ОПК-9,
ОПК-11, ПК-20,
ПК-22



2.3. Разделы дисциплины и виды учебной деятельности

Виды учебной деятельности, включая
самостоятельную работу (в часах)

№
п/п

№
семестра Наименование раздела дисциплины Л ЛР ПЗ СЗ СР Всего

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1. 3 Социально значимые состояния в
гинекологической практике 4 12 9 25

2. 3 Социально значимые состояния в
урологической практике 4 12 9 25

3. 3 Социально значимые состояния в
практике дерматовенеролога 4 12 14 30

4. 3 Социально значимые состояния в
психиатрической практике 4 12 12 28

Всего 16 48 44 108



2.4. Тематический план лекций дисциплины

2 курс

3 семестр

№
раздела

№
темы Наименование раздела Тема Количество

часов

1 2 3 4 5

1 1 Социально значимые состояния в
гинекологической практике [2.00]

Методы контрацепции.

Современные методы контрацепции.
ПК-16,ОПК-8,ПК-5,ОПК-11

2

1 2 Социально значимые состояния в
гинекологической практике [2.00]

Аборты и их осложнения.

Аборты и их осложнения.
ПК-16,ОПК-8,ПК-5,ОПК-11

2

2 3 Социально значимые состояния в
урологической практике [2.00]

Анатомия и физиология мужской половой системы.

Анатомия и физиология мужской половой системы.
ОПК-9

2

2 4 Социально значимые состояния в
урологической практике [2.00]

Эмбриогенез и аномалии развития мужской мочеполовой системы. (В
интерактивной форме)

Эмбриогенез и аномалии развития мужской мочеполовой системы. Мужское
бесплодие. Воспалительные заболевания органов мужской половой системы.
Воспалительные заболевания женской системы мочеотделения. Интерактивная
лекция в форме пресс-конференции.
ПК-5

2

3 5 Социально значимые состояния в практике
дерматовенеролога [2.00]

Инфекции, передаваемые половым путем (ИППП).

Инфекции, передаваемые половым путем (ИППП). Общие эпидемиологические
закономерности болезней, возникающих в результате половых контактов.
ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

2



3 6 Социально значимые состояния в практике
дерматовенеролога [2.00]

Сифилис.

Сифилис. Причина заболевания. Пути заражения сифилисом. Активные проявления
болезни. Передача инфекции потомству.
ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

2

4 7 Социально значимые состояния в
психиатрической практике [2.00]

Основные понятия и категории в наркологии.

Основные понятия и категории в наркологии.
ПК-16,ОПК-8,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-5,ПК-15,ОПК-1,
ОПК-4,ОПК-9,ОПК-11

2

4 8 Социально значимые состояния в
психиатрической практике [2.00]

Психогигиена, первичная, вторичная и третичная профилактика
зависимости от психоактивных веществ.

Психогигиена, первичная, вторичная и третичная профилактика зависимости от
психоактивных веществ.
ПК-16,ОПК-8,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-5,ПК-15,ОПК-1,
ОПК-4,ОПК-9,ОПК-11

2

Всего за семестр 16

Всего часов 16

2.5. Тематический план практических/семинарских занятий

2.5.1. Тематический план практических занятий

2 курс

3 семестр

№
раздела

№
темы Наименование раздела Тема Количество

часов

1 2 3 4 5

1 1
Социально значимые состояния
в гинекологической практике
[3.00]

Обзор данных по анатомии и физиологии женской половой системы.

Обзор данных по анатомии и физиологии женской половой системы. Менструальный цикл. Уровни
регуляции менструального цикла.
ОПК-9

3



1 2
Социально значимые состояния
в гинекологической практике
[3.00]

Овуляция и оплодотворение.

Овуляция и оплодотворение. Этапы развития эмбриона и плода. Течение беременности по
триместрам. Влияние вредных привычек (употребление алкоголя, табакокурение, наркомания) на
течение беременности и состояние плода.
ОПК-9

3

1 3
Социально значимые состояния
в гинекологической практике
[3.00]

Современные методы контрацепции. (В интерактивной форме)

Современные методы контрацепции. Классификация методов контрацепции. Показания и
противопоказания для назначения контрацепции. Критерии подбора и назначения контрацепции.
Правила использования различных методов контрацепции.
ПК-16,ОПК-8,ПК-5,ОПК-11

3

1 4
Социально значимые состояния
в гинекологической практике
[3.00]

Аборт и его влияние на репродуктивное здоровье.

Аборт и его влияние на репродуктивное здоровье. Классификация методов прерывания
беременности. Показания и условия проведения медикаментозного и хирургического аборта.
Осложнения после аборта. Принципы реабилитации.
ПК-16,ОПК-8,ПК-5,ОПК-11

3

2 5
Социально значимые состояния
в урологической практике
[3.00]

Анатомия и физиология системы мочеотделения и мужской половой системы.

Анатомия и физиология системы мочеотделения и мужской половой системы. Почки, мочеточники,
мочевой пузырь, уретра, яички, мошонка, семенные канатики, простата, семенные пузырьки,
Куперовы железы, семенной бугорок, половой член. Физиология мочеотделения. Физиология
копулятивного цикла (тумесценция, эрекция). Эякуляция.
ОПК-9

3

2 6
Социально значимые состояния
в урологической практике
[3.00]

Эмбриогенез и аномалии развития МПС.

Эмбриогенез и аномалии развития МПС. Деференцировка по мужскому типу. Роль андрогенов в
развитии организма мужчины. Формы тестостерона в мужском организме. Анаболические и
андрогенные эффекты тестостерона. Антимюллеровский гормон. Аномалии развития, связанные с
андогенной недостаточностью, с дефектами развития каудального конца эмбриона. Психология
ребенка, подростка с аномалиями развития половых органов.
ПК-5,ОПК-9

3

2 7
Социально значимые состояния
в урологической практике
[3.00]

Воспалительные заболевания мужской половой системы. (В интерактивной форме)

Воспалительные заболевания мужской половой системы. Баланопостит. Уретрит. Куперит.
Коликулит. Простатит. Везикулит. Этиология. Патогенез. Клиника, диагностика, профилактика,
лечение.
ПК-5,ОПК-9

3



2 8
Социально значимые состояния
в урологической практике
[3.00]

Воспалительные заболевания мочевыделительной системы.

Воспалительные заболевания женской мочевыделительной системы. Цистит. Пиелонефрит.
Пиелонефрит беременных. Острый гнойный пиелонефрит. Клиника, диагностика, профилактика,
лечение.
ПК-5,ОПК-9

3

3 9
Социально значимые состояния
в практике дерматовенеролога
[3.00]

«Инфекции, передаваемые половым путем» (ИППП). (В интерактивной форме)

«Инфекции, передаваемые половым путем» (ИППП). Классические венерические болезни. ИППП с
преимущественным поражением половых органов. Причины ИППП. характерные особенности
заболеваний. Группы риска и факторы риска болезней, возникающих в результате половых
контактов. Практикуемые виды секса: безопасный и опасный секс. Общие симптомы ИППП.
ПК-5

3

3 10
Социально значимые состояния
в практике дерматовенеролога
[3.00]

Сифилис.

Сифилис. Причина болезни. Пути заражения. Стадии заболевания и осложнения. Активные
проявления болезни. Скрытое течение. Необходимость привлечения к обследованию и лечению
половых партнеров. Меры общественной и индивидуальной профилактики заболевания.
ПК-16,ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

3

3 11
Социально значимые состояния
в практике дерматовенеролога
[3.00]

Гонорея и негонорейные поражения мочеполовых органов (хламидиоз, трихомониаз).
ВИЧ-инфекция.

Гонорея и негонорейные поражения мочеполовых органов (хламидиоз, трихомониаз). Причины
болезней. Заражение мочеполовыми инфекциями. Особенности проявлений у мужчин и женщин.
Осложнения. Развитие воспалительных заболеваний малого таза, как причина бесплодия.
Индивидуальная профилактика. ВИЧ-инфекция. Пути снижения риска заражения ВИЧ-инфекцией.
ПК-16,ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

3

3 12
Социально значимые состояния
в практике дерматовенеролога
[3.00]

Чесотка. Лобковый педикулез. Генитальные бородавки. Генитальный герпес.

Чесотка. Лобковый педикулез. Генитальные бородавки. Генитальный герпес. Причины. Пути
заражения. Особенности осмотра и обследования больных. Возможность передачи герпетической
инфекции потомству. Необходимость обязательного медицинского лечения и наблюдения.
ПК-16,ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

3

4 13
Социально значимые состояния
в психиатрической практике
[3.00]

Основные понятия и категории в наркологии.

Основные понятия и категории в наркологии. Наркотизация общества в современной России.
Биологические и социальные последствия наркоманий. Основные понятия и термины в наркологии.
Юридические критерии признания вещества наркотиком.
ПК-16,ОПК-8,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-5,ПК-15,ОПК-1,
ОПК-4,ОПК-9,ОПК-11

3



4 14
Социально значимые состояния
в психиатрической практике
[3.00]

Алкоголизм как наиболее распространенный вид зависимости от психоактивных веществ.
(В интерактивной форме)

Алкоголизм как наиболее распространенный вид зависимости от психоактивных веществ.
Алкоголизм как медико-социальная проблема. Характеристика проявлений алкоголизма по стадиям
(признаки I, II, III стадий заболевания).
ПК-16,ОПК-8,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-5,ПК-15,ОПК-1,
ОПК-4,ОПК-9,ОПК-11,ПК-20

3

4 15
Социально значимые состояния
в психиатрической практике
[3.00]

Биологические и социально-психологические факторы риска развития зависимости от
психоактивных веществ.

Биологические и социально-психологические факторы риска развития зависимости от
психоактивных веществ. Понятие о факторах риска развития зависимостей от психоактивных
веществ (ПАВ). Биологические факторы риска развития зависимостей от ПАВ. Социально-
психологические факторы риска развития зависимостей от ПАВ.
ПК-16,ОПК-8,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-5,ПК-15,ОПК-1,
ОПК-4,ОПК-9,ОПК-11,ПК-22

3

4 16
Социально значимые состояния
в психиатрической практике
[3.00]

Психогигиена, первичная, вторичная и третичная профилактика зависимости от
психоактивных веществ. Зачетное занятие.

Психогигиена, первичная, вторичная и третичная профилактика зависимости от психоактивных
веществ. Психогигиена зависимости от ПАВ. Первичная профилактика зависимости от ПАВ.
Вторичная профилактика зависимости от ПАВ. Третичная профилактика зависимости от ПАВ.
Взаимодействие медицинской, социальной, правоохранительной служб в решении проблемы
наркотизма. Значение комплексной профилактики наркоманий.
ПК-16,ОПК-8,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-5,ПК-15,ОПК-1,
ОПК-4,ОПК-9,ОПК-11,ПК-20,ПК-22

3

Всего за семестр 48

Всего часов 48

2.5.2. Тематический план семинарских занятий

Данный вид работы учебным планом не предусмотрен

2.6. Тематический план лабораторных работ

Данный вид работы учебным планом не предусмотрен



2.7. Контроль самостоятельной работы

Данный вид работы учебным планом не предусмотрен



2.8. Самостоятельная работа

2.8.1. Виды самостоятельной работы

2 курс

3 семестр

№
раздела

№
темы Наименование раздела Тема Вид самост.работы Количество

часов

1 2 3 4 5 6

1 1
Социально значимые
состояния в
гинекологической
практике [2.00]

Обзор данных по анатомии и физиологии женской
половой системы.

Обзор данных по анатомии и физиологии женской половой
системы. Менструальный цикл. Уровни регуляции
менструального цикла.
ОПК-9

Проработка учебного материала (по
конспектам лекций, учебной и научной
литературе) и подготовка докладов на
семинарах и практических занятиях к
участию в тематических дискуссиях и
деловых играх [2.00]

2

1 2
Социально значимые
состояния в
гинекологической
практике [2.00]

Овуляция и оплодотворение.

Овуляция и оплодотворение. Этапы развития эмбриона и
плода. Течение беременности по триместрам. Влияние вредных
привычек (употребление алкоголя, табакокурение,
наркомания) на течение беременности и состояние плода.
ОПК-9

Подготовка презентаций, рефератов
[2.00]

2

1 3
Социально значимые
состояния в
гинекологической
практике [3.00]

Современные методы контрацепции.

Современные методы контрацепции. Классификация методов
контрацепции.
ПК-16,ОПК-8,ПК-5,ОПК-11

Подготовка презентаций, рефератов
[2.00], Поиск и обзор научных
публикаций и электронных источников
информации [1.00]

3



1 4
Социально значимые
состояния в
гинекологической
практике [2.00]

Аборт и его влияние на репродуктивное здоровье.

Аборт и его влияние на репродуктивное здоровье.
Классификация методов прерывания беременности.
ПК-16,ОПК-8,ПК-5,ОПК-11

Проработка учебного материала (по
конспектам лекций, учебной и научной
литературе) и подготовка докладов на
семинарах и практических занятиях к
участию в тематических дискуссиях и
деловых играх [2.00]

2

2 5
Социально значимые
состояния в урологической
практике [2.00]

Анатомия и физиология системы мочеотделения и
мужской половой системы

Анатомия и физиология системы мочеотделения и мужской
половой системы
ПК-16,ОК-5,ОК-8,ПК-1,ОПК-9

Проработка учебного материала (по
конспектам лекций, учебной и научной
литературе) и подготовка докладов на
семинарах и практических занятиях к
участию в тематических дискуссиях и
деловых играх [2.00]

2

2 6
Социально значимые
состояния в урологической
практике [2.00]

Эмбриогенез и аномалии развития МПС.

Эмбриогенез и аномалии развития МПС. Дифференцировка по
мужскому типу. Роль андрогенов в развитии организма
мужчины.
ПК-16,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-1,ПК-5,ПК-15,ОПК-4,
ОПК-9,ПК-20,ПК-22

Проработка учебного материала (по
конспектам лекций, учебной и научной
литературе) и подготовка докладов на
семинарах и практических занятиях к
участию в тематических дискуссиях и
деловых играх [2.00]

2

2 7
Социально значимые
состояния в урологической
практике [3.00]

Воспалительные заболевания мужской половой
системы.

Воспалительные заболевания мужской половой системы.
ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-1,ПК-5,ОПК-9

Подготовка презентаций, рефератов
[2.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

3

2 8
Социально значимые
состояния в урологической
практике [2.00]

Воспалительные заболевания мочевыделительной
системы

Воспалительные заболевания мочевыделительной системы
ПК-16,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-1,ПК-5,ОПК-9,ПК-20,

Подготовка презентаций, рефератов
[1.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

2



3 9
Социально значимые
состояния в практике
дерматовенеролога [2.00]

Мужское бесплодие.

Мужское бесплодие. Репродуктивное здоровье зрелого
мужчины в рамках национального проекта «Здоровье».
ОПК-8,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-1,ПК-5,ОПК-1,ОПК-4,
ОПК-9,ОПК-11,ПК-22

Подготовка презентаций, рефератов
[1.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

2

3 10
Социально значимые
состояния в практике
дерматовенеролога [3.00]

Инфекции, передаваемые половым путем» (ИППП).

Инфекции, передаваемые половым путем» (ИППП).
Классические венерические болезни. ИППП с
преимущественным поражением половых органов.
ПК-16,ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

Подготовка презентаций, рефератов
[2.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

3

3 11
Социально значимые
состояния в практике
дерматовенеролога [2.00]

Сифилис.

Сифилис. Причина болезни. Пути заражения. Стадии
заболевания и осложнения.
ПК-16,ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

Подготовка презентаций, рефератов
[1.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

2

3 12
Социально значимые
состояния в практике
дерматовенеролога [2.00]

Гонорея и негонорейные поражения мочеполовых
органов (хламидиоз, трихомониаз).

Гонорея и негонорейные поражения мочеполовых органов
(хламидиоз, трихомониаз). Причины болезней. Заражение
мочеполовыми инфекциями. Особенности проявлений у
мужчин и женщин.
ПК-16,ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

Подготовка презентаций, рефератов
[1.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

2

3 13
Социально значимые
состояния в практике
дерматовенеролога [2.00]

Чесотка. Лобковый педикулез.

Чесотка. Лобковый педикулез. Генитальные бородавки.
Генитальный герпес. Причины. Пути заражения. Особенности
осмотра и обследования больных. Возможность передачи
герпетической инфекции потомству.
ПК-16,ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

Подготовка презентаций, рефератов
[1.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

2



3 14
Социально значимые
состояния в практике
дерматовенеролога [3.00]

ВИЧ-инфекция. Передача ВИЧ-инфекции от матери
потомству.

ВИЧ-инфекция. Пути заражения. Что увеличивает риск
заражения ВИЧ-инфекцией? Анализы на ВИЧ-инфекцию. Пути
снижения риска заражения ВИЧ-инфекцией. Передача ВИЧ-
инфекции от матери потомству.
ПК-16,ОПК-8,ОК-5,ПК-1,ПК-5

Поиск и обзор научных публикаций и
электронных источников информации
[2.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

3

4 15
Социально значимые
состояния в
психиатрической практике
[2.00]

Основные понятия и категории в наркологии.

Основные понятия и категории в наркологии. Наркотизация
общества в современной России. Биологические и социальные
последствия наркоманий
ПК-16,ОК-1,ОК-5,ОПК-1,ОПК-4

Поиск и обзор научных публикаций и
электронных источников информации
[1.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

2

4 16
Социально значимые
состояния в
психиатрической практике
[3.00]

Алкоголизм как наиболее распространенный вид
зависимости от психоактивных веществ.

Алкоголизм как наиболее распространенный вид зависимости
от психоактивных веществ. Алкоголизм как медико-социальная
проблема.
ПК-1,ПК-5,ПК-15

Поиск и обзор научных публикаций и
электронных источников информации
[2.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

3

4 17
Социально значимые
состояния в
психиатрической практике
[2.00]

Биологические и социально-психологические факторы
риска развития зависимости от психоактивных веществ.

Биологические и социально-психологические факторы риска
развития зависимости от психоактивных веществ. Понятие о
факторах риска развития зависимостей от психоактивных
веществ (ПАВ).
ПК-16,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ОПК-1

Подготовка презентаций, рефератов
[1.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

2



4 18
Социально значимые
состояния в
психиатрической практике
[3.00]

Общая характеристика различных видов наркоманий.

Общая характеристика различных видов наркоманий.
Основные группы ПАВ по действию на центральную нервную
систему.
ОК-1,ОК-8,ОПК-9,ОПК-11

Поиск и обзор научных публикаций и
электронных источников информации
[2.00], Проработка учебного материала
(по конспектам лекций, учебной и
научной литературе) и подготовка
докладов на семинарах и практических
занятиях к участию в тематических
дискуссиях и деловых играх [1.00]

3

4 19
Социально значимые
состояния в
психиатрической практике
[2.00]

Психогигиена, первичная, вторичная и третичная
профилактика зависимости от психоактивных веществ.

Психогигиена, первичная, вторичная и третичная
профилактика зависимости от психоактивных веществ.
ОПК-8,ПК-15,ПК-20,ПК-22

Подготовка к промежуточной аттестации
[2.00]

2

Всего за семестр 44

Всего часов 44



2.8.2. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

№
п/п Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы Вид носителя

(электронный/бумажный)

1 2 3

1 Алексеева Е.А., Арапиев Ю.У., Карачева Ю.В., Маисеенко Д.А. Профилактика социально значимых состояний у лиц молодого возраста : фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по специальности 31.05.02
Педиатрия (очная форма обучения) [Электронный ресурс]. - 2018. ЭБС КрасГМУ

2
Профилактика социально значимых состояний у лиц молодого возраста : сборник методических указаний для обучающихся к практическим занятиям по специальности 31.05.02 Педиатрия (очная форма обучения) / сост. Е. А. Алексеева, Ю. У. Арапиев, Ю. В.
Карачева, Д. А. Маисеенко ; Красноярский медицинский университет. - Красноярск : КрасГМУ, 2017. - Текст : электронный. - URL:
http://krasgmu.ru/index.php?page[org]=o_umkd_metod&umkd_id=2744&metod_type=0&metod_class=1&tlids=175832,175833,175834,175835,175836,175837,175838,175839,175840,175841,175842,175843,175844,175845,175846,175847,175848,175849,175850&pdf=0

ЭБС КрасГМУ

3
Профилактика социально значимых состояний у лиц молодого возраста : сборник методических рекомендаций для преподавателя к практическим занятиям по специальности 31.05.02 Педиатрия (очная форма обучения) / сост. Е. А. Алексеева, Ю. У. Арапиев,
Ю. В. Карачева, Д. А. Маисеенко ; Красноярский медицинский университет. - Красноярск : КрасГМУ, 2017. - Текст : электронный. - URL:
http://krasgmu.ru/index.php?page[org]=o_umkd_metod&umkd_id=2744&metod_type=0&metod_class=0&tlids=175832,175833,175834,175835,175836,175837,175838,175839,175840,175841,175842,175843,175844,175845,175846,175847,175848,175849,175850&pdf=0

ЭБС КрасГМУ

4
Профилактика социально значимых состояний у лиц молодого возраста : сборник методических указаний для обучающихся к внеаудиторной (самостоятельной) работе по специальности 31.05.02 Педиатрия (очная форма обучения) / сост. Е. А. Алексеева, Ю.
У. Арапиев, Ю. В. Карачева, Д. А. Маисеенко ; Красноярский медицинский университет. - Красноярск : КрасГМУ, 2017. - Текст : электронный. - URL:
http://krasgmu.ru/index.php?page[org]=o_umkd_metod&umkd_id=2744&metod_type=0&metod_class=2&tlids=175832,175833,175834,175835,175836,175837,175838,175839,175840,175841,175842,175843,175844,175845,175846,175847,175848,175849,175850&pdf=0

ЭБС КрасГМУ

http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=94739
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=94739
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=79057
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=79058
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=79059


2.9. Оценочные средства, в том числе для проведения промежуточной
аттестации обучающихся по дисциплине

2.9.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств

3 семестр

Оценочные средства

№
п/п Виды контроля Наименование раздела

дисциплины Форма
Кол-во

вопросов в
задании

Кол-во
независимых

вариантов

1 2 3 4 5 6

1 Для входного
контроля

Социально значимые
состояния в
гинекологической
практике

Тесты 10 15

2 Для текущего
контроля

Социально значимые
состояния в
гинекологической
практике

Вопросы по теме
занятия 10 2

Оценка практических
навыков 1 10

Ситуационные задачи 1 15

Социально значимые
состояния в урологической
практике

Оценка практических
навыков 1 10

Ситуационные задачи 1 15

Тесты 10 10

Социально значимые
состояния в практике
дерматовенеролога

Вопросы по теме
занятия

По числу
студентов

По числу
студентов

Оценка практических
навыков 1 10

Ситуационные задачи 1 15

Тесты 10 10

Социально значимые
состояния в
психиатрической практике



Оценка практических
навыков 1 10

Ситуационные задачи 1 15

Тесты 10 10

3
Для
промежуточного
контроля

Оценка практических
навыков 1 15

Ситуационные задачи 1 15

Тесты 10 10



2.9.2. Примеры оценочных средств

Входной контроль

Тесты

1. К ЖЕНСКИМ НАРУЖНЫМ ПОЛОВЫМ ОРГАНАМ ОТНОСИТСЯ

1) влагалище

2) маточные трубы

3) клитор

4) молочные железы

5) уретра

Правильный ответ: 3

ОПК-9

2.  ПРИ  ХРОНИЧЕСКОМ  НЕСПЕЦИФИЧЕСКОМ  ЦИСТИТЕ  МОЖЕТ  БЫТЬ
РЕКОМЕНДОВАНО

1) употребление мясной пищи

2) ограничение физического труда

3) ограничение употребления воды

4) употребление жирной пищи

5) комплексное лечение

Правильный ответ: 5

ПК-5 , ОПК-9

3. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ТЕЧЕНИЯ ГАШИШНОЙ НАРКОМАНИИ ДО РАЗВИТИЯ ЕЕ
III СТАДИИ

1) 3-4 года

2) 5-6 лет

3) 7-10 лет

4) 15-17 лет

5) 20-25 лет

Правильный ответ: 3

ПК-5 , ОПК-11

4. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ЭЯКУЛЯТА ВЫРАБАТЫВАЕТСЯ В

1) семенных пузырьках



2) Куперовых железах

3) простате

4) яичках

5) придатке яичка

Правильный ответ: 1

ОК-1 , ОК-5 , ПК-5 , ПК-16 , ОПК-9 , ОПК-11

Текущий контроль

Вопросы по теме занятия

1. Перечислите наружные женские половые органы.

1) Наружные женские половые органы находятся в переднем отделе промежности в области
мочеполового треугольника и включают женскую половую область и клитор. К женской половой
области относятся лобок, большие и малые половые губы, преддверие влагалища, большие и
малые железы преддверия и луковица преддверия.

ОПК-9

2. Основные противопоказания для производства искусственного аборта в ранние и
поздние сроки беременности.

1) Воспалительные процессы половых органов;

2) Подозрение на внематочную беременность;

3) Наличие гнойных очагов независимо от места их локализации.

4) Острые инфекционные заболевания.

5)  Поздний  срок  беременности.  В  поздние  сроки  аборт  противопоказан,  если  прерывание
беременности  в  этот  период  более  опасно  для  здоровья  и  жизни,  чем  продолжение
беременности и роды.

6) Срок менее 6 мес после предшествующего прерывания беременности.

7) Аллергической реакция или повышенная чувствительность к мифепристону.

ПК-5

3. Назовите группы факторов риска развития наркоманий

1) К первой группе относятся биологические факторы; патология беременности (выраженные
токсикозы  и  перенесенные  матерью  во  время  беременности  инфекционные  или  тяжелые
хронические заболевания); осложненные роды (затяжные, с родовой травмой или с гипоксией
новорожденного);  тяжело протекавшие или хронические  заболевания детского  возраста  (не
исключая простудных, воспаления легких, частых ангин); сотрясения головного мозга, особенно
многократные; любые тяжелые заболевания или травмы, протекавшие с нарушениями сознания.

2) Следующую группу факторов можно назвать социальными: воспитание ребенка в неполной
семье;  постоянная  занятость  одного  из  родителей  (длительные  командировки,  деловая



загруженность и т.п.); больной – единственный ребенок в семье; плохо организованная среда без
установленных правил, четкой дисциплины, должного контроля над действиями ребенка; слабые
социальные связи (нет ощущения принадлежности к какой-либо социальной группе)

3)  Следующую  группу  факторов  с  полным  основанием  можно  назвать  психологическими:
ощущение  собственной  незначительности  и  ненужности;  недостаточный  самоконтроль,
недостаточная  самодисциплина;  неспособность  выражать  свои  чувства  и  реакции  на  себя
самого, на других и на ситуацию; неспособность здраво рассуждать и делать здоровый выбор в
жизни.

ОК-1 , ОК-5 , ОК-8 , ПК-5 , ПК-15 , ПК-16 , ОПК-1 , ОПК-4 , ОПК-8 , ОПК-9 , ОПК-11

Практические умения

1. Определение чистоты влагалищной флоры.

ПК-5

2. Выявить наличие наследственной отягощенности к развитию зависимости от ПАВ

ОК-1 , ОПК-1 , ОПК-4 , ОПК-9

3. Пальпировать наружные половые органы у мужчин

ОПК-9

Ситуационные задачи

1. Ситуационная задача №1: Молодая нерожавшая женщина 23 лет заболела остро на второй
день после медицинского аборта. Жалобы на недомогание, повышение температуры тела до 39
градусов, однократный озноб. Пациентка приняла таблетку аспирина, вызвала «скорую помощь»
и была доставлена в гинекологический стационар.  При обследовании отмечены тахикардия,
бледность кожных покровов, повышение количества лейкоцитов до 12,0, СОЭ 35 мм/час. Живот
обычной  формы,  мягкий,  болезненный  при  пальпации  над  лоном.  При  бимануальном
исследовании матка несколько больше нормальных размеров,  мягкая,  подвижная,  умеренно
болезненная, зев закрыт. Выделения скудные, кровянистые, без запаха.

1) Предварительный диагноз?

2) Какова лечебная тактика?

Ответ 1: Ds: Острый эндометрит после медицинского аборта (не исключается неполный мед.
аборт).

Ответ 2: Тактика: комплексная противовоспалительная терапия. В случае неполного аборта
после улучшения состояния больной необходимо произвести инструментальное опорожнение
полости матки под прикрытием антибиотиков и КГС.

ПК-5 , ОПК-8 , ОПК-11

2. Ситуационная задача №2: Группа подростков из 5 человек курят сигарету, сгорающую косо.
Через 10 минут становятся веселыми, громко смеются, несмотря на удивление и осужающие
взгляды прохожих, гримасничают, прыгают. У троих возникло ощущение, что валяющиеся под



ногами ветки деревьев превратились в огромные бревна. Это вызвало новый взрыв хохота.

1) Что за сигарету выкурили подростки?;

2)  Чем  объяснить  изменение  в  поведении  подростков  спустя  10  минут  после  выкуривания
сигареты?;

3) Почему у подростков возникло ощущение «превращения» веток в бревна?;

4) Чем вызван новый взрыв хохота?

5) Определите, какой наркотик употребляли подростки.

Ответ 1: «Косяк»

Ответ 2: Действием наркотика на психику

Ответ 3: Подростки выкурили сигарету, содержащую наркотик из группы галлюциногенов

Ответ 4: Действием наркотика на психику подростков

Ответ 5: Наркотик, кустарно изготовленный из конопли

ОК-1 , ОК-5 , ОК-8 , ПК-5 , ПК-15 , ПК-16 , ОПК-1 , ОПК-4 , ОПК-8 , ОПК-9 , ОПК-11

3.  Ситуационная задача №3:  Больная жалуется на учащенное,  болезненное в  конце акта
мочеиспускание с примесь алой крови в последних каплях мочи. Заболела несколько часов
назад. Живот мягкий, безболезненный, с-м XII ребра отрицателен с обеих сторон.

1) Предварительный диагноз.

2) Какие дополнительные обследования необходимо произвести.

3) Какой из методов обследования необходимо выполнить после стихания острых явлений.

4) Какие виды гематурии Вам известны.

5) Перечислите возможные мероприятия по первичной профилактике заболевания.

Ответ 1: Клиническая картина характерна для острого цистита.

Ответ 2: УЗИ почек, мочевого пузыря; общий анализ мочи, посев мочи.

Ответ 3: Цистоскопия.

Ответ 4: Инициальная, тотальная, терминальная.

Ответ  5:  Здоровый  образ  жизни,  отказ  от  вредных  привычек,  исследование  и  коррекция
изменений иммунной системы, общая гигиена, гигиена половой жизни.

ПК-5 , ОПК-9

4.  Ситуационная задача  №4:  Мужчина  26  лет  обратился  по  поводу  того,  что  не  может
удовлетворить жену в половом отношении, так как половой акт совершает до 5–6 мин, жене же
требуется минут 8-10 без остановки. Проводит психоэротическую подготовку жены к акту в виде
ласк тела и области гениталий в течение 2–3 мин. Проводить более длительно не может, так как
это его слишком возбуждает.Половой жизнью живет 3–5 раз в неделю. Максимальный половой
эксцесс  —  3  акта  за  ночь.  Половые  органы  нормально  развиты,  урологических  и
неврологических  изменений  нет.

1) Каков диагноз

2) Каковы рекомендации



3) Дальнейшие рекомендации при отсутствии эффекта от проводимой терапии

4) Ваш прогноз

5) Причины преждевременной эякуляции

Ответ  1:  Муж  и  жена  в  половом  отношении  здоровы.  Имеется  дисгамия,  вызванная
относительной преждевременной эякуляцией у мужа

Ответ 2: Рекомендуется семейная психотерапия и секстерапия. Так, супругам надо выяснить
особенности  расположения  эрогенных  зон  жены,  какие  предварительные  ласки  для  нее
являются  оптимальными  (области  клитора  или  интравагинальные,  в  каком  ритме,  какой
интенсивности, продолжительности). Мужу — анестезирующие мази на головку полового члена,
техника «стоп-старт». Периодически — транквилизаторы

Ответ  3:  Если  это  не  достаточно  эффективно  —  тренинг  по  Мастерсу  и  Джонсон,
альтернативные формы половой активности

Ответ 4: Относительно благоприятный

Ответ  5:  Короткая  уздечка  крайней  плоти  полового  члена  зачастую  является  причиной
преждевременной  эякуляции;  воспаление  предстательной  железы;  возможно  наступление
преждевременной эякуляции с новым партнёром только в определённых сексуальных ситуациях
или по прошествии продолжительного времени после предыдущего семяизвержения

ОК-1 , ОК-5 , ПК-5 , ОПК-9

Тесты

1.  СПЕРМАТОЗОИДЫ  ПРОНИКАЮТ  В  ПОЛОСТЬ  МАТКИ  ПОСЛЕ  ПОЛОВОГО
СНОШЕНИЯ  ЧЕРЕЗ

1) 5 минут

2) 10 минут

3) 30 – 60 минут

4) через 1- 2 часа

5) через 5 часов

Правильный ответ: 1

ОК-1 , ОК-5 , ПК-5 , ОПК-9

2.  К  ПРЕДРАСПОЛАГАЮЩИМ  ФАКТОРАМ  В  РАЗВИТИИ  ЦИСТИТА  У  МОЛОДЫХ
ЖЕНЩИН ОТНОСЯТ

1) высокую сексуальную активность

2) гипоэстрогенемия

3) пролапс тазовых органов

4) раннее начало половой жизни

5) ранее перенесенные урогенитальные инфекции

Правильный ответ: 5



ОК-8 , ПК-5

3.  ВЕРОЯТНОСТЬ  ИНФИЦИЦИРОВАНИЯ  ВЕРХНИХ  МОЧЕВЫХ  ПУТЕЙ  У  ДЕТЕЙ
СВЯЗАНА  С

1) гидронефрозом

2) стриктурой уретры

3) туберкулезом

4) пузырно-мочеточниковым рефлюксом

5) фимозом

Правильный ответ: 4

ПК-5 , ОПК-9

4. ПАРНЫЙ ТРУБЧАТЫЙ ОРГАН ЯЙЦЕВОД — ЭТО

1) семявыносящие протоки

2) слуховые трубы

3) мочеточники

4) маточные трубы

5) бартолиновы железы

Правильный ответ: 4

ОПК-9

5. ГЕНИТАЛЬНЫЙ ГЕРПЕС И БОРОДАВКИ ПЕРЕДАЮТСЯ

1) половым путём(вирусные заболевания)

2) заражаются от лягушек

3) заражаются от кроликов и кур

4) от обезьян после посещения зоопарка

5) при купании в солёных озёрах

ОК-5 , ПК-1 , ПК-5 , ПК-16 , ОПК-8

6. ГЕНИТАЛЬНЫЙ ГЕРПЕС И БОРОДАВКИ ПЕРЕДАЮТСЯ

1) половым путём(вирусные заболевания)

2) заражаются от лягушек

3) заражаются от кроликов и кур

4) от обезьян после посещения зоопарка

5) при купании в солёных озёрах

ОК-5 , ПК-1 , ПК-5 , ПК-16 , ОПК-8



7. ЧАСТОТА ЭЯКУЛЯЦИЙ ВЛИЯЕТ НА СКОРОСТЬ СПЕРМАТОГЕНЕЗА СЛЕДУЮЩИМ
ОБРАЗОМ

1) тормозит

2) ускоряет

3) подавляет

4) не влияет

5) стимулирует

Правильный ответ: 4

ОК-1 , ОК-5 , ПК-5 , ПК-16 , ОПК-9 , ОПК-11

8. ПРОГНОЗ ФЕРТИЛЬНОСТИ ПРИ ПАХОВОМ КРИПТОРХИЗМЕ ПРИ ОТНОСИТЕЛЬНОЙ
СОХРАННОСТИ ПАРЕНХИМЫ ЯИЧКА, ЗАВИСИТ В НАИБОЛЬШЕЙ СТЕПЕНИ

1) от генетического пола

2) от степени морфологической зрелости герминативного эпителия

1) от генетического пола

2) от сроков выполнения операции

3) от степени морфологической зрелости герминативного эпителия

4) от тяжести нарушения кровоснабжения яичка

5) от выраженности обструктивных изменений семявыносящих протоков

Правильный ответ: 3

ОК-1 , ОК-5 , ПК-5 , ПК-20 , ОПК-9 , ОПК-11

9. СПЕРМАТОЗОИДЫ В КРИПТАХ ШЕЕЧНОГО КАНАЛА СОХРАНЯЮТ СПОСОБНОСТЬ К
ПРОДВИЖЕНИЮ В ТЕЧЕНИИ

1) 6 - 12 часов

2) 30 – 60 минут

3) 10 суток

4) 5 суток

5) 24 - 48 часов

Правильный ответ: 5

ОК-1 , ОК-5 , ПК-5 , ОПК-9 , ОПК-11

10. КЛАССИФИКАЦИЯ ПРОСТАТИТА (NIH, 1995) ВКЛЮЧАЕТ ВСЕ ФОРМЫ, КРОМЕ

1) острый бактериальный простатит

2) хронический бактериальный простатит

3) хронический вирусный простатит



4) синдром хронической тазовой боли

5) асимптоматический хронический простатит

Правильный ответ: 3

ПК-16 , ПК-22

Промежуточный контроль

Практические умения

1. Подобрать метод контрацепции

ПК-5 , ПК-16 , ОПК-8 , ОПК-11

2. Определить критерии развития хронического алкоголизма

ПК-1 , ПК-5 , ПК-15

3. Определить степень варикоцеле

ОПК-9

Ситуационные задачи

1. Ситуационная задача №1: Мальчик 8 лет во время игры в футбол получил удар в область
промежности.  При  осмотре:  гематома  в  области  мошонки,  пальпируется  опухолевидное
образование выше верхнего полюса правого яичка. Умеренная болезненность при пальпации.
Синдром диафаноскопии (-).

1) Предварительный диагноз.

2) Какие дополнительные обследования необходимо произвести.

3) Какие заболевания требуют проведения дифференциальной диагностики.

Ответ 1: Клиническая картина характерна для травмы органов мошонки. Предварительный
диагноз: Разрыв придатка яичка.

Ответ 2: Для уточнения диагноза необходимо УЗИ мошонки.

Ответ 3: Косая паховая грыжа, некроз гидатиды Морганьи.

ПК-5 , ОПК-9

2. Ситуационная задача №2: У больного отмечается уретроррагия, позывы на мочеиспускание,
боли в промежности. Известно, что 3 часа назад во время игры в футбол получил травму (удар
ногой) промежности. При осмотре состояние больного средней степени тяжести. Признаков
раздражения брюшины нет.  Почки не пальпируются.  Над лоном определяется увеличенный
мочевой пузырь. Анализ крови нормальный.

1) Предварительный диагноз.



2) Какое дополнительное обследования необходимо произвести.

3) Перечислите возможные осложнения.

4)  Какое  лечение  необходимо  вероятнее  всего  Что  надо  сделать,  прежде  всего  Укажите
минимально и максимально возможный объем помощи.

5) Перечислите возможные мероприятия по первичной профилактике.

Ответ  1:  Клиническая  картина  характерна  для  травмы уретры.  Предварительный диагноз:
Разрыв уретры.

Ответ 2: Для уточнения диагноза необходимо пров6едение восходящей уретрограммы.

Ответ 3: Ранние: травматический (геморрагический) шок, флегмона промежности, уросесис.
Поздние: стриктура уретры.

Ответ  4:  Лечение  оперативное.  Прежде  всего,  необходима  цистостомия.  Первичный  шов
уретры.

Ответ 5: Профилактика спортивного травматизма.

ПК-16

3. Ситуационная задача №3: Санитар полка последние 2 года систематически злоупотребляет
спиртными напитками, крадет медицинский спирт,  употребляет одеколон.  Пьет небольшими
порциями в течение всего дня. Выражен синдром похмелья: наутро после выпивки не может
работать, наблюдается крупный тремор пальцев рук, обязательно опохмеляется. Неоднократно
давал обещание не пить, но не сдерживал его. Соматически: приглушение тонов сердца, АД
150/85 мм рт. ст.

1) Назовите симптомы, подтверждающие наличие алкогольной зависимости

2) Определите стадию заболевания

3) Проявлением какого синдрома является тремор пальцев рук?

4) Какое осложнение алкоголизма развилось у пациента?

5) Почему пациент принимает алкоголь небольшими дозами в течение всего дня?

Ответ  1:  Интолерантность  к  алкоголю,  употребление  суррогатов,  перманентный  характер
пьянства, абстинентный синдром, трудовая и социальная деградация, соматические осложнения
алкоголизма

Ответ 2: Третья стадия хронического алкоголизма

Ответ 3: Проявление абстинентного синдрома

Ответ 4: Соматическое заболевание (алкогольная кардиомиопатия)

Ответ 5: В связи с развившейся интолерантностью к алкоголю

ОК-1 , ОК-5 , ОК-8 , ПК-5 , ПК-15 , ПК-16 , ОПК-1 , ОПК-4 , ОПК-8 , ОПК-9 , ОПК-11

4. Ситуационная задача №4: Мужчина, 47 лет. Жалуется на ослабление полового влечения и
снижение половой активности. Половые акты 1 раз в неделю, не столько по желанию, сколько по
семейному долгу. Эрекция обычно неполная. Продолжительность полового акта до 5мин. Женат
18 лет, есть дети 17 и 13 лет. Отношения с женой хорошие. Она удовлетворение получает.
Отмечает  снижение  настроения,  вялость,  утомляемость.  В  последние  годы  прибавил  в
весе.Соматической патологии не выявлено, медицинских препаратов не получает. Кремастерные



и кавернозные рефлексы в норме. Предстательная железа и анализ ее секрета без патологии.
Спермограмма: астенозооспермия, уровень фруктозы снижен, тест на кристаллизацию слабо
выражен.При гормональном обследовании выявлено снижение уровня гормонов щитовидной
железы (T3 и Т4).

1) Каков диагноз?

2) Каково лечение?

3) Что такое астенозооспермия

4) Перечислите степени астенозооспермии

5) Может ли астенозооспермия привести к бесплодию

Ответ 1: Снижение полового влечения (гиполибидемия) при гипотиреозе

Ответ  2:  Рекомендуется  углубленное  обследование  состояния  щитовидной  железы  и
соответствующее  лечение  у  эндокринолога

Ответ  3:  Астенозооспермия  –  патологическое  состояние  эякулята,  характеризующееся
снижением  качества  секрета  вследствие  низкой  подвижности  сперматозоидов

Ответ 4:  Согласно классификации Всемирной организации здравоохранения сперматозоиды
разделяются на 4 класса:  Класс А –  прогрессивно активно-движущиеся сперматозоиды, при
астенозооспермии  количество  активных  сперматозоидов,  движущихся  в  прямолинейном
направлении,  меньше  20%;  Класс  В  –  прогрессивно  слабо-подвижные  сперматозоиды,  при
астенозооспермии уровень содержания медленно-подвижных сперматозоидов в эякуляте меньше
30%; Класс С – непрогрессивно подвижные сперматозоиды, движение которых осуществляется
преимущественно  по  маятникообразным  траекториям,  при  астенозооспермии  количество
сперматозоидов,  движущихся  на  месте,  приравнивается  либо  превышает  50%;  Класс  D  –
полностью неподвижные спермии, при астенозооспермии количество таких сперматозоидов в
эякуляте достигает 10% и более. В зависимости от количественного содержания тех или иных
сперматозоидов  в  эякуляте  выделяют  три  степени  астенозооспермии:  Астенозооспермия
степени 1 – слабовыраженная с количеством подвижных сперматозоидов групп А и В менее 50%.
При такой степени астенозооспермии оплодотворяющий потенциал спермы остается довольно
высоким, требуется лишь незначительная коррекция, а также устранение причин, вызывающих
«дефект» качества спермы; Астенозооспермия степени 2 – умеренная с количеством подвижных
спермиев  групп  А  и  В  менее  30-40%.  При  такой  степени  астенозооспермии  необходимо
тщательное обследование для выявления причин развития нарушения и устранение данных
причин; Астенозооспермия степени 3 – выраженная с количеством активных сперматозоидов
групп А и В менее 30% и преобладанием спермиев групп С и D. Данная форма патологии требует
тщательного обследования и длительного восстановления сперматогенеза

Ответ 5: Следует отметить, что при любой степени астенозооспермии существует вероятность
оплодотворения  яйцеклетки  сперматозоидом.  Диагноз  астенозооспермии  не  может  быть
расценен  как  абсолютная  причина  бесплодия  пары

ОК-1 , ОК-5 , ПК-5 , ОПК-9

5. Ситуационная задача №5: Мужчина, 47 лет, страдает синдромом Лериша, по поводу чего
выполнено бифуркационное аорто-бедренное шунтирование 6 месяцев назад. После операции
все  симптомы ишемических  расстройств  со  стороны ног  прошли,  но  отметил исчезновение
эрекции, хотя и до операции эрекция была ослабленной.При обследовании. Наружные половые
органы  развиты  правильно.  Простата  4х4  см,  бороздка  сохранена.  На  аортограммах,
выполненных  перед  аорто-бедренным  шунтированием,  четко  прослеживается  деформация
контуров общих и наружных подвздошных артерий и сужение их просветов. Слева внутренняя
подвздошная  артерия  не  контрастируется,  справа  виден  истонченный  ствол  с  выраженной



деформацией стенок. При ультразвуковом допплеровском исследовании сосудов полового члена
отмечено  отсутствие  пульсации  на  тыльных  артериях  полового  члена.  Внутрикавернозное
введение 40 мг папаверина не позволило индуцировать эрекцию.

1) Ваш диагноз

2) Перечислить методы диагностики сосудистой эректильной дисфункции

3)  Диагностическим критерием какой эректильной дисфункции является  отсутствие ночной
эрекции

4) Лечебная тактика

5) Дальнейший прогноз?

Ответ 1: Эректильная дисфункция артериального генеза

Ответ  2:  а)  УЗИ сосудов  полового  члена  б)  Флебография  полового  члена  в)  Ангиография
полового члена г) Кавернозография с фармакопробой

Ответ 3: Органической

Ответ 4: Больному показано оперативное лечение: реваскуляризация артерий полового члена
(наложение  анастомозов  между  нижними  подчревными  артериями  и  тыльными  артериями
полового члена)

Ответ 5: Если это вмешательство окажется невыполнимым или не даст эффекта, то пациенту
показано внутрикавернозное протезирование полового члена

ОК-1 , ОК-5 , ОК-8 , ПК-1 , ПК-5 , ПК-16 , ПК-22 , ОПК-1 , ОПК-4 , ОПК-8 , ОПК-9 , ОПК-11

Тесты

1. НАРУЖНАЯ ОБОЛОЧКА МАТКИ

1) параметрий

2) периметрий

3) миометрий

4) эндометрий

5) параметральная клетчатка

Правильный ответ: 2

ОК-5 , ОПК-9

2. НАИБОЛЕЕ ТЯЖЕЛЫМ ПОВРЕЖДЕНИЕМ ПОЛОВОГО ЧЛЕНА ЯВЛЯЕТСЯ

1) вывих, гематома

2) скальпирование, кровотечение

3) организовавшаяся гематома

4) ущемление полового члена

5) отрыв головки, перелом полового члена

Правильный ответ: 5



ПК-5 , ОПК-9

3. ВЫРАЖЕННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ЭСТРОГЕНОВ У МУЖЧИН ПРИВОДИТ К

1) нарастанию мышечной массы

2) уменьшению жировой массы

3) нарастанию костной массы

4) атрофии сперматогенного эпителия

5) стимуляции сперматогенеза

Правильный ответ: 4

ОК-1 , ОК-5 , ПК-5 , ПК-22 , ОПК-9 , ОПК-11

4.  ЧАСТОТА ВСТРЕЧАЕМОСТИ СРЕДИ ПАЦИЕНТОВ С АЗООСПЕРМИЕЙ СИНДРОМА
«ТОЛЬКО КЛЕТКИ СЕРТОЛИ» СОСТАВЛЯЕТ

1) 5 – 10 %

2) 13- 15%

3) 25 – 30 %

4) 30 - 40%

5) 40-50 %

Правильный ответ: 2

ОК-1 , ОК-5 , ПК-5 , ОПК-9

2.10. Примерная тематика курсовых работ (проектов)
Данный вид работы учебным планом не предусмотрен



2.11. Перечень практических умений/навыков

2 курс

3 семестр

№ п/п Практические умения

1 2

1
Определить срепени чистоты влагалищной флоры.
Уровень: Уметь
ОПК-9

2
Разъяснить пациентке правила ведения менструального календаря.
Уровень: Уметь
ПК-16,ПК-5,ОПК-9

3

Навыками интерпретации данных, полученных при выполнении методов исследования,
направленных на определение функционального состояния организма ребенка и подростка для
своевременной верификации заболевания.
Уровень: Владеть
ОК-5,ОПК-9

4
Навыками пропаганды принципов здорового образа жизни, укрепления здоровья, а также
вреда курения, употребления алкоголь-содержащих напитков, наркотических веществ;
Уровень: Владеть
ОК-5,ОПК-9,ПК-20

5
Выявить проявления употребления различных ПАВ
Уровень: Уметь
ОК-1,ПК-5,ОПК-4

6
Навыками определения зависимости от ПАВ
Уровень: Владеть
ОК-1,ОПК-1,ОПК-4,ОПК-9

7
Использовать знания эффективной профилактики социально-значимых заболеваний при
проведении санитарно-просветительской работы
Уровень: Уметь
ОК-5,ОПК-9,ПК-20

8
Подобрать метод контрацепции
Уровень: Уметь
ПК-16,ОПК-8,ПК-5,ОПК-11

9
Навыками определения критериев развития хронического алкоголизма
Уровень: Владеть
ПК-1,ПК-5,ПК-15

10
Выявить наличие наследственной отягощенности к развитию зависимости от ПАВ
Уровень: Уметь
ПК-16,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ОПК-1

11
Навыками определения социально-психологических факторов риска формирования
зависимости от ПАВ
Уровень: Владеть
ПК-16,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ОПК-1

12
Навыками проведения пропаганды здорового образа жизни
Уровень: Владеть
ОПК-8,ПК-15,ПК-20,ПК-22

13
Навыками составления лечебно – диагностического алгоритма ведения постабортного периода.
Уровень: Владеть
ПК-16,ОПК-8,ПК-5,ОПК-11



14
Определить признаки беременности.
Уровень: Уметь
ПК-5

15
Определить овуляцию набором тест - полосок «FRAUTEST» с интерпретацией результатов.
Уровень: Уметь
ПК-5,ОПК-11

16
Определить индекс Перля с целью оценки эффективности того или иного метода контрацепции.
Уровень: Уметь
ПК-16,ОПК-8,ПК-5,ОПК-11

17
Определить показания и противопоказания для производства медицинского аборта.
Уровень: Уметь
ПК-16,ПК-5

18
Пальпировать наружные половые органы у мужчин
Уровень: Уметь
ОПК-9

19
Проводить диафаноскопию
Уровень: Уметь
ОПК-9,ОПК-11

20
Проводить пробу Иваниссевича
Уровень: Уметь
ОПК-9

21
Определить степень варикоцеле
Уровень: Уметь
ОПК-9

22
Интерпретировать показатели спермограммы
Уровень: Уметь
ОПК-9



2.12. Примерная тематика рефератов (эссе)

2 курс

3 семестр

№
п/п Темы рефератов

1 2

1
Уродинамические и урокинетические методы исследования.

ОПК-9

2
Роль уродинамических исследований в выявлении пороков развития мочеполовых органов;

ОПК-9

3
Наследственные пороки развития органов мочевой системы;

ПК-5,ОПК-9

4

Хромосомные болезни.

ПК-16,ОК-1,ОК-5,ОК-8,ПК-1,ПК-5,ПК-15,ОПК-9,
ПК-22

5

Редкие формы простатита: неэозинофильный, грибковый, неспецифический гранулематозный
простатит. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, возможные осложнения.

ПК-5,ОПК-9

6

Влияние вредных привычек (употребление алкоголя, табакокурения, наркомания) на течение
беременности и состояние плода

ПК-16,ПК-5,ОПК-9

7

Роль медицинских работников, окружения в поддержании качества жизни беременной и
развития плода.

ПК-16,ОПК-9

8
Доклад-презентация «Современные методы контрацепции».

ПК-16,ОПК-8,ОПК-9,ОПК-11

9
Медицинские и социальные последствия наркоманий

ПК-16,ОК-1,ОК-5,ОПК-1,ОПК-4

10
Мотивы употребления психоактивных веществ подростками

ПК-16,ОК-1,ОК-5,ПК-15,ОПК-1,ОПК-4,ПК-20



2.13. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

2.13.1. Перечень основной литературы, необходимой для освоения дисциплины

№
п/п Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы Вид носителя

(электронный/бумажный)

1 2 3

1 Акушерство : учебник / Г. М. Савельева, Р. И. Шалина, Л. Г. Сичинава [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 576 с. : ил. - Текст : электронный. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453247.html ЭБС Консультант студента (ВУЗ)

2 Гинекология : учебник / ред. Г. М. Савельева, В. Г. Бреусенко. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. -
432 с. - Текст : электронный. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471883.html ЭБС Консультант студента (ВУЗ)

3 Чеботарев, В. В. Дерматовенерология : учебник / В. В. Чеботарев, М. С. Асхаков. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва :
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 680 с. - Текст : электронный. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455968.html ЭБС Консультант студента (ВУЗ)

4
Иванец, Н. Н. Психиатрия и медицинская психология : учебник / Н. Н. Иванец, Ю. Г. Тюльпин, М. А. Кинкулькина. -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 896 с. : ил. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467398.html

ЭБС Консультант студента (ВУЗ)

5 Комяков, Б. К. Урология : учебник / Б. К. Комяков. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 480 с. -
Текст : электронный. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470367.html ЭБС Консультант студента (ВУЗ)

2.13.2. Перечень дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины

№
п/п Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы Вид носителя

(электронный/бумажный)

1 2 3

1
Акушерство : нац. рук. / гл. ред. Г. М. Савельева, Г. Т. Сухих, В. Н. Серов [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2022. - 1080 с. - Национальные руководства. - Текст : электронный. - URL:
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970466322.html

ЭМБ Консультант врача

2 Амбулаторная урология / П. В. Глыбочко, Д. Ю. Пушкарь, А. В. Зайцев, Л. М. Рапопорт. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. -
Текст : электронный. - URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449042.html ЭМБ Консультант врача

3 Дерматовенерология : нац. рук. : крат. изд. / ред. Ю. С. Бутов, Ю. К. Скрипкин, О. Л. Иванов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. -
896 с. - Текст : электронный. - URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457085.html ЭМБ Консультант врача

http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=55323
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=59268
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=61790
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=50040
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=85328
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=58120
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=107556
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=104006


4
Артымук, Н. В. Клинические нормы. Акушерство и гинекология / Н. В. Артымук, Т. Е. Белокриницкая. - 2-е изд., перераб. и доп.
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 272 с. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451847.html

ЭБС Консультант студента (ВУЗ)

5 Клинические рекомендации. ВИЧ-инфекция и СПИД / ред. В. В. Покровский. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 160 с. - Текст : электронный. - URL: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448694.html ЭМБ Консультант врача

6 Наркология : нац. рук. : крат. изд. / ред. Н. Н. Иванец, И. П. Анохина, М. А. Винникова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 704 с. -
Текст : электронный. - URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454237.html ЭМБ Консультант врача

7
Яковлева, Т. А. Практические умения и методы в обследовании и диагностике больных дерматозами и инфекциями,
передаваемыми половым путем : учеб. пособие / Т. А. Яковлева, Ю. В. Карачева ; Красноярский медицинский университет. -
Красноярск : КрасГМУ, 2017. - 88 с. - . - URL: https://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=77122

ЭБС КрасГМУ

8 Цыганков, Б. Д. Психиатрия : учебник / Б. Д. Цыганков, С. А. Овсянников. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа,
2022. - 544 с. - Текст : электронный. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469866.html ЭБС Консультант студента (ВУЗ)

http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=91331
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=63658
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=83041
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=77122
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=77122
http://krasgmu.ru/index.php?page[common]=elib&cat=catalog&res_id=115829


2.13.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет», необходимых для освоения дисциплины

Порядковый номер 1

Наименование Клинические рекомендации «Медикаментозное прерывание беременности в I
триместре беременности»

Вид Интернет-ресурс

Форма доступа

http%3A%2F%2Fskrd1.ru%2Fwp-content%2Fuploads%2F2016%2F03%2F%
25D0%259C%25D0%2595%25D0%2594%25D0%2598%25D0%259A%25D0%2590%
25D0%259C%25D0%2595%25D0%259D%25D0%25A2%25D0%259E%25D0%2597%
25D0%259D%25D0%259E%25D0%2595-%25D0%259F%25D0%25A0%25D0%2595
%25D0%25A0%25D0%25AB%25D0%2592%25D0%2590%25D0%259D%25D0%2598
%25D0%2595-%25D0%2591%25D0%2595%25D0%25A0%25D0%2595%25D0%259
C%25D0%2595%25D0%259D%25D0%259D%25D0%259E%25D0%25A1%25D0%25A
2%25D0%2598-2015.pdf

Рекомендуемое
использование

Социально значимые состояния в гинекологической практике; Тема №4 Аборт и
его влияние на репродуктивное здоровье. Классификация методов прерывания
беременности. Показания и условия проведения медикаментозного и
хирургического аборта. Осложнения после аборта. Принципы реабилитации.

Порядковый номер 2

Наименование Национальные рекомендации по диспансерному наблюдению и лечению
больных ВИЧ - инфекцией

Вид Интернет-ресурс

Форма доступа http%3A%2F%2Fpharmacta.ru%2Fd%2F2015-10-30_4994.pdf

Рекомендуемое
использование

Социально значимые состояния в практике дерматовенеролога. Занятие №12.
Гонорея и негонорейные поражения мочеполовых органов (хламидиоз,
трихомониаз). ВИЧ-инфекция.

Порядковый номер 3

Наименование Строение мочевыделительной системы.

Вид Интернет-ресурс

Форма доступа http%3A%2F%2Fmedbe.ru%2Fvideoarchive%2Fanatomiya%2Fvideo-str
oeniya-mochevydelitelnoy-sistemy%2F

Рекомендуемое
использование

Социально значимые состояния в урологической практике. Занятие №5.
Анатомия и физиология системы мочеотделения и мужской половой системы.



2.13.4. Карта перечня информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине,
включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем по специальности 31.05.02 Педиатрия для

очной формы обучения

№ п/п Вид Наименование Режим доступа Доступ Рекомендуемое
использование

1 2 3 4 5 6

1. Видеоуроки практических навыков -/- -/- -/- -/-

2. Видеолекции -/- -/- -/- -/-

3. Учебно-методический комплекс для
дистанционного обучения -/- -/- -/- -/-

4. Программное обеспечение -/- -/- -/- -/-

5. Информационно-справочные системы и базы
данных

ЭБС Консультант
студента ВУЗ
ЭБС Айбукс
ЭБС Букап
ЭБС Лань
ЭБС Юрайт
ЭБС MedLib.ru
НЭБ eLibrary
БД Web of Science
БД Scopus
ЭМБ Консультант врача
Wiley Online Library
Springer Nature
ScienceDirect (Elsevier)
СПС КонсультантПлюс
СПС Консультант Плюс

http://www.studmedlib.ru/
https://ibooks.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.biblio-online.ru/
https://www.medlib.ru
https://elibrary.ru/
http://webofscience.com/
https://www.scopus.com/
http://www.rosmedlib.ru/
http://search.ebscohost.com/
http://onlinelibrary.wiley.com/
http://journals.cambridge.org/
https://rd.springer.com/
https://www.sciencedirect.com/
http://www.consultant.ru/

По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю, по
IP-адресу
По логину/паролю, по
IP-адресу
По IP-адресу
По логину/паролю
По IP-адресу
По IP-адресу
По IP-адресу
По IP-адресу
По IP-адресу
По IP-адресу

Для самостоятельной
работы, при подготовке к
занятиям

2.13.5. Материально-техническая база дисциплины, необходимая для осуществления образовательного процесса по
дисциплине "Профилактика социально значимых состояний у лиц молодого возраста" по специальности 31.05.02

Педиатрия (очное, высшее образование, 6,00) для очной формы обучения



№ п/п Наименование Кол-во Форма использования

1 2 3 4

Аудитория №1

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для
групповых и индивидуальных консультаций, для текущего
контроля и промежуточной аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 60

9 Посадочные места 360

10 Индукционная система Исток С1и 1

11 Акустический усилитель и колонки 1

Аудитория №2

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для
групповых и индивидуальных консультаций, для текущего
контроля и промежуточной аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1



4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 60

9 Посадочные места 360

Аудитория №3

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для
групповых и индивидуальных консультаций, для текущего
контроля и промежуточной аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 32

9 Посадочные места 256

Лекционный зал лабораторного корпуса

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для
групповых и индивидуальных консультаций, для текущего
контроля и промежуточной аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1



2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 60

9 Посадочные места 300

10 Индукционная система Исток С1и 1

Лекционный зал морфологического корпуса

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для
групповых и индивидуальных консультаций, для текущего
контроля и промежуточной аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 100

9 Посадочные места 350

10 Индукционная система Исток С1и 1

11 Акустический усилитель и колонки 1



Красноярская межрайонная клиническая больница №20 им. И.С.Берзона,
договор 30 ПП/11-19 от 9 января 2019 г., 660014, ул. Инструментальная, 12 А
(Помещение №53 (комната для практической подготовки обучающихся))

1 Комплект мебели, посадочных мест 14

2 Муляж акушерский 1

3 Кукла акушерская 1

4 Акушерский стетоскоп 1

5 Таз женский (муляж) 1

6 Таблицы, схемы, алгоритмы обследования и лечения 1

7 Набор медикаментозных препаратов различных групп, применяющихся в
гинекологической практике 1

8 Инструменты 1

Красноярская межрайонная клиническая больница №4, договор 96ПП-17 от 1
августа 2017 г., 660003, ул. Кутузова, 71 4 (Помещение №30 (методический
кабинет кафедры))

учебная аудитория для проведения занятий семинарского
типа, аудитория для групповых и индивидуальных
консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Комплект мебели, посадочных мест 30

2 Фантом (гинекологический) 1

3 Муляж (гинекологический) 3

4 Видеопроектор 1

5 Компьютер 1

6 Экран 1

7 Таблицы, схемы, алгоритмы обследования и лечения 1

8 Инструменты 2

9 Набор медикаментозных препаратов различных групп, применяющихся в
гинекологической практике 1



10 Муляж для пальпации молочных желез 1

Красноярская межрайонная клиническая больница №20 им. И.С.Берзона,
договор 30 ПП/11-19 от 9 января 2019 г., 660014, ул. Инструментальная, 12 А
(Помещение №51 (комната для практической подготовки обучающихся))

учебная аудитория для проведения занятий семинарского
типа, аудитория для групповых и индивидуальных
консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Комплект мебели, посадочных мест 24

2 Видеопроектор 1

3 Урологические муляжи 1

4 Экран 1

5 Ноутбук 2

6 Фантом мужской уретры 1

7 Модель почки 4

8 Модель мочевыделительной системы 2

9 Модель мочевого пузыря 2

10 Модель таза мужчины в натуральную величину 1

11 Модель женского таза 1

12 Набор рентгенограмм по темам 5

13 Набор урологического инструментария 1

14 Стенд набора камней 1

Клиническая больница РЖД-Медицина г. Красноярск, договор 22 ПП/11-19 от 9
января 2019 г., 660058, ул. Ломоносова, 47 к3 ((Помещение №26 (комната для
практической подготовки обучающихся))

учебная аудитория для проведения занятий семинарского
типа, аудитория для групповых и индивидуальных
консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100



1 Ноутбук 1

2 Комплект мебели, посадочных мест 18

3 Экран 1

4 Видеопроектор 1

5 Негатоскоп 1

6 Модель таза мужчины в натуральную величину 1

7 Модель почки 1

8 Модель мочевого пузыря 1

9 Набор рентгенограмм по темам 1

Красноярский краевой кожно-венерологический диспансер №1, договор
3ПП/11-19 от 9 января 2019 г., 660099, ул. Брянская, 79 (Помещение №14 (для
практической подготовки, комната для практической подготовки обучающихся))

учебная аудитория для проведения занятий семинарского
типа, аудитория для групповых и индивидуальных
консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Видеопроектор 1

2 Комплект мебели, посадочных мест 12

3 Компьютер 1

Красноярский краевой психоневрологический диспансер №1, договор 4ПП/11-19
от 9 января 2019 г., 662970, ул. Академика Курчатова, 14 (Помещение №53 (для
практической подготовки обучающихся))

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для
групповых и индивидуальных консультаций, для текущего
контроля и промежуточной аттестации, для самостоятельной
работы, для проведения учебно-практической работы
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Комплект мебели, посадочных мест 11

2 Персональный компьютер 1

3 Рисунки, письма больных 1



4 Комплект раздаточных материалов 10

Читальный зал НБ

аудитория для самостоятельной работы
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704,
60641926, 60641927, 61513487, 61513488, 65459253,
65459265, 69754734, 69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Клавиатура со шрифтом Брайля 13

3 Экран 1

4 Ноутбук 1

5 Персональный компьютер 18

6 Сканирующая и читающая машина CARA CE 1

7 Столы 30

8 Посадочные места 43

9 Индукционная система Исток С1и 1

10 Головная компьютерная мышь 1

11 Клавиатура программируемая крупная адаптивная 1

12 Джойстик компьютерный 1

13 Принтер Брайля (рельефно-точечный) 1

14 Специализированное ПО: экранный доступ JAWS 1

15 Ресивер для подключения устройств 1

2.14. Образовательные технологии

     Используемые образовательные технологии при изучении дисциплины «Профилактика социально значимых состояний у  лиц молодого
возраста»: 22% интерактивных часов от объема аудиторных часов. В рамках изучения дисциплины «Профилактика социально значимых состояний у
лиц молодого возраста» обучение студентов проводится на лекциях, аудиторных практических занятиях, а также в результате самостоятельного
изучения  отдельных  тем.  Занятия  проводятся  с  использованием  следующих  методов  обучения:  объяснительно-иллюстративного,  метода
проблемного изложения, репродуктивного, частично - поискового и исследовательского. В рамках изучения дисциплины проводятся следующие



разновидности лекций: академические, лекция с разбором конкретных ситуаций, с применением видеофильмов, проблемные, лекция - дискуссия.
Проводятся  следующие  разновидности  аудиторных  (практических)  занятий:  дискуссия,  использование  докладов  по  вопросам  темы занятия,
«вопрос-ответ», деловая образовательная игра, мозговой штурм. Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся включает следующие виды
учебной деятельности: работа с учебниками и монографиями, конспектирование, упражнения, подготовка рефератов и презентаций, решение
тестов и задач, подготовка ответов на вопросы.



2.15. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с последующими
дисциплинами

Разделы данной дисциплины,
необходимые для изучения
последующих дисциплин

№ п/п Наименование последующих дисциплин 1 2 3 4

1 Нормальная физиология + + + +

2 Патологическая анатомия, клиническая патологическая
анатомия + + + +

3 Патофизиология, клиническая патофизиология + + + +

4 Фармакология + + + +

5 Факультетская хирургия, урология +

6 Акушерство и гинекология + + +

7 Дерматовенерология + + +

8 Психиатрия, медицинская психология +

2.16. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
(модуля)

     Обучение складывается из аудиторных занятий (64 час.), включающих лекционный курс и
практические занятия, и самостоятельной работы (44 час.). Основное учебное время выделяется на
практическую работу по закреплению знаний и освоение практических навыков. При изучении
дисциплины необходимо использовать базисные знания, освоить практические умения работы с
учебной  литературой,  а  также  оценивать  социальные  факторы,  влияющие  на  состояние
физического и психологического здоровья пациента.  Практические занятия проводятся в  виде
ответов на вопросы по теме занятия,  деловой игры,  круглого стола,  использования наглядных
пособий,  решения  ситуационных  задач,  ответов  на  тестовые  задания.  В  соответствии  с
требованиями ФГОС ВО в  учебном процессе широко используются активные и интерактивные
формы проведения занятий лекция-беседа,  лекция пресс-конференция,  круглые столы, деловые
игры, мозговой штурм. Удельный вес занятий, проводимых в интерактивной форме, составляет 22%
от  аудиторных  занятий.  Самостоятельная  работа  студентов  подразумевает  подготовку  к
практическим занятиям, к текущему контролю и включает в себя работу с учебной литературой,
написание  реферата,  а  также  подготовку  к  тестированию.  Работа  с  учебной  литературой
рассматривается  как  вид  учебной  работы по  дисциплине  «Профилактика  социально  значимых
состояний у лиц молодого возраста» и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в
разделе СРС). Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам университета и
кафедры.  По  каждому  разделу  учебной  дисциплины  разработаны  методические  указания  для
студентов  и  методические  рекомендации  для  преподавателей.  Во  время  изучения  учебной
дисциплины  студенты  самостоятельно  работают  с  учебной  литературой,  проводят  научно-
исследовательскую работу, оформляют таблицы и представляют рефераты. Написание реферата
способствуют  формированию  научно-исследовательских  навыков,  умений  работать  с  научной
литературой, правильно оформлять свою научную работу в виде законченного реферата. Работа
студента в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. Обучение студентов
способствует воспитанию у них навыков общения с  больным с учетом этико-деонтологических
особенностей  патологии  и  пациентов.  Самостоятельная  работа  способствует  формированию
активной жизненной позиции поведения, аккуратности, дисциплинированности. Исходный уровень
знаний студентов определяется тестированием, текущий контроль усвоения предмета определяется
устным опросом в ходе занятий, при решении типовых ситуационных задач и тестовых заданий,



отработке  практических  навыков.  В  конце  изучения  учебной  дисциплины  проводится
промежуточный контроль знаний с проверкой практических умений, использованием тестового
контроля и решением ситуационных задач.



2.17. Особенности организации обучения по дисциплине для инвалидов и лиц
с ограниченными возможностями здоровья

1. Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

по  заявлению обучающегося  кафедрой  разрабатывается  адаптированная  рабочая  программа  с
использованием  специальных  методов  обучения  и  дидактических  материалов,  составленных  с
учетом  особенностей  психофизического  развития,  индивидуальных  возможностей  и  состояния
здоровья обучающегося.

2.  В  целях  освоения  учебной  программы  дисциплины  инвалидами  и  лицами  с
ограниченными  возможностями  здоровья  кафедра  обеспечивает:

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:

• размещение в доступных местах и в адаптированной форме справочной информации о расписании
учебных занятий для обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими;

• присутствие преподавателя, оказывающего обучающемуся необходимую помощь;

• выпуск альтернативных форматов методических материалов (крупный шрифт или аудиофайлы);

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:

• надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;

3) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата:

•  возможность  беспрепятственного  доступа  обучающихся  в  учебные  помещения,  туалетные
комнаты и другие помещения кафедры. В случае невозможности беспрепятственного доступа на
кафедру организовывать учебный процесс в специально оборудованном помещении (ул. Партизана
Железняка, 1, Университетский библиотечно-информационный центр: электронный читальный зал
(ауд. 1-20), читальный зал (ауд. 1-21).

3.  Образование  обучающихся  с  ограниченными возможностями  здоровья  может  быть
организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах.

4. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы обучающихся
по дисциплине.

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из числа инвалидов и
лиц  с  ограниченными возможностями здоровья  предоставляются  в  формах,  адаптированных  к
ограничениям их здоровья и восприятия информации:

Категории студентов Оборудование Формы

С нарушением слуха 1. Индукционная система Исток
с1и

- в печатной форме;
- в форме электронного документа;

С нарушением зрения

1. Сканирующая и читающая
машина SARA СE;
2. Специализированное ПО:
экранный доступ JAWS;
3. Наклейка на клавиатуру со
шрифтом Брайля;
4. Принтер Брайля (рельефно-
точечный);

- в печатной форме (по договору на
информационно-библиотечное обслуживание по
межбиблиотечному абонементу с КГБУК
«Красноярская краевая специальная
библиотека – центр социокультурной
реабилитации инвалидов по зрению» №2018/2
от 09.01.2018 (срок действия до 31.12.2022)
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла;



С нарушением опорно-
двигательного аппарата

1. Специализированный стол;
2. Специализированное
компьютерное оборудование
(клавиатура программируемая
крупная адаптивная, головная
компьютерная мышь, джойстик
компьютерный);

- в печатной форме;
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла;

1. Ресивер для подключения устройств.


