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Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.
Тема: М-холиноблокаторы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Атропин р-р д/ин. 0,1% по 1 мл в ампулах, капли глазные 1%-5мл

	МНН
	Атропин

	Синонимическая замена (ТН)
	Атропин Нова, Атропина сульфат

	Аналоговая замена (ТН)
	Цикломед, Тропикамид

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Блокируют М-холинорецепторы глаз, сердца, бронхов, гладких мышц внутренних органов желудка, кишечника, желчевыводящих путей и желёз: слюнных,  потовых, бронхиальных, желудочных в зависимости от формы выпуска

	Основные фармакологические эффекты
	Спазмолитический, мидриатический

	Показания к применению


	Р-р д/ин: спазм гладкомышечных органов ЖКТ; ЯБЖ и ДПК, острый панкреатит, гиперсаливация, почечная/печеночная колика, бронхоспазм, брадикардия, при отравлении м-холиномиметиками.
Гл. капли: для расширения зрачка и достижения паралича аккомодации для исследования глазного дна; при воспалительных, заболеваниях глаза, при травмах глаза, эмболии и спазме центральной артерии сетчатки

	Способ применения и режим дозирования


	Р-р д/ин: вводят п/к или в/м по 0.25-1 мг.
Гл. капли: местно в виде инстилляций в конъюнктивальный мешок до 3 раз с интервалом 5-6 ч.

	Побочные эффекты


	Сухость во рту, расширение зрачка, парез аккомодации, тахикардия, затруднение мочеиспускания, атония кишечника, головокружение, головная боль.

	Противопоказания к применению


	Закрытоугольная глаукома, обструктивные заболевания кишечника и мочевыводящих путей, гиперчувствительность, тяжелая ХСН, печеночная и/или почечная недостаточность, детский возраст до 7 лет (гл.капли), до 18 лет (р-р д/ин)

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Противомиастенические средства, калия хлорид – усиливает токсические эффекты препаратов.

При одновременном применении с антихолинергическими средствами обладающими усиливается антихолинергическое действие.

При одновременном применении с атропином возможно замедление абсорбции зопиклона, мексилетина, снижение абсорбции нитрофурантоина и его выведения почками.

Нитраты увеличивают вероятность повышения внутриглазного давления.

Прокаинамид усиливает антихолинергическое действие атропина.

Атропин снижает концентрацию леводопы в плазме крови.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, хранится 3 месяца

	Информация о хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте


Дата заполнения: 16.03.22г 
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.
Тема: Альфа-адреноблокаторы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Омник, таблетки 0,4 мг, капсулы 0,4 мг №30, №100

	МНН
	Тамсулозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Профлосин, Омник Окас, Тамсулозин-Вертекс

	Аналоговая замена (ТН)
	Алфузозин, Дальфаз Ретард, Урорек

	Комбинированные препараты (ГН)
	Везомни (Солифенацин+Тамсулозин), Дуодарт (Дутастерид+Тамсулозин)

	Механизм действия


	Избирательно блокирует постсинаптические α1A-адренорецепторы гладких мышц предстательной железы, шейки мочевого пузыря, простатической части уретры

	Основные фармакологические эффекты
	Снижает тонус гладких мышц, облегчает отток мочи, нормализует мочеиспускание

	Показания к применению


	Лечение дизурических расстройств при доброкачественной гиперплазии предстательной железы

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь 400 мкг 1 раз/сут (в одно и то же время).

	Побочные эффекты


	Тахикардия, одышка, ортостатическая гипотензия, диспептические расстройства, головная боль, головокружение, аллергические реакции, нарушения эякуляции



	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, ортостатическая гипотензия, печеночная недостаточность; детский и подростковый возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Диклофенак и непрямые антикоагулянты увеличивают скорость элиминации тамсулозина. Другие α1-адреноблокаторы, ингибиторы ацетилхолинэстеразы, алпростадил, анестетики, диуретики, леводопа, антидепрессанты, бета-адреноблокаторы, блокаторы медленных кальциевых каналов, миорелаксанты, нитраты и этанол могут усиливать выраженность гипотензивного эффекта.



	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	При температуре не выше 25 град., в оригинальной упаковке


Дата заполнения: 16.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.
Тема: Альфа2-адреномиметики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нафтизин, капли назальные 0,1%, 0,05%

	МНН
	Нафазолин

	Синонимическая замена (ТН)
	Санорин, Ивилект

	Аналоговая замена (ТН)
	Оксифрин, Снуп, Рино Марис, Тизин, Отривин, Галазолин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Стимулирует альфа2-адренорецепторы, уменьшает отечность, гиперемию

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудосуживающий, противоотечный

	Показания к применению


	Острый ринит, аллергический ринит, синусит, гиперемия слизистой оболочки после операций для облегчения проведения риноскопии, для остановки носовых кровотечений, для удлинения действия местных анестетиков, применяемых для поверхностной анестезии

	Способ применения и режим дозирования


	по 1–3 капли 0,05–0,1% раствора препарата 3–4 раза в день

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, жжение, сухость, отек слизистой оболочки носа

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, хронический ринит, сахарный диабет, тахикардия, детский возраст до 2 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не следует применять одновременно с ингибиторами МАО или в течение 14 дней после окончания их применения.

Нафазолин замедляет всасывание местноанестезирующих средств (удлиняет их действие при проведении поверхностной анестезии).

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 град.


Дата заполнения:
16.03.22        
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.
Тема: Бета2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Беротек, р-р д/ин​га​ляций 1 мг/1 мл: фл. 20 мл, 40 мл или 100 мл с ка​пель​ни​цей, аэрозоль для ингаляций дозированный 100 мкг/доза

	МНН
	Фенотерол

	Синонимическая замена (ТН)
	Берипракс, Беротек Н, Фенотейр, Фенотерол-Аэронатив

	Аналоговая замена (ТН)
	Сальбутамол, Форадил Комби, Вентолин, Беродуал

	Комбинированные препараты (ГН)
	Инспиракс, Беродуал Н (Ипратропия бромид+Фенотерол), 

	Механизм действия


	Стимулирует бета2-адренорецепторы, что приводит к расслаблению гладкой мускулатуры бронхов

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий

	Показания к применению


	Приступы бронхиальной астмы или иные состояния с обратимой обструкцией дыхательных путей; профилактика приступов бронхиальной астмы 

	Способ применения и режим дозирования


	Ингаляционно 0.5 мл, разведенный с 0,9% р-м натрия хлорида до конечного объёма мерного цилиндра до 4 раз/сут.

	Побочные эффекты


	Тремор, кашель, аллергические реакции, головная боль

	Противопоказания к применению


	Тахиаритмия; гипертрофическая обструктивная кардиомиопатия, гиперчувствительность, детский возраст до 6 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении бета-адреномиметиков, антихолинергических средств, производных ксантина (например, теофиллина), кромоглициевой кислоты, ГКС, диуретиков возможно усиление действия и побочных эффектов фенотерола.

Возможно значительное ослабление бронхолитического действия фенотерола при одновременном применении бета-адреноблокаторов.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C; не замораживать.


Дата заполнения: 16.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.
Тема: Анальгетики наркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Трамал, р-р д/ин 50 мг/мл, №10, капсулы 100мг №10, таблетки 100 мг, №10 и №20

	МНН
	Трамадол

	Синонимическая замена (ТН)
	Трамалоксидол, Трамадол-ГР

	Аналоговая замена (ТН)
	Морфин, Кодеин, Промедол, Фентанил

	Комбинированные препараты (ГН)
	Рутрам, Рамлепса (Парацетамол+Трамадол), 

	Механизм действия


	Способствует открытию К+ и Са2+ каналов, вызывает гиперполяризацию мембран и тормозит проведение болевых импульсов, активирует опиоидные рецепторы на пре- и постсинаптических мембранах головном мозге и ЖКТ.

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующий

	Показания к применению


	Болевой синдром средней и сильной интенсивности различной этиологии, обезболивание при проведении болезненных диагностических или лечебных манипуляций.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь1 капс. (50 мг) внутрь с небольшим количеством жидкости независимо от времени приема пищи; при отсутствии эффекта в течение 30-60 мин можно принять еще 1 капс.; при сильных болях однократная доза может сразу составить 100 мг (2 капс.). Максимальная суточная доза составляет 400 мг.

	Побочные эффекты


	Потливость, головокружение, головная боль, слабость, повышенная утомляемость, заторможенность, нарушение сна, сухость во рту, диспептические расстройства, тахикардия, ортостатическая гипотензия, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Состояния, сопровождающиеся угнетением дыхания или выраженным угнетением ЦНС, тяжелая печеночная и/или почечная недостаточность, детский возраст (до 14 лет), гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие средств, оказывающих угнетающее влияние на ЦНС, и этанола. Длительное применение опиоидных анальгетиков или барбитуратов стимулирует развитие перекрестной толерантности.

Анксиолитики повышают выраженность анальгетического эффекта.

	Наличие ЛП в списках* 
	Да, Препарат относится к списку №1 сильнодействующих веществ Постоянного комитета по контролю наркотиков МЗ РФ.

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 148-1/у-88, хранится 5 лет

	Информация о хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света и влаги, недоступном для детей месте при температуре от 15° до 25°С. 


Дата заполнения: 17.03.22
          
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.
Тема: Анальгетики ненаркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Налгезин, таблетки 275 и 550 мг, №10 и №20

	МНН
	Напроксен

	Синонимическая замена (ТН)
	Тералив 275, Мотрин, Алгезир Ультра

	Аналоговая замена (ТН)
	Найз, Нурофен, Кетонал, Нимесил, Целебрекс, Аркоксиа

	Комбинированные препараты (ГН)
	Новема найт (Дифенгидрамин+Напроксен), Пенталгин НЕО (Кофеин+Налгезин+Парацетамол), Цефекон Н (Кофеин+Напроксен+Салициламид)

	Механизм действия
	Неселективно блокирует циклооксигиназу-1 и -2

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующий, противовоспалительный и жаропонижающий 

	Показания к применению


	Заболевания опорно-двигательного аппарата, в составе комплексной терапии при воспалительных заболеваниях ЛОР-органов с выраженным болевым синдромом

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1-2 таблетки при болевом синдроме, максимальная дозировка 3 таблетки в день

	Побочные эффекты


	Головная боль, головокружение, диспептические расстройства, шум в ушах, нарушения слуха, аллергические реакции

	Противопоказания к применению


	Эрозивно-язвенные поражения ЖКТ в фазе обострения, нарушения кроветворения, выраженные нарушения функции почек (КК менее 20 мл/мин), выраженные нарушения функции печени, детский возраст до 12 лет; повышенная чувствительность к напроксену и другим НПВС.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении возможно изменение фармакокинетических параметров диазепама; с кофеином - усиливается действие напроксена; с лития карбонатом - возможно повышение концентрации лития в плазме крови; с метотрексатом - возможно усиление токсичности метотрексата.

При одновременном применении с фуросемидом возможно уменьшение диуретического действия фуросемида

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	275 мг – без рецепта, 550мг – по рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	При температуре не выше 25 °C, в оригинальной упаковке


Дата заполнения: 17.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.
Тема: ИАПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Перинева, таблетки 2,4,8 мг №30,60,90

	МНН
	Периндоприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	Парнавел, Арентопрес, Престариум А

	Аналоговая замена (ТН)
	Диротон, Фозиноприл, Моноприл

	Комбинированные препараты (ГН)
	Престанс (Периндоприл+Амлодипин), Ко-Перинева (Индапамид+Периндоприд), Престилол (Периндоприл+Бисопролол)

	Механизм действия


	Ингибирует ангиотензинпревращающий фермент, в результате чего нарушается превращение ангиотензина1 в ангиотензин 2

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудорасширяющий, гипотензивный

	Показания к применению


	Артериальная гипертензия, хроническая сердечная недостаточность, профилактика повторного инсульта

	Способ применения и режим дозирования


	Начальная доза - 1-2 мг/сут в 1 прием. Поддерживающие дозы - 2-4 мг/сут при застойной сердечной недостаточности, 4 мг (реже - 8 мг) - при артериальной гипертензии в 1 прием.

	Побочные эффекты


	Снижение гемоглобина и гематокрита, тромбоцитопения, лейкопения/нейтропения. гипогликемия, гиперкалиемия, обратимая после отмены препарата, гипонатриемия.

	Противопоказания к применению


	Ангионевротический отек в анамнезе, одновременное применение с алискиреном и алискиренсодержащими препаратами у пациентов с сахарным диабетом или нарушениями функции почек ,беременность, лактация,гипотония, детский возраст до 18 лет, гиперчувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Риск развития гиперкалиемии повышается при одновременном применении периндоприла с другими препаратами, которые способны вызывать гиперкалиемию: алискирен и алискиренсодержащие препараты, соли калия, калийсберегающие диуретики, ингибиторы АПФ, антагонисты рецепторов ангиотензина II, НПВС, гепарин, иммунодепрессанты, такие как циклоспорин или такролимус, триметоприм.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк в аптеки не хранится 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить в сухом, недоступном для детей, защищенном от света месте при температуре не выше 25 °


Дата заполнения: 18.03.22          
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.
Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина II.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Валз, таблетки 40,80,160 мг №10,20,30,56,98

	МНН
	Валсартан

	Синонимическая замена  (ТН)
	Вальсакор, Диован, Сартавель, Артинова

	Аналоговая замена (ТН)
	Лориста, Гипосарт, Эдарби, Кардосал, Телзап

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ко-Вамлосет (Амлодипин+Валсартан+Гидрохлоротиазид), Дуопресс (Амлодипин+Гидрохлоротиазид)

	Механизм действия


	Блокируя рецепторы ангиотензина 2, предупреждает и устраняет сосудосуживающее действие ангиотензина II, его стимулирующее влияние на секрецию альдостерона надпочечниками и некоторые другие эффекты ангиотензина II.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный

	Показания к применению


	Лечение артериальной гипертензии.

Лечение хронической сердечной недостаточности 

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь в дозе 80 мг 1 раз/сут или по 40 мг 2 раза/сут, ежедневно. При отсутствии адекватного эффекта суточная доза может быть постепенно увеличена.

Максимальная суточная доза составляет 320 мг в 2 приема.

	Побочные эффекты


	головокружение, ортостатическая гипотензия, гиперкалиемия.

ангионевротический отек, крапивница.

диарея, головная боль, нарушения функции почек, миалгии.

	Противопоказания к применению
	Беременность, повышенная чувствительность к валсартану.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении диуретиков в высоких дозах возможно развитие артериальной гипотензии.

При одновременном применении калийсберегающих диуретиков, гепарина, биологически активных добавок или заменителей соли, содержащих калий, возможно развитие гиперкалиемии.

При одновременном применении с индометацином возможно уменьшение антигипертензивного действия валсартана.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 град.


Дата заполнения:
18.03.22         
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидные диуретики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гипотиазид, табл. 25мг, 100мг №20

	МНН
	Гидрохлоротиазид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гидрохлортиазид

	Аналоговая замена (ТН)
	Арифон, Диувер, Диакарб

	Комбинированные препараты (ГН)
	Лориста Н (Гидрохлоротиазид+Лозартан), Телпрес Плюс (Гидрохлоротиазид+Телмисартан) 

	Механизм действия


	Нарушает реабсорбцию ионов натрия, хлора и воды в дистальных канальцах нефрона. Увеличивает выведение ионов калия, магния, бикарбоната; задерживает в организме ионы кальция.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, диуретический

	Показания к применению


	Артериальная гипертензия, отечный синдром различного генеза, уменьшение симптоматической полиурии при несахарном диабете

	Способ применения и режим дозирования


	Для взрослых разовая доза составляет 12.5-100 мг 1 раз/сут.

Для детей старше 3 лет доза составляет 1-2 мг/кг/сут или 30-60 мг/м2 поверхности тела 1 раз/сут.

	Побочные эффекты


	Нарушение электролитного баланса, гипо- или гипераритмия, диарея, анорексия, головокружение, полиурия.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность, анурия, тяжелая почечная/печёночная недостаточность, СД, гипокалиемия, гипонатриемия, гиперкалиемия, дети до 3 лет, 1 триместр беременности.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При совместном применении препарата с гликозидами наперстянки может увеличиться возможность проявлений токсичности препаратов наперстянки (например, повышенная возбудимость желудочка), связанной с гипокалиемией и гипомагниемией. Совместное применение амиодарона с тиазидными диуретиками может повышать риск возникновения аритмий, связанных с гипокалиемией. Действие антигипертензивных препаратов может быть усилено, если они применяются одновременно с тиазидами. 

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк в аптеки не хранится 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25оС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 18.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидоподобные диуретики.

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Индап, таблетки 1,5мг, 2,5 мг, №30, 90; капсулы 2.5 мг: 14, 20 или 30 шт.

	МНН
	Индапамид

	Синонимическая замена (ТН)
	Арифон, Арифон ретард, Ионик, Велпамид

	Аналоговая замена (ТН)
	Гипотиазид, Верошпирон

	Комбинированные препараты (ГН)
	Перинид (Индапамид+Периндоприл), Энзикс Дуо (Индапамид+Эналаприл), Роксатенз-инда (Индапамид+Периндоприл+Розувастатин)

	Механизм действия


	Вызывает понижение тонуса гладкой мускулатуры артерий, уменьшение ОПСС, обладает также умеренной салуретической активностью, обусловленной нарушением реабсорбции ионов натрия, хлора и воды в кортикальном сегменте петли Генле и проксимальном извитом канальце нефрона.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, диуретический

	Показания к применению


	Артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, предпочтительно в утренние часы. Рекомендуемая начальная доза 2.5 мг 1 раз/сут в зависимости от исходного уровня систолического АД.

Максимальная суточная доза - 2.5 мг.

	Побочные эффекты


	Ортостатическая гипертензия, аритмия, головная боль, головокружение, запор или диарея, диспепсия, тошнота, боль в животе, полиурия, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, тяжелая почечная/печеночная недостаточность и печеночная энцефалопатия; гипокалиемия; беременность, период грудного вскармливания, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Ингибиторы АПФ увеличивают риск развития артериальной гипотензии и/или острой почечной недостаточности (особенно при имеющемся стенозе почечной артерии). 
Трициклические антидепрессанты и антипсихотические препараты усиливают гипотензивное действие и увеличивают риск развития ортостатической гипотензии. 
Снижает эффект непрямых антикоагулянтов вследствие повышения концентрации факторов свертывания в результате уменьшения объема циркулирующей крови и повышения их продукции печенью. 
Усиливает блокаду нервно-мышечной передачи, развивающуюся под действием недеполяризующих миорелаксантов.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранения в домашних условиях
	Хранить, в сухом, защищенном от света месте, при температуре от 15° до 25°С.


Дата заполнения: 18.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Петлевые диуретики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тригрим, таблетки 2,5, 5, 10 мг №20, 30, 60

	МНН
	Торасемид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Диувер, Лотонел, Бритомар

	Аналоговая замена (ТН)
	Фуросемид, Гипотиазид

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Обратимо связывается с котранспортером ионов натрия/хлора/калия, расположенным в апикальной мембране толстого сегмента восходящего отдела петли Генле, что приводит к уменьшению осмотического давления внутриклеточной жидкости и реабсорбции воды.

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный

	Показания к применению


	Отечный синдром различного генеза, в т.ч. при хронической сердечной недостаточности, заболеваниях печени, почек и легких; артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования


	Препарат назначают в дозе 5 мг 1 раз/сут. При необходимости дозу можно постепенно увеличить до 20 мг 1 раз/сут.

	Побочные эффекты


	Симптомы нарушения функции ЖКТ, потеря аппетита, сухость во рту; острая задержка мочи, повышение уровня мочевины и креатинина в плазме, головная боль, головокружение, слабость, сонливость, парестезии конечностей, расстройства зрения, шум в ушах, глухота, аллергические реакции

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность,

Почечная/печеночная недостаточность, артериальная гипотензия; аритмия; беременность, лактация, возраст до 18 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Повышает чувствительность миокарда к сердечным гликозидам при недостаточности калия или магния, усиливает действие гипотензивных препаратов.

В высоких дозах способен усиливать токсическое действие аминогликозидов, антибиотиков.

При одновременном применении салицилатов в высоких дозах их токсическое действие может усиливаться, а действие противодиабетических средств, напротив, ослабляться.

Последовательный или одновременный прием торасемида с ингибиторами АПФ может приводить к преходящему падению АД. 

Торасемид снижает действие сосудосуживающих средств (эпинефрина и норэпинефрина).

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 18.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Калийсберегающие диуретики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Верошпирон, табл. 25 мг, капс. 50мг, 100мг. № 20,30

	МНН
	Спиронолактон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Верошпилактон, Веро-Спиронолактон

	Аналоговая замена (ТН)
	Триампур композитум, Диакарб

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	В дистальных отделах нефрона препятствует задержке альдостероном натрия и воды и подавляет калийвыводящий эффект альдостерона. Связываясь с рецепторами альдостерона, увеличивает экскрецию ионов натрия, хлора и воды с мочой, уменьшает выведение ионов калия и мочевины, снижает кислотность мочи.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный

	Показания к применению


	Артериальная гипертензия, цирроз печени, сопровождающийся асцитом и/или отеками, нефротический синдром; гипокалиемия;

первичный гиперальдостеронизм (синдром Конна);

	Способ применения и режим дозирования


	Препарат принимают внутрь, после еды, 1 или 2 раза/сут. Прием суточной дозы или первой части суточной дозы препарата рекомендуется утром.

	Побочные эффекты


	Гиперкалиемия, боли в животе, диспепсия, нарушение функции печени, атаксия, заторможенность, головокружения, аллергия

	Противопоказания к применению


	гиперчувствительность, болезнь Аддисона, гиперкалиемия, гипонатриемия, тяжелая печёночная недостаточность, анурия, СД, беременность, лактация, дети до 3 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижает эффект антикоагулянтов, непрямых антикоагулянтов  и токсичность сердечных гликозидов. Снижает чувствительность сосудов к ноэпинефрину, увеличивает период полувыведения дигоксина - возможна интоксикация - дигоксином. 
Усиливает токсическое действие лития.
Глюкокортикостероидные препараты и диуретики  усиливают и ускоряют диуретический и натрийуретический эффекты. 
Усиливает действие диуретических и гипотензивных лекарственных средств. НПВС снижают диуретический и натрийуретический эффекты, увеличивается риск развития гиперкалиемии. 

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°С.


Дата заполнения: 18.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

Тема: Бета1-адреноблокаторы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эгилок, таблетки 25, 50, 100 мг, №60 мг

	МНН
	Метопролол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Метозок, Беталок Зок

	Аналоговая замена (ТН)
	Конкор, Небилет

	Комбинированные препараты (ГН)
	Импликор (Ивабрадин+Метопролол)

	Механизм действия


	Блокирует бета1-адренорецепторы сердца, снижает ОПСС, снижает потребность миокарда в кислороде

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный

	Показания к применению


	Артериальная гипертензия, нарушения сердечной деятельности, сопровождающиеся тахикардией,

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, независимо от приема пищи, 25-50 мг 2 раза в день

	Побочные эффекты


	Повышенная утомляемость, головокружение, головная боль, брадикардия, ортостатическая гипотензия, диспептические расстройства, одышка

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, брадикардия, возраст до 18 лет, острый инфаркт миокарда, тяжелые нарушения кровообращения

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение метопролола и БКК может привести к усилению отрицательного инотропного и хронотропного эффектов. При приеме с антиаритмическими препаратами – риск браддикардии AV-блокады. При приеме с препаратами, угнетающими ЦНС риск развития артериальной гипотензии

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре от 15 до 25 градусов, в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 18.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.
Тема: Антиангинальные средства. Нитраты.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кардикет, таблетки 20, 40, 60 мг, №20,50

	МНН
	Изосорбида динитрат

	Синонимическая замена  (ТН)
	Динисорб, Изакардин, Изокет, Нитросорбид

	Аналоговая замена (ТН)
	Нитроглицерин, Моночинкве

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Высвобождает оксид азота в эндотелии сосудов, снижает их сократимость и расслабляет их гладкие мышцы

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, вазодилатирующий

	Показания к применению


	Длительное лечение ИБС, вторичная профилактика ИМ, длительное лечение ХСН

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, не разжевывая, запивая небольшим количеством воды, 1 таблетка 2 раза в день

	Побочные эффекты


	Головная боль, сонливость, тахикардия, ортостатическая гипотензия, астения

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, острое нарушение кровообращения, тяжелая артериальная гипотензия, возраст до 18 лет, одновременный прием с ингибиторами ФДЭ-5, тяжелый аортальный стеноз

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При приеме с амиодароном, БКК – усиление антиангинального эффекта. Прием с ингибиторами ФДЭ-5 увеличивается гипотензивный эффект

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания.
Тема: Отхаркивающие средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гербион плющ, табл. д/рассасывания 35мг №8; №16; №24; №32; сироп 150мл

	МНН
	Плюща вьющегося листья

	Синонимическая замена  (ТН)
	Линкас плющ, Пектолван, Бронхофитол

	Аналоговая замена (ТН)
	Амбробене, Бромгексин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бронхипрет (Плюща обыкновенного листьев экстракт+Тимьяна травы экстракт)

	Механизм действия


	Средство растительного происхождения. Оказывает отхаркивающее, муколитическое и спазмолитическое действие, обусловленное наличием сапонинов.

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающий, муколитический, спазмолитический

	Показания к применению


	В качестве отхаркивающего средства в комплексной терапии инфекционно-воспалительных заболеваний дыхательных путей, сопровождающихся кашлем с трудно отделяемой мокротой.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. Сироп взрослым и детям старше 14 лет препарат назначается по 2 мерных ложки (10 мл) 3–5 раз в сутки. Табл.  д/расс по 1 таб. 3-4р/сут

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, тошнота, рвота, диарея

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, шенная чувствительность к средству; детский возраст - в зависимости от лекарственной формы. Беременность, лактация.


	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Гербион не следует применять одновременно с противокашлевыми препаратами и ЛС, уменьшающими образование мокроты, т.к. это затрудняет откашливание разжиженной мокроты.

	Наличие ЛП в списках* 
	

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С (не хранить в холодильнике ).


Дата заполнения: 19.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания.
Тема: Муколитические средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	АЦЦ, гранулы д/пригот. р-ра д/приема внутрь, 200 мг, 600мг №6,10,20; гранулы д/пригот. р-ра д/приема внутрь детский 100 мг №20; сироп 20мг/мл 200 мл, сироп дет. 100 мл

	МНН
	Ацетилцистеин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Флуимуцил, Эйфа Ац, Мукоцил Солюшн Табс

	Аналоговая замена (ТН)
	Бромгексин, Мукалтин, Амброгексал

	Комбинированные препараты (ГН)
	Риностейн (Ацетилцистеин+Туаминогептан), 

	Механизм действия


	Обусловлен способностью разрывать дисульфидные связи мукополисахаридных цепей и вызывать деполимеризацию мукопротеидов мокроты, что приводит к уменьшению вязкости мокроты. Препарат сохраняет активность при наличии гнойной мокроты. Оказывает антиоксидантное действие, основанное на способности его реактивных сульфгидрильных групп (SH-группы) связываться с окислительными радикалами и, таким образом, нейтрализовать их

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающий, муколитический, детоксицирующий

	Показания к применению


	Острый и хронический бронхит, обструктивный бронхит; трахеит, ларинготрахеит; пневмония; абсцесс легкого; бронхоэктатическая болезнь, бронхиальная астма, хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ), бронхиолиты. 

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. Взрослые и дети старше 14 лет: по 2 табл. шипучие 100 мг 2–3 раза в день. АЦЦ гранулы для приготовления раствора 2 пак. 100 мг 2–3 раза в день. Сироп 10 мл 2–3 раза в день. 

Дети от 6 до 14 лет: по 1 табл. шипучей 100 мг 3 раза в день. АЦЦ гранулы для приготовления раствора 1 пак. 3 раза в день. Сироп 5 мл 3–4 раза в день. 

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции: крапивница, сыпь, зуд, отек лица. 

Со стороны нервной системы: головная боль.

Со стороны сердечно-сосудистой системы: тахикардия, понижение АД.

Со стороны дыхательной системы: бронхоспазм.

Со стороны пищеварительной системы: рвота, диарея, боли в животе, тошнота.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к ацетилцистеину или другим компонентам препарата;  Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки в стадии обострения; Беременность; Лактация; Детский возраст до 2 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный прием ацетилцистеина с вазодилатирующими средствами и нитроглицерином может привести к усилению сосудорасширяющего действия. При одновременном применении ацетилцистеина и противокашлевых средств из-за подавления кашлевого рефлекса может возникнуть застой мокроты.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта.

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 30°С. Тубу плотно закрывать после взятия таблетки.


Дата заполнения: 19.03.22 
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания.
Тема: Противокашлевые наркотические препараты.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Терпинкод таблетки №10

	МНН
	Кодеин+Натрия гидрокарбонат+Терпингидрат

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Терасил-Д (Декстрометорфан +Фенилэфрин+Хлорфенамин)

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Обладает центральным противокашлевым действием, уменьшает возбудимость кашлевого центра. Способствует эвакуации слизи из дыхательных путей при кашле, ослабляет кашлевой рефлекс.

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевое и отхаркивающие 

	Показания к применению


	Сухой кашель различной этиологии при заболеваниях легких и дыхательных путей

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, по 1 таб. 2-3 раза/сут. Максимальная продолжительность лечения без консультации врача - 5 сут.

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, тошнота, рвота, запоры, головная боль, сонливость. При длительном применении - развитие лекарственной зависимости к кодеину.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность к компонентам препарата; дыхательная недостаточность; бронхиальная астма; одновременный прием этанола или наркотических анальгетиков; детский возраст (до 2 лет); беременность; период лактации.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Хлорамфеникол тормозит метаболизм кодеина в печени и тем самым усиливает его действие. При одновременном применении лекарственных средств, угнетающих центральную нервную систему, возможно усиление седативного эффекта и угнетающего действия на дыхательный центр. Кодеин усиливает действие этанола на психомоторные функции. 
При применении кодеина в больших дозах действие сердечных гликозидов (дигоксин и др.) может усиливаться, т.к. в связи с ослаблением перистальтики усиливается их всасывание. Адсорбенты, вяжущие и обволакивающие средства могут уменьшить всасывание кодеина.

	Наличие ЛП в списках* 
	Приказ Минздрава России от 24.11.2021 N 1094н 

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту №148-1\у-88

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 19.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания.
Тема: Противокашлевые ненаркотические препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Омнитус, табл. 20мг, 50мг №10; сироп 800 мкг/1 мл: фл. 200 мл в компл. с мерн. ложкой.

	МНН
	Бутамират

	Синонимическая замена  (ТН)
	Синекод, Панатус, Фармакод

	Аналоговая замена (ТН)
	Преноксдиазин, Коделак Фито, Бромгексин

	Комбинированные препараты (ГН)
	АскоТус Актив (Бутамират+Гвайфенезин)

	Механизм действия


	Подавляет кашель, обладая прямым влиянием на кашлевой центр. Способствует облегчению дыхания. 

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий (расширяет бронхи), противокашлевый. 

	Показания к применению


	Сухой кашель любой этиологии (при простудных заболеваниях, гриппе, коклюше и других состояниях); для подавления кашля в предоперационном и послеоперационном периоде, во время проведения хирургических вмешательств, бронхоскопии.

	Способ применения и режим дозирования


	Препарат назначают внутрь перед едой.

Таблетки принимают не разжевывая. 

Табл. 20 мг. Детям старше 12 лет - по 1 таб. 3 раза/сут; детям в возрасте от 6 до 12 лет - по 1 таб. 2 раза/сут.

Табл. 50 мг. Взрослым назначают по 1 таб. каждые 8-12 ч.

Сироп. Взрослым назначают по 6 мерных ложек (30 мл) 3 раза/сут. Детям в возрасте от 6 до 9 лет  по 3 мерные ложки (15 мл) 3 раза/сут.

	Побочные эффекты


	Со стороны ЦНС: редко - головокружение, сонливость.

Со стороны пищеварительной системы: редко - тошнота, диарея.

Аллергические реакции: редко - кожная сыпь, зуд, крапивница.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, беременность, лактация, детский возраст до 3 лет (для сиропа);

детский возраст до 6 лет (таблетки 20 мг);

детский возраст до 18 лет (таблетки 50 мг);

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В период лечения препаратом не рекомендуется употреблять алкогольные напитки, а также лекарственные средства, угнетающие ЦНС (в т.ч. снотворные препараты, нейролептики, транквилизаторы).

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в потребительской упаковке при температуре от 15° до 25°C


Дата заполнения: 19.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения.
Тема: Прокинетические и противорвотные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Церукал, табл. 10мг №50; р-р д/в/в и в/м введения 10 мг/2 мл: амп. №5.

	МНН
	Метоклопрамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Перинорм, Церуглан

	Аналоговая замена (ТН)
	Мотилак, Мотиллиум

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Специфический блокатор допаминовых рецепторов. Повышает тонус желудка и кишечника, ускоряет опорожнение желудка, стимулирует перистальтику кишечника.

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотный, противоикотный

	Показания к применению


	Рвота и тошнота различного генеза;

атония и гипотония желудка и кишечника (в частности, послеоперационная); дискинезия желчевыводящих путей, рефлюкс-эзофагит.

	Способ применения и режим дозирования


	Табл. Внутрь, за 30 мин до приема пищи, запивая водой.

Взрослые: рекомендуемая доза составляет 1 табл. 3–4 раза в сутки.

Подростки старше 14 лет: рекомендуемая доза составляет 1/2–1 табл. 2–3 раза в сутки. В/м или медленно в/в. Взрослые и подростки старше 14 лет: по 10 мг (1 амп.) 1–3 раза в сутки.

	Побочные эффекты


	Со стороны нервной системы: чувство усталости, головные боли, головокружение; Со стороны сердечно-сосудистой системы: тахикардия, гипотензия, гипертензия. Со стороны желудочно-кишечного тракта: запор, диарея, сухость во рту. Со стороны эндокринной системы: при длительном применении препарата могут возникать гинекомастия, галакторея или нарушения менструального цикла;

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, кишечная непроходимость, перфорация кишечника и желудочно-кишечное кровотечение; эпилепсия и экстрапирамидные двигательные расстройства;беременности и период лактации; возраст до 2 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможно взаимное ослабление эффектов. При одновременном применении с нейролептиками повышается риск возникновения экстрапирамидных реакций. При одновременном применении усиливается абсорбция ацетилсалициловой кислоты, парацетамола, этанола. Вследствие антагонизма в отношении допаминовых рецепторов метоклопрамид может уменьшать противопаркинсоническое действие леводопы, при этом возможно повышение биодоступности леводопы вследствие ускорения ее эвакуации из желудка под влиянием метоклопрамида

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту №107-1\у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 21.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения.
Тема: Анорексигенные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Редуксин, 10мг 15мг №10; №14; №20

	МНН
	Сибутрамин+(Целлюлоза микрокристаллическая)

	Синонимическая замена (ТН)
	Голдлайн плюс

	Аналоговая замена (ТН)
	Голдлайн

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Ингибирует обратный захват моноаминов (прежде всего серотонина и норадреналина) и понижает аппетит (увеличивает чувство насыщения) за счет изменения (увеличения синергических взаимодействий) центральных норадренергических и 5-HT функций и увеличивает термогенез путем опосредованной активации бета3-адренорецепторов. Воздействует также на бурую жировую ткань.

	Основные фармакологические эффекты
	Энтеросорбирующее, анорексигенное.

	Показания к применению


	Для снижения массы тела при следующих состояниях:

· алиментарное ожирение с индексом массы тела (ИМТ) 30 кг/м2 и более;

· алиментарное ожирение с ИМТ 27 кг/м2 и более в сочетании с сахарным диабетом 2 типа и дислипидемией.

	Способ применения и режим дозирования


	Редуксин назначают внутрь 1 раз/сут. Дозу устанавливают индивидуально, в зависимости от переносимости и клинической эффективности.

Рекомендуемая начальная доза - 10 мг/сут.

Капсулы следует принимать утром, не разжевывая и запивая достаточным количеством жидкости (стакан воды). Препарат можно принимать как натощак, так и сочетать с приемом пищи.

	Побочные эффекты


	Чаще всего побочные эффекты возникают в начале лечения (в первые 4 недели).  Со стороны ЦНС: очень часто - сухость во рту, бессонница; часто - головная боль, головокружение, изменения вкуса. Со стороны сердечно-сосудистой системы: часто - тахикардия, ощущение сердцебиения, повышение АД, вазодилатация. Со стороны пищеварительной системы: очень часто - потеря аппетита, запор; часто - тошнота, обострение геморроя.  Со стороны кожных покровов: часто - повышенное потоотделение. 

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, наличие органических причин ожирения (например, гипотиреоз); нервная анорексия;

психические заболевания; сердечно-сосудистые заболевания;

тяжелые нарушения функции печени\почек беременность; лактация; возраст до 18 лет; возраст старше 65 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Рифампицин, антибиотики из группы макролидов ускоряют метаболизм сибутрамина.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 21.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения.
Тема: Ферментные препараты.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Креон 10000, капсулы 10000ЕД, 25000ЕД, 40000ЕД № 20, 50, 100, гранулы кишечнорастворимые

	МНН
	Панкреатин

	Синонимическая замена (ТН)
	Креоста, Панкренорм, Мезим

	Аналоговая замена (ТН)
	Фестал, Юниэнзим

	Комбинированные препараты (ГН)
	Энзистал (Гемицеллюлаза+Желчи компоненты+Панкреатин), Панкреофлат (Диметикон+Панкреатин)

	Механизм действия


	Панкреатические ферменты, входящие в состав препарата, облегчают расщепление белков, жиров, углеводов, что приводит к их полному всасыванию в тонкой кишке.

	Основные фармакологические эффекты
	Ферментативное (улучшающие пищеварение )

	Показания к применению


	Заместительная терапия при внешнесекреторной недостаточности поджелудочной железы: хронический панкреатит, состояние после облучения, диспепсия, муковисцидоз; метеоризм, диарея неинфекционного генеза, погрешность в питании.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. Препарат принимают во время или после еды, не разжевывая и запивая водой.

Взрослым по 2-4 таблетки 3-6 раз в сутки.

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, диарея или запор, тошнота, дискомфорт в эпигастральной области.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к панкреатину; острый панкреатит; детский возраст до 6 лет; беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антацидами, содержащими кальция карбонат и/или магния гидроксид, возможно уменьшение эффективности панкреатина.

При одновременном применении с препаратами железа возможно уменьшение абсорбции железа.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	10000ЕД, 20000ЕД – без рецепта, 40000ЕД – по рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 20°С.


Дата заполнения: 21.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Слабительные средства.
Тема: Осмотические слабительные.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фортранс, порошок для приготовления раствора для приема внутрь 64 г №4

	МНН
	Макрогол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Осмоголь, Лавакол, Форлакс

	Аналоговая замена (ТН)
	Эндофальк, Мукофальк, Фибралак, Эзиклен

	Комбинированные препараты (ГН)
	Мовипреп (Аскорбиновая кислота+Макрогол+Натрия аскорбат+Натрия сульфат+[Калия хлорид+Натрия хлорид])

	Механизм действия


	Представляет собой линейный полимер, который посредством водородных связей удерживает молекулы воды. За счет этого увеличивается осмотическое давление и объем кишечного содержимого.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению


	Подготовка к эндоскопическому или рентгенологическому исследованию толстой кишки;

Подготовка к оперативным вмешательствам, требующим отсутствия содержимого в кишечнике.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь взрослым и подросткам старше 15 лет. Перед применением содержимое 1 пакета полностью растворяют в 1 л воды.

Дозу препарата устанавливают из расчета 1 л приготовленного раствора на 15-20 кг массы тела.

	Побочные эффекты


	Со стороны пищеварительной системы: возможно - тошнота и рвота в начале приема, которые прекращались при продолжении приема, вздутие живота. Аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Тяжелая сердечная недостаточность; Наличие злокачественной опухоли или другого заболевания толстой кишки; Полная или частичная кишечная непроходимость; Возраст до 15 лет; Повышенная чувствительность к препарату; Беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Диарея, вызванная применением Фортранса, может привести к нарушению абсорбции других одновременно принимаемых лекарственных средств.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту №107-1\у

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 22.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

Слабительные средства.
Тема: Средства, раздражающие рецепторы кишечника.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенаде, таблетки 13,5мг № 500

	МНН
	Сеннозиды А и В,

	Синонимическая замена (ТН)
	Глаксена, Сенадексин

	Аналоговая замена (ТН)
	Пикодинар, Слабилен, Бисакодил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Раздражает рецепторы толстого кишечника и усиливает его перистальтику, в результате облегчается акт дефекации.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительное 

	Показания к применению


	Запоры, вызванные гипотонией и вялой перистальтикой толстого кишечника; регулирование стула при геморрое, проктите, анальных трещинах.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, 1 раз в сутки вечером перед сном, запивая водой.

	Побочные эффекты


	Коликообразные боли в животе, метеоризм, тошнота, рвота, диарея, аллергические реакции, потеря чувствительности рецепторов толстого кишечника

	Противопоказания к применению


	Спастический запор; кишечная непроходимость; боли в животе неясного генеза; ущемленная грыжа; острые воспалительные заболевания брюшной полости; перитонит; желудочно-кишечные и маточные кровотечения; цистит; нарушения водно-электролитного обмена; повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При длительном применении в высоких дозах возможно усиление действия сердечных гликозидов и влияние на действие антиаритмических препаратов в связи с возможностью развития гипокалиемии. При одновременном применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск развития гипокалиемии.


	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света и детей месте, при температуре не выше 30 °C.


Дата заполнения: 22.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

Гепатотропные средства.
Тема: Холекинетики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Магния сульфат по​рошок д/при​гот. р-ра д/при​ема внутрь 10, 25 г: пак. 1, 2, 3, 4, 6, 8, 10, 12 или 20 шт.

	МНН
	Магния сульфат

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Сорбит, Ксилит, Маннит

	Комбинированные препараты (ГН)
	Эзиклен (Магния сульфат+Натрия сульфат+Калия сульфат)

	Механизм действия


	Рефлекторно действует на рецепторы слизистой оболочки двенадцатиперстной кишки, тем самым оказывает желчегонное действие, в связи с плохой всасываемостью магния сульфата в кишечнике в нем создается высокое осмотическое давление, происходит накопление воды в кишечнике, содержимое кишечника разжижается, перистальтика усиливается, происходит слабительный эффект

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный, Желчегонный

	Показания к применению


	Запоры, холангит, холецистит, дискинезия желчного пузыря по гипотоническому типу (для проведения тюбажей), дуоденальное зондирование (для получения пузырной порции желчи), очищение кишечника перед диагностическими манипуляциями

	Способ применения и режим дозирования


	Проведение тюбажа: накануне следует опорожнить кишечник, а рано утром приступить к процедуре, не позавтракав. 2 столовые ложки порошка сульфата магния растворить в половине стакана теплой кипяченной воды и выпить большими глотками. После этого лечь на правый бок с грелкой на области печени на пару часов.

	Побочные эффекты


	Гипермагниемия, тошнота, рвота, диарея, обострение воспалительных заболеваний ЖКТ, нарушение электролитного баланса

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к магния сульфату; хроническая почечная недостаточность тяжелой степени, аппендицит, ректальное кровотечение, кишечная непроходимость, дегидратация, гипермагнемия; беременность, период грудного вскармливания; детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Магния сульфат усиливает эффект других лекарственных средств, угнетающих ЦНС. Уменьшает эффективность пероральных антикоагулянтов, сердечных гликозидов, фенотиазинов. Снижает абсорбцию ципрофлоксацина, этидроновой кислоты, ослабляет действие стрептомицина и тобрамицина. Фармацевтически несовместим (образуется осадок) с препаратами кальция, этанолом (в высоких концентрациях), карбонатами, гидрокарбонатами и фосфатами щелочных металлов, солями мышьяковой кислоты, бария, стронция, клиндамицина фосфатом, гидрокортизона натрия сукцинатом, полимиксина В сульфатом, прокаина гидрохлоридом, салицилатами и тартратами.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат хранить в защищенном от влаги и недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 22.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

Гепатотропные средства.
Тема: Холисекретики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аллохол, табл.  210 мг №10; №24; №50

	МНН
	Активированный уголь+Желчь+Крапивы двудомной листья+Чеснока посевного луковицы 

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Танацехол, Фламин, Холагол, Холензим

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Нормализует процесс желчеобразования, восстанавливает функционирование печени, сократительную способность желчного пузыря, а следовательно выделение желчи в просвет кишечника. Улучшает проникновение в желчь воды и электролитов из крови, что улучшает ее ток по внутрипеченочным протокам, и далее по желчевыводящим путям, что снижает распространение воспалительного процесса. 

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный

	Показания к применению


	Хронический гепатит; холангит; холецистит; дискинезия желчевыводящих путей; атонические запоры; постхолецистэктомический синдром.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, после еды, по 2 табл. 3-4 раза в сутки после еды 3-4 недели.

	Побочные эффекты


	Диарея, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность; острый гепатит; острая и подострая дистрофия печени; язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки; острый панкреатит.



	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты, содержащие алюминия гидроксид, колестирамин, колестипол снижают абсорбцию и уменьшают эффект препарата.

	Наличие ЛП в списках* 
	 Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 22.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

Гепатотропные средства.
Тема: Гепатопротекторы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гептрал, лиофилизат д/приг. р-ра д/в/в и в/м введения 400 мг №5. табл. 400 мг 500 мг №10; №20.

	МНН
	Адеметионин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гептор, Гептразан, Самеликс

	Аналоговая замена (ТН)
	Гепа-Мерц, Эсслиал форте

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Повышает содержание глутамина в печени, цистеина и таурина в плазме; снижает содержание метионина в сыворотке, нормализуя метаболические реакции в печени. 

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротекторный, детоксицирующий, антиоксидантный.

	Показания к применению


	Внутрипеченочный холестаз при прецирротических и цирротических состояниях, в т.ч.: жировая дистрофия печени; хронический гепатит; токсические поражения печени различной этиологии, включая алкогольные, вирусные, лекарственные 

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. Таблетки следует принимать целиком, не разжевывая, желательно в первой половине дня, между приемами пищи. 10–25 мг/кг/сут.

В/м или в/в (очень медленно) 400-800 мг.

	Побочные эффекты


	Со стороны пищеварительной системы: тошнота, боли в животе, диарея; 

Со стороны нервной системы: головокружение;

Аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к препарату;

беременность, лактация;

детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует с осторожностью применять адеметионин одновременно с селективными ингибиторами обратного захвата серотонина, трициклическими антидепрессантами, препаратами и растительными средствами, содержащими триптофан.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Лиофилизат д/приг. р-ра д/в/в и в/м введения и табл. 500 мг По рецепту. №107-1\у, в аптеке не хранится, таблетки 400 мг – без рецепта

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 22.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови.
Тема: Гемостатики растительного происхождения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кровохлебки корневища с корнями 30г, 35г, 50г.

	МНН
	Кровохлебки корневище с корнями

	Синонимическая замена (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Горца перечного трава

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Содержит сапонины, дубильные вещества, флавоноиды, витамин С. Оказывает вяжущее, дубящее, противодиарейное, гемостатическое, утеротонизирующее, противовоспалительное, вазоконстрикторное, антисептическое и обволакивающее действие; снижает моторику ЖКТ

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатический

	Показания к применению


	Острые и хронические заболевания желудочно-кишечного тракта, сопровождающиеся диареей; обильные менструальные кровотечения;

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. 3 фильтр-пакета (4,5 г) поместить в стеклянную или эмалированную посуду, залить кипятком, накрываем и настаивают 15 минут, периодически надавливая на пакетики ложкой, затем их отжимаем. Объем полученного настоя доводим кипяченой водой до 200 мл. Принимают внутрь по 1/2 стакана 4 раза в день. Перед употреблением настой рекомендуется взбалтывать

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции. 

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к препарату, беременность, период лактации, детский возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 23.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови.
Тема: Средства лечения гипохромных анемий.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феррум Лек, таблетки жевательные 100 мг №30; №50; №90. Сироп 50 мг/5 мл. Р-р д/в/м введения 50 мг/мл №5; №10; №50

	МНН
	Железа (III) гидроксид полимальтозат

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мальтофер

	Аналоговая замена (ТН)
	Ферлатум, Тотема

	Комбинированные препараты (ГН)
	Железа сульфат + Аскорбиновая кислота (Сорбифер Дурулес)



	Механизм действия


	Железо данного комплекса абсорбируется путем активного всасывания. Железосвязывающие белки, находящиеся на поверхности кишечного эпителия, поглощают железо (III) из комплекса посредством конкурентного обмена лигандами. Абсорбированное железо в основном депонируется в печени, где оно связывается с ферритином. Позже в костном мозге оно включается в гемоглобин.

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняющее дефицит железа, противоанемический

	Показания к применению


	Таблетки. Сироп - лечение латентного дефицита железа; лечение железодефицитной анемии; профилактика дефицита железа во время беременности.

Р-р д/в/м введения - тяжелый дефицит железа вследствие кровопотери; нарушение абсорбции железа в кишечнике; состояния, при которых лечение препаратами железа для приема внутрь неэффективно или неосуществимо.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, во время или сразу же после еды.

Жевательные таблетки можно разжевывать или глотать целиком. Дети старше 12 лет, взрослые: 1–3 жевательные таблетки или 10–30 мл (2–6 мерных ложек) сиропа.

Беременным женщинам 2–3 жевательных таблетки в день или 20–30 мл (4–6 мерных ложек) сиропа, пока не нормализуется уровень гемоглобина.

	Побочные эффекты


	При приеме внутрь: диспепсия (ощущение переполнения и давления в эпигастральной области, тошнота, запор или диарея), темная окраска кала 

При в/м введении: головная боль, недомогание, диспепсия (тошнота, рвота).

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность,  избыток железа в организме (гемохроматоз, гемосидероз); анемии, не связанные с дефицитом железа.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Перорально: нельзя принимать препараты железа с кофеином, молоком, яйцами, антацидами, т.к. резко снижается всасывание железа, а так же с тетрациклинами, пенициллинами, солями кальция образуются нерезорбирующиеся комплексы.

Раствор для инъекций: ингибиторы АПФ усиливают системные эффекты. Не следует применять одновременно

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 23.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови.
Тема: Антиагреганты прямого действия
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аспирин Кардио, табл., покр. кишечнорастворимой оболочкой, 100 мг № 20; №28; №56; №98

	МНН
	Ацетилсалициловая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тромбо Асс, Ацекардол

	Аналоговая замена (ТН)
	Кардиомагнил, Фазостабил

	Комбинированные препараты (ГН)
	Коплавикс (Ацетилсалициловая кислота + клопидогрел)

	Механизм действия


	В основе механизма действия ацетилсалициловой кислоты лежит необратимое ингибирование фермента ЦОГ-1, в результате чего блокируется синтез тромбоксана А2 и подавляется агрегация тромбоцитов.

	Основные фармакологические эффекты
	Антиагрегационный

	Показания к применению


	Вторичная профилактика инфаркта миокарда; профилактика сердечно-сосудистых заболеваний у больных стабильной стенокардией; нестабильная стенокардия в анамнезе, за исключением острой фазы.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. Индивидуально. Взрослым, разовая доза варьирует от 40 мг до 1 г, суточная - от 150 мг до 8 г; кратность применения - 2-6 раз/сут.

	Побочные эффекты


	Со стороны пищеварительной системы: тошнота, рвота, боли в эпигастрии, диарея;

Со стороны ЦНС: головокружение, головная боль, шум в ушах;

	Противопоказания к применению


	Эрозивно-язвенные поражения ЖКТ в фазе обострения, желудочно-кишечное кровотечение; гиперчувствительность; беременность, лактация;  детский возраст до 18 лет;

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антациды, содержащие магния и/или алюминия гидроксид, замедляют и уменьшают всасывание ацетилсалициловой кислоты.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта. 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 24.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови.
Тема: Антикоагулянты прямого днйствия.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Клексан Р-р д/инъ​екц. 2000,4000,6000,8000 ан​ти-Ха МЕ/0.2 мл: шпри​цы 2 или 10 шт.

	МНН
	Эноксапарин натрия

	Синонимическая замена (ТН)
	Анфибра, Гемапаксан

	Аналоговая замена (ТН)
	Фраксипарин, Гепарин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Механизм его действия состоит в активации антитромбина III, следствием чего является угнетение образования и ингибирования активности фактора Х и фактора IIa.

	Основные фармакологические эффекты
	Антикоагуляционный

	Показания к применению


	Профилактика венозных тромбозов и эмболий при хирургических вмешательствах у пациентов умеренного и высокого риска, особенно при ортопедических и общехирургических вмешательствах, включая онкологические;

профилактика тромбообразования во время гемодиализа; острый коронарный синдром

	Способ применения и режим дозирования


	Рекомендуемая доза препарата составляет 20 мг 1 раз/сут, п/к. 

	Побочные эффекты


	Кровотечения, тромбоцитоз, аллергические реакции, гематома в месте инъекции

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, активное клинически значимое кровотечение, а также состояния и заболевания, при которых имеется высокий риск развития кровотечения, наличие варикозно расширенных вен пищевода, сосудистые аневризмы, сосудистые аномалии спинного и головного мозга;

возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Нельзя смешивать: препараты, влияющие на гемостаз (салицилаты системного действия, ацетилсалициловая кислота в дозах, оказывающих противовоспалительное действие, НПВП, включая кеторолак, другие тромболитики (алтеплаза, ретеплаза, стрептокиназа, тенектеплаза, урокиназа)), рекомендуется отменить до начала терапии эноксапарином натрия. 

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°C.


Дата заполнения: 24.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты.
Тема: Глюкокортикостероиды для местного применения.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Акридерм, крем д/наружного прим. 0.05%: тубы 15г, 30г. мазь д/наружн. прим. 0.05%: тубы 15 г, 30г.

	МНН
	Бетаметазон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Белодерм, Бетанецин, Целестодерм-В

	Аналоговая замена (ТН)
	Синафлан, Флуцинар, Тридерм

	Комбинированные препараты (ГН)
	Акридерм СК(Бетаметазон+Салициловая кислота)
Акридерм ГЕНТА (Бетаметазон+Гентамицин)
Акридерм ГК (Бетаметазон+Гентамицин+Клотримазол)

	Механизм действия


	Оказывает противовоспалительное, противозудное и сосудосуживающее действие. Активируют синтез липокорнитина, который в свою очередь угнетает фосфолипазу A2, ингибирующий работу «каскада арахидоновой кисоты» в самом её начале, в результате чего подавляется продукция простагландинов (медиаторы воспаления) и лейкотриенов (медиаторы аллергии).

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный, противоаллергический, противозудный

	Показания к применению


	Аллергические заболевания кожи (в т.ч. острый, подострый и хронический контактный дерматит, солнечный дерматит, кожный зуд; острые и хронические формы неаллергических дерматитов;

псориаз.

	Способ применения и режим дозирования


	Наружно. Следует наносить тонким слоем на пораженные участки 1-3 раза/сут, слегка втирая. Продолжительность лечения должна составлять не более 3 недель.

	Побочные эффекты


	Жжение, раздражение, сухость кожи, Аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность к какому-либо из компонентов препарата, туберкулез кожи, открытые раны, трофические язвы голени, простой герпес, диабет, вирусные инфекции кожи;

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта.

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре от 15 до 25°С.


Дата заполнения: 25.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты.
Тема: Препараты гормонов щитовидной железы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	L-Тироксин 50 Берлин-Хеми, табл. 50мкг 100мкг №50;  №100

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эутирокс

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	После частичного превращения в лиотиронин (в печени и почках) и перехода в клетки организма оказывает влияние на развитие и рост тканей, на обмен веществ. В малых дозах оказывает анаболическое действие на белковый и жировой обмен. В средних дозах стимулирует рост и развитие, повышает потребность тканей в кислороде, стимулирует метаболизм белков, жиров и углеводов, повышает функциональную активность сердечно-сосудистой системы и ЦНС. В больших дозах угнетает выработку тиреотропин-рилизинг гормона гипоталамуса и тиреотропного гормона гипофиза.

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняющий дефицит гормонов щитовидной железы; тиреоидный.

	Показания к применению


	Гипотиреоз; эутиреоидный зоб; в качестве заместительной терапии и для профилактики рецидива зоба после резекции щитовидной железы;

	Способ применения и режим дозирования


	Суточная доза определяется индивидуально в зависимости от показаний.

L-тироксин в суточной дозе принимают внутрь утром натощак, за 30 минут до приема пищи, запивая таблетку небольшим количеством жидкости  и не разжевывая.

	Побочные эффекты


	При правильном применении L-тироксина под контролем врача побочные эффекты не наблюдаются.

При повышенной чувствительности к препарату могут наблюдаться аллергические реакции

	Противопоказания к применению


	Повышенная индивидуальная чувствительность к препарату;

острый инфаркт миокарда, острый миокардит;

нелеченая недостаточность надпочечников;

наследственная непереносимость галактозы, недостаточность лактазы или нарушение всасывания глюкозы и лактозы.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Левотироксин натрия усиливает действие непрямых антикоагулянтов, что может потребовать снижения их дозы. Левотироксин натрия снижает действие сердечных гликозидов.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 25°С.


Дата заполнения: 25.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты.
Тема: Антитиреоидные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тирозол, табл. 5мг 10мг №20; №40; №50.

	МНН
	Тиамазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мерказолил

	Аналоговая замена (ТН)
	Пропицил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Нарушает синтез гормонов щитовидной железы, блокируя фермент пероксидазу, участвующую в йодировании тиронина в щитовидной железе с образованием трийод- (Т3) и тетрайодтиронина (Т4).

	Основные фармакологические эффекты
	Антитиреоидный

	Показания к применению


	Тиреотоксикоз; подготовка к хирургическому лечению тиреотоксикоза; подготовка к лечению тиреотоксикоза радиоактивным йодом.

	Способ применения и режим дозирования


	Таблетки следует принимать внутрь после еды, не разжевывая, с достаточным количеством жидкости.

Суточную дозу назначают в 1 прием или разделяют на 2-3 разовые дозы. В начале лечения разовые дозы принимают в течение дня в строго определенное время. Поддерживающую дозу следует принимать в один прием после завтрака.

	Побочные эффекты


	Подавление миелопоэза;

Тошнота, рвота, боль в эпигастрии, нарушение функции печени

Аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность к тиамазолу;

Беременность, лактация;

Детский возраст.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Недостаток йода повышает действие тиамазола.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 25°С.


Дата заполнения: 25.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты.
Тема: Средства лечения сахарного диабета 1 типа.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Хумулин НПХ, суспензия для п\к введения 100МЕ\мл, картриджи 3мл №5. Сусп. д/п/к введения 100 МЕ/1 мл: фл. 4 мл,10 мл №1.

	МНН
	Инсулин-изофан [человеческий генно-инженерный]

	Синонимическая замена  (ТН)
	Ринсулин Р, Актрапид

	Аналоговая замена (ТН)
	Хумалог, Лантус

	Комбинированные препараты (ГН)
	~

	Механизм действия


	Взаимодействует со специфическими рецепторами внешней цитоплазматической мембраны клетки и образует инсулинорецепторный комплекс, стимулирующий внутриклеточные процессы. Снижение содержания глюкозы в крови обусловлено повышением ее внутриклеточного транспорта, усилением поглощения и усвоения тканями, снижением скорости продукции глюкозы печенью.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический

	Показания к применению


	Сахарный диабет при наличии показаний для проведения инсулинотерапии; впервые выявленный сахарный диабет; беременность при сахарном диабете типа 2 (инсулиннезависимом), сахарный диабет 1 типа

	Способ применения и режим дозирования


	Дозу устанавливает врач индивидуально в зависимости от уровня гликемии.

Препарат следует вводить п/к, возможно в/м введение. В/в введение Хумулина НПХ противопоказано!

	Побочные эффекты


	Тяжелая гипогликемия. Аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Гипогликемия; повышенная чувствительность к инсулину или к одному из компонентов препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Гипогликемическое действие Хумулина НПХ снижают пероральные контрацептивы. Гипогликемическое действие инсулина усиливают: пероральные гипогликемические препараты, ингибиторы МАО, ингибиторы АПФ, неселективные бета-адреноблокаторы, сульфаниламиды, анаболические стероиды, тетрациклины, кетоконазол, теофиллин, Гипогликемическое действие инсулина ослабляют: пероральные контрацептивы, глюкокортикоиды, тиреоидные гормоны, тиазидные диуретики, гепарин, трициклические антидепрессанты, симпатомиметики, даназол, клонидин, БКК, диазоксид, морфин.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 2–8 °C, не замораживать! и не нагревать.


Дата заполнения: 26.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты.
Тема: Средства лечения сахарного диабета 2 типа.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Глюкофаж таб.500мг, 750мг, 1000мг

	МНН
	Метформин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сиофор

	Аналоговая замена (ТН)
	Глюкобай, Галвус, Диабетон

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Угнетает глюконеогенез в печени. Тормозит инактивирование инсулина и улучшает его связывание с инсулиновыми рецепторами.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемическое 

	Показания к применению


	Сахарный диабет Ӏ типа с целью снижения потребности в инсулине, сахарный диабет ӀӀ типа в случае неэффективности диетотерапии, особенно при ожирении.

	Способ применения и режим дозирования


	По 1 таблетке (1000мг) 1 раз в день во время или после ужина. По 1 таблетке 2-3 раза в сутки(500мг) после или во время приема пищи.

	Побочные эффекты


	Анорексия, диарея, тошнота, рвота, метеоризм, абдоминальная боль; металлический привкус; мегалобластная анемия; гипогликемия; высыпания и дерматит.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, диабетический кетоацидоз, диабетическая прекома, кома; почечная недостаточность или нарушение функции почек; тяжелые инфекционные заболевания, шок; обширные хирургические операции и травмы; печеночная недостаточность, нарушения функции печени; хронический алкоголизм, острое отравление этанолом; беременность; лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Прием алкоголя повышает риск развития лактоацидоза во время острой алкогольной интоксикации, особенно в случае: одновременный прием петлевых диуретиков может привести к развитию лактоацидоза из-за возможной функциональной почечной недостаточности. При приеме производными сульфонилмочевины, инсулином, акарбозой, салицилатами возможно усиление гипогликемического действия.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится


	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света и детей месте, при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения: 26.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты. Оральные контрацептивы.
Тема: Монофазные оральные контрацептивы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Джес, таблетки п\п\о 20мкг+3мг №28, №30.

	МНН
	Дроспиренон + Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Димия, Мидиана

	Аналоговая замена (ТН)
	Ярина, Диане-35, Белара

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Контрацептивный эффект основывается на взаимодействии различных факторов, важнейшими из которых являются торможение овуляции, увеличение вязкости секрета шейки матки и изменение эндометрия.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению


	Контрацепция и лечение умеренной формы угрей (acne vulgaris); Контрацепция и лечение тяжелой формы предменструального синдрома (ПМС).

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. Таблетки следует принимать в порядке, указанном стрелками на упаковке, ежедневно приблизительно в одно и то же время, с небольшим количеством воды. Таблетки принимают без перерыва в приеме. Следует принимать по одной таблетке в сутки последовательно в течение 28 дней. 

	Побочные эффекты


	Тошнота, боль в молочных железах, нерегулярные маточные кровотечения, кровотечения из половых путей неуточненного генеза;

Серьезными побочными реакциями являются артериальная и венозная тромбоэмболия

	Противопоказания к применению


	Тромбозы (венозные и артериальные) и тромбоэмболии

Выявленная приобретенная или наследственная предрасположенность к венозному или артериальному тромбозу

Сахарный диабет с сосудистыми осложнениями;

Печеночная недостаточность и тяжелые заболевания печени

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Средства, увеличивающие клиренс препарата Джес® (ослабляющие эффективность путем индукции ферментов): фенитоин, барбитураты, примидон, карбамазепин, рифампицин, бозентан, лекарственные средства для лечения ВИЧ-инфекции (ритонавир, невирапин и эфавиренз) и, возможно, также окскарбазепин, топирамат, фелбамат, гризеофульвин, а также препараты, содержащие зверобой продырявленный.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 30°С.


Дата заполнения: 26.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты. Оральные контрацептивы.
Тема: Трехфазные оральные контрацептивы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Три-регол, таблетки, п\п\о №21. Таблетки I: 0,03 мг+0,05 мг, розового цвета — 6 шт. Таблетки II: 0,04 мг+0,075 мг, белого цвета — 5 шт. Таблетки III: 0,03 мг+0,125 мг, темно-желтого цвета — 10 шт. Всего 21 табл. (I, II, III)

	МНН
	Этинилэстрадиол + Левоноргестрел

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тригестрел

	Аналоговая замена (ТН)
	Три-Мерси, Триквилар

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Подавляет овуляцию и делает невозможным созревание и выход яйцеклетки в маточную трубу, изменяет состав секрета шейки матки.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению


	Пероральная контрацепция.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, в одно и то же время дня, по возможности вечером, не разжевывая и запивая небольшим количеством жидкости.

С целью контрацепции в первом цикле назначают ежедневно по 1 табл./сут в течение 21 дня, начиная с 1-го дня менструального цикла, затем делают 7-дневный перерыв, во время которого наступает типичное менструальное кровотечение. Прием из следующей упаковки необходимо начинать на 8-й день после 7-дневного перерыва.

	Побочные эффекты


	Тошнота, боль в молочных железах, нерегулярные маточные кровотечения, кровотечения из половых путей неуточненного генеза; артериальная и венозная тромбоэмболия

	Противопоказания к применению


	Тромбозы (венозные и артериальные) и тромбоэмболии

Выявленная приобретенная или наследственная предрасположенность к венозному или артериальному тромбозу

Сахарный диабет с сосудистыми осложнениями;

Печеночная недостаточность и тяжелые заболевания печени

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Вещества, увеличивающие клиренс комбинации левоноргестрел + этинилэстрадиол (снижение эффективности путем индукции ферментов): препараты, содержащие фенитоин, фенобарбитал, примидон, бозентан, карбамазепин, рифампицин; а также, возможно, окскарбазепин, топирамат, фелбамат, гризеофульвин; некоторые ингибиторы ВИЧ-протеазы (например, ритонавир, невирапин) и ненуклеозидные ингибиторы обратной транскриптазы (например, эфавиренз); растительные препараты, содержащие зверобой продырявленный

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре от 15-30°С.


Дата заполнения: 26.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства.
Тема: Синтетические противомикробные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Энтерофурил капсулы 200мг, суспензия д/приема внутрь 200мг/5мл, табл. 100мг.

	МНН
	Нифуроксазид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Стопдиар, Элюфор

	Аналоговая замена (ТН)
	Лоперамид, Адиарин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Нитрогруппа восстанавливается в аминогруппу нарушая аэробное дыхание, процессы синтеза белка клеточной стенки, ДНК и РНК. В результате действия нитрофуранов микроорганизмы выделяют меньше токсинов, поэтому улучшается состояние больного.

	Основные фармакологические эффекты
	Противомикробное 

	Показания к применению


	Острая и хроническая диарея бактериального происхождения.

	Способ применения и режим дозирования


	Капсулы 100 мг,200мг:
Взрослые и дети старше 7 лет: по 2 капсулы 4 раза/сут (по 200 мг 4 раза/сут). Суточная доза - 800 мг.

Дети в возрасте от 3 до 7 лет: по 2 капсулы 3 раза/сут (по 200 мг 3 раза/сут). Суточная доза - 600 мг.
Дети в возрасте от 1 до 6 месяцев: 2.5 мл суспензии 2-3 раза/сут с интервалом от 8 до 12 ч.

Дети от 7 месяцев до 3 лет: 2.5 мл суспензии 3 раза/сут с интервалом 8 ч.

Дети в возрасте от 3 до 6 лет: 5 мл суспензии 3 раза/сут с интервалом 8 ч.

Дети в возрасте от 6 до 18 лет: 5 мл суспензии 3-4 раза в сутки с интервалом от 6 до 8 ч.

Взрослые: 5 мл суспензии 4 раза/сут с интервалом 6 ч.

	Побочные эффекты


	Боль в животе, тошнота, усиление диареи, аллергические реакции

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, беременность, детский возраст до 3 лет (капсулы), до 1 мес (суспензия)

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременное применение с препаратами, вызывающими развитие дисульфирамоподобных реакций, лекарственными препаратами, угнетающими функцию нервной системы. Если Вы принимаете другие лекарственные препараты (в т.ч. безрецептурные), перед применением препарата проконсультируйтесь с врачом.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	 По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится


	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре от 15-30°С.


Дата заполнения: 28.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства.
Тема: Фторхинолоны.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ципролет, таблетки п\п\о 250 мг 500 мг №10; №20

	МНН
	Ципрофлоксацин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Цифран, Цифран ОД

	Аналоговая замена (ТН)
	Таваник, Супракс Солютаб

	Комбинированные препараты (ГН)
	Орцепол ВМ ( Орнидазол+Ципрофлоксацин), Цифран СТ (Тинидазол+Ципрофлоксацин)

	Механизм действия


	Нарушают активность ферментных систем микроорганизмов блокируют ДНК-гиразу, что препятствует редуплекации, в результате нарушается рост микробов.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактериостатический, в больших дозах бактерицидный

	Показания к применению


	инфекции дыхательных путей; инфекции ЛОР-органов;

инфекции почек и мочевыводящих путей; инфекции половых органов; инфекции ЖКТ (в т.ч. рта, зубов, челюстей); инфекции желчного пузыря и желчевыводящих путей; инфекции кожных покровов, слизистых оболочек и мягких тканей;

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь по 250 мг 2 раза/сут, а в тяжелых случаях - по 500 мг 2 раза/сут.

	Побочные эффекты


	Диспептические расстройства, дисбактериоз, головокружение, головная боль, повышенная утомляемость, тревожность, бессонница.

тахикардия, нарушения сердечного ритма, снижение АД, приливы крови к коже лица, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Беременность; период лактации; детский и подростковый возраст до 18 лет; гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный прием антацидов, а также препаратов, содержащих ионы алюминия, цинка, железа или магния, может вызвать снижение всасывания ципрофлоксацина.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 25°С.


Дата заполнения: 28.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства.
Тема: Антибиотики пенициллинового ряда.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Флемоксин Солютаб, табл. диспергируемые 1000 мг №20

	МНН
	Амоксициллин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Амосин

	Аналоговая замена (ТН)
	Флемоклав, Амоксиклав

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амоксициллин + клавулановая кислота (Флемоклав, Аугментин, Амоксиклав)

	Механизм действия


	Ингибируют синтез клеточной стенки бактерий, вызывая её гибель.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидный

	Показания к применению


	Инфекции органов дыхания; органов мочеполовой системы; органов ЖКТ; кожи и мягких тканей.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, до, во время или после приема пищи. Таблетку можно проглотить целиком, разделить на части или разжевать, запив стаканом. Взрослым и детям старше 10 лет по 500–750 мг 2 раза в сутки.

	Побочные эффекты


	Со стороны органов ЖКТ: изменение вкуса, тошнота, рвота, диарея; 

Аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к препарату и другим бета-лактамным антибиотикам. Почечная недостаточность; беременность; период лактации.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Амоксицилин может уменьшать эффективность контрацептивов для приема внутрь.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту  107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 25°С.


Дата заполнения: 28.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства.
Тема: Макролиды.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Азитрокс, порошок д/приг. суспен. д/приема внутрь
100 мг/5 мл; 200 мг/5 мл.  капс.

250 мг; 500 мг №3, №6, №12.

	МНН
	Азитромицин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Хемомицин, Суммамед

	Аналоговая замена (ТН)
	Вильпрафен (Джозамицин), Клацид (Кларитромицин)

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Нарушают синтез белка микробной клетки на уровне рибосом, подавляя рост и размножение микроба.



	Основные фармакологические эффекты
	Бактериостатический, в больших дозах бактерицидный

	Показания к применению


	Инфекционно-воспалительные заболевания, вызванные чувствительными к препарату микроорганизмами: инфекции верхних дыхательных путей и лор-органов; инфекции нижних дыхательных путей; инфекции кожи и мягких тканей.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. Препарат принимают внутрь 1 раз/сут за 1 ч до или через 2 ч после еды, не разжевывая.

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, дисбактериоз, головная боль, головокружение, диспептические расстройства 

	Противопоказания к применению


	Нарушение функции печени тяжелой степени;  возраст до 18 лет (для лиофилизата);

детский возраст до 12 лет с массой тела до 45 кг (для таблеток и капсул); детский возраст до 6 месяцев (для суспензии); гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение макролидных антибиотиков, в т.ч. азитромицина, с субстратами Р-гликопротеина, такими как дигоксин, приводит к повышению концентрации субстрата Р-гликопротеина в сыворотке крови. Таким образом, при одновременном применении азитромицина и дигоксина необходимо учитывать возможность повышения концентрации дигоксина в сыворотке крови.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 25°С.


Дата заполнения: 28.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства.
Тема: Производные нитроимидазола.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Трихопол, таблетки 250 мг №20, таблетки вагинальные 500 мг №10. Р-р для инфузий
5 мг/мл №10

	МНН
	Метронидазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Клион, Метровагин, Меноксидил 

	Аналоговая замена (ТН)
	Орнидазол, Фазижин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Нео-Пенотран (Лидокаин+Метронидазол+Миконазол)


	Механизм действия


	Нитрогруппа молекулы, являющаяся акцептором электронов, встраивается в дыхательную цепь простейших и анаэробов, что нарушает дыхательные процессы и вызывает гибель клеток. Кроме того, у некоторых видов анаэробов обладает способностью подавлять синтез ДНК и вызывать ее деградацию.

	Основные фармакологические эффекты
	Противопротозойный

	Показания к применению


	Трихомониаз;бактериальный вагиноз;

лечение инфекций Helicobacter pylori при язвенной болезни желудка или двенадцатиперстной кишки.

	Способ применения и режим дозирования


	Интравагинально (глубоко), предварительно освободив таблетку из контурной упаковки и смочив ее прокипяченной охлажденной водой.

Внутрь. 1 табл./сут в течение 7–10 дней 

	Побочные эффекты


	Со стороны пищеварительной системы: эпигастральные боли, тошнота, рвота, диарея, запоры, неприятный металлический привкус во рту, сухость во рту.

Со стороны ЦНС: головная боль, головокружение.

Со стороны половой системы: боль во влагалище.

Аллергические реакции: кожная сыпь, зуд, крапивница.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность  

лейкопения (в т.ч. в анамнезе), 

органические поражения ЦНС (в т.ч. эпилепсия), печеночная недостаточность. Беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие непрямых антикоагулянтов. При одновременном приеме с препаратами лития, может повышаться концентрация последнего в плазме и вероятность развития симптомов интоксикации. Фенитоин и фенобарбитал снижают действие метронидазола за счет активации микросомальной системы печени и ускорения метаболизма и выведения.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 25°С.


Дата заполнения: 29.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства.
Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кандид таб. вагин. 100 мг: 3 или 6 шт., крем д/наружн. прим. 1%: туба 20 г., р-р д/наружн. прим. 1%: фл. 15 мл с капельн., супп. ва-гин. 100 мг: 6 шт.

	МНН
	Клотримазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Кандибене, Канизон

	Аналоговая замена (ТН)
	Пимафуцин, Флуконазол, Трихопол

	Комбинированные препараты (ГН)
	Кандид Б (Беклометазон + Клотримазол), Пимафукор (Гидрокортизон + Натамицин + Неомицин), Полижинакс (Неомицин + нистатин + Полимиксин В) 

	Механизм действия


	Ингибируют образование основного компонента грибковой мембраны, тем самым оказывая фунгистатический эффект; создают высокие локальные концентрации, оказывая тем самым фунгицидный эффект.

	Основные фармакологические эффекты
	Противопротозойный, фунгицидный и фунгистатический

	Показания к применению


	Грибковые инфекции кожи; межпальцевые грибковые эрозии; микозы, осложненные вторичной инфекцией; разноцветный лишай; эритразма, генитальные инфекции, вызванные дрожжеподобными грибами рода Candida(кандидозный вульвовагинит); санация родовых путей перед родами.

	Способ применения и режим дозирования


	При наружном применении наносят на пораженные участки кожи 2-3 раза/сут в течение 2-4 недель.
При обработке полости рта применяют 1-2 раза/сут не более 7 дней.

Интравагинально - по 100-500 мг в течение 1-6 дней.

	Побочные эффекты


	Контактный аллергический дерматит, покраснение, чувство жжения.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, Ӏ триместр беременности, период менструации

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с амфотерицином В, нистатином активность клотримазола снижается.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °C.


Дата заполнения: 29.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства.
Тема: Противогрибковые средства лечения себореи.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кето плюс, вязкая суспензия розового цвета (шампунь), содержание  кетоконазола – 20мг\г, цинк пиритиона – 10мг\г

	МНН
	Кетоконазол + Пиритион цинк

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Микозорал, Низорал, Циновит

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Тормозит синтез эргостерола (обязательный компонент клеточной мембраны клеток гриба), вызывая гибель клетки.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый, фунгицидный

	Показания к применению


	Отрубевидный лишай; себорейный дерматит волосистой части головы; различные виды перхоти.

	Способ применения и режим дозирования


	Местно. Наносят на пораженные участки кожи и волосистой части головы на 3–5 мин, затем промывают водой.

Курс лечения при отрубевидном лишае — ежедневно в течение 5–7 дней; при себорейном дерматите — 2 раза в неделю в течение 1 мес.

Профилактика отрубевидного лишая — ежедневно в течение 3–5 дней; профилактика себорейного дерматита волосистой части головы — 1 раз в неделю в течение 1 мес.

	Побочные эффекты


	Местное раздражение и зуд.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к любому из компонентов.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 25°С.


Дата заполнения: 29.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

