
Сведения
о научном руководителе Глизер Софьи Львовны, представившей диссертацию на тему «Состояние функции почек у пациентов с острой декомпенсацией 

сердечной недостаточности» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни (медицинские 
науки), 3.1.20. Кардиология (медицинские науки) в диссертационный совет 21.2.013.01 на базе ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно- Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации
Адрес: 660022 г. Красноярск, ул. Партизана Железняка, 1, тел. 220-13-95

№
п/п

Фамилия
Имя

Отчество

Год
рождения,

гражданство

Место основной 
работы/с 
указанием 

организации 
министерства, 

ведомства, города 
/должность

Ученая степень 
(с указанием 

шифра
специальности, 

по которой 
защищена 

диссертация)

Ученое
звание

Адрес
электронной

почты,
контактные
телефоны

Основные публикации по теме диссертации в 
рецензируемых изданиях за последние 5 лет (10-15 

публикаций)

1 Штегман
Олег

Анатольев
ич

1971 г.р. 
РФ

федеральное 
государственное 

бюджетное 
образовательное 

учреждение 
высшего 

образования 
"Красноярский 

государственный 
медицинский 
университет 

имени профессора 
В.Ф. Войно- 
Ясенецкого"

доктор
медицинских

наук
14.00.06 - 

кардиология

доцент cvb2@list.ru 
т -  8(903) 921- 

72-74

1. Штегман О.А., Вырва П.В., Петрова М.М. 
Предикторы наличия сердечной недостаточности с 
сохраненной фракцией выброса среди амбулаторных 
больных артериальной гипертонией старше 60 лет // 
Артериальная гипертензия - 2018. - Т.24, №1. - С.41- 
47.
2. Штегман О.А., Мелешко Ю.И., Скрипкин С.А., 
Креков С.А. Анализ причин отказов пациентов с 
подозрением на острый коронарный 
синдром // Сибирское медицинское обозрение = 
Siberian Medical Review. - 2019. - №1. - С.40-45.
3. Плавунов Н.Ф., Харитонов А.А., Штегман О.А., 
Кадышев В. А., Сидоров А.М. Проблемы 
дифференциальной диагностики острого коронарного 
синдрома на догоспитальном этапе у пациентов без 
стойкого подъема сегмента ST (обзор 
литературы)/ / Медицинский алфавит. -2019. - Т.2, 
№31. - С. 11-14.
4. Komajda М., Schope J., Wagenpfeil S., Tavazzi L., 
Bohm M., Ponikowski P., Anker S.D., Filippatos G.S., 
Cowie M.R., Aleksanyan A., Atayan L., Avetisyan A., 
Davtyan N., Drambyan M., Gevorgyan K., Grigoryan M., 
Hakobyan Z., Hayrapetyan H., Kocharyan L., 
Kramarevskaya T., Melqonyan A., Muradyan F., Nanyan 
R., Ordyan A., Ordyan M., Piruzyan A., Podosyan G., 
Safaryan K., Sargsyan T., Sarkisyan A., Sisakyan H., Ter-

mailto:cvb2@list.ru


Grigoryan V., Ustyan T., Alexopoulos C., Amerena J., 
Arstall M., Ayres B., Barron G., Beltrame J., Bou-Samra 
J., Brown M , Cross D., Dwyer N., Eccleston N., Hare D., 
Hopper I., Jackson B., Korczyk D., Lattimore J.D., 
Levendel A., Macfadyen R., Pandeli V., Playford D., 
Richardson M., Senior J.A., Shah A., Shetty P., Soward 
A., Srivastava P., Swale M., Vogl E., Wai B., William M., 
Worthington A., Wright S., Brunner B., Fuhrmann W., 
Horer L., Maca T., Nahler A., Ortner H., Racz G., 
Scheibner P., Sebald C., Grinstein Y., Matushin G., 
Shtegman O., Et al. Physicians' guideline adherence is 
associated with long-term heart failure mortality in 
outpatients with heart failure with reduced ejection 
fraction: the QUALIFY international registry/ / European 
Journal of Heart Failure. -2019. - Vol.21, №7. - P.921- 
929.
5. Глизер С.Л., Штегман О.А., Петрова M.M. Острая
декомпенсация хронической сердечной
недостаточности и почечная дисфункция. 
Диагностика, лечение // Сибирский журнал 
клинической и экспериментальной медицины - 2020. - 
Т.35, №2. - С.35-43.
6. Ильина А.М., Дунай К.А., Меринов В.Р., Штегман
О.А., Осипов Д.Ю., Забудский А.С. Анализ причин 
отказов от госпитализации больных с острой 
декомпенсированной сердечной
недостаточностью // Скорая медицинская помощь = 
Emergency Medical Care. - 2021. - Т.22, №2. - С.25-31.
7. Shtegman О.А., Petrova M.M. Features of diagnostics 
and differential diagnostics of chronic heart failure in 
outpatient clinics // Chapter in book "Ultimate Guide to 
Outpatient Care". - London, IntechOpen. -  2021
8. Глизер С.Л., Штегман O.A., Петрова M.M. 
Биомаркеры в прогнозировании неблагоприятных 
исходов у пациентов с острой декомпенсированной 
сердечной недостаточностью и почечным 
повреждением // Комплексные проблемы сердечно
сосудистых заболеваний. - 2021. - Т.10, №3. - С.65-71.
9. Харитонов А.А., Штегман О.А. Качественный тест 
для выявления повышения концентрации белка,



связывающего жирные кислоты, в сравнении с 
высокочувствительным тропонином в диагностике 
острого коронарного синдрома без подъема 
ST // Медицинский алфавит. - 2022. - №23. - С.65.
10. Глизер С.Л., Штегман О.А., Петрова М.М., 
Шульмин А.В. Предикторы возникновения острого 
почечного повреждения у больных,
госпитализированных с острой декомпенсированной 
сердечной недостаточностью // Забайкальский 
медицинский вестник - 2022. - №3. - С.36-43.

Проректор по научной работе ФГБОУ ВО

Шестерня П.А.


