Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

ГБОУ ВПО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 

Минздравсоцразвития России

Кафедра  фармакологии с курсами клинической фармакологии, фармацевтической технологии и последипломного образования
МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

по дисциплине «Фармакология»
для специальности 060108 – Фармация (очная форма обучения)

 К ПРАКТИЧЕСКОМУ ЗАНЯТИЮ № 12
ТЕМА: «Введение в раздел: «ЛС, действующие на периферические нейромедиаторные процессы»
Утверждены на кафедральном заседании 

протокол № 5 от «13» октября 2011г.

Заведующий кафедрой

д.м.н., профессор


______________  Гребенникова В.В.

Составителль:

к.б.н., доцент 


______________  Вставская Ю.А.

Красноярск 

2012

Тема: «Лекарственные средства, влияющие на эфферентную иннервацию. Введение в тему, классификация. Антихолинэстеразные средства»
2. Значение изучаемой темы: Лекарственные средства, влияющие на эфферентную иннервацию способны воздействовать на внутренние органы, кровеносные сосуды, железы, двигательные нервы скелетных мышц. Широкий спектр органов и систем, на которые эти препараты влияют, определяют высокую актуальность и широту их использования в практической медицине. Антихолинэстеразные препараты применяют в хирургии, офтальмологии, неврологии.
3. Цель занятия: на основе теоретических знаний и практических умений обучающийся: 

должен знать: перечень препаратов названных групп, их классификацию, фармакодинамику, фармакокинетику, побочные эффекты; уметь выписывать рецепты на все нижеперечисленные препараты
уметь: выписывать рецепты: прозерин, физостигмина салицилат, галантамина гидробромид, армин.

иметь представления: о совместимости антихолинэстеразных средств с препаратами других фармакологических групп

4.План изучения темы: 

4.1.Краткое содержание темы: Дана характеристика анатомическим особенностям холинергических и адренергических синапсов, их классификация. Также представлено описание и классификация средств, влияющих на М и Н-холинорецепторы. Антихолинэстеразные средства описаны более подробно, представлена фармакологическая характеристика ряда препаратов, относящихся к этой группе лекарственных средств. Описаны показания, противопоказания и побочные эффекты для применения этой группы препаратов. 

Ключевые вопросы учебной программы:

1. Анатомические различия симпатического и парасимпатического отдела вегетативной нервной системы

2. Понятие «синапс», «медиатор», «лиганд».

3. Механизм передачи нервного импульса в холинергическом синапсе и пути воздействия лекарственных средств

4. Представление о холинорецепторах и их экзо- и эндогенных лигандах.

5. Локализация М-холинорецепторов, Н-холинорецепторов; эффекты их стимуляции и блокады.

6. Антихолинэстеразные средства, особенности взаимодействия с ацетилхолинэстеразой.

7. Антихолинэстеразные средства обратимого и необратимого действия.

8. Косвенное влияние антихолинэстеразных на М-ХР, эффекты.

9. Косвенное влияние антихолинэстеразных средств на Н-ХР, эффекты.

10. Показания и противопоказания к применению.

11. Токсическое действие антихолинэстеразных средств. Меры помощи при отравлении. 

4.2. Исходный контроль знаний:

Тесты:                                                                                            

вариант 1
1. Строение синапса

а) пресинаптическая мембрана

б) постсинаптическая мембрана

в) синаптическая щель

г) все вышеперечисленное


2. Адренергическая иннервация включает в себя

а) симпатическую

б) парасимпатическую

в) симпатическую и парасимпатическую


3. Основной медиатор холинергических синапсов

а) ацетилхолин

б) адреналин

в) норадреналин


4. Какое вещество лиганд М-холинорецепторов

а) никотин

б) мускарин

5. Расширение зрачка это-

а) миоз

б) мидриаз


6. Мускарин содержится

а) в грибах

б) листьях табака

в) поваренной соли

7. Глаукома это-

а) повышенное внутриглазное давление

б) пониженное внутриглазное давление


8. Пузырек, расположенный в синаптическом узле

а) везикула

б) трабекула


9. Основной эффект ацетилхолинэстеразы

а) активирует медиатор ацетилхолин

б) инактивирует медиатор ацетилхолин


10. Антихолинэстеразные средства применяют при атонии кишечника, которая проявляется

а) повышением тонуса мышц

б) снижением тонуса мышц 

вариант 2

1. Периферический отдел нервной системы включает

а) афферентные нервы

б) эфферентные нервы

в) афферентные и эфферентные нервы 


2. Холинергическая иннервация включает в себя

а) симпатическую

б) парасимпатическую

в) симпатическую и парасимпатическую


3. Основной медиатор адренергических синапсов

а) адреналин

б) норадреналин

в) ацетилхолин


4. Какое вещество лиганд Н-холинорецепторов

а) мускарин

б) никотин


5. К фосфорорганическим соединениям (ФОС) относятся

а) зарин

б) хлорная известь

6. Сужение зрачка

а) миоз

б) мидриаз


7. М-холиноблокатор

а) блокирует М-холинорецепторы

б) активирует М- холинорецепторы


8. Побочное действие антихолинэстеразных средств брадикардия- это

а) повышение частоты седечных сокращений

б) снижение частоты сердечных сокращений


9. Холиномиметическое действие антихолинэстеразных средств при передозировке должно

а) усиливаться

б) ослабляться


10. Антихолинэстеразные средства подразделяются на

а) вещества обратимого действия

б) вещества необратимого действия

в) все вышеперечисленное

4.3. Самостоятельная работа 
Вариант 1

На основании анализа приведенных в таблице показаний к применению определите соответствующие им лекарственные средства
	Показания к применению
	Пилокарпин
	Ацеклидин
	Галантамин
	Прозерин

	Глаукома
	+
	+
	
	+

	Атония кишечника
	+
	+
	+
	+

	Антагонисты миорелаксантов антидеполяризующего действия
	
	
	+
	+

	Болезнь Альцгеймера
	
	
	+
	


Вариант 2

Для препаратов выберите правильный механизм действия

	Механизм действия
	Прозерин
	Дипироксим
	Карбахолин
	Циклодол

	Обратимо ингибирует ацетилхолинэстеразу
	+
	
	
	

	Прямо стимулирует М и Н-холинорецепторы
	
	
	+
	

	Прямо блокирует М и Н-холинорецпторы
	
	
	
	+

	Реактивирует ацетилхолинэстеразу
	
	+
	
	


Задача 1

В хирургическом стационаре больному произведена операция на органах брюшной полости,  в течение раннего послеоперационного периода больной жалуется на тяжесть, чувство распирания в животе, усиленное газообразование, запор. При осмотре живот равномерно вздут, мягкий, при  пальпации малоболезненный, перистальтика отсутствует. 

а) Поставить диагноз;


в) Назначить лечение.

Задача 2

Больной обратился в поликлинику к врачу со следующими жалобами: на фоне стабильного состояния появилась слабость, мышечные подергивания, снижение тонуса мышц. При осмотре выявлена атрофия мышц, гипорефлексия, из анамнеза известно, что 20 лет назад перенес полиомиелит.

а) Поставить диагноз;

в) Назначить лечение.

Задача 3

В токсикологическое отделение больницы доставлен «скорой помощью» больной 60-ти лет в состоянии психомоторного возбуждения, дезориентирован, наблюдается профузное потоотделение, обильное слюнотечение, рвота, отдельные мышечные фибрилляции, нарушение дыхания из-за нарастающей бронхореи и бронхоспазма, брадикардия. Зрачки сужены. Непроизвольный жидкий стул, учащенное мочеиспускание. Активность холинэстеразы в крови снижена на 50 %. По свидетельству родственников, больной страдал тяжелой глаукомой, неоднократно предпринимал попытки суицида. Ваш диагноз, объясните симптомы, какие неотложные мероприятия требуются?

4.4. Итоговый контроль знаний:

Фармакотерапевтические задачи

· Выписать рецепт.

· Указать групповую принадлежность.

· Изложить механизм действия.

1. Ингибитор ацетилхолинэстеразы, алкалоид растения, для местного применения.

1. Средство для лечения малого паралича или пареза центрального генеза. 

2. Средство для лечения при постоперационной атонии кишечника. 

3. Средство для лечения тяжелой глаукомы.

4. Антихолинэстеразное средство, третичный амин, алкалоид подснежника Воронова (раствор в ампулах).

5. Средство при атонии мочевого пузыря (таблетки).

6. Прозерин – дозированные порошки.

7. Средство для лечения глаукомы.

5. Основные понятия и положения темы: 
Алгоритм характеристики лекарственного средства
6. Задания для уяснения темы занятия, методики вида деятельности   

     (прилагаются тесты)

7. Список тем по УИРС: 
«Сравнительная характеристика прямых и непрямых холиномиметиков», 
«Применение антихолинэстеразных средств в практике врача - лечебника»

Заслушивание, обсуждение

8. Рекомендованная литература по теме занятия:
Обязательная литература

1.
Фармакология : учебник для вузов / ред. Р. Н. Аляутдин


М. : ГЭОТАР-Медиа
2008

Дополнительная литература

1.
Фармакология : руководство к лабораторным занятиям : учебное пособие / Р. Н. Аляутдин [и др.]
М. : ГЭОТАР-Медиа
2010

2.
Харкевич, Д. А. Фармакология : учебник / Д. А. Харкевич
М. : ГЭОТАР-Медиа


2010

3.
Машковский, М. Д. Лекарственные средства: / М. Д. Машковский 
М. : Новая волна
2010

Электронные ресурсы

1
ЭБС КрасГМУ



2
БД МедАрт



3
БД Ebsco



4
ЭБС Консультант студента
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