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1.Занятие №8 
Тема: «Учение о дозировании ЛВ. Принципы индивидуального дозирования».
2. Форма организации учебного процесса – практическое занятие.
3. Значение темы (актуальность изучаемой проблемы).

    Поддержание определенной концентрации ЛС в ткани-мишени – необходимое условие эффективности лечения. Эта концентрация зависит от дозы и фармакокинетических закономерностей  -   степени   и  скорости   всасывания,   особенностей   распределения,   путей метаболизма и экскреции. Фармакодинамика изучает локализацию действия ЛС, механизмы действия, а также  фармакологические эффекты ЛС.

4. Цели обучения:
4.1. Общая цель: Формирование у обучающихся следующих компетенций:  способности и готовности к логическому и аргументированному анализу в выборе и назначении противомикробных средств (ОК- 5), способности и готовности к информационной работе среди врачей по вопросам применения лекарственных средств (ПК-43), способности и готовности работать с литературой, вести поиск, анализировть информациию (П-48) 
4.2. Учебная цель: 
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся 
- должен знать: разновидности доз и их использование в медицине;

- уметь: объяснять выбрать индивидуальнуюдозу с учетом возраста, пола, характера патологического процесса;
5. План изучения темы:
5.1. Контроль исходного уровня знаний.

Тестовые задания

1.Какой круг вопросов рассматривает фармакодинамика?

а) Механизмы всасывания.

б) Распределение лек. веществ в организме.

в) Превращения лек. веществ.

г) Локализация действия.

д) Механизмы действия.

е) Фармакологические эффекты.

2.Отметить правильное утверждение:

а) Чем больше широта терапевтического действия, тем меньше токсичность.

б) Чем больше широта терапевтического действия, тем больше токсичность.

в) Токсичность лек. вещества не зависит от широты терапевтического действия.
3.Отметить группы факторов, влияющих на фармакодинамику и фармакокинетику лек.веществ.

а) Физико-химические свойства лекарственного вещества.

б) Особенности организма больного.

в) Факторы внешней среды.
4.Отметить явления терапевтически целесообразного взаимодействия лек. веществ.

а) Синергизм суммированный.

б) Синергизм потенцированный.

в) Антагонизм.

г) Антидотизм.

5.Как называется раздел фармакологии, изучающей общие закономерности фармакокинетики и фармакодинамики?

а) Общая фармакология.

б) Базисная фармакология. 

6.Отметить виды лечебных доз.

а) Средняя терапевтическая.       

б) Минимальная токсическая.    

в) Курсовая.

г) Ударная.

7.За счет какого явления наблюдается усиление действия ЛВ  при повторном применении. 

а) Привыкание. 

б) Кумуляция.  

в) Тахифилаксия.

8.Какая разновидность синергизма достигается при нейролептанальгезии?

а) Суммирование.  

б) Потенцирование.

9.В чем причина снижения эффекта сульфаниламидов при одновременном назначении новокаина?

а) Разрушение сульфаниламидов.

б) Повышение ПАБК вследствие метаболизма новокаина и снижение 

   конкурентоспособности сульфаниламидов.

в) Нарушение всасывания сульфаниламидов.

10.Отметить вид фармакотерапии, направленный на устранение симптомов заболевания.

а) Этиотропная.    

б) Патогенетическая.    

в) Заместительная.

г) Профилактическая.  

д) Симптоматическая.

11.Отметить путь введения, обеспечивающий 100% биодоступность ЛВ 

а) Подкожный.

б) Внутримышечный.

в) Внутривенный. 

г) Сублингвальный.

Д) Пероральный

12.Как изменяется всасывание в ЖКТ слабых электролитов при повышении их диссоциации?

а) Усиливается.       

б) Ослабляется.

13.Фармакологический эффект обеспечивается ЛВ, находящимся в крови:

а) В свободном состоянии.

б) В связанном с белками плазмы.

14.За счет каких явлений может наблюдаться усиление действия ЛВ при повторном применении?

а) Кумуляция.   

б) Привыкание.   

в) Лекарственная зависимость.

15.Какие признаки характеризуют лекарственную зависимость?

а) Непреодолимое стремление к постоянному приему ЛВ.

б) Улучшение самочувствия после приема ЛВ.

в) Повышение чувствительности организма к ЛВ.

г) Абстиненция.

16. Отметить препарат рефлекторного действия.

а) Нитроглицерин.   

б) Валидол.      

в) Дезоксикортикостерона ацетат.

17.Лекарственные вещества - агонисты, это:

а) Лекарственные вещества,возбуждающие рецепторы подобно воздействию эндогенного фактора.

б) Лекарственные вещества,блокирующие рецепторы т.е. устраняющие влияние на них эндогенного фактора.

18.За счет каких явлений ослабляется эффект ЛВ при повторном применении?

а) Привыкание.  

б) Кумуляция. 

в) Сенсибилизация. 

г) Тахифилаксия.

19.На каких этапах фармакокинетики возможно взаимодействие двух или нескольких ЛВ,одновременно поступающих в организм?

а) На этапе всасывания.

б) На этапе распределения.

в) При биотрансформации.

г) На этапе выведения.

20.Какая разновидность синергизма развивается при нейролептанальгезии?

а) Суммирование.          

б) Потенцирование.

5.2. Основные понятия и положения темы.

Общая фармакология является разделом фармакологии, изучающая вопросы фармакокинетики (пути введения, всасывания, распределения, биотрансформации, выведения лекарственных веществ) и фармакодинамики (механизм действия и биологические эффекты лекарственных веществ). Факторы, модифицирующие фармакодинамику и фармакокинетику, разделяют на 3 группы – 1.факторы, обусловленные особенностями организма больного (пол, возраст, сопутствующие заболевания, генетические особенности, биоритмы) 2.факторы, обусловленные особенностями лекарственного вещества (химическое строение, доза, кратность введения и др.),  3.факторы, обусловленные особенностями внешней среды (климат, геомагнитные изменения. Виды лекарственной терапии – этиотропная, патогенетическая, профилактическая, симптоматическая, заместительная. Осложнения лекарственной терапии – аллергические и неаллергические. Мутагенность, канцерогенность. Эмбриотоксичность, тератогенность, фетотоксичность       
5.3. Самостоятельная работа по теме:
Вопросы для самоподготовки.

1. Определение предмета. Определение понятия «Лекарственные  средства». Вопросы законодательства.

2. Основные задачи фармакологии как науки, и как предмета для  изучения.

3. Вопросы фармакодинамики лекарственных средств.

4. Разнообразие факторов, влияющих на фармакодинамику и фармакокинетику лекарственных средств

5. Изменение эффекта лекарственных средств в зависимости от дозы.

6. Взаимодействие лекарственных средств (фармакологическое, фармацевтическое).

7. Основн6ые виды лекарственной терапии.

8. Желательные и нежелательные эффекты лекарственных средств. Аллергические реакции. Идиосинкразия.

9. Токсическое действие лекарственных средств.

Ситуационные задачи 

по теме «Общая фармакология»

Задача № 2

После приема неодикумарина отмечается повторное нарастание концентрации препарата в крови. Как это объяснить? Известно, что неодикумарин является липофильным веществом, выводится через почки и с желчью.

Задача № 3 

По поводу аллергической реакции, возникшей после употребления в пищу шоколада, больному был назначен внутрь активированный уголь и терфенадин (антигистаминный препарат). Значительного улучшения не произошло. Почему? Как называется этот вид взаимодействия лекарственных веществ?

Задача № 4

Известно, что биотрансформация левомицетина происходит в печени с участием глюкуроновой кислоты. Можно ли использовать левомицетин в лечении новорожденных? Почему

5.4. Итоговый контроль знаний:
            Фармакотерапевтические задачи по теме «Общая фармакология»

Вариант 1

1. Дайте определение терминам: фармакодинамика, фармакокинетика.

2. Назовите основные механизмы всасывания.

3. Назовите виды лекарственной терапии.

4. Пути введения лекарственных веществ.

Вариант 2

1. дайте определение термину «биодоступность».

2. Перечислите виды действия лекарственных веществ.

3. Назовите основные задачи хронофармакологии.

4. Виды доз.

Вариант 3

1. Назовите пути биотрансформации лекарственных веществ в организме.

2. Назовите 3 группы факторов, влияющих на течение процессов фармакокинетики и фармакодинамики.

3. Цель и задачи фармакогенетики.

4. Дайте определение почечного клиренса.

Вариант 4

1. Назовите пути выведения лекарственных веществ.

2. Назовите эффекты, возникающие при повторном введении лекарственных веществ.

3. Назовите основные биологические барьеры.

4. Какое действие могут оказать лекарственные средства, принимаемые во время беременности на плод.

7. Рекомендации по выполению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.
- сущность, основные проблемы и достижения фармакогенетики.

- значение хронофармакологии.

- метаболизм лекарственных веществ.

8. Рекомендованная литература по теме занятия:
Обязательная литература

1.
Фармакология : учебник для вузов / ред. Р. Н. Аляутдин


М. : ГЭОТАР-Медиа
2008

Дополнительная литература

1.
Фармакология : руководство к лабораторным занятиям : учебное пособие / Р. Н. Аляутдин [и др.]
М. : ГЭОТАР-Медиа
2010

2.
Харкевич, Д. А. Фармакология : учебник / Д. А. Харкевич
М. : ГЭОТАР-Медиа


2010

3.
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М. : Новая волна
2010
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