1. Индекс: ОД.О.01.1.1.16 Тема: «Геморрой. Современные методики хирургического лечения. Показания, противопоказания. Ведение пред- и  послеоперационного периода».
2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.
3. Значение темы: Геморрой — одно из самых распространенных заболеваний человека и наиболее частая причина обращения к врачу-колопроктологу. Распространенность заболевания составляет 130—145 человек на 1000 взрослого населения, а его удельный вес в структуре заболеваний толстой кишки колеблется от 34 до 41%. Эта патология одинаково часто встречается у мужчин и у женщин.
Современный темп жизни сопровождается усилением гиподинамии. Вынужденное длительное сидение за компьютером, на работе и дома, за ру-лем автомобиля и т.п. сопровождается постоянным застоем кровообращения в органах малого таза, в основном в прямой кишке. Это, в свою очередь, при-водит к росту заболеваемости геморроем, которым все чаще страдают люди молодого трудоспособного возраста.

4. Цели обучения:
(ПК-1, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-9);
- знать вопросы асептики и антисептики в хирургии; принципы, приемы и методы обезболивания в хирургии, вопросы интенсивной терапии и реанимации основы фармакотерапии при хирургических заболеваниях, включая общее и местное применение антибиотиков, гормонотерапию; основы иммунобиологии, микробиологии; основы рентгенологии и радиологии; клиническую симптоматику заболеваний толстой кишки у взрослых и детей, их профилактику, диагностику и лечение; принципы подготовки больных к операции и ведение послеоперационного периода; принципы диетотерапии у хирургических больных, при предоперационной подготовке и в послеоперационном периоде; уметь оказывать квалифицированную хирургическую медицинскую помощь; проведение консервативного, оперативного лечение основных хирургических нозологий; подготовки больных к операции и ведение послеоперационного периода; владеть навыками оказания хирургической медицинской помощь; навыками проведение консервативного, оперативного лечение основных хирургических нозологий; навыками подготовки больных к операции и ведение послеоперационного периода (ПК-1, ПК-4, ПК-5, ПК-6, 

5. План изучения темы
5.1. Контроль исходного уровня знаний (ПК-1, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-9)
5.2. Основные понятия и положения темы 
Презентации, видеоматериалы, алгоритмы диагностики и лечения
5.3. Самостоятельная работа по теме
Курация больных, работа в перевязочной, в операционной, в ПДО

5.4. Итоговый контроль знаний
(ПК-1, ПК-2, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-9, УК-1):

001. НАИБОЛЕЕ ВЕРНО ДАЕТ КЛИНИЧЕСКУЮ ХАРАКТЕРИСТИКУ ГЕМОРРОЯ СЛЕДУЮЩЕЕ определение
1) гипертрофированные кавернозные тельца прямой кишки
2) кровотечения, обусловленные гипертрофией кавернозных телец
3) геморрой – это заболевание с разнообразными клиническими проявлениями, которые обусловлены патологическими изменениями геморроидальных узлов

002. В ОСНОВЕ РАЗВИТИЯ ГЕМОРРОЯ ПРЕЖДЕ ВСЕГО ЛЕЖИТ
1) врожденная недостаточность венозной системы
2) слабость венозных стенок, связанных с патологией эндокринной системы
3) нарушение оттока крови от кавернозных телец, располагающих в дистальной части прямой кишки
4) экзогенная интоксикация
5) эндогенная интоксикация

003. ГЕМОРРОИДАЛЬНЫЙ УЗЕЛ ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ 
1)варикозно расширенные вены прямой кишки
2) гиперпластическое изменение ткани прямой кишки, обусловленное усиленным притоком артериальной крови в кавернозные тела по улитковым артериям и затрудненным оттоком по отводящим венулам
3)тромбированные геморроидальные вены
4)гиперплазированные кавернозные тельца
5)воспалненные анальные крипты

004. К РАЗВИТИЮ ГЕМОРРОЯ ПРЕДРАСПОЛАГАЕТ ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОЕ, КРОМЕ
1) длительных и упорных запоров
2) хронических проктитов
3) острых парапроктитов
4) тяжелой физической работы
5) частых простудных заболеваний

005. НАИБОЛЕЕ ХАРАКТЕРНЫМИ ДЛЯ ГЕМОРРОЯ ЯВЛЯЕТСЯ КРОВОТЕЧЕНИЕ В ВИДЕ
1) мелены
2) включений в каловые массы
3) темных сгустков сразу после дефекации
4)струйного, алой кровью в конце дефекации
5)струйного, темной кровью во время дефекации

006. КРОВЬ ПРИ КРОВОТОЧАЩЕМ ГЕМОРРОЕ ИМЕЕТ ВИД
1) артериальной крови
2) темной крови со сгустком
3) дегтеобразного стула
4) алой крови с примесью большого количества слизи
5) полоски крови на кале

007. НАИБОЛЕЕ ХАРАКТЕРНЫМИ ДЛЯ ГЕМОРРОЯ ПРИЗНАКАМИ ЯВЛЯЕТСЯ ВСЕ, КРОМЕ
1) обильных выделений слизи из заднего прохода
2) диареи
3) периодических выделений алой крови во время дефекации
4) анального зуда

008. ДЛЯ ГЕМОРРОЯ ТИПИЧНЫ
1) частый жидкий стул, тенезмы, слизисто-кровянистые выделения, периодическое повышение температуры тела
2) сильная боль после дефекации, выделение капель крови после нее, хронические запоры
3) неустойчивый стул, иногда с примесью крови, кал типа «овечьего»
4) постоянная боль в области заднего прохода, усиливающая после приема алкоголя и острых блюд, зуд анальной области
5) выделение алой крови при дефекации, увеличение геморроидальных узлов

009. У БОЛЬНОГО ПОСЛЕ АКТА ДЕФЕКАЦИИ БЫВАЕТ ЧУВСТВО НЕПОЛНОГО ОПОРОЖНЕНИЯ. ВО ВРЕМЯ ДЕФЕКАЦИИ ВЫДЕЛЯЕТСЯ КРОВЬ В ВИДЕ СТРУЙКИ ИЛИ БРЫЗГ ПО УНИТАЗУ, ПЕРИОДИЧЕСКИ БЕСПОКОИТ ЗУД В ОБЛАСТИ ЗАДНЕГО ПРОХОДА. НАИБОЛЕЕ ВЕРОЯТНЫЙ ДИАГНОЗ
1) рак прямой кишки
2) полип прямой кишки на ножке
3) анальная трещина
4) геморрой
5) свищ прямой кишки

010. В ПОЛИКЛИНИКУ ОБРАТИЛАСЬ ЖЕНЩИНА 45 ЛЕТ С ЖАЛОБАМИ НА СЛАБОСТЬ,ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ, ЕЖЕДНЕВНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ АЛОЙ КРОВИ ПРИ ДЕФЕКАЦИИ В ТЕЧЕНИЕ ПОСЛЕДНИХ ДВУХ МЕСЯЦЕВ.
ПРИ ОБСЛЕДОВАНИИ ВЫЯВЛЕНА ГИПОХРОМНАЯ АНЕМИЯ, ПОЛИП ЖЕЛУДКА 0.3 СМ В ДИАМЕТРЕ, МИОМА МАТКИ УЗЛОВАЯ 5-6 НЕДЕЛЬ. НАИБОЛЕЕ ВЕРОЯТНАЯ ПРИЧИНА АНЕМИЯ У ПАЦИЕНТКИ
1) миома матки
2) кровоточащий геморрой 
3) полип желудка
4) полипы прямой кишки
5) опухоль прямой кишки


Задача №1
Больной 45 лет обратился с жалобами на наличие геморроидальных узлов, зуд в области анального отверстия. В течение 8 лет страдает периодическими кровотечениями иззаднего прохода при акте дефекации. Последние три годаузлы выпадают при небольшом натуживании, кашле и чихании и самостоятельно не вправляются.
Вопросы:
1. Какие исследования следует провести больному для постановки диагноза?
2. В чем состоит лечебная тактика?


Задача №2
У больного 62 лет, перенесшего два месяца назад острый инфаркт миокарда, появилось кровотечение из прямой кишки алой кровью в конце акта дефекации. Несмотря на проводимую медикаментозную терапию, кровотечение продолжается в течение 7 дней. При аноскопии и ректоскопии обнаружены внутренние геморроидальные узлы, один из которых кровоточит. Гемоглобин периферической крови 76 г/л.
Вопросы:
1. Какой предположительный диагноз?
2. В чем состоит лечебная тактика?


Задача №3
Больной 33 лет в течение 5 лет страдает геморроем. Последний год отмечается выпадение узлов при физической нагрузке. В течение 3-х последних дней отмечаются сильные боли в области заднего прохода. При осмотре определяются плотные синюшно-багровые внутренние геморроидальные узлы, выпавшие из просвета заднего прохода. Пальпация узлов резко болезненна.
Вопросы:
1. Ваш диагноз?
2. Какое лечение назначите больному?


Задача №4
У больного, страдающего дивертикулезом правой половины толстой кишки, периодически отмечаются толстокишечные кровотечения. Последние удавалось купировать консервативно. Поступил в клинику с профузным кровотечением, выделением через задний проход большого количества алой крови. Низким кровяным давлением, сниженными показателями периферической крови/эритроциты 2,0*1012    /л, гемоглобин 32 г/л, гематокрит 0,22/. Интенсивная терапия в течение двух часов с включением переливания крови, кровезаменителей, гемостатиков без эффекта.
Вопросы:
1. Какое лечение применить больному?


Задача №5
У больного 16 лет в течение полугода отмечаются боли в животе, примеси крови и слизи в кале, поносы до 6 раз в сутки, быстрая утомляемость при физической и умственной нагрузке. При осмотре бледность кожи и слизистых покровов задержка вторичных половых признаков, отставание в весе. При пальцевом исследовании в прямой кишке несколько полипов диаметром около одного см.
Вопросы:
3. О каком заболевании у больного необходимо думать?
4. Какое обследование необходимо провести больному?


6. Домашнее задание согласно теме следующего занятия
7. Примерная тематика НИР по теме:
- Малоинвазивное лечение хронического геморроя.
8. Перечень основной и дополнительной литературы к рабочей программе «Специальные дисциплины»
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	Красноярск: КрасГМУ 2011
	
	

	32. 
	Анестезиология и реаниматология : тесты с эталонами ответов для врачей-курсантов по спец. 040103
	А. П. Колесниченко [и др.]
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	34. 
	Переливание крови, ее компонентов и препаратов: учеб. пособие 
	Ю.И. Кривов [и др.]
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