1. Индекс: ОД.О.01.1.1.16 Тема: «Анальная трещина. Современные методики хирургического лечения. Показания, противопоказания. Ведение пред- и  послеоперационного периода».
2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.
[bookmark: _GoBack]4. Значение темы: Анальная трещина — одно из самых распространенных колопроктологических заболеваний. Удельный вес трещины заднего прохода среди болезней толстой кишки составляет 11—15%, а заболеваемость колеблется от 20 до 23 на 1000 человек взрослого населения.
Цели обучения: 
- общая: обучающийся должен обладать (ПК-1, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-9); 
- учебная: знать вопросы асептики и антисептики в хирургии; принципы, приемы и методы обезболивания в хирургии, вопросы интенсивной терапии и реанимации основы фармакотерапии при хирургических заболеваниях, включая общее и местное применение антибиотиков, гормонотерапию; основы иммунобиологии, микробиологии; основы рентгенологии и радиологии; клиническую симптоматику заболеваний толстой кишки у взрослых и детей, их профилактику, диагностику и лечение; принципы подготовки больных к операции и ведение послеоперационного периода; принципы диетотерапии у хирургических больных, при предоперационной подготовке и в послеоперационном периоде; уметь оказывать квалифицированную хирургическую медицинскую помощь; проведение консервативного, оперативного лечение основных хирургических нозологий; подготовки больных к операции и ведение послеоперационного периода; владеть навыками оказания хирургической медицинской помощь; навыками проведение консервативного, оперативного лечение основных хирургических нозологий; навыками подготовки больных к операции и ведение послеоперационного периода (ПК-1, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-9).
5. План изучения темы
5.1. Контроль исходного уровня знаний (ПК-1, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-9)
5.2. Основные понятия и положения темы 
Презентации, видеоматериалы, алгоритмы диагностики и лечения
5.3. Самостоятельная работа по теме
Курация больных, работа в перевязочной, в операционной, в ПДО

5.4. Итоговый контроль знаний
(ПК-1, ПК-2, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-9, УК-1):
001. ПОД ТРЕЩИНОЙ ЗАДНЕГО ПРОХОДА ПОНИМАЮТ
1) воспаление параректальной клетчатки
2) полный разрыв анального сфинктера
3) дефект слизистой заднего прохода с возможным повреждением поверхностного слоя мышечных волокон
4) воспаление крипты
5) дефект стенки нижнеампулярного отдела прямой кишки

002. РЕДКОЙ ПРИЧИНОЙ ТРЕЩИНЫ ЯВЛЯЕТСЯ:
1) наклонности к диарее
2) запоров с затрудненным актом дефекации
3) грубого инструментального исследования
4) изнасилования
5) производственной травмы

003. К РАЗВИТИЮ ТРЕЩИНЫ НЕ ПРЕДРАСПОЛАГАЮТ
1) геморрой
2) криптит
3) проктиты
4)проктосигмоидиты
5)ректовагинальные свищи

004. РАЗВИТИЮ ТРЕЩИН НЕ СПОСОБСТВУЕТ
1) затрудненный акт дефекации при запорах
2)многомоментный тип дефекации
3) тенезмы при диарее
4) недостаточность анального сфинктера
5) синдром раздраженной толстой кишки

005. ТРЕЩИНА ЧАЩЕ ЛОКАЛИЗУЕТСЯ НА
1) передней стенке заднего прохода
2) задней стенке заднего прохода
3) боковых стенках заднего прохода
4)передне-боковой стенке

006. АНАЛЬНЫЕ ТРЕЩИНЫ ЧАЩЕ ВСЕГО ИМЕЮТ ПРОТЯЖЕННОСТЬ 
1) от зубчатой линии до выхода из ануса
2) от зубчатой линии до ано-ректальной линии
3) от ано-ректальной линии до средне-ампулярного отдела прямой кишки

007. ПРИ БОКОВОЙ ЛОКАЛИЗАЦИИ ТРЕЩИНЫ У БОЛЬНОГО ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ БЕЗБОЛЕЗНЕННЫЙ ИНФИЛЬТРАТ.В ЭТОМ СЛУЧАЕ СЛЕДУЕТ ИСКЛЮЧИТЬ
1) острый парапроктит
2)сфинктерит
3) сифилитическую гумму
4) гонорейный проктит
5)менингоцеле

008. В ПАТОГЕНЕЗЕ АНАЛЬНЫХ ТРЕЩИН ВЕДУЩАЯ РОЛЬ ПРИНАДЛЕЖИТ
1) ректальным кровотечениям
2) спазму анального сфинктера
3) анальному зуду
4) недостаточности анального сфинктера
5) геморрою

009. ТРОФИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ТКАНЕЙ ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ТЕЧЕНИИ АНАЛЬНОЙ ТРЕЩИНЫ РЕДКО БЫВАЮТ СЛЕДСТВИЕМ:
1) болевого синдрома, приводимого к ишемическому состоянию
2) постоянной травматизации и инфицирования плотными каловыми массами раневой поверхности
3) вовлечения в рубцовый процесс нервных окончаний в ране
4) дизурических явлений

010. ХАРАКТЕРНЫМИ ЖАЛОБАМИ ПРИ АНАЛЬНОЙ ТРЕЩИНЕ ЯВЛЯЮТСЯ 
1) боль после дефекации, выделение алой крови при дефекации, стулобоязнь
2) поносы
3) зуд в области ануса
4) выделение слизи из ануса, вздутие живота
5) боли в левой подвздошной области


Задача №1
Больная 45 лет поступил в клинику на лечение по поводухронической анальной трещины. Этим заболеванием страдает в течение 15 лет.
Вопросы:
1. Какие данные позволили врачу поставить такой диагноз?
2. Какие признаки имеет хроническая анальная трещина?
3. Какое лечение необходимо провести больной?


Задача №2
У больной 23 лет после родов была задержка стула на 3суток. После этого появились острые боли в прямой кишке,связанные с актом дефекации, и длящиеся 3-4 часа посленее. Возникла стулобоязнь. При осмотре выявлен дефектслизистой на задней стенке прямой кишки с розовыми мягкими краями щелевидной формы размером 1 на 0,2 см.Проведение пальцевого исследования прямой кишки невозможно из-за сильных болей.
Вопросы:
1. Ваш диагноз?
2. Какова причина заболевания?
3. Какое лечение необходимо провести больной?


Задача №3
Больной 45 лет обратился с жалобами на наличие геморроидальных узлов, зуд в области анального отверстия. В течение 8 лет страдает периодическими кровотечениями иззаднего прохода при акте дефекации. Последние три годаузлы выпадают при небольшом натуживании, кашле и чихании и самостоятельно не вправляются.
Вопросы:
1. Какие исследования следует провести больному для постановки диагноза?
2. В чем состоит лечебная тактика?


Задача №4
У больного 62 лет, перенесшего два месяца назад острыйинфаркт миокарда, появилось кровотечение из прямойкишки алой кровью в конце акта дефекации. Несмотряна проводимую медикаментозную терапию, кровотечениепродолжается в течение 7 дней. При аноскопии и ректоскопии обнаружены внутреннние геморроидальные узлы, одинизкторых кровоточит. Гемоглобин периферической крови76 г/л.
Вопросы:
1. Какой предположительный диагноз?
2. В чем состоит лечебная тактика?


Задача №5
Больной 33 лет в течение 5 лет страдает геморроем. Последний год отмечается выпадение узлов при физическойнагрузке. В течение 3-х последних дней отмечаются сильные боли в области заднего прохода. При осмотре определяются плотные синюшно-багровые внутренние геморроидальные узлы, выпавшие из просвета заднего прохода. Пальпация узлов резко болезненна.
Вопросы:
1. Ваш диагноз?
2. Какое лечение назначите больному?


6. Домашнее задание согласно теме следующего занятия
7. Примерная тематика НИР по теме:
- Лечение хронической анальной трещины.
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	И.П. Назаров, В.А. Полонская
	Красноярск: КрасГМУ 2008
	
	

	31. 
	Интенсивная терапия и анестезиологическое пособие при острой кровопотере и геморрагическом шоке : метод. рекомендации для ИПО
	сост. Г.В. Грицан [и др.]
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	Анестезиология и реаниматология: сб. ситуац. задач с эталонами ответов для дополн. проф. образования по специальности 040103 Анестезиология – реаниматология
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	Патофизиология: учебник
	ред. П.Ф.Литвицкого
	М.: ГЭОТАР-Медиа,
2008
	
	

	47. 
	Клиническая фармакология: учебник/
	ред. В.Г. Кукес
	М.: «ГЭОТАР-Медиа»2008
	
	

	48. 
	Клиническая фармакология: учеб. пособие 
	В.В. Гребенникова, Л.Н. Свидерская
	Красноярск: КрасГМУ 2009
	
	

	49. 
	Правоведение: учебник. 
	Балашов А.И., Рудаков Г.П.
	СПб.: Питер 2010
	
	

	50. 
	Основы теории вероятностей и математической статистики: учебник
	Балдин К.В, Башлыков В.Н., Рукосуев А.В.
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