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Тема № 24: Нарушения сердечного ритма

Цель занятия: Изучить этиологию, патогенез развития, классификацию, общую семиотику, алгоритм диагностики, принципы лечения нарушений сердечного ритма у детей.

I. Вопросы для самоподготовки:
1. Дать определение нарушению сердечного ритма -___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Перечислите основные причины развития нарушений сердечного ритма
	1) 

	2) 

	3) 

	4) 

	5) 

	6) 

	7) 

	8) 

	9) 

	10) 

	11) 

	12) 

	13) 

	14) 



3. Заполните таблицу:
Классификация нарушений сердечного ритма
	Тахиаритмии
	· 
· 

	Брадиаритмии
	· 
· 

	Аритмии,обусловленные нарушением образования импульса
	· 
· 
· 
· 
· 
· 

	Аритмии, обусловленные нарушением проводимости
	· 
· 
· 



4. Критерии диагностики суправентрикулярной пароксизмальной тахикардии
	1) 

	2) 

	3) 

	4) 

	5) 



5. Алгоритм оказания неотложной помощи при суправентрикулярной пароксизмальной тахикардии:
	

	

	

	

	



6. Критерии диагностики желудочковой пароксизмальной тахикардии
	1) 

	2)

	3)

	4)

	5)



7. Алгоритм оказания неотложной помощи при желудочковой пароксизмальной тахикардии:
	

	

	

	

	


8. Критерии диагностики синдрома Морганьи-Адамса-Стокса
	1)

	2) 

	3) 

	4) 

	5) 



9. Алгоритм оказания неотложной помощи при синдроме Морганьи-Адамса-Стокса
	

	

	

	

	



10. Алгоритм обследования пациента с нарушением сердечного ритма:
1) ________________________________________________________________
2) ________________________________________________________________
3) ________________________________________________________________
4) ________________________________________________________________
5) ________________________________________________________________
6) ________________________________________________________________
7) ________________________________________________________________

11. Принципы лечения:
11.1. Немедикаментозное лечение:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11.2. Медикаментозное лечение:
а)__________________________________________________________________
б)__________________________________________________________________
в)_______________________________________________________________ г)_______________________________________________________
12. Укажите один правильный ответ:
1. К ОСНОВНЫМ КЛИНИЧЕСКИМ ПРОЯВЛЕНИЯМ ПАРОКСИЗМАЛЬНОЙ ТАХИКАРДИИ ОТНОСИТСЯ
А) нерегулярный сердечный ритм 
Б) глухость сердечных тонов
В) длительная стойкая тахикардия
Г) дующий систолический шум в сердце
2. ВЫСОКИЙ РИСК РАЗВИТИЯ НАРУШЕНИЙ СЕРДЕЧНОГО РИТМА НАБЛЮДАЕТСЯ ПРИ
А) стенозе легочной артерии 
Б) дефекте межжелудочковой перегородки
В) корригированной транспозиции магистральных сосудов
Г) клапанном стенозе аорты
3. ПРИ ЖЕЛУДОЧКОВОЙ ФОРМЕ ПАРОКСИЗМАЛЬНОЙ ТАХИКАРДИИ НА ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАММЕ РЕГИСТРИРУЕТСЯ
А) ЧСС 160 в минуту, регулярный ритм, резко деформированный комплекс QRS
Б) ЧСС 130 в минуту, регулярный ритм, узкий комплекс QRS
В) ЧСС 140 в минуту, уширенный комплекс QRS
Г) ЧСС 150 в минуту, нерегулярный ритм, узкий комплекс QRS
4. ИНТЕРВАЛ PQ ПРИ СИНДРОМЕ ПРЕЖДЕВРЕМЕННОГО ВОЗБУЖДЕНИЯ ЖЕЛУДОЧКОВ (СИНДРОМЕ ВОЛЬФА-ПАРКИНСОНА-УАЙТА) СОСТАВЛЯЕТ В СЕКУНДАХ
А) 0,10
Б) 0,14
В) 0,18
Г) 0,22
5. ПРИ АВ-БЛОКАДЕ I СТЕПЕНИ ПРИ ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАФИЧЕСКОМ ИССЛЕДОВАНИИ РЕГИСТРИРУЕТСЯ
А) выпадение комплекса QRS 
Б) прогрессирующее удлинение интервала PQ от цикла к циклу
В) удлинение интервала PQ (все интервалы одинаковой продолжительности)
Г) атриовентрикулярная диссоциация
6. ПРИ АВ-БЛОКАДЕ II СТЕПЕНИ ТИПА МОБИТЦ I ПРИ ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАФИЧЕСКОМ ИССЛЕДОВАНИИ РЕГИСТРИРУЕТСЯ
А) прогрессирующее удлинение интервала PQ от цикла к циклу
Б) удлинение интервала PQ (все интервалы одинаковой продолжительности)
В) выпадение комплекса QRS
Г) атриовентрикулярная диссоциация
7. ПРИ АВ-БЛОКАДЕ II СТЕПЕНИ ТИПА МОБИТЦ II ПРИ ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАФИЧЕСКОМ ИССЛЕДОВАНИИ РЕГИСТРИРУЕТСЯ
А) выпадение комплекса QRS
Б) удлинение интервала PQ (все интервалы одинаковой продолжительности)
В) прогрессирующее удлинение интервала PQ от цикла к циклу
Г) исчезновение зубца Р
8. ПРИ АВ-БЛОКАДЕ III СТЕПЕНИ ПРИ ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАФИЧЕСКОМ ИССЛЕДОВАНИИ РЕГИСТРИРУЕТСЯ
А) прогрессирующее удлинение интервала PQ от цикла к циклу
Б) удлинение интервала PQ (все интервалы одинаковой продолжительности)
В) атриовентрикулярная диссоциация
Г) выпадение комплекса QRS
9. НАЧИНАТЬ КУПИРОВАНИЕ ПРИСТУПА СУПРАВЕНТРИКУЛЯРНОЙ ПАРОКСИЗМАЛЬНОЙ ТАХИКАРДИИ У РЕБЕНКА 7 ЛЕТ ПРИ АД 90/60 ММ РТ.СТ. ЦЕЛЕСООБРАЗНО С ПОМОЩЬЮ
А) вагальных проб
Б) нагрузочных проб
В) пробы Мак-Клюра-Олдрича
Г) добутаминовой пробы
10. НЕОТЛОЖНУЮ ТЕРАПИЮ ПАРОКСИЗМАЛЬНОЙ СУПРАВЕНТРИКУЛЯРНОЙ ТАХИКАРДИИ С УЗКИМ QRS КОМПЛЕКСОМ НАЧИНАЮТ С ВНУТРИВЕННОГО ВВЕДЕНИЯ
А) изоптина
Б) аденозина
В) лидокаина
Г) атропина

13. Решите ситуационную задачу:
Девочка 15 лет после перенесенного острого тонзиллита стала жаловаться на чувство «замирания» и «остановки сердца», повышенную потливость, чувство нехватки воздуха. Объективно: пульс аритмичный,  ЧСС 62 удара в минуту, сердечный ритм замедлен. Других изменений нет. На ЭКГ ритм синусовый, расстояние между R-R от 0,90 сек. до 1,2 сек. Других отклонений от нормы на ЭКГ нет 
1. Ваш диагноз? 
2. Определите частоту ритма по анализу ЭКГ.
3. Причина возникновения данного нарушения ритма.
4. Алгоритм обследования.
5. Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения.

14. Список тем по УИРС:
[bookmark: frame6]1. Функциональные и медикаментозные ЭКГ- пробы в диагностике аритмии у детей.
[bookmark: frame23][bookmark: frame8]2. Антиаритмические препараты, применяющиеся в лечении аритмий у детей.
[bookmark: frame24]3. Нейрометаболическая терапия аритмий у детей.
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