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График работы

	№ п/п 
	Дата
	Часы работы
	Тема практического занятия
	Подпись руководителя практики

	1
	16.03.22
	8:00 – 14:00
	Средства, влияющие на периферическую нервную систему
	

	2
	17.03.22
	8:00 – 14:00
	Средства, влияющие на центральную нервную систему
	

	3
	18.03.22
	11:00 – 17:00
	Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
	

	4
	19.03.22
	11:00 – 17:00
	Средства, влияющие на функции органов дыхания
	

	5
	21.03.22
	9:00 – 15:00
	Средства, влияющие на функции органов пищеварения
	

	6
	22.03.22
	9:00 – 15:00
	Средства, влияющие на функции органов пищеварения
	

	7
	23.03.22
	9:00 – 15:00
	Средства, влияющие на систему крови
	

	8
	24.03.22
	9:00 – 15:00
	Средства, влияющие на систему крови
	

	9
	25.03.22
	8:00 – 14:00
	Гормональные препараты

	


	10
	26.03.22
	10:00 – 16:00
	Гормональные препараты

	

	11
	28.03.22
	12:00 – 18:00
	Противомикробные средства

	

	12
	29.03.22
	
	Противопротозойные средства

	


              М.П.

аптечной организации

Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: М-холиноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Платифиллин р-р д/подкожного введения 2мг/мл - 1мл № 5, 10, 20

	МНН
	Платифиллин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Платифиллина гидротартрат

	Аналоговая замена (ТН)
	Атропин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Платифиллин + Папаверин (Папаверин с платифиллином)

	Механизм действия
	Блокирует М-холинорецепторы, нарушая передачу нервных импульсов с постганглионарных холинергических нервов на иннервируемые ими эффекторные органы и ткани (сердце, гладкомышечные органы, железы внешней секреции)

	Основные фармакологические эффекты
	Улучшает проводимость сердца и возбудимость миокарда, увеличивает МОК, снижает тонус гладких мышц органов (матки, бронхов, мочевого пузыря, желчного пузыря, сфинктеров), амплитуды и частоты перистальтики сокращений органов ЖКТ, при закапывании в конъюнктивальный мешок вызывает расширение зрачка и увеличение внутриглазного давления

	Показания к применению
	ЯБЖ и ДПК, холецистит, холелитиаз, кишечная, почечная и желчная колика, бронхорея, спазм церебральных артерий, расширение зрачка с диагностической целью, артериальная гипертензия и стенокардия (в комплексной терапии)

	Способ применения и режим дозирования
	Вводят под кожу по 1-2 мл 1-2 раза в сутки, высшая разовая доза для взрослых и детей старше 14 лет – 0,01г, суточная – 0,03

	Побочные эффекты
	Сухость во рту, запоры, чрезмерное снижение АД, тахикардия, возбуждение ЦНС, расширение зрачков, паралич аккомодации, судороги, задержка мочи

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, закрытоугольная глаукома, атония кишечника, тахикардия, печёночная и почечная недостаточность, выраженный атеросклероз, гиперплазия предстательной железы

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приёме с другими М-холиноблокаторами повышается риск развития побочных действий, анальгетики, седативные и анксиолитики усиливают действие платифиллина, увеличивает снотворное действие фенобарбитала

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у
Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя: 

Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тамсулозин, капсулы с пролонг высв. 0.4 мг, № 7,10, 20, 30, 40 ,50, 60, 70, 80, 90, 100

	МНН
	Тамсулозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Омник, Глансин, Тамзелин, Профлосин, Тамсувел

	Аналоговая замена (ТН)
	Теразозин, Празонин, Алфузозин, Сетегис

	Комбинированные препараты (ГН)
	Тамсулозин + Дутастерид (Дуодарт)
Тамсулозин + Финастерид (Сонирид Дуо)

	Механизм действия
	Избирательно блокирует постсинаптические α1A-адренорецепторы гладких мышц предстательной железы, шейки мочевого пузыря, простатической части уретры. В результате снижается тонус гладких мышц указанных образований, облегчается отток мочи

	Основные фармакологические эффекты
	Облегчает отток мочи, уменьшает симптомы обструкции и раздражения, связанные с доброкачественной гиперплазией предстательной железы

	Показания к применению
	Дизурические расстройства при доброкачественной гиперплазии предстательной железы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Рекомендуемая доза - 400 мкг 1 раз/сут (в одно и то же время)

	Побочные эффекты
	Ощущение сердцебиения, аритмия, тахикардия, одышка, ортостатическая гипотензия, головокружение, нарушение эякуляции, диспептические расстройства, астения, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, ортостатическая гипотензия, выраженная печеночная недостаточность; детский и подростковый возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Применение совместно с диуретиками снижает концентрацию тамсулозина, а одновременный приём других альфа-адреноблокаторов может усиливать гипотензивный эффект, диклофенак и варфарин увеличивают скорость выведения тамсулозина.

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя: 

Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Клофелин табл. 0,15 №10, 20, 50, капли глазные 0.5% 5 мл,  р-р для в\в введения 0,01% №5,10

	МНН
	Клонидин

	Синонимическая замена  (ТН)
	 -


	Аналоговая замена (ТН)
	Нафазолин, Галазолин

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Стимуляция 2- адренорецепторов в ЦНС, угнетение сосудодвигательного центра, стимуляция пресинаптических 2- адренорецепторов- торможение высвобождения нейромедиаторов (АХ,НА, дофамина) и возбуждающих аминокислот (глутаминовой, аспарагиновой)

	Основные фармакологические эффекты
	Снижение АД, снижение ССС и ЧСС, анальгезия, седативный эффект, уменьшение продукции внутриглазной жидкости

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, гипертонический криз

	Способ применения и режим дозирования
	Внутривенно медленно 0.1 м, сублингвально 0.15 мг., при необходимости повторить 0,075 мг.. через 30 минут

	Побочные эффекты
	Тяжелая брадикардия, головокружение, седативный эффект, головная боль, депрессия, нарушение сна, нарушение внимания и аккомодации, ортостатическая гипотензия, синдром Рейно, в начале лечения возможно парадоксальное повышение АД, сухость слизистой оболочки носа и рта, снижение либидо

	Противопоказания к применению
	Работа, требующая повышенной концентрации внимания, повышенная чувствительность к клонидину; выраженная синусовая брадикардия, СССУ, AV-блокада II-III ст., беременность, период грудного вскармливания, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антигипертензивные и антигистаминные препараты усиливают гипотензивный эффект. Нейролептики усиливают сонливость и депрессию. Антидепрессанты и НПВС ослабляют гипотензивный эффект

	Наличие ЛП в списках* 
	Постановление Правительства РФ от 29.12.2007г. №964
Входит в список сильнодействующих веществ.

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк148- 1/у-88, Рецепт хранится в аптеке 3 года

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Бета2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сальбутамол аэрозоль для ингаляций 100мкг/доза – 200доз 

	МНН
	Сальбутамол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Асталин, Вентолин, Сальбутамол-Тева 

	Аналоговая замена (ТН)
	Беротек, Серевент, Форадил

	Комбинированные препараты (ГН)
	Сальбутамол + Беклометазон (СабаКомб)

	Механизм действия
	Действует на Бета2-адренорецепторы, расположенные в гладкой мускулатуре бронхов, оказывая незначительное влияние или вообще не влияя на Бета1-адренорецепторы в миокарде

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает выраженный бронходилатирующий эффект, предупреждая или купируя спазм бронхов, снижает сопротивление в дыхательных путях, увеличивает жизненную ёмкость лёгких, активирует функции мерцательного эпителия

	Показания к применению
	Купирование приступов бронхиальной астмы, хроническая обструктивная болезнь лёгких, сопровождающаяся обратимой обструкцией дыхательных путей, хронический бронхит, эмфизема лёгких

	Способ применения и режим дозирования
	Ингаляционно. 1-2 ингаляции во время приступа БА; не больше 4х ингаляций в сутки

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, тремор, головная боль, гипокалиемия, тахикардия, кандидоз полости рта, сухость во рту, слабость

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, возраст до 2-х лет, беременность, преждевременные роды

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременный приём с неселективными бета-адреномиметиками, такими как пропранолол, диуретики и глюкокортикостероиды усиливают гипокалиемическое действие сальбутамола 

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Анальгетики наркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фентанил, р-р в/,в/м 50мкг/1мл (0,005%) Р-р в/в, в/м 100мкг/2мл(0,05%) ТТС 12,5мкг/ч; 25мкг/ч; 50мкг/ч; 75мкг/ч; 100мкг/ч

	МНН
	Фентанил

	Синонимическая замена  (ТН)
	Фендивия, Дюрогезик

	Аналоговая замена (ТН)
	Омнопон, Промедол, Буторфанол

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Взаимодействует со специфическими опеатными рецепторами, которые находятся на протяжении тракта, проводящего импульсы в болевые центры ЦНС. В результате соединения молекулы анальгетика с опеатными рецепторами нарушается проведение болевого импульса

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующий


	Показания к применению
	Болевой синдром сильной и средней интенсивности: послеоперационная боль, стенокардия, инфаркт миокарда, боль у онкологических больных, премедикация перед хирургическими операциями. Послеоперационная анестезия, нейролептанальгезия, для трансдермального применения, хронические боли при онкологических заболеваниях, некупируемые боли

	Способ применения и режим дозирования
	Могут применятся в/м или в/в в дозах 2.5-150 мкг/кг. Интервалы между каждым введением определяются индивидуально. При накожном применении дозу устанавливают в зависимости от состояния пациента и эффективности лечения

	Побочные эффекты
	Сонливость, спутанность сознания, галлюцинации, эйфория, брадикардия, тошнота, бронхоспазм, угнетение дыхания, кожный зуд, привыкание. При применении во время кесарево может вызвать остановку дыхания у плода

	Противопоказания к применению
	БА, наркомания, угнетение дыхательного центра, акушерские операции, гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с другими препаратами, оказывающими угнетающее влияние на ЦНС, возможно взаимное усиление эффектов

	Наличие ЛП в списках* 
	Относится к списку II наркотических препаратов, психотропных веществ и их прекурсоров, Постановление Правительства РФ N 681

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107/у-нп. Рецепт хранится в аптеке 5 лет


	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре 15–25 °С в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Анальгетики ненаркотические

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ибупрофен табл. и капс. 200мг и 400мг № 10, 20, 50, суспензия для приёма внутрь 100мг/5мл – 50 и 100мл, гель для наружного применения 5% - 50 и 100г, суппозитории ректальные 60мг № 5 и 10

	МНН
	Ибупрофен

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нурофен, Долгит, Миг, Нурофаст Форте 

	Аналоговая замена (ТН)
	Анальгин, Парацетамол, Диклофенак

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ибупрофен + Парацетамол (Ибуклин), Ибупрофен + Питофенон + Фенпивериния бромид (Спазматон Нео)

	Механизм действия
	Неселективно ингибирует ЦОГ-1 и ЦОГ-2, уменьшает синтез простагландинов, подавляет энергообеспечение воспалительного процесса, уменьшает возбудимость теплорегулирующих центров 

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает противовоспалительное, жаропонижающее и анальгезирующее действие, уменьшает отёчность и ограничение подвижности в суставах

	Показания к применению
	Симптоматическое лечение болевого синдрома различной локализации: головная, зубная, боли в спине, пояснице и мышцах, при повреждении связок, болезненные менструации, лихорадочные состояния при простудных заболеваниях и гриппе 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 200мг 3-4 раза в сутки, по 400мг 2-3 раза в сутки во время или после еды, максимальная суточная доза 1200мг
Наружно нанести небольшое количество на поражённый участок 3-4 раза в сутки

	Побочные эффекты
	Желудочно-кишечные кровотечения, перфорация язвы ЖКТ, аллергические реакции, тошнота и диспептические расстройства

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, эрозивно-язвенные заболевания органов ЖКТ в фазе обострения, кровотечение или перфорация язвы ЖКТ в анамнезе, тяжёлая сердечная, почечная и печёночная недостаточность, нарушение свёртываемости крови

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует избегать одновременный приём с другими НПВС, так как может увеличится риск развития побочных эффектов, может усилить эффект антикоагулянтов и тромболитических препаратов, снижает эффективность антигипертензивных средств и диуретиков, при одновременном приёме с глюкокортикостероидами и антиагрегантами увеличивается риск желудочно-кишечного кровотечения, приём вместе с сердечными гликозидами усугубляет сердечную недостаточность

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта


	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Снотворные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Имован, табл, пок оболочкой 7,5мг. №10,20,30

	МНН
	Зопиклон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сомнол, Торсон

	Аналоговая замена (ТН)
	Гипноген, Ивадал, Санвал

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Связывается с макромолекулярным хлорионным комплексом, регулируемым ГАМК. Увеличивает поток поступающих ионов С1- внутрь клетки и вызывает гиперполяризацию мембран и тем самым тормозит нейрональную передачу импульса

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает седативным, анксиолитическим, центральным мышечно-расслабляющим, противосудорожным и амнестическим свойствами

	Показания к применению
	Нарушения сна (затруднение засыпания, частые ночные пробуждения, раннее пробуждение), преходящая, ситуационная и хроническая бессонница; нарушения сна при психических расстройствах; бронхиальная астма с ночными приступами

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Средняя терапевтическая доза составляет 7.5 мг внутрь на ночь, в случаях тяжелой бессонницы дозу можно увеличивать до 15 мг

	Побочные эффекты
	Ощущение горького или металлического вкуса во рту, сухость во рту, тошнота, рвота, головокружение, головная боль, сонливость, спутанность сознания, галлюцинации, кошмарные сновидения, кожная сыпь

	Противопоказания к применению
	Тяжелая миастения, выраженная дыхательная недостаточность, тяжелая печеночная недостаточность, синдром апноэ во сне, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении снижает концентрацию тримипрамина в плазме и его эффект. Зопиклон усиливает влияние препаратов, угнетающих ЦНС (в т.ч. этанола)

	Наличие ЛП в списках* 
	Постановление Правительства РФ от 29.12.2007г. №964

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 148-1/у-88. Рецепт хранится 3 года

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Транквилизаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феназепам табл. диперг. в полости рта 1мг, 0,5мг, 0,25мг № 10, 20, 50, табл. 1мг, 0,5мг, 0,25мг №50, р-р д/в/в и в/м введения 1мг/мл № 5, 10, 20

	МНН
	Бромдигидрохлорфенилбензодиазепин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Элзепам, Фензитат, Бензозепам

	Аналоговая замена (ТН)
	Адаптол, Атаракс, Грандаксин 

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Усиливает ингибирующее действие ГАМК на передачу нервных импульсов, стимулирует бензодиазепиновые рецепторы, уменьшает возбудимость подкорковых структур головного мозга, тормозит полисинаптические спинальные рефлексы, угнетает клетки ретикулярной формации ствола головного мозга

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает анксиолитическое (уменьшение эмоционального напряжения, ослабление тревоги, страха, беспокойства), седативно-снотворное, противосудорожное и центральное миорелаксирующее действие

	Показания к применению
	Невротические, неврозоподобные психопатические и другие состояния, сопровождающиеся тревогой, страхом, повышенной раздражённостью, эмоциональной лабильностью, височная и миоклоническая эпилепсия

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 0,5-1мг 2-3 раза в день, через 2-4 дня доза может быть увеличена до 4-6мг в сутки. Внутривенно средняя суточная доза 3-5мг

	Побочные эффекты
	В начале лечения сонливость, чувство усталости, головокружение, снижение концентрации внимания, атаксия, спутанность сознания, эйфория, депрессия, недержание или задержка мочи, запоры или диарея, привыкание, лекарственная зависимость, снижение АД

	Противопоказания к применению
	Миастения, закрытоугольная глаукома (острый приступ), острые отравления алкоголем, тяжёлая ХОБЛ, тяжёлая депрессия, беременность, дети до 18, гиперчувствительность 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие других снотворных, антипсихотических, противоэпилептических средств, центральных миорелаксантов и наркотических анальгетиков, а также этанола и антигипертензивных препаратов, снижает эффективность леводопы 

	Наличие ЛП в списках* 
	Список СД ПП РФ №964 

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 148-1/у-88. Рецепт хранится в аптеке 3 года

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Ингибиторы АПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эналаприл табл. 5мг, 10мг, 20мг №10, 20, 30 и 60

	МНН
	Эналаприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	Энап, Ренитек, Берлиприл, Энам, Рениприл

	Аналоговая замена (ТН)
	Диротон, Престариум, Зокардис, Лизиноприл

	Комбинированные препараты (ГН)
	Индапамид+Эналаприл (Энзикс), Винпоцетин+Индапамид+Метопролол+Эналаприл (Гипотэф)

	Механизм действия
	Конкурентное ингибирование активности АПФ, которое приводит к снижению скорости превращения ангиотензина I в ангиотензин II (который оказывает выраженное сосудосуживающее действие и стимулирует секрецию альдостерона в коре надпочечников). В результате уменьшения концентрации ангиотензина II происходит вторичное увеличение активности ренина плазмы за счет устранения отрицательной обратной связи при высвобождении ренина и прямое снижение секреции альдостерона

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный. Вазодилатирующий эффект без значимого уменьшения ЧСС

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, хроническая сердечная недостаточность (в составе комбинированной терапии), профилактика коронарной ишемии

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь начальная доза - 2.5-5 мг 1 раз/сут. Средняя доза - 10-20 мг/сут в 2 приема. Максимальная суточная доза при приеме внутрь составляет 80 мг

	Побочные эффекты
	Гипотензия, сухой кашель, аллергические реакции, гиперкалиемия, головная боль, протеинурия

	Противопоказания к применению
	Ангионевротический отек, почечная недостаточность, гиперкалиемия, период лактации (грудного вскармливания), детский и подростковый возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к эналаприлу и другим ингибиторам АПФ

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении опиоидных анальгетиков и средств для наркоза усиливается антигипертензивное действие эналаприла. При одновременном применении "петлевых" диуретиков, тиазидных диуретиков усиливается антигипертензивное действие. Имеется риск развития гипокалиемии. Повышение риска нарушения функции почек. При одновременном применении с НПВС (в т.ч. с индометацином) уменьшается антигипертензивное действие эналаприла,  При одновременном применении инсулина, гипогликемических средств производных сульфонилмочевины возможно развитие гипогликемии

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107 -1\у. Рецепт в аптеке не хранится


	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при комнатной температуре в защищенном от света месте 


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина II
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лозартан, табл. 12.5, 50 мг № 10, 14, 15, 20, 28, 30, 60

	МНН
	Лозартан

	Синонимическая замена (ТН)
	Лозарел, Лозап, Реникард, Блоктран

	Аналоговая замена (ТН)
	

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амлодипин+Лозартан (Амлотоп плюс)

	Механизм действия
	Является непептидным блокатором рецепторов ангиотензина II. Блокируя указанные рецепторы, лозартан предупреждает и устраняет сосудосуживающее действие ангиотензина II, его стимулирующее влияние на секрецию альдостерона надпочечниками и некоторые другие эффекты ангиотензина II

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивное.

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, хроническая сердечная недостаточность (в составе комбинированной терапии)

	Способ применения и режим дозирования
	Средняя доза для приема внутрь - 50 мг 1 раз/сут

	Побочные эффекты
	Головокружение, ортостатическая гипотензия, гиперкалиемия, ангионевротический отек, крапивница, диарея, головная боль, нарушения функции почек, миалгии

	Противопоказания к применению
	Беременность, лактация, детский и подростковый возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к лозартану

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с диуретиками в высоких дозах возможна артериальная гипотензия. При одновременном применении с препаратами калия, калийсберегающими диуретиками повышается риск развития гиперкалиемии.

При одновременном применении с индометацином возможно уменьшение эффективности лозартана

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится


	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в защищенном от света месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Блокаторы «медленных кальциевых каналов»
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нифедипин, табл. 20мг.  № 30, 50, 100., 10мг. № 100

	МНН
	Нифедипин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Коринфар, Кордафлекс

	Аналоговая замена (ТН)
	Амиадарон, Верапамил

	Комбинированные препараты (ГН)
	Лидокаин+Нифедипин (Релифипин)

	Механизм действия
	Селективный блокатор кальциевых каналов II класса. Тормозит поступление кальция в кардиомиоциты и клетки гладкой мускулатуры сосудов.  Снижает тонус гладкой мускулатуры сосудов. Расширяет коронарные и периферические артерии, снижает ОПСС, АД и незначительно - сократимость миокарда, уменьшает постнагрузку и потребность миокарда в кислороде

	Основные фармакологические эффекты
	Оказывает антиангинальное и гипотензивное действие

	Показания к применению
	Профилактика приступов стенокардии (в т.ч. вазоспастической стенокардии), в отдельных случаях - купирование приступов стенокардии; артериальная гипертензия, гипертонические кризы; болезнь Рейно

	Способ применения и режим дозирования
	Индивидуальный. Для приема внутрь начальная доза - по 10 мг 3-4 раза/сут. При необходимости дозу постепенно увеличивают до 20 мг 3-4 раза/сут

	Побочные эффекты
	Гиперемия кожных покровов, ощущение тепла, тахикардия, артериальная гипотензия, периферические отеки, при длительном приеме в высоких дозах возможны парестезии, боли в мышцах, тремор, увеличение суточного диуреза, кожная сыпь

	Противопоказания к применению
	Артериальная гипотензия, коллапс, кардиогенный шок, тяжелая сердечная недостаточность, тяжелый аортальный стеноз; повышенная чувствительность к нифедипину

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антигипертензивными препаратами, диуретиками, производными фенотиазина усиливается антигипертензивное действие нифедипина. При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможны нарушения памяти и внимания у пациентов пожилого возраста. При одновременном применении с бета-адреноблокаторами возможно развитие выраженной артериальной гипотензии; в отдельных случаях - развитие сердечной недостаточности. При одновременном применении с нитратами усиливается антиангинальный эффект нифедипина

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится


	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы - Тиазидные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гидрохлоротиазид, табл. 25 мг, 100 мг №20

	МНН
	Гидрохлоротиазид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гипотиазид

	Аналоговая замена (ТН)
	Индапамид, Арифон, Индап

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гидрохлоротиазид+ Эналоприл (Ко-ренитек), Валсартан + гидрохлоротиазид (Дуопресс), Амлодипин+Валсартан+Гидрохлоротиазид (Ко- Вамлосет)

	Механизм действия
	Нарушает реабсорбцию ионов натрия, хлора и воды в дистальных канальцах нефрона

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный. Мочегонный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, отеки различного генеза, хроническая почечная недостаточность, профилактика образования кальций-фосфатных конкрементов в мочевыводящих путях при гиперкальциурии

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 1 таблетка 1 р\день утром.

	Побочные эффекты
	Гипокалиемия, выраженное снижение АД, гиперкальциемия, тахикардия, гипергликемия, аллергические реакции (кожная сыпь)

	Противопоказания к применению
	Почечная недостаточность тяжелой степени, анурия, тяжелые формы подагры и сахарного диабета, гипокалиемия, гиперкальциемия, гипонатриемия, (болезнь Аддисона); I триместр беременности, период грудного вскармливания, детский возраст до 3 лет (для твердой лекарственной формы)

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении барбитуратов, диазепама, этанола повышается риск развития ортостатической гипотензии. При одновременном применении с ГКС возникает риск развития гипокалиемии, а также ортостатической гипотензии. При одновременном применении с ингибиторами АПФ (в т.ч. каптоприлом, эналаприлом) усиливается антигипертензивное действие. При одновременном применении с орлистатом уменьшается эффективность гидрохлоротиазида, что может привести к значительному повышению АД и развитию гипертонического криза.

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1\у. Рецепт в аптеке не хранится


	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом месте при комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы – Тиазидоподобные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гипотиазид, таблетки 25мг, 100мг №20

	МНН
	Гидрохлортиазид

	Синонимическая замена  (ТН)
	 -

	Аналоговая замена (ТН)
	Индап

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гидрохлоротиазид+Эналаприл (Эналаприл Н)

	Механизм действия
	Ингибируют транспортный белок, обеспечивающий перенос натрия и хлора в клетки канальцев эпителия, снижается реабсорбция этих ионов в дистальных отделах канальцев. Повышение концентрации ионов натрия стимулирует его обмен на ионы калия, что приводит к повышению потерь калия

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретическое, антигипертензивное

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, отеки различного генеза, сердечная недостаточность

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь в первую половину дня по 25-50 мг/сут (1-2 табл.) однократно

	Побочные эффекты
	Гипокалиемия, гипонатриемия, гипокалиемия, гипомагнеемия, гипохлоремия, снижение АД, анорексия, нарушение слуха, нарушение углеводного обмена

	Противопоказания к применению
	Почечная недостаточность тяжелой степени, анурия, тяжелая печеночная недостаточность, гипокалиемия, гиперкальциемия, I триместр беременности возраст до 3 лет, повышенная чувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении барбитуратов, диазепама, этанола повышается риск развития ортостатической гипотензии. При одновременном применении с ингибиторами АПФ (в т.ч. каптоприлом, эналаприлом) усиливается антигипертензивное действие

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк №107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится


	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в защищенном от света месте


Дата заполнения:
           Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы - Петлевые
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лазикс, таблетки 40 мг, раствор для инъекций 10мг/1мл по 2 мл

	МНН
	Фуросемид

	Синонимическая замена (ТН)
	 -

	Аналоговая замена (ТН)
	Торасемид, Диувер

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Блокируют реабсорбцию ионов Na, Cl, К и воды в утолщенной части восходящей петли Генле, приводит к значительному увеличению диуреза. Мочегонный эффект при приеме внутрь наступает быстро, через 30-60 минут и длится 4-6 часов. При в/в введении действие развивается через 5-15 минут и длится 2-4часа

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретическое, гипотензивное

	Показания к применению
	Отечный синдром различного генеза, отек легких и мозга, артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, утром, до еды. По 20-40 мг 1 раз в сутки в зависимости от тяжести течения заболевания

	Побочные эффекты
	Ортостатическая гипотензия, аритмия, сухость во рту, обезвоживание, тошнота, рвота, диарея, выраженное нарушение электролитного баланса, что приводит к головным болям, спутанностью сознания, мышечным слабостям

	Противопоказания к применению
	Острый гломерулонефрит, почечная недостаточность с анурией, печеночная кома, нарушение водно-солевого баланса

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Повышает риск развития интоксикации сердечными гликозидами (на фоне глюкокортикоидов вероятность гипокалиемии), нефро- и ототоксические эффекты аминогликозидов, цефалоспоринов, цисплатина; усиливает действие курареподобных средств; увеличивает реабсорбцию лития в почечных канальцах. НПВС уменьшают диуретический эффект

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится



	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, в защищенном от света месте, хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы - Калийсберегающие
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Спиронолактон, капс. 25,50, 100мг. № 10, 20, 30, 40., табл 25мг. № 10, 20, 30, 40, 60

	МНН
	Спиронолактон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Верошпилактон, Верошпирон

	Аналоговая замена (ТН)
	Амилорид, Триамтерен

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Связываются с альдостероновыми рецепторами, блокируя тем самым биологические эффекты последнего. Действие альдостерона заключается в регуляции синтеза белка, который участвует в переносе натрия из просвета канальцев. Аналогично блокаторам натриевых канальцев, спиронолактон повышает секрецию натрия и хлора и снижает экскрецию калия, водорода, кальция и магния

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивное, диуретическое, калийсберегающее

	Показания к применению
	Отеки при хронической сердечной недостаточности, цирроз печени, отеки во II и III триместрах беременности, артериальная гипертензия, первичный гиперальдостеронизм, гипокалиемия и ее профилактика при лечении салуретиками, предменструальный синдром

	Способ применения и режим дозирования
	При отечном синдроме - 100-200 мг/сут.

	Побочные эффекты
	Гиперкалиемия, ацидоз, тошнота, рвота, диарея, гастрит, головокружение, головная боль

	Противопоказания к применению
	Болезнь Аддисона, гиперкалиемия, гиперкальциемия, гипонатриемия, хроническая почечная недостаточность, анурия, печеночная недостаточность, I триместр беременности, метаболический ацидоз, повышенная чувствительность к спиронолактону

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антигипертензивными препаратами потенцируется гипотензивное действие спиронолактона. При одновременном применении с ингибиторами АПФ возможно развитие гиперкалиемии (особенно у пациентов с нарушениями функции почек), т.к. ингибиторы АПФ уменьшают содержание альдостерона, что приводит к задержке калия в организме на фоне ограничения выведения калия. При одновременном применении с препаратами калия, другими калийсберегающими диуретиками, заменителями поваренной соли и БАД к пище, содержащими калий, возможно развитие гиперкалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится


	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в защищенном от света месте, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Бета1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Беталок – табл. 100 мг № 100.  р-р для внутривенного введения 0,1%-5мл № 5

	МНН
	Метопролол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эгилок, Вазокардин, Метокард

	Аналоговая замена (ТН)
	Бетак, Атенолол

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Блокирует преимущественно бета1-адренорецепторы, при это понижая ЧСС, снижая силу сердечных сокращений и сердечный выброс. В результате этого понижается потребность миокарда в кислороде, снижается АД, оказывают антиаритмическое действие, что связано с блокадой проведения импульсов в проводящей системе

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивное, антиаритмическое, понижение потребности сердца в кислороде

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, стенокардия, нарушения ритма сердца, профилактика приступов мигрени

	Способ применения и режим дозирования
	Принимать натощак или во время еды 100-200 мг однократно утром или в два приема: утром и вечером

	Побочные эффекты
	Брадикардия, бронхоспазм, депрессия, нарушение сна, заторможенность, тошнота, боли в области живота

	Противопоказания к применению
	Брадикардия, артериальная гипотензия, депрессия, бронхиальная астма, ХОБЛ, возраст до 18 лет, беременность, лактация, гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Производные барбитуровой кислоты: барбитураты незначительно усиливают метаболизм метопролола, вследствие индукции ферментов. Комбинация β-адреноблокаторов и верапамила может вызывать брадикардию и приводить к снижению АД. Сердечные гликозиды при совместном применении с β-адреноблокаторами могут увеличивать время атриовентрикулярной проводимости и вызывать брадикардию

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк№ 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится



	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Антиангинальные средства - Нитраты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нитроглицерин табл. сублингв. 0,5 мг №40

	МНН
	Нитроглицерин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нитроминт, Нитроспрей, Нитрокор, Нитрол, Тринитролонг

	Аналоговая замена (ТН)
	Изокет, Нитросорбид, Кардикет, Моночинкве, Моно Мак

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Механизм связан с увеличением содержания   свободного радикала оксида азота (NO), который активирует гуанилатциклазу и увеличивает содержание цГМФ в гладкомышечных клетках сосудов. Расширяет преимущественно венозные сосуды, вызывает депонирование крови в венозной системе и снижает венозный возврат крови к сердцу и конечное диастолическое наполнение левого желудочка

	Основные фармакологические эффекты
	Антиангинальное, сосудорасширяющее, коронародилатирующее

	Показания к применению
	Стенокардия и ишемическая болезнь сердца, купирование приступов стенокардии и гипертонического криза, лечение острого инфаркта миокарда, профилактика приступов стенокардии

	Способ применения и режим дозирования
	Под язык до полного рассасывания, при отсутствии эффекта в течение 5 минут, дать еще одну таблетку. Если приступ не проходит, вызвать скорую помощь, так как может быть подозрение на инфаркт миокарда

	Побочные эффекты
	Головная боль, «нитратное головокружение», ощущение распирания головы, слабость, приливы крови к лицу, ощущение жара, сердцебиение, гипотензия, в т.ч. ортостатическая, коллапс, сухость во рту, тошнота, рвота, диарея, гипотермия, синдром отмены, привыкание

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, резко выраженная гипотензия, коллапс, инфаркт миокарда, брадикардия, первичная легочная гипертензия, кровоизлияние в мозг, травма головы, повышенное внутричерепное давление, церебральная ишемия

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение с вазодилататорами, гипотензивными средствами, ингибиторами АПФ, бета-адреноблокаторами, БКК, прокаинамидом, трициклическими антидепрессантами, ингибиторами МАО, ингибиторами фосфодиэстеразы, а также этанолом, усиливает гипотензивный эффект.

Назначение с дигидроэрготамином может привести к повышению его содержания в крови и повышению АД

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в защищенном от света месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Отхаркивающие средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мукалтин, таб 50мг, таб шипучие 100мг, 

	МНН
	Алтея лекарственного трава

	Синонимическая замена  (ТН)
	 -

	Аналоговая замена (ТН)
	Лазолван, корень алтея, трава термопсиса

	Комбинированные препараты (ГН)
	Аскорил, бронхолитин

	Механизм действия
	Благодаря рефлекторной стимуляции усиливает активность мерцательного эпителия и перистальтику дыхательных бронхиол в сочетании с усилением секреции бронхиальных желез

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающий 

	Показания к применению
	Острые и хронические заболевания дыхательных путей, сопровождающиеся кашлем с образованием трудноотделяемой вязкой мокроты

	Способ применения и режим дозирования
	По 1-2 таблетки 2-3 раза в день

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диспептические расстройства

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к алтею, ЯБЖ и ДПК, детский возраст до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Алтей можно применять одновременно с другими средствами, применяемыми для лечения бронхолегочных заболеваний.                                                                             Алтей не следует применять одновременно с теми средствами, которые содержат кодеин и другие противокашлевые средства, т.к. это затрудняет откашливание разжиженной мокроты

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом месте, при температуре не выше 15 °С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания 
Тема: Муколитические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	АЦЦ, гранулы д/приготовления раствора д/приема внутрь 100, 200, 600 мг; порошок д/приготовления раствора д/приема внутрь 200, 600мг; таблетки шипучие 600мг; раствор д/приема внутрь 20, 40мг/мл; сироп 20мг/мл

	МНН
	Ацетилцистеин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Флуимуцил, Ацестин

	Аналоговая замена (ТН)
	Амбробене, Флавомед, Эреспал

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Расщепляет молекулы мукополисахаридов входящих в состав бронхиального секрета, снижает адгезивные свойства мокроты, повышает объем мокроты, облегчает ее отхождение, снижает воспалительные явления в бронхах, обладает антиоксидантным и пневмопротекторным действием

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевого и отхаркивающего действия, обладает антиоксидантной активностью

	Показания к применению
	Острый и хронический бронхит, трахеит, пневмония, ХОБЛ, муковисцидоз, острый и хронический синусит, воспаление среднего уха (средний отит)

	Способ применения и режим дозирования
	Гран. д/приг. р-ра: гранулы растворить в воде и принимать внутрь во время еды. Порошок д/приг. р-ра: растворяют в горячей воде принимают внутрь после еды.2-3 раза в день по 1 пакетику. Табл. шипучие: внутрь после еды, растворив таблетку в стакане воды. По 1табл. 2-3 р/день

	Побочные эффекты
	Снижение АД, увеличение ЧСС, аллергические реакции, боль в животе, тошнота, рвота, изжога, бронхоспазм

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, ЯБЖ и ДПК, кровохарканье, легочное кровотечение, беременность, лактация, до 14 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении ацетилцистеина и противокашлееых средств из-за подавления кашлевого рефлекса может возникнуть застой мокроты.  При одновременном применении с антибиотиками для приема внутрь возможно их взаимодействие с тиоловой группой ацетилцистеина, что может привести к снижению их антибактериальной активности. Поэтому интервал между приемом антибиотиков и ацетилцистеина должен составлять не менее 2 ч. Одновременное применение с вазодилятирующими средствами и нитроглицерином может привести к усилению сосудорасширяющего действия

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания 
Тема: Противокашлевые наркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Терпинкод табл. 8+250+250 мг №10

	МНН
	Кодеин+Натрия гидрокарбонат+Терпингидрат

	Синонимическая замена  (ТН)
	 -

	Аналоговая замена (ТН)
	Коделак Бронхо, Коделак фито, Синекод

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Обладает центральным противокашлевым действием, уменьшает возбудимость кашлевого центра. Способствует эвакуации слизи из дыхательных путей при кашле, ослабляет кашлевой рефлекс

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевой, отхаркивающий

	Показания к применению
	Симптоматическое лечение сухого кашля различной этиологии

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таб. 2-3 раза/сут. Курс не более 5 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диспепсические расстройства, гол. боль, сонливость. При длительном применении - развитие лекарственной зависимости к кодеину

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, дыхательная недостаточность, БА, одновременный прием этанола или наркотических анальгетиков, детский возраст до 2 лет, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Хлорамфеникол тормозит метаболизм кодеина в печени и тем самым усиливает его действие. При одновременном применении лекарственных средств, угнетающих центральную нервную систему, возможно усиление седативного эффекта и угнетающего действия на дыхательный центр.                                           Адсорбенты, вяжущие и обволакивающие средства могут уменьшить всасывание кодеина

	Наличие ЛП в списках* 
	Постановление Правительства РФ от 29.12.2007 N 964, список 5

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 148-1у-88. Рецепт хранится в аптеке 3 года

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, в защищенном от света месте, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания 
Тема: Противокашлевые ненаркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Синекод сироп ванильный 1,5%-100,200 мл; капли д/приема внутрь д/детей 5%-20мл

	МНН
	Бутамират

	Синонимическая замена  (ТН)
	Коделак Нео, Омнитус, Панатус

	Аналоговая замена (ТН)
	Тусиин Плюс, Гликодин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Стоптуссин

	Механизм действия
	Обладает центральным противокашлевым действием, уменьшает возбудимость кашлевого центра. Способствует эвакуации слизи из дыхательных путей при кашле, ослабляет кашлевой рефлекс

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевой, бронходилатирующий, отхаркивающий

	Показания к применению
	Симптоматическое лечение сухого кашля различной этиологии

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь перед едой.  Если кашель сохраняется более 7 дней, то следует обратиться к врачу. Средняя доза 1 столовая ложка до 4-х р/сут.  Капли 10-25 кап до 4р/сут

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, сонливость, диспепсические расстройства

	Противопоказания к применению
	Сироп-детям до 3 лет, капли-детям до 2 месяцев, гиперчувствительность, беременность l триместр, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует избегать одновременного применения отхаркивающих средств во избежание скопления мокроты в дыхательных путях с риском развития бронхоспазма и инфекции дыхательных путей

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Прокинетические и противорвотные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Метоклопрамид, р-р д/ин. 10мг -2 мл №10 амп., табл.10 мг №5

	МНН
	Метоклопрамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Церукал

	Аналоговая замена (ТН)
	Итомед, Матилак, Мотилиум ЭКСПРЕСС

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Блокирует дофаминовые рецепторы и повышает порог возбуждения хеморецепторов триггерной зоны (центральное), устраняет ингибирующее влияние дофамина на моторную функцию ЖКТ (периферическое) это оказывает стимулирующее действие на моторную функцию, что способствует улучшению эвакуации пищи

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотный. Уменьшение тошноты и икоты

	Показания к применению
	Рвота различного происхождения, икота, рефлюкс-эзофагит, метеоризм, в составе комплексной терапии обострений ЯБЖ и ДПК

	Способ применения и режим дозирования
	Взрослым внутрь - по 5-10 мг 3-4 раза/сут.         Максимально за один прием 20 мг, в сутки не более -60 мг

	Побочные эффекты
	Экстрапирамидные расстройства, сонливость, шум в ушах, сухость во рту, запор, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Желудочно- кишечные кровотечения, гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможно взаимное ослабление эффектов.                                                            При одновременном применении с нейролептиками повышается риск возникновения экстрапирамидных реакций.                                                                                      При одновременном применении усиливается абсорбция ацетилсалициловой кислоты, парацетамола, этанола

	Наличие ЛП в списках* 
	Список Б

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится


	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в защищенном от света месте. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Анорексигенные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Голдлайн капсулы 10 мг и 15 мг №30, №90

	МНН
	Сибутрамин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Слимия

	Аналоговая замена (ТН)
	 -

	Комбинированные препараты (ГН)
	Сибутрамин + целлюлоза микрокристаллическая (Редуксин, Голдлайн)

	Механизм действия
	Увеличивает содержание в синапсах серотонина, норадреналина и дофамина и повышает активность рецепторов этих медиаторов в ЦНС, что способствует усилению чувства насыщения и снижению потребности в пище, а также увеличивает термопродукцию. Активирует бета3- АР, расположенные в бурой жировой ткани, которая отвечает за выработку тепла в организме. Что также способствует сжиганию жиров в организме

	Основные фармакологические эффекты
	Анорексигенный

	Показания к применению
	Алиментарное ожирение, алиментарное ожирение в сочетании с СД 2 типа и дислипедимией

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 1 р/сутки по 1 капсуле

	Побочные эффекты
	Бессонница, головокружение, тахикардия, повышение АД, сухость во рту, тошнота, изменение вкуса, понижение аппетита, сухость во рту, дерматологические реакции

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к компонентам, нарушения функции щитовидной ж., серьезные нарушения питания (нервная анорексия, булимия), психические заболевания, беременность, период лактации, детский возраст до 18 лет и старше 65 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение нескольких препаратов, повышающих содержание серотонина в крови, может привести к развитию серьезного взаимодействия. Сибутрамин не влияет на действие пероральных контрацептивов. Лекарственные средства, повышающие АД или ЧСС (эфедрин, фенилпропаноламин, псевдоэфедрин, а также комбинированные лекарственные препараты для лечения простудных заболеваний, содержащие эти лекарственные вещества), увеличивают риск повышения АД и ЧСС

	Наличие ЛП в списках* 
	СД Постановление Правительства РФ от 29.12.2007 №964 

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк №148-1/у-88. Рецепт в аптеке хранится 3 года

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в сухом, недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Ферментные препараты

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Креон 10000, 20000, 25000, 40000 капсулы

	МНН
	Панкреатин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мезим форте, Эрмиталь, Микрозим, Панзинорм

	Аналоговая замена (ТН)
	 -

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гемицеллюлаза + Желчи компоненты + Панкреатин

	Механизм действия
	Ферментный препарат, улучшающий процессы пищеварения. Панкреатические ферменты, входящие в состав препарата, облегчают расщепление белков, жиров, углеводов, что приводит к их полной абсорбции в тонкой кишке

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняющее дефицит ферментов поджелудочной железы

	Показания к применению
	Недостаточность внешнесекреторной функции поджелудочной железы, хронические воспалительно-дистрофические заболевания желудка, кишечника, печени, желчного пузыря, для улучшения переваривания пищи у пациентов с нормальной функцией ЖКТ в случае погрешностей в питании

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Рекомендуется принимать 1/3 или 1/2 разовой дозы в начале еды, остальную часть — во время еды

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диарея, запор, ощущения дискомфорта в области желудка, тошнота

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, острый панкреатит, обострение хронического панкреатита

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижает всасывание железа (особенно при длительном применении)

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в плотно закрытой упаковке. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Слабительные средства - Осмотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фортранс  №4 саше

	МНН
	Макрогол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Форлакс

	Аналоговая замена (ТН)
	Лактулоза, Дюфлакт

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Увеличивает осмотическое давление и объем содержащейся в кишечнике жидкости, усиливая перистальтику. Не всасывается, не метаболизируется в ЖКТ, не влияет на микрофлору кишечника, не выводит витамины и соли из организма и не раздражает слизистую кишечника 

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению
	Подготовка к диагностическим исследованиям, и хирургическим вмешательствам на толстой кишке, симптоматическое лечение запоров

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Предварительно содержимое пакетика растворить в 1 л воды (искл. ЯБЖ, ХСН в этом случае 250 мл воды), для полного опорожнения кишечника требуется 3-4 л р-ра

	Побочные эффекты
	Тошнота и рвота в начале приема, которые прекращаются при продолжении приема, вздутие живота. Аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Тяжелое состояние пациента, наличие злокачественной опухоли или другого заболевания толстой кишки, сопровождающегося обширным поражением слизистой оболочки кишечника, полная или частичная кишечная непроходимость

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Диарея, вызванная приемом препарата Фортранс, может привести к нарушению абсорбции других одновременно принимаемых препаратов

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Слабительные средства – Раздражающие рецепторы кишечника
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенаде, табл. 13.5 мг № 40, 60, 500

	МНН
	Сенозиды А и В

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сенадексин, Сенаплант

	Аналоговая замена (ТН)
	Натрия пикосульфат, Бисакодил

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	При применении внутрь гликозиды сены проходят желудок и тонкий кишечнике не изменяясь и не всасываясь. В толстом кишечнике расщепляются кишечными бактериями до фармакологически активных веществ, которые раздражают рецепторы толстой кишки, усиливают перистальтику и ускоряют опорожнение кишечника. Кроме того, эти вещества препятствуют всасыванию воды и электролитов, повышают осмотическое давление, что ведет к разрыхлению и увеличению объема каловых масс

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительное

	Показания к применению
	Запоры, вызванные гипотонией и вялой перистальтикой толстого кишечника, регулирование стула при геморрое, проктите, анальных трещинах

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат назначают внутрь, как правило, 1 раз/сут вечером перед сном, запивая водой или каким-либо напитком

	Побочные эффекты
	Коликообразная боль в животе, большие дозы могут вызвать понос и метеоризм, моча становится желто-коричневого или красновато-лилового цвета

	Противопоказания к применению
	Спастический запор, кишечная непроходимость, боли в животе неясного генеза, ущемленная грыжа, острые воспалительные заболевания брюшной полости, перитонит, желудочно-кишечные и маточные кровотечения, цистит, нарушения водно-электролитного обмена, повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При длительном применении Сенаде в высоких дозах возможно усиление действия сердечных гликозидов и влияние на действие антиаритмических препаратов в связи с возможностью развития гипокалиемии. При одновременном применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск развития гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, в сухом и недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Гепатотропные средства - Холекинетики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Магния сульфат, порошок д/пригот. р-ра д/приема внутрь: 10, 20 и 25 г пак.

	МНН
	Магния сульфат

	Синонимическая замена  (ТН)
	 -

	Аналоговая замена (ТН)
	 -

	Комбинированные препараты (ГН)
	Калия сульфат+Магния сульфат+Натрия сульфат (Эзиклен)

	Механизм действия
	Активирует выделение в кишечнике холецистокинина, стимулирующего выход желчи из желчного пузыря

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный

	Показания к применению
	Атония желчного пузыря с застоем желчи при дискенезиях, хронический холецистит, хронический гепатит, анацидные и гипоанацидные состояния

	Способ применения и режим дозирования
	10 %-20% р-р в количестве 50-200 мл вводят с помощью дуоденального зонда раз в несколько дней, либо принимают внутрь 25% р-р по 1 столовой ложке 3-4 раза вдень в течении 2-3 недель, либо проводят тюбаж.

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, диарея, обострение воспалительных заболеваний ЖКТ, нарушение электролитного баланса (повышенная утомляемость, астения, спутанное сознание, аритмия, судороги), метеоризм.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к магния сульфату, хроническая почечная недостаточность тяжелой степени

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Магния сульфат усиливает эффект других лекарственных средств, угнетающих ЦНС. При парентеральном применении магния сульфата и одновременном применении миорелаксантов периферического действия происходит усиление эффектов миорелаксантов периферического действия.

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, в защищенном от света и детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Гепатотропные средства - Холесекретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фламин табл. 50мг №10, 20 и 30, Фламин гран. 1,38г пакеты 10шт и 20

	МНН
	Бессмертника песчаного цветков сумма флавоноидов

	Синонимическая замена  (ТН)
	 -

	Аналоговая замена (ТН)
	Танацехол, Холосас, Хофитол

	Комбинированные препараты (ГН)
	 - 

	Механизм действия
	Активирует внешнесекреторную деятельность поджелудочной железы, расширяет кровеносные сосуды кишечника. Способствует выделению холестерина с желчью, оказывает гипохолестеринемическое действие, обладает антибактериальной активностью в отношении грамположительных бактерий

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонное, антибактериальное

	Показания к применению
	Хронические холангиты и холециститы, холелитиаз, хронический гепатит, состояния после оперативных вмешательств на желчном пузыре и желчных путей, недостаточность внешнесекреторной функции поджелудочной железы

	Способ применения и режим дозирования
	Таблетки: по 1табл. 3 р/день, за 30 мин. До еды. Курс -10-40 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, повышение АД у пациентов с артериальной гипертензией

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, острые заболевания печени и органов ЖКТ, обострение желчнокаменной болезни.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Повышают активность метронидазола и аминохинола при лечении лямблиоза

	Наличие ЛП в списках* 
	 - 

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, в защищенном от света месте. Беречь от детей


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Гепатотропные средства - Гепатопротекторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эссенциале форте Н, капсулы 300 мг №60

	МНН
	Фосфолипиды

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эссенциале Н, Антралив

	Аналоговая замена (ТН)
	Карсил, Гепабене

	Комбинированные препараты (ГН)
	Эссливер 

	Механизм действия
	Восстанавливает липидную мембрану гепатоцитов, тормозит формирование соединительной ткани в печени

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротекторный

	Показания к применению
	Хронические гепатиты, цирроз печени, жировая дистрофия печени различной этиологии, токсические поражения печени, алкогольный гепатит, токсикоз беременности, профилактика рецидивов образования желчных камней

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, проглатывать целиком, запивая достаточным количеством воды (примерно 1 стакан), по 2 капсулы 3 раза/сут во время еды

	Побочные эффекты
	Дискомфорт в желудке, мягкий стул, диарея, аллергические реакции (сыпь, экзантема, крапивница), зуд

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к препарату, детский возраст до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Необходимо скорректировать дозу антикоагулянтов при совместном применении с препаратом Эссенциале форте Н

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 21°C. В недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Гемостатики растительного происхождения

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Перца водяного экстракт жидкий 25, 30 и 50 мл: фл. 1 шт

	МНН
	Перца водяного экстракт

	Синонимическая замена  (ТН)
	 -

	Аналоговая замена (ТН)
	Трава пастушьей сумки, листья крапивы 

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Уменьшает проницаемость капилляров, повышает свертываемость крови, повышает тонус матки

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатическое

	Показания к применению
	Обильное менструальное кровотечение в составе комплексной терапии, необильное кровотечение в посткоагуляционный период лечения эрозии шейки матки

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 30-40 капель 3-4 раза в день за полчаса до еды. Курс лечения: 5-10 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительнось, беременность, повышенная свертываемость крови, тромбоэмболия, детский возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	 -

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	 -

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Средства для лечения гипохромных (железодефицитных) анемий
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феррум Лек, табл. жев.100 мг №30 и 50, сироп, 50 мг/5 мл 100 мл, р-р д/в/м введен. 100 мг/2 мл №5, №50 амп

	МНН
	Железа (III) гидроксид полимальтозат

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мальтофер

	Аналоговая замена (ТН)
	Венофер

	Комбинированные препараты (ГН)
	Железа сульфат + Аскорбиновая кислота (Сорбифер Дурулес), Железа глюконат + Марганца глюконат + Меди глюконат (Тотема)

	Механизм действия
	Железосвязывающие белки, находящиеся на поверхности кишечного эпителия, поглощают железо (III) из комплекса посредством конкурентного обмена лигандами. Абсорбированное железо в основном депонируется в печени, где оно связывается с ферритином. Позже в костном мозге оно включается в гемоглобин

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняющее дефицит железа, противоанемическое

	Показания к применению
	Лечение латентного дефицита железа и железодефицитной анемии, профилактика дефицита железа во время беременности

	Способ применения и режим дозирования
	Длительность лечения — около 3–5 мес. Внутрь, во время или после еды. Дети в возрасте до года: 2,5 мл сиропа в день.

Дети в возрасте от 1 до 12 лет: 5–10 мл (1–2 мерные ложки). Дети старше 12 лет, взрослые: 1–3 жевательные таблетки или 10–30 мл (2–6 мерных ложек) сиропа

	Побочные эффекты
	Запоры, окрашивание кала в черный цвет

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, избыток железа в организме, нарушение механизмов утилизации железа, анемии, не связанные с дефицитом железа

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Нельзя принимать препараты железа с молоком, яйцами, антацидами, с тетрациклинами, пенициллинами, солями кальция образуются нерезорбирующиеся комплексы

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антиагреганты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	ТромбоАСС табл. 50 мг №28; 100 мг №56

	МНН
	Ацетилсалициловая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	Аспинат кардио, Аспикор, Аспирин кардио

	Аналоговая замена (ТН)
	 -

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ацетилсалициловая к-та+магния гидроксид (Кардиомагнил)

	Механизм действия
	Необратимо модифицирует фермент ЦОГ, который катализирует первый этап синтеза простагландинов из арахидоновой кислоты. В результате в циркулирующих в крови тромбоцитах практически прекращается образование факторов, участвующих в агрегации тромбоцитов (тромбоксана А)

	Основные фармакологические эффекты
	

	Показания к применению
	Первичная профилактика заболеваний ССС; инфаркт миокарда; стенокардия; шунтирование коронарных артерий; ишемический инсульт и нарушения мозгового кровообращения; периферический атеросклероз

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь до еды. 75-325 мг/сут.

	Побочные эффекты
	Диспепсия, тошнота, изъязвления слизистой и кровотечения ЖКТ

	Противопоказания к применению
	Эрозивно-язвенные поражения ЖКТ в фазе обострения, желудочно-кишечное кровотечение;

синдром Рейе, детский возраст (до 15 лет - риск развития синдрома Рейе у детей с гипертермией на фоне вирусных заболеваний); I и III триместры беременности, период лактации, повышенная чувствительность к ацетилсалициловой кислоте и другим салицилатам


	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антациды, содержащие магния и/или алюминия гидроксид, замедляют и уменьшают всасывание ацетилсалициловой кислоты.

При одновременном применении блокаторов кальциевых каналов, средств, ограничивающих поступление кальция или увеличивающих выведение кальция из организма, повышается риск развития кровотечений.

При одновременном применении с ацетилсалициловой кислотой усиливается действие гепарина и непрямых антикоагулянтов, гипогликемических средств производных сульфонилмочевины, инсулинов, метотрексата, фенитоина, вальпроевой кислоты.

При одновременном применении с ГКС повышается риск ульцерогенного действия и возникновения желудочно-кишечных кровотечений.

При одновременном применении снижается эффективность диуретиков (спиронолактона, фуросемида)

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в защищенном от света и детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антикоагулянты прямого действия

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эликвис табл. 2,5 мг и 5 мг №20 и №60

	МНН
	Апиксабан

	Синонимическая замена  (ТН)
	 -

	Аналоговая замена (ТН)
	Ксарелто

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Ингибирует свободный и связанный FXa, а также активность протромбиназы. Апиксабан не оказывает непосредственного прямого влияния на агрегацию тромбоцитов, но опосредованно ингибирует агрегацию тромбоцитов, индуцированную тромбином. За счет ингибирования активности FXa апиксабан предотвращает образование тромбина и тромбов. В результате подавления FXa изменяются значения показателей системы свертывания крови: удлиняется протромбиновое время, АЧТВ и происходит увеличение МНО

	Основные фармакологические эффекты
	Антикоагулянтный

	Показания к применению
	Профилактика венозной тромбоэмболии у пациентов после планового эндопротезирования тазобедренного или коленного сустава, профилактика инсульта и системной тромбоэмболии у взрослых пациентов с неклапанной фибрилляцией предсердий (НКФП), имеющих один или несколько факторов риска (таких как инсульт или транзиторная ишемическая атака в анамнезе, возраст 75 лет и старше, артериальная гипертензия, сахарный диабет, сопровождающаяся симптомами хроническая сердечная недостаточность)

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают внутрь, независимо от приема пищи.

В случае пропуска приема препарат следует принять как можно скорее, а в дальнейшем продолжить прием 2 раза/сут в соответствии с исходной схемой

	Побочные эффекты
	Кровотечение, кровоподтек, носовое кровотечение, гематома

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, активное клинически значимое кровотечение, заболевания печени, сопровождающиеся нарушениями в системе свертывания крови и клинически значимым риском развития кровотечений, заболевания или состояния, характеризующиеся значимым риском большого кровотечения, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В связи с высоким риском возникновения кровотечения одновременное применение с любыми другими антикоагулянтами противопоказано.

Прием активированного угля уменьшает действие апиксабана

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Глюкокортикостероиды для местного применения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гепарин гель для наружного применения 1000МЕ/1г 30г, 50 ги 100г

	МНН
	Гепарин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Лиотон, Лавенум, Тромблесс

	Аналоговая замена (ТН)
	 -

	Комбинированные препараты (ГН)
	Венолайф, Долобене, Гепариновая мазь

	Механизм действия
	Связывает антитромбин 3 с факторами свертывания крови, что приводит к их инактивации и торможению тромбообразования (разрывает каскад на уровне образования тромбина)

	Основные фармакологические эффекты
	Антикоагулянт

	Показания к применению
	Заболевания поверхностных вен: варикоз, хроническая венозная недостаточность, тупые травмы и ушибы мягких тканей, подкожные гематомы, локализованные инфильтраты и отеки мягких тканей

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно 1-3 раза/сут ежедневно до исчезновения воспалительных явлений, в среднем от 3 до 7 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нарушение целостности кожных покровов, повышенная склонность к кровоточивости, тромбоцитопения, возраст до 18 лет, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	 Не рекомендуется одновременное нанесение с НПВС, тетрациклинами, антигистаминными средствами

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Препараты гормонов щитовидной железы

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	L- тироксин табл. 50 мкг №50, 75 и №100, 100мкг №50 и №100, 125 мкг №100, 150 мкг №100

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эутирокс

	Аналоговая замена (ТН)
	 -

	Комбинированные препараты (ГН)
	Левотироксин натрия+ калия йодид (Йодокомб, Йодтирокс)

	Механизм действия
	Синтетический левовращающий изомер тироксина. После частичного превращения в трийодтиронин (в печени и почках) и перехода в клетки организма, оказывает влияние на развитие и рост тканей, на обмен веществ

	Основные фармакологические эффекты
	Анаболический

	Показания к применению
	Гипотериоз, эутиреоидный зоб, в качестве заместительной терапии и для профилактики рецедива зоба после резекции ЩЖ, рак щитовидной железы

	Способ применения и режим дозирования
	Суточная доза определяется индивидуально в зависимости от показаний.

L-тироксин в суточной дозе принимают внутрь утром натощак, по крайней мере, за 30 минут до приема пищи, запивая таблетку небольшим количеством жидкости (полстакана воды) и не разжевывая

	Побочные эффекты
	При правильном применении L-тироксина под контролем врача побочные эффекты не наблюдаются. При повышенной чувствительности к препарату могут наблюдаться аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нелеченый тиреотоксикоз,

острый инфаркт миокарда, острый миокардит,

нелеченая недостаточность надпочечников,

наследственная непереносимость галактозы, недостаточность лактазы или нарушение всасывания глюкозы и лактозы

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Левотироксин натрия усиливает действие непрямых антикоагулянтов, что может потребовать снижения их дозы. Тиреоидные гормоны могут увеличивать потребность в инсулине и пероральных гипогликемических препаратах. Прием фенобарбитала, карбамазепина и рифампицина может увеличивать клиренс левотироксина натрия и потребовать повышения дозы. На распределение и метаболизм препарата оказывают влияние амиодарон, аминоглутетимид, ПАСК, этионамид, антитиреоидные лекарственные средства, бета-адреноблокаторы, карбамазепин, хлоралгидрат, диазепам, леводопа, допамин, метоклопрамид, ловастатин, соматостатин

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Антитиреоидные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тирозол, таблетки 5 мг, 10 мг.

	МНН
	Тиамазол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мерказолил

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Нарушает синтез гормонов щитовидной железы, блокируя фермент пероксидазу, участвующую в йодировании тиронина в щитовидной железе с образованием трийод- (Т3) и тетрайодтиронина (Т4)

	Основные фармакологические эффекты
	Антитиреоидное

	Показания к применению
	Тиреотоксикоз, подготовка к хирургическому лечению тиреотоксикоза

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, после еды, не разжевывая, с достаточным количеством жидкости. Суточную дозу назначают в один прием или разделяют на 2–3 разовые дозы. В начале лечения разовые дозы применяются в течение дня в строго определенное время. Поддерживающую дозу следует принимать в 1 прием после завтрака

	Побочные эффекты
	Подавление миелопоэза, тошнота, рвота, боль в эпигастрии, нарушение функции печени, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность к тиамазолу, выраженная лейкопения или гранулоцитопения

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Эффект повышают препараты лития, бета-адреноблокаторы, резерпин, амиодарон, сульфаниламиды, метамизол натрия и миелотоксичные ЛС повышают риск развития лейкопении. Гентамицин усиливает антитиреоидное действие тиамазола

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Средства лечения сахарного диабета 1 и 2 типа
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Глюкофаж, табл. 500 мг, 850 мг, 1000мг №30

	МНН
	Метформин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мерифатин, Сиофор

	Аналоговая замена (ТН)
	 -

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Угнетение глюконеогенеза в печени (в том числе гликогенолиза) и повышением утилизации глюкозы периферическими тканями. Бигуаниды тормозят инактивирование инсулина и улучшают его связывание с инсулиновыми рецепторами (при этом повышается усвоение глюкозы и ее метаболизм)

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический

	Показания к применению
	СД типа 1 (инсулинзависимый)- с целью снижения потребности в инсулине в предотвращения увеличения массы тела. СД типа 2 (инсулиннезависимый) в случае неэффективности диетотерапии

	Способ применения и режим дозирования
	Пациентам, не получающим инсулин в первые 3 дня- по 500 мг 3 р\сутки, или по 1,0 2 раза/сутки во время или после еды. С 4-го дня по 14 день – по 1,0 3р/сутки. После 15- го дня дозу регулируют с учетом уровня глюкозы в крови и в моче. Поддерживающая доза составляет 100-200 мг/сутки

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, диарея, боли в животе и отсутствие аппетита, нарушение вкуса

	Противопоказания к применению
	Диабетический кетоацидоз, диабетическая предкома, кома, почечная недостаточность или нарушение функции почек, острые состояния, протекающие с риском развития нарушения функции почек, дегидратация (при диарее, рвоте), тяжелые инфекционные заболевания, шок, печеночная достаточность, нарушение функции печени, хронический алкоголизм, острое отравление алкоголем, беременность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с ГКС, гормональными контрацептивами для приема внутрь, даназолом, эпинефрином, глюкагоном, гормонами щитовидной железы, производными фенотиазина, тиазидными диуретиками, производными никотиновой кислоты возможно уменьшение гипогликемического действия метформина.

Бета2-адреномиметики в виде инъекций повышают концентрацию глюкозы в крови вследствие стимуляции β2-адренорецепторов. Одновременный прием циметидина может усилить риск развития лактат-ацидоза. Одновременный прием "петлевых" диуретиков может привести к развитию лактат-ацидоза из-за возможной функциональной почечной недостаточности

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк №107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные контрацептивы - Монофазные

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Джес табл. 20мкг+3мг. 28 шт

	МНН
	Дроспиренон + Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Димия, Мидиана

	Аналоговая замена (ТН)
	Жанин, Регулон, Новинет, Ярина, Диане-35, Белара

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Торможение овуляции, увеличение вязкости секрета шейки матки и изменение эндометрия

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивное

	Показания к применению
	Контрацепция, контрацепция и лечение умеренной формы угрей (acne vulgaris), контрацепция и лечение тяжелой формы предменструального синдрома (ПМС)

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Таблетки следует принимать ежедневно приблизительно в одно и то же время, с небольшим количеством воды. Таблетки принимают без перерыва в приеме

	Побочные эффекты
	Тошнота, боль в молочных железах, нерегулярные маточные кровотечения, кровотечения из половых путей неуточненного генеза, серьезными побочными реакциями являются артериальная и венозная тромбоэмболия

	Противопоказания к применению
	Тромбозы (венозные и артериальные) и тромбоэмболии, выявленная приобретенная или наследственная предрасположенность к венозному или артериальному тромбозу, СД с сосудистыми осложнениями, печеночная недостаточность и тяжелые заболевания печени

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	 -

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные контрацептивы - Трехфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Три-регол , таб., покр. оболочкой: 21 шт. в блистере, 1 или 3 блистера в пачке, в т.ч.: таб. I розового цвета 0.05 мг+0.03 мг: 6 шт. в блист.; таб. II белого цвета 0.075 мг+0.04 мг: 5 шт. в блист.; таб. III темно-желтого цвета 0.125 мг+0.03 мг: 10 шт.

	МНН
	Этинилэстрадиол 30/40/30 мкг левоноргестрел 50/75/125 мкг

	Синонимическая замена  (ТН)
	 -

	Аналоговая замена (ТН)
	Триквилар, Три- мерси

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Контрацептивный эффект достигается посредством взаимодополняющих механизмов: подавление овуляции, повышение вязкости секрета шейки матки (в результате чего затрудняется прохождение сперматозоидов через цервикальный канал), пролиферации и секреторной трансформации эндометрия (препятствующих имплантации оплодотворенной яйцеклетки)

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция.  Показаны женщинам старше 35-40 лет и моложе 18 лет, а также курящим и страдающим ожирением

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Таблетки следует принимать ежедневно приблизительно в одно и то же время, с небольшим количеством воды. Таблетки принимают без перерыва в приеме

	Побочные эффекты
	Головная боль, "мажущие" кровянистые выделения и ациклические кровотечения.

	Противопоказания к применению
	Венозный или артериальный тромбоз, гормонозависимые злокачественные новообразования половых органов или молочной железы (в т.ч. подозрение на них), аменорея неясной этиологии, кровотечение из половых путей неясной этиологии, беременность (в т.ч. предполагаемая), лактация,

Гиперчувствительность, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возможно взаимодействие КОК с лекарственными средствами, индуцирующими микросомальные ферменты печени, в результате чего может увеличиваться клиренс половых гормонов, что, в свою очередь, может приводить к "прорывным" маточным кровотечениям и/или снижению контрацептивного эффекта. КОК могут влиять на метаболизм других препаратов, что приводит к повышению (например, циклоспорин) или снижению (например, ламотриджин) их концентрации в плазме крови и тканях. Лекарственные средства, увеличивающие моторику ЖКТ, например, метоклопрамид, могут снижать всасывание половых гормонов

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Синтетические противомикробные средства - Фторхинолоны
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Левофлоксацин, таблетки 250, 500 мг, р-р для инфузий.

	МНН
	Левофлоксацин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Таваник, Леволет Р

	Аналоговая замена (ТН)
	Ципрофлоксацин, Цифран, Спарфлоксацин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Левовлоксацин + Изониазид + Пиразинамид + Рифампицин + Пиридоксин (Левофлорипин)

	Механизм действия
	Ингибирует фермент ДНК-гидразу микробной клетки, что приводит к ее гибели. Обладает ультрашироким спектром действия: грамположительные, грамотрицательные, внутриклеточные, анаэроб, микобактерии туберкулеза  

	Основные фармакологические эффекты
	Антибактериальный, бактерицидный

	Показания к применению
	Инфекционно-воспалительные заболевания острый синусит, хронический бронхит, внебольничная пневмония, осложненные инфекции почек и мочевыводящих путей, бактерицидный простатит, инфекции кожных покровов и мягких тканей

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 2 таблетки 1 раз в день, перед едой или между приемами пищи. Курс лечения 7-14 дней

	Побочные эффекты
	Головокружение, головная боль, тошнота, бессонница, лейкопения, тромбоцитопения, диспепсические расстройства, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, эпилепсия, псевдопаралитическая миастения, детский возраст до 18 лет, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с магний-алюминий содержащими антацидами, сукральфатом, а также с солями железа уменьшается действие левофлоксацина

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Антибиотики пенициллинового ряда

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Амоксициллин капс. 500 мг №8, 10, 16 и 20

	МНН
	Амоксициллин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Амосин, Оспамокс, Флемоксин Солютаб

	Аналоговая замена (ТН)
	Ампициллин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амоксициллин + клавулановая кислота (Флемоклав, Амоксиклав, Аугментин)

	Механизм действия
	Ингибируют синтез клеточной стенки бактерий, вызывая её гибель. Спектр: Грам(+) кокки: некоторые стафилококки, стрептококки; Грам(-) палочки: гемофильная палочка, кишечная палочка, Helicobacter pylori, энтеробактерии

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидное действие

	Показания к применению
	Инфекционно-воспалительные заболевания, вызванные чувствительными к препарату микроорганизмами, инфекции органов дыхания, органов мочеполовой системы, органов ЖКТ, кожи и мягких тканей

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, до, во время или после приема пищи. Доза устанавливается в зависимости от тяжести заболевания, строго врачом

	Побочные эффекты
	Диспепсические расстройства, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Тяжелые инфекции ЖКТ, диарея или рвота, респираторные вирусные инфекции, аллергический диатез, БА, сенная лихорадка, гиперчувствительность к пенициллинам и/или цефалоспоринам

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный прием с эстрогенсодержащими оральными контрацептивами может приводить к снижению их эффективности и повышению риска развития прорывных кровотечений)

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Макролиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Азитрокс, капс. 250 мг 6 шт., капс. 500 мг 2 или 3 шт

	МНН
	Азитромицин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сумамед, Азитрал, Зитролид, Зи-фактор, Хемомицин

	Аналоговая замена (ТН)
	Джозамицин, Клабакс, Макропен

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия
	Нарушают синтез белка на уровне рибосом.

Спектр: имеют примерно одинаковый спектр антимикробной активности, включающий Г(+), ряд Г(-), а также внутриклеточные возбудители

	Основные фармакологические эффекты
	Бактериостатический

	Показания к применению
	внебольничная пневмония, обострение ХБ и ХОБЛ, болезни желудка и 12-перстной кишки (язва, гастирит); инфекции, передаваемые половым путем; инфекции органов малого таза;
неосложненные инфекции кожи и мягких тканей, вызванные стафилококками и стрептококками; токсоплазмоз беременных и новорожденных

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат назначают внутрь 1 раз/сут, за 1 ч до или через 2 ч после еды. Детям – с 3 лет

	Побочные эффекты
	Боль или дискомфорт в животе, тошнота, рвота, диарея

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антациды, этанол и пища замедляют и снижают абсорбцию азитромицина. При одновременном применении азитромицина с эрготамином и дигидроэрготамином усиливается их токсическое действие. При одновременном применении азитромицина с триазоламом снижается клиренс и усиливается фармакологическое действие триазолама. Линкозамины уменьшают эффективность азитромицина. Тетрациклин и хлорамфеникол усиливают эффективность азитромицина. Азитромицин фармацевтически несовместим с гепарином

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей, сухом, защищенном от света месте при температуре от 15° до 25°C


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Противопротозойные средства
Тема: Производные нитроимидазола
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Трихопол, табл.250 мг, табл. ваг.500 мг.

	МНН
	Метронидазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Клион, Метрогил

	Аналоговая замена (ТН)
	Тинидазол.

	Комбинированные препараты (ГН)
	Лидокаин+Метронидазол+Миконазол (Нео-пенотран)

	Механизм действия
	Нитрогруппа молекулы, являющаяся акцептором электронов, встраивается в дыхательную цепь простейших и анаэробов, что нарушает дыхательные процессы и вызывает гибель клеток. Кроме того, у некоторых видов анаэробов обладает способностью подавлять синтез ДНК и вызывать ее деградацию

	Основные фармакологические эффекты
	Противопротозойное

	Показания к применению
	Протозойные инфекции: амебиаз, трихомониаз, балантидиаз, лямблиоз, кожный лейшманиоз, трихомонадный вагинит и уретрит. Псевдомембранозный колит, связанный с применением антибиотиков. Гастрит или язвенная болезнь двенадцатиперстной кишки, связанные с Helicobacter pylori.

	Способ применения и режим дозирования
	Интравагинально (глубоко), предварительно освободив таблетку из контурной упаковки и смочив ее прокипяченной охлажденной водой.

Внутрь, во время или после еды (или запивая молоком), не разжевывая. Доза устанавливается в зависимости от специфики заболевания, строго врачом

	Побочные эффекты
	Диарея, снижение аппетита, тошнота, рвота, кишечная колика, запор, неприятный «металлический» привкус и сухость во рту, головная боль, головокружение, слабость, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, лейкопения (в т.ч. в анамнезе), 

органические поражения ЦНС (в т.ч. эпилепсия), печеночная недостаточность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие непрямых антикоагулянтов. При одновременном приеме с препаратами лития, может повышаться концентрация последнего в плазме и вероятность развития симптомов интоксикации. Фенитоин и фенобарбитал снижают действие метронидазола за счет активации микросомальной системы печени и ускорения метаболизма и выведения

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства
Тема: Противогрибковые средства для лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидозов, себореи
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Флуканазол, капс. 150 мг: 1 или 7 шт., р-р для инфузий 0,2%- 100мл, гель для наружного применения 0.5% 15,0, 30,0

	МНН
	Флуканазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Микомакс, Флюкостат Дифлюкан, Дифлазон

	Аналоговая замена (ТН)
	Амфотерицин В, Итразол, Тербинафин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Флуконазол+азитромицин+секнидазол (Сафоцид)

	Механизм действия
	Мощный селективный ингибитор синтеза стеролов в клетке грибов

	Основные фармакологические эффекты
	Фунгицидный

	Показания к применению
	Генерализованный кандидоз, микозы кожи, отрубевидный лишай, онихомикозы и кожные кандидозные инфекции

	Способ применения и режим дозирования
	Применяют в/в. Режим дозирования устанавливают индивидуально, в зависимости от показаний, клинической ситуации, схемы лечения, возраста пациента. Для взрослых суточная доза составляет 50-400 мг, кратность применения - 1 раз/сут. Для детей доза составляет 3-12 мг/кг/сут, кратность применения - 1 раз/сут. У пациентов с нарушением функции почек дозу флуконазола уменьшают в зависимости от КК. Длительность лечения зависит от клинического и микологического эффекта

	Побочные эффекты
	Головная боль, головокружение, судороги, изменение вкуса, бессонница, сонливость, боль в животе, диарея, метеоризм, тошнота, диспепсия, рвота, сухость слизистой оболочки полости рта, запор, гепатотоксичность, повышение концентрации билирубина, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с флуконазолом в дозе 200 мг в течение 14 дней средняя скорость плазменного клиренса теофиллина снижается на 18%. При одновременном применении с флуконазолом отмечается повышение концентраций зидовудина, которое, вероятно, обусловлено снижением метаболизма последнего до его главного метаболита

	Наличие ЛП в списках* 
	 -

	Правила отпуска из аптеки **
	По рецепту. Бланк 107-1/у

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:

29

