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О присуждении Кашинской Татьяне Сергеевне, гражданину РФ, ученой 

степени кандидата медицинских наук.

Диссертация «Влияние витамина D на риск развития и тяжесть 

атопического дерматита у детей дошкольного возраста» по специальности 3.1.21. 

Педиатрия (медицинские науки), принята к защите 09 декабря 2022 года 

(протокол заседания № 16) диссертационным советом 21.2.013.01, созданным на 

базе федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Красноярский государственный медицинский университет 

имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, 660022, Россия, Красноярский край, Красноярск, 

Партизана Железняка 1, утвержденным приказом Минобрнауки РФ № 780/нк от 

09 декабря 2020г., состав совета частично изменен приказом № 487/нк от 

26.05.2021 года, № 257 /нк от 22.03.2022 года.

Соискатель Кашинская Татьяна Сергеевна, 11 мая 1980 года рождения. В 

2004 г. соискатель окончила федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Алтайский государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации по специальности «Педиатрия». С 2004 по 2005 гг. проходила



обучение в интернатуре по специальности «Педиатрия», а с 2005 по 2007 гг. - в 

ординатуре по специальности «Педиатрия» на базе ФГБОУ ВО АГМУ 

Минздрава России. С 2007 года по настоящее время по основному месту работы 

является ассистентом кафедры пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО 

АГМУ Минздрава России. С 2022 года при ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. 

Войно-Ясенецкого Минздрава России является соискателем ученой степени 

кандидата наук по специальности 3.1.21. Педиатрия (медицинские науки). 

Диссертация выполнена в ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России на кафедре 

пропедевтики детских болезней.

Научный руководитель -  доктор медицинских наук, доцент Шахова Наталья 

Викторовна, ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, кафедра госпитальной 

педиатрии с курсом ДПО, заведующий.

Официальные оппоненты:

Мигачева Наталья Бегиевна -  доктор медицинских наук, доцент, федеральное 

государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального 

образования «Самарский государственный медицинский университет», кафедра 

педиатрии института профессионального образования, заведующий,

Ревякина Вера Афанасьевна -  доктор медицинских наук, профессор, федеральное 

государственное бюджетное учреждение науки «Федеральный исследовательский 

центр питания, биотехнологии и безопасности пищи», заведующий отделением 

аллергологии.

Ведущая организация -  обособленное структурное подразделение 

федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н. И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации - Научно-исследовательский клинический институт 

педиатрии и детской хирургии имени академика Ю. Е. Вельтищева, в своем 

положительном отзыве, подписанном Пампурой Александром Николаевичем, 

доктором медицинских наук, доцентом, заведующим отделом аллергологии и 

клинической иммунологии, проректором по научной работе, указала, что



диссертационная работа Кашинской Т.С. соответствует требованиям ВАК РФ, 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук, а автор заслуживает присуждения искомой степени по 

специальности 3.1.21. Педиатрия (медицинские науки).

Соискатель имеет 16 опубликованных по теме работ, из них в журналах, 

входящих в международные базы научного цитирования Scopus и Web of Science

-  3 работы, в ведущих рецензируемых научных журналах, рекомендованных ВАК 

РФ -  9 работ, получено 1 свидетельство о регистрации базы данных 

«Распространенность, клинико-аллергологическая характеристика и факторы 

риска развития атопического дерматита у детей дошкольного возраста, 

проживающих на территории Алтайского края». Наиболее значимые научные 

работы по теме диссертации: Распространенность атопического дерматита среди 

детей дошкольного возраста Алтайского края_/ Н.В. Шахова, Е.М. Камалтынова, 

Ю.Ф. Лобанов, Т.С. Ардатова // Вестник дерматологии и венерологии. -  2018. -  Т. 

94, № 1. -  С. 60-66; Ассоциация концентрации 25(OH)D с атопическим 

дерматитом и его тяжестью у детей в возрасте 3-6 лет: одномоментное 

исследование / Т.С. Кашинская, Н.В. Шахова // Вопросы современной педиатрии.

-  2021. -  Т. 20, №3. -  С. 232-237; Спектр сенсибилизации при атопическом 

дерматите у детей дошкольного возраста / Т.С. Кашинская, Н.В. Шахова, Ю.Ф. 

Лобанов, Н.К. Бишевская // Педиатрическая фармакология. -  2021. -  Т. 18, № 4. -  

С. 286-291; Нарушения приема витамина D у детей первого года жизни, как риск 

развития атопического дерматита у дошкольников / Т.С. Кашинская, Н.В. Шахова 

// Российский вестник перинатологии и педиатрии. -  2021. -  Т. 66, № 4. -  С. 232- 

233.

На диссертацию и автореферат поступили отзывы: д.м.н., доцента 

Кораблевой Натальи Николаевны, заведующего кафедрой педиатрии 

медицинского института ФГБОУ ВО «СГУ им. Питирима Сорокина», д.м.н., 

профессора, Заслуженного врача РФ Макаровой Валерии Ивановны, 

заведующего кафедрой пропедевтики детских болезней и поликлинической 

педиатрии ФГОУ ВО «Северный государственный медицинский университет»



Минздрава РФ, д.м.н., профессора Храмовой Елены Борисовны, проректора по 

научно-исследовательской работе и инновационной политике, заведующего 

кафедрой детских болезней и поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО 

«Тюменский ГМУ» Минздрава России, д.м.н., профессора Файзиллиной Резеды 

Абдулахатовны, заведующего кафедрой пропедевтики детских болезней и 

факультетской педиатрии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России. 

Критических замечаний нет, вопросов в отзывах не содержится, во всех отзывах 

указано, что работа Кашинской Т.С. соответствует требованиям (пункт 9 

Положения «О порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 года 

№842 в действующей редакции от 20 марта 2021 года), предъявляемым к 

диссертационным работам на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.21. Педиатрия (медицинские науки).

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается 

тем, что они являются ведущими специалистами в области педиатрии и наличием 

научных трудов, близких по теме представляемой диссертации.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:

предложена научная гипотеза о протективном влиянии витамина Д на риск 

развития и тяжесть атопического дерматита,

доказано, что нарушение приема витамина Д на первом году жизни значительно 

повышает риск развития атопического дерматита у детей к дошкольному возрасту, 

определена роль витамина Д в течении атопического дерматита у детей 

дошкольного возраста.
Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

выявлена истинная распространенность атопического дерматита у детей 

дошкольного возраста, которая составила 7,4%,

применительно к проблематике диссертации использованы методы исследования, 

позволяющие получить результаты, обладающие научной новизной, 
зафиксировано более значимое влияние нарушений приема витамина Д у детей с



отягощенным семейным аллергологическим анамнезом,

выявлена высокая частота дефицита витамина Д у детей с атопическим 

дерматитом по сравнению со здоровыми сверстниками.

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что:

данные о распространенности АтД в этой возрастной группе могут быть 

использованы органами управления здравоохранения при планировании лечебно

диагностических мероприятий, а также при проведении подобных 

эпидемиологических исследований в других регионах страны, 

полученные данные могут быть учтены при формировании стратегии 

профилактики АтД среди детей раннего возраста,

результаты позволяют планировать проведение клинических исследований по 

оценке эффективности приема витамина D при лечении пациентов с атопическим 

дерматитом.

Полученные данные используются в учебном процессе на кафедре 

«Пропедевтики детских болезней» ФГБОУ ВО «Алтайский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской

Федерации, кафедре «Дерматовенерологии, косметологии и иммунологии» 

ФГБОУ ВО «Алтайский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации, КГБУЗ «Городская 

детская поликлиника №9.

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

теория построена на комплексном многоступенчатом исследовании, посвященном 

изучению распространенности атопического дерматита у детей дошкольного 

возраста, а также определении влияния витамина Д на риск развития и тяжесть 

атопического дерматита у детей дошкольников. Достоверность полученных 

данных определена корректным дизайном исследования, а также достаточной 

выборкой, рассчитанной с помощью программы Epilnfo версия 7.2.2.6 (CDC, 

США). При расчете выборки учитывалась численность детского населения 

дошкольного возраста и распространенность атопического дерматита по данным



международных эпидемиологических исследований. Достоверность полученных 

данных подтверждена выбранной методологией сбора информации при 

проведении исследования. Распространенность АтД оценивалась в два этапа: на 

первом этапе -  с помощью валидизированного опросника ISAAC, на втором этапе 

диагноз АтД верифицирован врачами-исследователями на основании критериев 

J.M. Hainifm и G. Rajka,

достоверность полученных данных подтверждена использованием современных 

лабораторных методов с высокой чувствительностью, а также корректными 

методами статистического анализа с применением современных прикладных 

программ.

Личный вклад соискателя состоит в проведении планирования работы, 

анкетировании на скрининговом этапе, проведении физикального осмотра и 

аллергологического обследования у детей с АтД на клиническом этапе, проведени 

анализа источников литературы, проведена статистическая обработка полученных 

данных; подготовке к печати публикаций, а также представлении результатов 

исследования на Всероссийских и региональных форумах и конгрессах.

На заседании 16 февраля 2023 года диссертационный совет принял решение 

присудить Кашинской Т.С. ученую степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

20 человек, из них 9 докторов наук по специальности рассматриваемой 

диссертации 3.1.21. Педиатрия (медицинские науки), участвовавших в заседании; 

из 25 человек, входящих в состав совета, проголосовали: за 20, против нет, 

недействительных бюллетеней нет.

Председатель


