
ПОДЕЛИЛИСЬ СЕРДЕЧНЫМ ОПЫТОМ
4 апреля на IV Межрегиональную научно-практическую конферен-

цию, посвященную организации помощи пациентам с ХСН, собрались 
кардиологи.

– На сегодняшний день нет четкого структурного подхода к лече-
нию хронической сердечной недостаточности, – говорит организатор 
форума, главный внештатный кардиолог регионального минздрава, к. 
м. н., доцент Сергей Устюгов. – Нас в Красноярском крае особенно инте-
ресует организационный опыт субъектов РФ со схожими региональ-
ными особенностями, например, Тюменской области. Но и европейские 
города делятся своим подходом к ведению больных с ХСН.

По словам Сергея Александровича, первостепенное значение 
в раннем выявлении ХСН принадлежит первичному звену здравоохра-
нения, участковым терапевтам. Именно от первичного звена зависит 
выполнение наказа Президента: к 2030 году продолжительность жизни 
россиян должна составлять 78 лет. 

КОСМЕТОЛОГИИ КРАСНОЯРСКА 
ШЕСТЬ ДЕСЯТИЛЕТИЙ

В этот же день, 4 апреля, состоялся региональный научно-прак-
тический форум дерматовенерологов и косметологов «Красноярск – 
2025».

Сегодня в крае 772 предприятия сферы косметологических услуг, 
190 медико-косметических центров, всего более 900 учреждений зани-
маются красотой. Качество оказания косметологических услуг во мно-
гом зависит от подготовки специалистов. Вот почему форум под эгидой 

Российского общества дерматовенерологов и косметологов, регио-
нального министерства здравоохранения, кафедры дерматовенеро-
логии КрасГМУ обсуждал как медицинские проблемы, так и индустрию 
красоты. 

Доклады на конференции были посвящены новообразованиям 
кожи, дерматозам, псориазу, борьбе с акне, грибковым инфекциям. 
Один из докладов, небольших, но самых интересных , неплохо было бы 
выложить в открытый доступ для всех женщин, пользующихся услу-
гами косметолога:  «Ретроспективный анализ эффективных омолажи-
вающих косметологических методов». 

В КРАЕ 223 ПАЦИЕНТА  
С ПЕРЕСАЖЕННОЙ ПОЧКОЙ

4 апреля в главном корпусе КрасГМУ состоялась VIII всероссийская 
научно-практическая конференция «Актуальные вопросы нефрологии 
и заместительной почечной терапии в Сибири, 60 лет диализа в Крас-
ноярском крае».

Гостями форума стали нефрологи, трансплантологи и врачи других 
специальностей из СФО, европейской части РФ, гости из Узбекистана, 
Белоруссии, руководители крупных клиник, представители профиль-
ных министерств.

Обсуждались ведение коморбидных пациентов, проблемы заме-
стительной терапии у пациентов с ХБН. 

Диализу в Красноярском крае 60 лет. Искусственная почка рабо-
тала в краевой клинической больнице, использовалась для купирова-
ния острых отравлений. Любопытно, что санитарок, приготавливавших 

растворы, называли «девушки с веслом» – они и правда мешали жид-
кости широкими лопастями. 

Сегодня на диализе в регионе находятся 1063 пациента. Есть пере-
носные аппараты, 14 пациентам осуществляется перитонеальный диа-
лиз. 

Одна пациентка на диализе родила ребенка, еще одна – после 
трансплантации почки.

На форуме обсуждались вопросы антимикробной, таргетной тера-
пии в нефрологии и, конечно, участники говорили о трансплантации 
почки. 

Напомним, первая трансплантация почки в крае состоялась 
в марте 2015 года. Сегодня эта работа поставлена на поток. Опытом 
трансплантации с российскими коллегами поделились транспланто-
логи Белоруссии и Узбекистана. Трансплантология в Белоруссии одна 
из самых успешных в Европе. В частности, наши коллеги ведут журнал 
отказников и этим закрывают 
этическую проблему транс-
плантации: если гражданин 
не хочет никому «дарить» 
органы после смерти, он зано-
сит свои данные в этот жур-
нал. На сегодня там не более 
ста фамилий. 

В нашем крае сегодня 
наблюдаются 223 пациента 
с донорской почкой, из них 172 
получили орган в Красноярске. 

ФОРУМ

Первая трансплантация почки 
в Красноярском крае

ЧТО ТАКОЕ ЛЮБОВЬ?
Весна, молодость, красота, любовь.
«Студенческая весна-2025» прошла под этими символами возрождения. 
Две недели, с 24 марта по 7 апреля, две тысячи красноярских студентов 

соревновались в артистичности и креативности по девяти направлениям: 
вокальному, инструментальному, танцевальному, театральному, в цифро-
вом творчестве, моде, медиа, оригинальном жанре и, конечно, в вузовской 
программе – театральном представлении, наверное, больше всего любимом 
публикой. В этом году было и новшество – свободный творческий день, вот 
уж где студенты «оторвались» по полной!

Наш университет в 2025-м прошел региональный этап «Студенческой 
весны», как всегда, достойно, но бывало и лучше. 

I место в номинации «Народное пение, большие составы» у нашей пре-
красной «Здравицы». Девочки спели песню «Верила, верила, верю…» – ее 
многие знают, но исполнение оригинальное, для «Здравицы» была написана 
эксклюзивная минусовка. И невероятно украсила выступление юная скри-
пачка, будущий стоматолог, второкурсница Лиза Шнитова – своей живой скри-
почкой. 

– Мы немного отредактировали партию Лизы, – говорит солистка «Здра-
вицы» Лена Сусликова. – В воскресенье вылетаем в Петербург на Российский 
фестиваль студентов-медиков и медицинских работников, там скрипка будет 
слышна отчетливее.

Сама Лена Сусликова поет 
народные песни все годы учебы 
в медицинском университете 
и очень их любит:

– Народная музыка близка 
всем. Разве можно остаться равно-
душной, когда поет Пелагея? 

«Здравица» тоже всегда трогает 
за живое своих слушателей. Она 
завоевала на «Студенческой весне» 
еще одно место – II-е, в номина-
ции «Народное пение, стилизация 
народной песни, малые составы». 

Порадовал второкурсник 
лечебного факультета Артем Лазин 
– II место в номинации «Эстрадный 
вокал, соло».

У студентки четвертого курса лечфака Екатерины Сапрутько из коллектива 
«Красный яр» II место в номинации «Народный танец, соло».

Настя Дементьева, Лера Сат и Егор Шаркевич стали третьими в номинации 
«Медиа, видеорепортаж». 

И – III место в главной номинации «Вузовская программа». По сути, чет-
вертое – Гран-при у педагогического университета, I место у «решетневцев», 
II – у СФУ, потом мы с программой «Настоящая». 

Что такое любовь? Тема «Вузовской программы» только кажется благо-
дарной, ведь на самом деле, никто из нас толком не знает, что такое любовь. 
Команда Молодежного центра КрасГМУ представила свою версию: любовь 
– конфликт мужчины и женщины. Наверное, надо повзрослеть и набраться 
опыта, чтобы понять: в настоящей любви, какой бы загадкой она не казалась, 
всегда больше доброты, чем гордыни.

А вот режиссура педагогического университета оказалась беспроигрыш-
ной: мини-спектакль «Я море. Меня волнует…» – о том, что любовь растет 
вместе с человеком, она меняется с возрастом.

Грандиозное закрытие, Гала-концерт фестиваля состоялся 11 апреля 
на сцене Большого концертного зала. Здесь же традиционно прошла «раздача 
слонов».

В общевузовском зачете первые – артисты СФУ, вторые – КрасГПУ им. В.П. 
Астафьева, третье место завоевал СибГАУ им. акад. Решетнева. 

Финал Российской студенческой весны в 2025 году должен пройти в Казани 
– уже в четвертый раз.

Вузовская программа КрасГМУ была посвящена 
трудностям отношений

Лиза Шнитова и скрипка

«Здравица» поет
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ВНИМАНИЕ!

На сегодня на участие в фестивале подано 340 заявок, из них 40 внешних – из Таш-
кента, Гродно, Гомеля, Оренбурга, Уфы, Тюмени, Перми, Хабаровска, Рязани, Курска, 
Астрахани, Минска, Воронежа, Кемерово, Архангельска, Москвы, Самары, Томска, Бар-
наула, Ижевска, Екатеринбурга, Краснодара, Бишкека. 

294 заявки подано на выступление и печать статьи, 46 – только на печать статьи. 
Напоминаем: секционные заседания пройдут 

в один день – 21 апреля. С 24 апреля стартуют имен-
ные конкурсы КрасГМУ и СФО. В именных конкур-
сах СФО к участию допускаются не более двух работ 
от медицинского университета.

Дата и время окончания приема заявок на уча-
стие в именных конкурсах: 22 апреля, 23:59. Для уча-
стия нео6ходимо заполнить регистрационную форму 
по ссылке: 

Авторский коллектив конкурсной работы должен включать в себя не более четы-
рех человек. Количество руководителей для одной ра6оты – не более двух человек. 
До устной презентации допускается только один докладчик из числа соавторов.

Устная презентация длится не более семи минут, ответы на вопросы – пять минут.
B структуре презентации должны 6ыть отражены цель, задачи, материал и методы, 

результаты, личный вклад, имеющиеся пу6ликации и награды по теме исследования.
Заявки на публикацию статей в с6орнике РИНЦ должны быть поданы до 23:59 30 

апреля.
В рамках фестиваля 25 апреля состоится круглый стол совета молодых ученых 

СФО, который проводит ФГБУ «ВНИИИМТ» Росздравнадзор, Москва. Приглашены все 
медицинские вузы округа. 

После семинара пройдет ярмарка проектов по разработке и созданию продуктов 
в области медицинских исследований.  Победителей и призёров ждут премии и цен-
ные призы.

Ссылка:

N.B! По возникающим вопросам вы можете обратиться в НОЦ «Молодежная наука».
Наша почта: noc_science.krasgmu@mail.ru 

Официальный сайт НОЦ: Официальный сайт КрасГМУ: Группа ВКонтакте:

«ТРАМПЛИН В НАУКУ» СТАРТУЕТ ЧЕРЕЗ 10 ДНЕЙ

Расписание «Трамплина»
Дата Время Название Место

21.04.2025
понедельник

09.00-14.00 Секционные заседания Кампус Университета
09.00-11.00 Falling walls (Ru/En) Конкурс научных проектов иностранных студентов на русском языке ул. Мира 70, актовый зал, (5 этаж)
11.00-13.00 Falling walls (Ru/En) Конкурс научных проектов на английском языке, как иностранном ул. Мира 70, актовый зал, (5 этаж)
15.00-16.30 Мастер-класс по интервенционной кардиологии «Сердце – вот истинный рычаг Великого!» ул. П. Железняка 1е, симуляционный центр, (1 этаж)
15.00-16.30 Мастер-класс «Лидерство: осознанный выбор или генетическая лотерея» ул. П. Железняка 1з, лабораторный корпус, ауд. 6-30, (6 этаж)

22.04.2025
вторник

15.00-18.00 Научные инициативы иностранных студентов (En) ул. П. Железняка 1, главный корпус, зал Ученого совета, (5 этаж)
15.00-17.00 Научный квиз. Командный конкурс эрудитов. ул. П. Железняка 1, главный корпус, Белый зал, (6 этаж)
15.00-16.00 Мастер-класс «Память о страхе: можно ли научиться не бояться?» ул. П. Железняка 1з, лабораторный корпус, ауд. 4-01, (4 этаж)

23.04.2025
среда

13.00-15.00 Именной конкурс КрасГМУ «Лучшая гуманитарная студенческая работа» имени пpoфессора A.H. Opлoвa ул. П. Железняка 1, главный корпус, зал телеконференций, (3 этаж)

13.00-15.00
Именной конкурс КрасГМУ «Лучшая студенческая работа в области морфологии, гистологии и общей 
патологии» имени профессора П.Г. Подзолкова»

ул. П. Железняка 1, главный корпус, зал Ученого совета, (5 этаж)

15.00-16.30 Мастер-класс по эндоваскулярной нейрохирургии «Мозг – процессор, управляющий организмом!» ул. П. Железняка 1е, симуляционный центр, (1 этаж)
15.00-17.00 Мастер-класс «Судьба определяется не звездами, а генами. Узнай свою ДНК!» ул. П. Железняка 1з, лабораторный корпус, ауд. 6-08 , (6 этаж)
15.00-16.00 Мастер-класс «Навыки неотложной помощи. Тактическая медицина» ул. П. Железняка 1ж, морфологический корпус, симуляционный центр (цоколь)

24.04.2025
четверг

10.00-13.00 Именной конкурс СФО «Лучшая хирургическая работа» имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого ул. П. Железняка 1, главный корпус, зал телеконференций, (3 этаж) 
13.00-16.00 Именной конкурс СФО «Лучшая терапевтическая работа» имени профессора В.А. Опалевой-Стеганцевой ул. П. Железняка 1, главный корпус, зал телеконференций, (3 этаж)
10.00-13.00 Именной конкурс СФО «Лучшая научная идея» имени профессора В.А. Руднева ул. П. Железняка 1, главный корпус, зал Ученого совета, (5 этаж)
13.00-16.00 Именной конкурс СФО «Молодой организатор здравоохранения» имени профессора В.К. Сологуба ул. П. Железняка 1, главный корпус, зал Ученого совета, (5 этаж)

15.00-16.30 Мастер-класс «Первые шаги к научной публикации»
ул. П. Железняка 1, главный корпус, библиотека читальный зал, ауд. 1-20 (1 
этаж)

15.00-16.00 Мастер-класс «Идентификация пола по костям скелета» ул. П. Железняка 1ж, морфологический корпус, (цоколь)

25.04.2025
пятница

09.00-11.30
Семинар «Обеспечение жизненного цикла медицинского изделия в медицинской организации»
ФГБУ «ВНИИИМТ» Росздравнадзор, Москва 

ул. П. Железняка 1, главный корпус, актовый зал, (3 этаж)

11:30-12:00 Перерыв
12.00-16.00 Ярмарка проектов для вузов СФО. Организатор  ФГБУ «ВНИИИМТ» Росздравнадзор, Москва ул. П. Железняка 1, главный корпус, актовый зал, (3 этаж)
13.00-15.00 Конкурс для аспирантов медицинских университетов СФО «Междисциплинарный проект» ул. П. Железняка 1, главный корпус, зал телеконференций, (3 этаж)
13:00-14:00 Ярмарка СНО КрасГМУ ул. П. Железняка 1, главный корпус, Белый зал, (6 этаж)

14:00-15:30 Экскурсия по Университету для гостей
Исторический музей, НИИ Молекулярной медицины, лаборатория 
биомолекулярных и медицинских технологий, симуляционный центр

14.00-16.00
Мастер-класс «Высоко-эффективная жидкостная хроматография в исследовании растительных 
объектов»

Национальный медицинский исследовательский центр гематологии, 
Академгородок, д. 50, стр. 45

15.30-16.00 Перерыв
16.00-20.00 Экскурсия (Красноярская ГЭС, смотровая  «Царь-рыба», город Дивногорск, часовня Параскевы Пятницы)

26.04.2025
суббота

15.00-17.00 Case study. Командный конкурс в решении клинических задач ул. П. Железняка 1е, симуляционный центр, (1 этаж)
15.00-16.00 Квиз «Развитие критического мышления» ул. П. Железняка 1, главный корпус, Белый зал, (6 этаж)
15.00-17.00 Мастер-класс «Дизайн адресных лекарств» ул. П. Железняка 1з, лабораторный корпус, (2 этаж)

28.04.2025
понедельник

10.00-12.00
Именной конкурс КрасГМУ
Конкурс имени В.М. Крутовского среди студентов фармацевтического колледжа

ул. Мира 70, актовый зал, (5 этаж)

15.00-16.00 Мастер-класс «Лапароскопия в гинекологии» ул. П. Железняка 1е, симуляционный центр, (1 этаж)
16.00-17.00 Мастер-класс «Косметические швы в гинекологии» ул. П. Железняка 1е, симуляционный центр, (1 этаж)
15.00-16.00 Мастер-класс «Моделирование патологических состояний на мышах.» ул. П. Железняка 1з, лабораторный корпус, (6 этаж)

29.04.2025
вторник

11.00-13.00 Именной конкурс КрасГМУ «Лучшая студенческая работа года» имени профессора И.И. Гительзона ул. П. Железняка 1, главный корпус, зал Ученого совета, (5 этаж)

13.00-15.00
Торжественное мероприятие по подведению итогов и награждению победителей фестиваля «Трамплин 
в науку – 2025»

ул. П. Железняка 1, главный корпус, Белый зал, (6 этаж)
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В СУХОБУЗИМСКОЙ ШКОЛЕ ЕСТЬ ПАРТА 
ГЕРОЯ – МОЕГО ОТЦА
Заведующая кафедрой госпитальной терапии и иммунологии, профессор 
Ирина Владимировна Демко:

– Моему папе Владимиру Иосифовичу Рункелову 4 апреля исполнилось 100 лет. Он потомок латышских 
переселенцев. Фамилия, на самом деле, Рункелас, но в Сибири латыши стали Рункеловыми. 

На войну папа попал практически ребенком – год прибавил, ушел добровольцем. Служил в танковых 
войсках, был участником исторических битв, решивших исход войны – Сталинградской и Курской. Владимир 
Иосифович освобождал Кенигсберг, воевал в Польше и в Чехословакии, дошел до Берлина. 

Папа был многократно ранен, горел в танке, сменил семь танковых экипажей. В 1945 году награжден 
двумя орденами Красной Звезды, затем орденом Отечественной войны II степени, имеет семь боевых  

медалей. 
Его служба продолжалась и после войны, папа 

был прекрасным организатором, край помнит его 
как директора передового, известного на весь 
СССР совхоза «Маяк» в Сухобузимском районе. 
Тогда гремели две фамилии лидеров сельского хозяйства – Вепрев и Рункелов. Владимир Иосифович 
награжден орденом Трудового Красного Знамени, многими юбилейными медалями.

Нас у папы было трое – две дочери и сын. При всей занятости он находил время для детей, был 
для нас примером. А еще он всегда давал понять нам с сестрой, что мы девочки, был нежен с нами. 
Например, когда папа приезжал в Красноярск – Лена тогда уже училась в вузе, а я оканчивала школу 
– часто дарил нам цветы.

Умер папа в 2008 году. Он один из лучших и самых дорогих людей в моей жизни. 

ПОЛЕВАЯ КУХНЯ «КУЗЬМА ЯНШИН»
Заведующая кафедрой микробиологии, профессор Елена Николаевна Боча-
нова:

– Мои любимые дедушка и бабушка, Кузьма Иванович и Ксения Яковлевна Яншины – ветераны тру-
дового фронта. Они были глухонемыми, потеряли слух в детстве, дедушка – по болезни, бабушка – вслед-
ствие травмы, но оба служили Родине и приближали нашу Победу. 

Во время войны они были уже женаты, дедушка работал на военном заводе, изготавливал полевые 
кухни, и делал это так качественно, что у него было личное клеймо. На фронт шли именные полевые кухни 
«Кузьма Яншин». Бабушка шила обмундирование для наших солдат. Шила и штопала, и плакала, когда 
закрывала отверстия от пуль. 

После войны Яншины вернулись в Красноярск. 
Дедушка работал на автобусном предприятии, стеклил 
автобусы, его портрет всегда висел на городской доске 
почета.

Бабушка продолжала шить – на фабрике «Заря». 
За большие трудовые достижения она была награж-
дена орденом Дружбы Народов. 

Их единственная дочь, моя мама, конечно, умела объясняться жестами и даже какое-то время работала 
сурдопереводчиком. И я умела, и никогда не чувствовала, что мои бабушка и дедушка какие-то необычные. 
В доме часто были гости, веселье, смех, дедушка с бабушкой играли в «дурака», причем дед так лихо подтасо-
вывал карты, что бабушка всегда за ним следила. 

Я чувствовала от Кузьмы Ивановича и Ксении Яковлевны столько любви и заботы. С ними можно было обо 
всем поговорить, дедушка мне всегда пророчил: «Начальником будешь!».

До сих пор вижу их во сне и разговариваю жестами…   

САПЕР ЧЕРДАНЦЕВ ПРОКЛАДЫВАЛ  
ДОРОГИ – ВОЕННЫЕ И МИРНЫЕ
Заведующий кафедрой госпитальной хирургии им. проф. Дыхно, профессор 
Дмитрий Владимирович Черданцев:

– Мой дедушка Петр Тимофеевич Черданцев 
родился в 1913 году в Хакасии. Закончил техни-
кум и работал в Козульке. 

Призван на фронт в 1942 году, гвардии старший сержант, командир сапер-
ного взвода второй роты 98 сапёрного батальона 65-й гвардейской стрелковой 
дивизии. Бойцы дивизии участвовали в Ленинградско-Новгородской, Свир-
ско-Петрозаводской и Петсамо-Керкенесской наступательных операциях. 

В январе 1945 дивизия включена в состав 19-й армии II Белорусского фронта, которая шла в наступление 
в Восточной Померании и в начале марта вышла к Балтийскому морю. До победного мая дивизия вела боевые 
действия по уничтожению противника на западном побережье Данцигской бухты. За ратные подвиги свыше 
12 тысяч воинов дивизии были награждены орденами и медалями. Петр Тимофеевич Черданцев за мужество 
и героизм награжден орденом Красной Звезды. 

После войны дедушка был начальником строительного управления, он прокладывал знаменитую трассу 
М54 – Красноярск-Абакан. У Петра Тимофеевича есть удивительная грамота – от археологов. Дорожники наты-
кались на древние захоронения и обращались с ними бережно, приглашали специалистов. Археологи были 
дедушке благодарны. 

Я помню дедушку строгим советским начальником – преданным делу, честным и бескомпромиссным. 
На пенсии он уезжал из Абакана в Красноярск, жил в Дивногорске, но вернулся в Хакасию, где умер в 1995 году.

ПОБЕДА

НАШИ РОДНЫЕ СОЛДАТЫ
НА ДЕДУШКУ 
СЕМЕНА ПРИХОДИЛА 
ПОХОРОНКА
Елена Робертовна Андреева, заведую-
щая отделом научной литературы:

– Воевали оба мои деда – Семен Гермогенович Каре-
лин и Михаил Александрович Самойлов. 

Я лучше знала дедушку по маме, с него и начну.
Семен Карелин родился в 1902 году в деревне Ниж-

нее Карелино Иркутской области. Говорят, еще при Ека-
терине двое ссыльных Карелиных – то ли из Петербурга, 
то ли из Москвы – основали эту деревню и дали большое 
потомство. 

Дедушка Семен – участник Гражданской войны, 
в юности воевал с колчаковцами. На вторую свою, Вели-
кую Отечественную войну призван из Эвенкии в июне 
1943 года. Он уже был отцом троих детей. 

Стрелок-пулеметчик Семен Карелин воевал в При-
балтике, получил самую дорогую солдатскую медаль 
«За отвагу» – за то, что благодаря меткой стрельбе вывел 
из окружения группу солдат. 

6 марта 1945 года дедушка был ранен под Либавой. 
Пуля прошила живот, не затронув важные органы. Эту 
пулю дедушка привез домой. 

Он попал в списки погибших – фамилия Карелин есть 
на памятнике советским солдатам в латвийском поселке 
Блиденс. Жене пришла похоронка, и на сайте «Память 
народа» Семен Карелин значился как погибший – я напи-
сала туда и рассказала, что дедушка прожил до 1973 года, 
а умер в родной иркутской деревне Нижнее Карелино. 
Его туда, видимо, тянуло в последние годы.

Второй мой дедушка был из интересной семьи – его 
мама Ефросинья Михайловна была знакома со ссыль-
ными Свердловым и Сталиным. Вспо-
минала, что Свердлов был шутник, 
а «Йоська – молчун». Они даже 
на бабушкиной свадьбе гостили 
в деревне Селиванихе. 

Дедушка Михаил Алек-
сандрович родился в 1915 году 
в деревне Якуты Турухан-
ского района. Призван 
на фронт в июне 1941 
года, служил в разведке, 
дошел до Берлина. 
Комиссован по ранению. 
Награжден медалями 
«За отвагу», «За победу 
над Германией», «За оборону 
Ленинграда».

После войны служил в НКВД в Туруханском районе. 
Примечательно, что оба мои дедушки какое-то время 
жили в одной деревне. Ветераны порой ссорились – 
когда спорили о политике, о международной обста-
новке. Дедушку Самойлова побаивались – все же чело-
век в погонах, да и оружие было при нем, но только 
не дедушка Карелин. 

Я люблю обоих своих дедов – горжусь ими, участво-
вала в «Бессмертном полку». Надеюсь, их будут помнить 
многие поколения моей семьи.   

Михаил Самойлов Семен КарелинПетр Черданцев в госпитале
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ДОМА ЖДАЛИ 
ВАРЕЖКА И ЛЮЦИЙ
Пятикурсник МПФФ Александр Петров рас-
сказывает о победе на межвузовском этапе 
«Амбилимпикса»

В этом году Национальный чемпионат профес-
сионального мастерства для людей с инвалидно-
стью и ОВЗ проходил в Ставрополе. 

– Предложение поучаствовать поступило 
от нашей заведующей кафедрой, профессора Ирины 
Олеговны Логиновой, – рассказывает Саша Петров. 
– Готовила меня к «Амбилимпиксу» Галина Васи-
льевна Савченко. Я должен был оправдать надежды 
моих преподавателей, потому что они достойны 
хороших учеников, а еще хотелось посмотреть 
на теплый южный город Ставрополь.

Добрый город Ставрополь не разочаровал буду-
щего клинического психолога. Впрочем, уже почти 
настоящего – учиться Саше осталось меньше года, 
а потом он будет работать в судебной диагностике 
на Курчатова, так он решил, и похоже, у него полу-
чится.

У Александра Петрова редчайшее орфанное 
заболевание, которое дается человеку ни за что-то, 
ни почему-то – оно просто есть. И Саша Петров 
будет с ним жить – долго-долго. Он будет с ним 
работать, творить, помогать людям, радовать свою 
семью и друзей.

   Ивана Васильевича Аверченко, доцента кафедры судебной медицины;Ивана Васильевича Аверченко, доцента кафедры судебной медицины;

   Дениса Вадимовича Бочкарева, акушера-гинеколога профессорской клиники;Дениса Вадимовича Бочкарева, акушера-гинеколога профессорской клиники;

   Анатолия Михайловича Василовского, доцента кафедры гигиены;Анатолия Михайловича Василовского, доцента кафедры гигиены;

   Павла Ивановича Васильева, медбрата ЦНИЛ;Павла Ивановича Васильева, медбрата ЦНИЛ;

   Елену Владимировну Галко, ассистента кафедры поликлинической терапии Елену Владимировну Галко, ассистента кафедры поликлинической терапии и и семейной медицины;семейной медицины;

   Елену Евгеньевну Голденок, доцента кафедры медицинской кибернетики Елену Евгеньевну Голденок, доцента кафедры медицинской кибернетики и и информатики;информатики;

   Екатерину Юрьевну Горун, ассистента кафедры патологической анатомии им. проф. П.Г. Подзолкова;Екатерину Юрьевну Горун, ассистента кафедры патологической анатомии им. проф. П.Г. Подзолкова;

   Юрия Исаевича Гринштейна, заведующего кафедрой терапии ИПО;Юрия Исаевича Гринштейна, заведующего кафедрой терапии ИПО;

   Ирину Владимировну Демко, заведующую кафедрой госпитальной терапии Ирину Владимировну Демко, заведующую кафедрой госпитальной терапии и и иммунологии;иммунологии;

   Наталью Владимировну Денисову, доцента кафедры судебной медицины;Наталью Владимировну Денисову, доцента кафедры судебной медицины;

   Светлану Сергеевну Дунаевскую, научного редактора корпоративного издательского центра;Светлану Сергеевну Дунаевскую, научного редактора корпоративного издательского центра;

   Артема Викторовича Ермакова, невролога ЦНИЛ;Артема Викторовича Ермакова, невролога ЦНИЛ;

   Владу Петровну Ефремову, доцента кафедры анатомии человека;Владу Петровну Ефремову, доцента кафедры анатомии человека;

   Клавдию Сергеевну Зайцеву, лаборанта кафедры биологии Клавдию Сергеевну Зайцеву, лаборанта кафедры биологии и и экологии;экологии;

   Дмитрия Юрьевича Кивачука, ассистента кафедры хирургической стоматологии Дмитрия Юрьевича Кивачука, ассистента кафедры хирургической стоматологии и и челюстно-лицевой челюстно-лицевой 

хирургии;хирургии;

   Бирюсину Владимировну Кудрявцеву, заведующую отделением «Сестринское дело» фармацевтиче-Бирюсину Владимировну Кудрявцеву, заведующую отделением «Сестринское дело» фармацевтиче-

ского колледжа;ского колледжа;

   Надежду Александровну Леонтьеву, лаборанта кафедры стоматологии детского возраста Надежду Александровну Леонтьеву, лаборанта кафедры стоматологии детского возраста и и ортодонтии;ортодонтии;

   Раису Александровну Малышеву, гардеробщицу;Раису Александровну Малышеву, гардеробщицу;

   Надежду Анатольевну Масленникову, ассистента кафедры инфекционных болезней Надежду Анатольевну Масленникову, ассистента кафедры инфекционных болезней и и эпидемиологии;эпидемиологии;

   Алёну Валерьевну Мик, заместителя начальника отдела экономики Алёну Валерьевну Мик, заместителя начальника отдела экономики и и финансов;финансов;

   Наталью Дмитриевну Мошкову, лаборанта кафедры физиологии им. проф. А.Т. Пшоника;Наталью Дмитриевну Мошкову, лаборанта кафедры физиологии им. проф. А.Т. Пшоника;

   Юлию Юрьевну Мощенко, медсестру профессорской клиники;Юлию Юрьевну Мощенко, медсестру профессорской клиники;

   Екатерину Владимировну Наконечную, доцента кафедры клинической психологии Екатерину Владимировну Наконечную, доцента кафедры клинической психологии и и педагогики;педагогики;

   Александра Юрьевича Осипова, доцента кафедры физической культуры;Александра Юрьевича Осипова, доцента кафедры физической культуры;

   Ольгу Владимировну Парилову, ассистента кафедры ЛОР-болезней;Ольгу Владимировну Парилову, ассистента кафедры ЛОР-болезней;

   Дарью Александровну Плохих, лаборанта кафедры клинической психологии Дарью Александровну Плохих, лаборанта кафедры клинической психологии и и педагогики;педагогики;

   Оксану Юрьевну Полстяную, ассистента кафедры перинатологии, акушерства Оксану Юрьевну Полстяную, ассистента кафедры перинатологии, акушерства и и гинекологии лечебного гинекологии лечебного 

факультета;факультета;

   Екатерину Вячеславовну Сионберг, лаборанта кафедры хирургической стоматологии Екатерину Вячеславовну Сионберг, лаборанта кафедры хирургической стоматологии и и челюстно-лице-челюстно-лице-

вой хирургии;вой хирургии;

   Ульяну Владимировну Сковородкину, преподавателя кафедры латинского Ульяну Владимировну Сковородкину, преподавателя кафедры латинского и и иностранных языков;иностранных языков;

   Ольгу Валерьевну Сосимович, экономиста;Ольгу Валерьевну Сосимович, экономиста;

   Дарью Сергеевну Терешину, биолога ЦНИЛ;Дарью Сергеевну Терешину, биолога ЦНИЛ;

   Анастасию Марковну Штукарину, преподавателя фармацевтического колледжа.Анастасию Марковну Штукарину, преподавателя фармацевтического колледжа.

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

ПОЗДРАВЛЯЕМ ЮБИЛЯРОВ АПРЕЛЯ!

ПОБЕЖДАЕМ ЗНАЙ НАШИХ

ЧЕЛОВЕК,  
ПОЙМИ ЧЕЛОВЕКА
На IV Международной олимпиаде по английскому языку «Medical English Challenge» команда  
с участием нашей студентки заняла третье место

За звание лучших знатоков английского среди 
студентов медицинских и фармацевтических вузов 
России сражалась интернациональная команда 
в составе второкурсницы лечебного факультета 
Сайханыы Оргил из Монголии, первокурсницы сто-
матологического Яны Лешберг и капитана – студен-
та-лечебника IV курса Али Али Элсайеда Исмаила 
из Египта. 

Начальные этапы наши молодые люди прошли 
успешно. На первом оценивалось знание англий-
ского – тесты, грамматика. На втором этапе конкур-
санты должны были снять ролик – рассказать, какие 
навыки, какие учебные дисциплины необходимы 
будущему врачу. 

Сайханаа Оргил рассказывала о медицинской 
этике. И надо отметить, она знает, о чем говорит: 
с первых фраз – на русском ли, на английском, 
и наверняка на родном монгольском – девушка 
приятно удивляет деликатностью, хорошим воспи-
танием, светлым умом. 

Яна Лешберг быстро и удачно определилась 
со своей темой: привела аргументы в пользу меди-
цинского персонала, который не могут заменить 
роботы и искусственный интеллект. Знание англий-
ского у нее блестящее. Яна знает, что медицинский 
персонал с его эмпатией, заботой, профессионализ-
мом всегда будет выигрывать у бездушных меха-
низмов. 

– Потому что человек всегда лучше поймет 
человека, – говорит Яна. 

11 апреля  в 10:00 по московскому времени 
у наших олимпиоников состоялся финал. 

– На третьем этапе оценивалась способность 
конкурсантов работать в международной команде, 

– рассказывает заведующая кафедрой латинского 
и иностранных языков Оксана Гаврилюк. – Финал 
прошел на базе Сеченовского университета. Сту-
денты подключились к видеосвязи, определились 
с командой, получили задание и начали разработку 
и защиту своего проекта. 

Это сложно, и не только потому, что на англий-
ском – надо было найти взаимопонимание с буду-
щими врачами из других городов и стран. 

В финал вышли 18 человек из 500 участников, 
студентов 24 медицинских университетов, они раз-
делились на шесть команд. 

Наши выступили успешно: команда №4 
в составе Дас Айуши, студентки «Сеченовки», Ару-
жан Файзуллиной, студентки из Казахстана и нашей 
Яны Лешберг заняла третье командное место с про-
ектом международной стоматологической клиники. 
Яна рассказала о профессоре КрасГМУ Анатолии 
Левенце, который в своем почтенном возрасте 
успешно изучает английский язык. 

Отличился и Али Али – он «рулил» командой 
№5 и был признан лучшим капитаном.

И напоследок о самой олимпиаде. Придумали 
ее в КрасГМУ совместно с Южно-Уральским меду-
ниверситетом в 2015 году. Вначале соревновались 
между собой, но вскоре присоединился Московский 
университет им. Сеченова, а затем олимпиада при-
обрела международный статус. 

– Мы создавали олимпиаду для пропаганды 
любви к медицине и межкультурного общения, – 
рассказывает Оксана Гаврилюк. – Но, как всякое 
хорошее дело, олимпиада не только выросла гео-
графически, но и стала добрым мостом дружбы 
и единения будущих врачей. 

– Саша настолько обаятельный, что это всегда 
будет сопровождать его по жизни, – говорит доцент 
Сенченко. – Думаю, в его победе харизма сыграла 
не последнюю роль. Но мы провели серьезную под-
готовку – Саша прочитал много литературы. 

Это правда, ведь надо было выполнить слож-
ные задания в компетенции «Специальная психо-
логия». 

Во-первых, разработать программу профилак-
тики дезадаптации ребёнка с ограниченными воз-
можностями к школе. 

– Там были задания по детям с нарушением 
зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, – 
рассказывает Саша. – Я должен был выбрать нозо-
логию и составить программу адаптации.

Второе задание было творческое и очень огра-
ниченное по времени.

– За 35 минут надо было создать буклет, 
памятку для родителей, – поясняет Саша. – Мои 
коллеги сделали акцент на дизайне, а я оставил 
макет напоследок, зато получилось сделать толко-
вый структурированный текст.

Третье задание было самым сложным – надо 
было не только составить план ведения ребенка 
с нарушением слуха, но фрагментарно показать 
психологическую диагностику и коррекционное 
занятие. У нашего студента все получилось отлично, 
и жюри безоговорочно присудило ему первое место. 

– Вручили почетный диплом и сертификаты 
торговой сети «Ситилинк», пока не считал, на какую 
сумму, – рассказывает Александр Петров. – Я поле-
тел домой, в Красноярск, где тоже стало тепло, где 
меня ждали мама, Варежка и Люций.  

Мама Саши работает в психоневрологиче-
ском диспансере на Ломоносова, любимая кошка 
Варежка живет в доме давно, а кот Люций – самый 
молодой в семье, он просто красавец.

Кроме психологии Саша очень любит музыку. 
Пусть все у него сложится замечательно. 

Яна ЛешбергАли Али
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