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ПУЛЬМОНОЛОГИЯ

ХОБЛ, ЛЕГОЧНОЕ СЕРДЦЕ, БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА
001. Какие заболевания приводят к развитию вторичной эмфиземы легких?

а) острая пневмония

б) поллиноз

в) ТЭЛА

г) плеврит

д) ХОБЛ 

Правильный ответ: д

002. Какой из перечисленных факторов приводит к обструкции бронхов у больных ХОБЛ?

а) воспалительный отек слизистой бронхов и инфильтрация стенки бронхов

б) скопление слизи в просвете бронхов

в) спазм гладкой мускулатуры

г) блокада бета2-адренергических рецепторов стенки бронхов

д) верно все

Правильный ответ: д

003. Какие из факторов являются основными факторами риска ХОБЛ?

а) физическое и психическое переутомление

б) повторные пневмонии одной и той же локализации

в) застойные проявления в легких при хронической левожелудочковой СН

г) злоупотребление спиртными напитками

д) курение табака, загрязнение атмосферы, нарушение дыхания через нос и очищения вдыхаемого воздуха 

Правильный ответ: д

004. Какие из перечисленных клинических проявлений указывают на обструкцию бронхов?

а) повышение температуры тела и увеличение частоты дыханий

б) слабость, потливость, чувство разбитости

в) гнойная мокрота, симптом "барабанных палочек"

г) прекращение отделения мокроты, сухой кашель, сопровождающийся одышкой и дистанционными хрипами, экспираторная одышка, удлинение выдоха снижение ОФВ за 1 секунду

Правильный ответ: г

005. Выберите, какие из перечисленных ниже функциональных признаков характеризуют обструктивный бронхит?

а) снижение ПСВ

б) снижение ФЖЕЛ

в) снижение ОФВ1  

 г) снижение теста Тиффно

д) все верно

Правильный ответ: д

006. Какой из перечисленных факторов обструкции бронхов может отражать гиперреактивность бронхов при ХОБЛ?

а) инфильтрация стенки бронхов

б) скопление слизи в просвете бронхов

в) спазм гладкой мускулатуры бронхов

г) блокада бета-адренергических рецепторов стенки бронхов

Правильный ответ: в

007. Какой симптом не характерен для ХОБЛ?

а) коробочный звук

б) инспираторная одышка

в) удлиненный выдох

г) сухие хрипы на выдохе

д) частый непродуктивный кашель

Правильный ответ: б

008. Какие положения, касающиеся ХОБЛ, неправильны?

а) диффузное заболевание дыхательных путей

б) характеризуется обратимой обструкцией

в) характеризуется необратимой обструкцией

г) наличие кашля с мокротой на протяжении по крайней мере 3 месяцев в году в течение двух лет и более

д) приступы удушья

Правильный ответ: б

009. Клиническая симптоматика при ХОБЛ определяется:

а) стадией заболевания

б) фазой течения заболевания (обострение, ремиссия)

в) осложнениями

г) патогенетическим типом

д) всем перечисленным

Правильный ответ: д

010. К обратимым компонентам бронхиальной обструкции относят все, кроме:

а) спазма бронхов

б) воспалительного отека слизистой оболочки бронхов

в) нарушения функции мукоцилиарного аппарата бронхов

г) стеноза и облитерации просвета бронхов, а также экспираторного их коллапса

Правильный ответ: г

011. К проявлениям бронхообструктивного синдрома при ХОБЛ относится все, кроме:

а) надсадный кашель

б) сухие свистящие хрипы на выдохе

в) одышка

г) затруднение выделения мокроты

д) спирали Куршмана в мокроте

Правильный ответ: д

012. Наиболее достоверным аускультативным признаком обструкции бронхов является:

а) влажные мелкопузырчатые хрипы

б) крепитация

в) удлиненный выдох, сухие хрипы

г) бронхиальное дыхание

д) ослабленное везикулярное дыхание

Правильный ответ: в

013. Наиболее важный механизм легочной гипертензия при ХОБЛ:

а) облитерация легочных сосудов

б) повреждение альвеолярных мембран

в) левожелудочковая недостаточность

г) гипоксия

д) ацидоз

Правильный ответ: г

014. Какие изменения можно выявить при рентгенологическом исследовании у больных с ХОБЛ?

а) усиление и деформация легочного рисунка

б) синдром затемнения

в) признаки легочного сердца, фокусная тень

г) расширение тени корня легкого

д) ни один из перечисленных 

Правильный ответ: а

015. Какие из перечисленных критериев являются основными в диагностике ХОБЛ и в оценке её тяжести?

а) наличие факторов риска

б) выраженность кашля, количество и качество мокроты

в) наличие и степень выраженности обструктивного синдрома, эмфиземы, пневмосклероза

г) наличие и степень выраженности нарушений функций легких (синдромы вентиляционной, дыхательной недостаточности и декомпенсации легочного сердца)

д) все верно

Правильный ответ: д

016. Какие основные лабораторные и инструментальные исследования наиболее широко используются при диагностике ХОБЛ?

а) рентгенологическое исследование грудной клетки

б) бронхоскопия

в) цитология мокроты

г) спирография

д) все перечисленные исследования

Правильный ответ: д

017. Какой из перечисленных инструментальных методов дает наиболее точную информацию о локализации и распространенности бронхоэктазов и деформации бронхов?

а) рентгенография грудной клетки

б) бронхоскопия

в) бронхография

г) спирография

д) иммунограмма 

Правильный ответ: в

018. Простейшими приборами для определения бронхиальной обструкции являются все, за исключением:

а) спирограф

б) пневмотахометр

в) плетизмограф

г) пикфлоуметр

Правильный ответ: в

019. Обратимость бронхиальной обструкции подтверждается:

а) (+) спирографическим тестом с бета2-агонистом 

б) нормализацией показателей ПСВ на фоне базисной терапии

в) приростом ПСВ > 12% после ингаляции симпатомиметика

г) всем перечисленным

Правильный ответ: г

020. Какое осложнение наиболее часто встречается при ХОБЛ?

а) легочное кровотечение

б) спонтанный пневмоторакс

в) хроническое легочное сердце

г) острое легочное сердце

д) амилоидоз 

Правильный ответ: в

021. При ХОБЛ возможны все осложнения, кроме:

а) правожелудочковой недостаточности

б) эритроцитоза

в) дыхательной недостаточности

г) левожелудочковой недостаточности

Правильный ответ: г

022. Самыми частыми инфекционными агентами, вызывающими обострение хронического бронхита, являются:

а) пневмококк и гемофильная палочка

б) стафилококк

в) стрептококк

г) ассоциация стафилококков и анаэробных неспорообразующих микроорганизмов

Правильный ответ: а

023. Какой из перечисленных препаратов, применяемых как бронходилататор, обладает кардиотоксическим действием?

а) серевент

б) теотард

в) астмопент

г) атровент

д) беродуал 

Правильный ответ: в

024. К бронхорасширяющим препаратам группы бета2-агонистов пролонгированного действия относят:

а) изадрин (изопротеренол, новодрин, эуспиран)

б) фенотерол (беротек)

в) орципреналина сульфат (алупент, астмопент, метапротеренол сульфат)

г) сальбутамол (альбутерол, вентолин)

д) сальметерол

Правильный ответ: д

025. Показанием к назначению кортикостероидной терапии при ХОБЛ является:

а) тяжелое клиническое течение заболевания, ОФВ1 < 50%
б) неэффективность лечения бронхоспазмолитическими средствами

в) обострение 3 и более раз за 2 последних года

г) все перечисленное

Правильный ответ: г

026. Какое заболевание  может приводить к развитию хронического легочного сердца?

а) ХОБЛ

б) силикоз

в) идиопатический фиброзирующий альвеолит

г) синдром Пиквика

д) верно все

Правильный ответ: д

027. Обязательным условием развития легочного сердца является:

а) венозный застой в малом круге кровообращения

б) легочная артериальная гипертензия

в) повышение внутригрудного давления

г) повышение легочно-капиллярного давления

д) снижение сердечного выброса

Правильный ответ: б

028. Развитие острого легочного сердца наиболее вероятно:

а) при массивной ТЭЛА

б) при пневмонии

в) при инфаркте миокарда правого желудочка

г) при астматическом статусе второй стадии

д) при респираторном дистресс-синдроме взрослых

Правильный ответ: а

029. При каких из перечисленных групп заболеваний развивается острое легочное сердце?

а) рецидивирующая ТЭЛА, альвеолиты, саркоидоз

б) ТЭЛА, пневмоторакс, тотальная пневмония, астматический статус при БА

в) ХОБЛ, эмфизема, пневмосклероз, бронхиальная астма

г) синдром Пиквика, кифосколиоз, полимиелит

д) при всех перечисленных заболеваниях

Правильный ответ: б

030. Какой из перечисленных механизмов гипертонии малого круга имеет место при формированиии легочного сердца при ТЭЛА?

а) бронхо-легочный

б) васкулярный

в) рефлекс Эйлера

г) торако-диафрагмальный

д) все перечисленные механизмы

Правильный ответ: б

031. Какая из перечисленных характеристик не относится к синдрому легочного сердца?

а) гипертрофия и дилатация правого желудочка при бронхо-легочных заболеваниях

б) гипертрофия и дилатация правого желудочка при поражении легочных сосудов

в) гипертрофия и дилатация правого желудочка при деформации грудной клетки

г) гипертрофия и дилатация правого желудочка при митральном стенозе

д) ни один из них

Правильный ответ: г

032. Какие из признаков указывают на декомпенсацию легочного сердца?

а) гипертрофия правого желудочка (усиление сердечного толчка, увеличение границ сердца вправо)

б) акцент второго тона над легочной артерией

в) набухание шейных вен на выдохе

г) набухание шейных вен на выдохе и на вдохе, положительный симптом Плеша

Правильный ответ: г

033. Какие из перечисленных признаков указывают на хроническое легочное сердце у больных с ХОБЛ?

а) акцент второго тона над легочной артерией

б) набухание шейных вен на выдохе и при кашле

в) эпигастральная пульсация и выбухание дуги легочной артерии в прямой проекции и выбухание conus pulmonalis в первой косой проекции

г) диффузный теплый цианоз

д) верно все 

Правильный ответ: в

034. Какие перечисленные физикально-инструментальные признаки указывают на хроническое легочное сердце?

а) эпигастральная пульсация и акцент второго тона над легочной артерией

б) на ЭКГ-отклонение электрической оси сердца вправо, RSV1 больше единицы, высокий остроконечный РIII, PavF

в) рентгенологически выбухание дуги легочной артерии по левому контуру в прямой проекции, увеличение conus pulmonalis в первом косом положении

г) эхокардиографически-гипертрофия и увеличение полости правого желудочка

д) все выше перечисленное

Правильный ответ: д

035. С какими заболеваниями необходимо дифференцировать легочное сердце?

а) врожденные пороки со сбросом крови в правые отделы сердца

б) митральный стеноз

в) миокардиты, перикардиты в терминальном периоде

г) острый инфаркт миокарда

д) со всеми перечисленными заболеваниями

Правильный ответ: д

036. Какие из ЭКГ-признаков указывают на острое легочное сердце в дифференциальной диагностике с острым задним инфарктом миокарда?

а) отклонение электрической оси сердца вправо при сочетании патологического зубца QIII с зубцом QII
б) отклонение электрической оси сердца вправо при сочетании патологического зубца QIII с глубоким зубцом SII, возрастание величины зубца R в отведении V1 и появление отрицательных Т в правой группе грудных отведений

в) появление патологического зубца Q в отведении V6
Правильный ответ: б

037. Какие из перечисленных принципов необходимо соблюдать при лечении легочного сердца у больных с ХОБЛ?

а) лечение основного заболевания

б) медикаментозная терапия, направленная на снижение давления в легочной артерии

в) при декомпенсации легочного сердца кардиотоники, мочегонные, кровопускания

г) антикоагулянты прямого действия

д) все верно

Правильный ответ: д

038. В лечении больных с декомпенсированным легочным сердцем оправдано применение всех методов, кроме:

а) инфузии растворов нитроглицерина

б) блокаторов кальциевых каналов

в) сердечных гликозидов

г) антагонистов альдостерона

д) кровопускания с последующим введением реополиглюкина

Правильный ответ: в

039. Выберите нозологическую форму, при которой дыхательная недостаточность является быстро прогрессирующим, ведущим синдромом:

а) бронхиальная астма (атопическая)

б) ХОБЛ 

в) хронический абсцесс

г) фиброзирующий альвеолит

д) все перечисленное

Правильный ответ: г

040. Какие из проявлений относятся к синдрому дыхательной недостаточности?

а) диффузный теплый цианоз и артериальная гипоксия по данным оксигемометрии

б) одышка экспираторного типа

в) сухие рассеянные хрипы в легких

г) снижение показателей бронхиальной проходимости (ФЖЕЛ, ПОС, ОФВ1)

д) все перечисленные признаки

Правильный ответ: а

041. Какой показатель характерен для рестриктивной дыхательной недостаточности?

а) уменьшение ЖЕЛ

б) уменьшение ФЖЕЛ1
в) уменьшение диффузионной способности (по CO2)

г) уменьшение МОД

Правильный ответ: а

042. Какой из клинико-лабораторных проявлений относится к синдрому дыхательной недостаточности?

а) одышка и диффузный теплый цианоз

б) артериальная гипоксемия по оксигемограмме

в) повышение парциального давления углекислого газа в крови

г) снижение рН крови ниже 7,4

д) все перечисленные проявления

Правильный ответ: д

043. У б-ного рентгенологически диффузный сетчатый пневмосклероз, признаки гипертонии малого круга кровообращения. По данным ФВД рестриктивный тип ДН. Все методы исследования информативны в данном случае, кроме:

а) исследование мокроты

б) цитологическое исследование бронхо-альвеолярной жидкости

в) зондирование полостей сердца

г) бронхоскопическое исследование с трахеобронхиальной биопсией 

Правильный ответ: в

044. Средства, которые применяются при лечении хр. легочной недостаточности:

а) оксигенотерапия

б) аналептики центрального действия

в) глюкокортикостероиды

г) антикоагулянты 

д) верно все

Правильный ответ: д

045. Перечислите факторы, способствующие гипертензии малого круга кровообращения:

а) нарушение вентиляции

б) нарушение микроциркуляции в легких

в) снижение парциального напряжения кислорода до 80 мм

г) гиперкапния

д) все перечисленное

Правильный ответ: д

046. Какие из групп факторов являются органическими в патогенезе легочной гипертонии?

а) рефлекс Эйлера-Лильестранда

б) увеличение притока крови к правым отделам сердца и изменение присасывающей способности грудной клетки при эмфиземе легких

в) повышение вязкости крови

г) диффузный перибронхиальный и периваскулярный пневмосклероз, обструктивная эмфизема

д) все перечисленные факторы 

Правильный ответ: г

047. Какой из симптомов характерен для синдрома Аэрза?

а) выраженный диффузный цианоз

б) выраженный акцент второго тона над легочной артерией с металлическим оттенком

в) тяжелая нерегулируемая правожелудочковая недостаточность с относительной недостаточностью трехстворчатого клапана

г) шум Грехема-Стилла

д) все перечисленные симптомы

Правильный ответ: д

048. Какие функциональные факторы, формирующие легочную гипертензию, не характерны для легочного сердца?

а) рефлекс Эйлера

б) повышение вязкости крови

в) рефлекс Китаева

г) увеличение присасывающей способности грудной клетки при эмфиземе

Правильный ответ: в

049. Какие из факторов не участвуют в формировании легочной гипертонии при ХОБЛ?

а) рефлекс Эйлера-Лильестранда

б) повышение вязкости крови

в) рефлекс Китаева

г) изменение присасывающей способности грудной клетки при эмфиземе

Правильный ответ: в

050. Признаки легочной артериальной гипертензии следующие, кроме:

а) легочно-капиллярное давление 20 мм

б) акцент П тона во П межреберье слева

в) расширение конуса легочной артерии

г) может быть диастолический шум на легочной артерии

Правильный ответ: а

051. Укажите, какой из элементов мокроты, взятой у больного через 8 часов после приступа бронхиальной астмы, свидетельствует об аллергическом процессе в бронхиальном дереве?

а) спирали Куршмана

б) кристаллы Шарко-Лейдена

в) эозинофилия

г) ни один из приведенных

д) все выше перечисленное 

Правильный ответ: д

052. При аспириновой астме в патогенезе имеет значение:

а) блокада бета-2-рецепторов

б) повышенная чувствительность Н1-гистаминовых рецепторов

в) нарушение метаболизма арахидоновой кислоты

г) аллергическая реакция немедленного типа

д) аллергическая реакция замедленного типа

Правильный ответ: в

053. Приступ удушья при аспириновой астме может быть спровоцирован:

а) употреблением кофе

б) приемом пенициллина

в) полипэктомией

г) контактом с собакой

д) пробой с сальбутамолом

Правильный ответ: в

054. Какие из перечисленных аллергенов могут провоцировать приступ БА

а) дафнии

б) пух, перья

в) препараты пиразолонового ряда

г) домашний клещ

д) все перечисленные

Правильный ответ: д

055. Какие условия способствуют формированию бронхиальной астмы?

а) генетическая предрасположенность

б) аллергические заболевания в анамнезе

в) длительное лечение нестероидными противовоспалительными средствами

г) частые воспалительные заболевания легких

д) все перечисленное

Правильный ответ: д

056. Морфологические изменения при бронхиальной астме:

а) отек слизистой

б) спазм гладкой мускулатуры бронхов

в) формирование вязкого секрета

г) гипертрофия гладкой мускулатуры

д) все перечисленное

Правильный ответ: д

057. У больной, 76 лет, последние 5 лет приступы экспираторного удушья, развивающиеся поздно вечером, после ужина, лежа в постели. Приступ проходит в положении стоя, без фиксации плечевого пояса. Чем обусловлено удушье?

а) бронхиальной астмой

б) гиперпаратиреозом

в) карциноидным синдромом

г) пищеводным рефлюксом

д) гипопаратиреозом

Правильный ответ: г

058. У больного ежегодно в августе повторяются приступы удушья. Можно заподозрить:

а) бытовую сенсибилизацию

б) грибковую сенсибилизацию

в) клещевую сенсибилизацию

г) пыльцевую сенсибилизацию

д) пищевую сенсибилизацию 

Правильный ответ: г

059. Б-ная со стероидозависимой БА доставлена в реанимацию. Ортопноэ, серый цианоз, слышны сухие свистящие хрипы на расстоянии. При аускультации участки, в которых дыхание не проводится. Что могло обусловить это?

а) стрессовая ситуация

б) злоупотребление симпатомиметиками

в) физическая нагрузка

г) снижение дозы стероидных гормонов

д) все перечисленное

Правильный ответ: д

060. Противопоказания к вынашиванию беременности при бронхиальной астме:

а) повторные курсы специфической иммунной терапии в анамнезе

б) поливалентная сенсибилизация

в) предменструальный синдром

г) длительная стероидная терапия

д) частые астматические состояния в анамнезе

Правильный ответ: д

061. Что является ведущим в диагностике атопической бронхиальной астмы?

а) аллергологическое обследование

б) флюорография грудной клетки

в) спирограмма

г) фибробронхоскопия

д) клинический анализ крови

Правильный ответ: а

062. Какие показатели спирограммы не изменяются при атопической бронхиальной астме?

а) ОФВ1
б) ПОС

в) МОС25
г) ЖЕЛ

д) индекс Тиффно

Правильный ответ: г

063. Каковы критерии атопической бронхиальной астмы?

а) отягощенная наследственность

б) положительный эффект элиминации

в) наличие аллергической риносинусопатии

г) положительные кожные пробы с бытовыми аллергенами

д) все перечисленное

Правильный ответ: д

064. Каковы критерии тяжести астматического состояния?

а) изменение гемодинамики

б) наличие продолжительного удушья, резистентного к бронхолитикам

в) метаболический ацидоз

г) газовый состав крови

д) верно все

Правильный ответ: д

065. У пациентов, страдающих артритом и аспириновой бронхиальной астмой, какие из перечисленных препаратов могут ухудшить течение бронхиальной астмы?

а) сургам

б) вольтарен

в) индометацин

г) бруфен

д) все перечисленные

Правильный ответ: д

066. Укажите, какие из перечисленных препаратов, используемых в лечении бронхиальной астмы, относятся к селективным симпатомиметикам?

а) беклоджет 

б) фликсотид 

в) беротек

в) астмопент 

д) сальбутамол

Правильный ответ: в

067. Осложнения длительной кортикостероидной терапии:

а) нефрит

б) гепатит

в) нарушение сна

г) остеопороз

д) диффузный пневмосклероз

Правильный ответ: г

068. Вероятные осложнения длительной терапии ингаляционными кортикостероидами:

а) рецидивирующий ларингоспазм

б) сахарный диабет

в) остеопороз

г) кандидоз полости рта

д) экспираторный стеноз

Правильный ответ: г

069. Какие препараты обладают пролонгированным бронхолитическим действием?

а) кетотифен

б) теопек

в) беротек

г) сальбутамол

д) тавегил

Правильный ответ: б

070. Какой препарат противопоказан при аспириновой астме?

а) сальбутамол 

б) теофедрин

в) интал

г) атровент

д) эуфиллин

Правильный ответ: б

071. Приступы удушья у молодого человека сопровождаются аллергической риносинусопатией. Выражен эффект бытовой элиминации. При аллергологическом обследовании аллергия на домашнюю пыль. Базисная терапия?

а) ингаляционные кортикостероиды

б) антигистаминные препараты

в) холинолитики

г) специфическая гипосенсибилизация

д) бронхолитики

Правильный ответ: г

072. При наличии беременности у женщины, страдающей стероидозависимой бронхиальной астмой, целесообразно рекомендовать:

а) увеличить поддерживающую дозу глюкокортикоидов

б) уменьшить поддерживающую дозу глюкокортикоидов

в) оставить ту же дозу

г) отменить глюкокортикоиды

д) назначить только симпатомиметики

Правильный ответ: в

073. Назначение ингаляционных симпатомиметиков противопоказано при:

а) кандидомикозе верхних дыхательных путей

б) мерцательной аритмии и тиреотоксикозе

в) экспираторном стенозе

Правильный ответ: б

074. Какими препаратами проводится неспецифическая гипосенсибилизирующая терапия?

а) иммуноглобулин противоаллергический

б) аутосыворотка

в) гистоглобулин

г) аллергоглобулин

д) всеми названными

Правильный ответ: д

075. Какие из перечисленных ниже препаратов противопоказаны больным бронхиальной астмой, имеющих сопутствующую гипертоническую болезнь?

а) эфедрин

б) обзидан

в) коринфар

г) сальбутамол 

д) капотен

Правильный ответ: б

