
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Красноярский государственный медицинский 

университет имени профессора В .Ф. Войно-Ясенецкого» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Фармацевтический колледж 

ДНЕВНИК 

Преддипломной практики: 

Дисциплина «Сестринское дело в хирургии» 

студента (ки) 4 курса 41 О группы 

специальности 34.02.01. Сестринское дело 

Пинчук Натальи Олеговны 

База производственной практики : КГБУЗ «Красноярский краевой клинический 

онкологический диспансер им. А.И. Крыжановского» 

Руководители практики : 

Общий руководитель: Фатьянова Ольга Петровна 

Непосредственный руководитель : Тимохина Оксана Викторовна 

Методический руководитель: Бодров Юрий Иванович 

Красноярск 2023 



d) 
~ 

9 
V) 
Q 

~ 

Содержание работы 

Непосредственный руководитель Тимохина Оксана Викторовна 

21 день. Наблюдала как осуществляется катетеризация мочевого пузыря 
(женщина), проводила дезинфекцию, гигиеническое мытье рук. 

Катетеризация мочевого пузыря (женщина): 

1. Информируйте пациента о предстоящей манипуляции и ходе ее выполнения . 

2. Попросите пациентку тщательно подмыться до процедуры с использованием 
мыла. 

3. Придайте пациенту удобное положение "полусидя" с разведенными бедрами. 
4. Подстелите под таз пациентки клеенку, поверх которой положите пеленку . -
5. Вымойте руки, наденьте перчатки. 
6. Поставьте между бедрами пациентки лоток со стерильным материалом : 

салфетками, ватными тампонами, а также лоток для сбора отработанного 
материала, и судно (мочеприемник) в непосредственной близости . 
7. Обработайте салфетками, смоченными в антисептическом растворе большие, 
затем малые половые губы, затем отверстие мочеиспускательного канала. 

Движения сверху вниз. Каждый раз используйте новую салфетку . Сбрасывайте 

салфетки в лоток для использованного материала. 

8. Смените перчатки на стерильные . 

9. Обложите стерильными салфетками . 

1 О. Возьмите катетер стерильным пинцетом в правую руку, отступив от кончика 

на 3 - 4 см., свободный конец зажмите IV - V пальцами этой же руки . 

1 1. Смажьте конец катетера стерильным глицерином, методом полива. 

12. Разведите малые и большие половые губы пальцами левой руки, обнажите 
отверстие мочеиспускательного канала . 

13. Введите катетер в отверстие на глубину 3 -4 см . 

14. Опустите свободный конец катетера в емкость для сбора мочи . 

15. Извлеките катетер, после выведения мочи, и погрузите его в 

дезинфицирующий раствор. 

16. Уберите емкость с мочой, и остальные предметы . 

17. Снимите перчатки, вымойте руки . 

18. Уложите пациентку удобно . 

19. Сделать запись о проведенной процедуры в соответствующей документации. 

Итог дня: Выполненные манипуляции Количество 

Катетеризация мочевого пузыря (женщины) 

Проведение дезинфекции 

Гигиеническое мытье рук 

Тммохмна о.в. 
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