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1. Гормональная регуляция углеводного обмена. Регуляция уровня сахара в крови. Зависимые и независимые от инсулина пути обмена глюкозы.

2. Гормональная регуляция липидного обмена. Роль инсулина, тиреоидных гормонов, глюкокортикоидов, соматотропина, пролактина, катехоламинов. Адипоцитокины.

3. Особенности эпидемиологии сахарного диабета 1 и 2 типа у населения Земли. Географическая вариабельность.

4. Факторы риска развития сахарного диабета 2 типа. Роль генетических факторов, физической активности, питания, возраста, избыточной массы тела, внутриутробного развития.

5. Современные теории развития сахарного диабета 2 типа (гипотезы "экономного" генотипа, "дефицитного" фенотипа; роль углеводов в питании).

6. Аутоиммунный полигландулярный синдром 1 типа. Этиология. Компоненты синдрома. Клиника. Лечение. Прогноз.

7. Синдром  множественной эндокринной неоплазии 1 типа. Этиология. Компоненты синдрома. Клиника. Лечение. Прогноз.

8. Йоддефицитные заболевания. Функциональная автономия щитовидной железы и тиреотоксическая аденома. Патогенез. Клиника. Лечение.
9. Опухоли коры надпочечников (глюкостерома, синдром Конна, андростерома, эстрома, смешанные опухоли, инцинденталома).
10. Физиология полового формирования.

11. МЭН II - синдром Сиппла.

12. Неклассические формы синдром МЭН. Генетические основы. Диагностика. Клинические проявления. Лечение.

13. Сахарный диабет у детей и подростков.
14. Врожденная дисфункция коры надпочечников.
15. Заболевания и состояния, сопровождающиеся развитием гиперкальциемии.

16. Заболевания и состояния, приводящие к гипокальциемии.

17. Эндокринная офтальмопатия.
18. Гипоталамический синдром пубертатного периода.
19. Несахарный диабет, синдром Пархона.
20. Реабилитация больных сахарным диабетом.
21. Синдром тиротоксикоза (диффузный токсический зоб, токсическая аденома, многоузловой токсический зоб).
22. Гипогонадизм у женщин.

23. Гипогонадизм у мужчин.
24. Эректильная дисфункция и сахарный диабет.

25. Соматотропная недостаточность. Частота. Этиопатогенез.  Клинические проявления. Дифференциальный диагноз.
26. Кардиомиопатия при акромегалии: диагностика, лечение, профилактика.

27. Лечение акромегалии длительно действующими аналогами соматостатина.

28.  Акромегалия и беременность.

29.  Вопросы лечения, профилактики и самоконтроля сахарного диабета.
30. Опухоли щитовидной железы.
31. Ожирение: современный этиопатогенез, клинические формы.
32. Эндокринные формы ожирения.
33. Проблемы лечения экзогенно-конституционального ожирения в условиях мегаполиса.
34. Гиперандрогения у женщин.
35. Инциденталомы надпочечников.
36. Проблемы применения  ЗГТ в менопаузальном периоде.
37. Гормонально не активные аденомы гипофиза: тактика ведения.
38. Субклинический гипотиреоз у пожилых: возможности ЗГТ тиреоидными гормонами.
39. Синдром диабетической стопы, ишемическая форма: клиника, лечение, профилактика.
40. Гормональная система регуляции иодно-электролитного баланса. 
Зав. кафедрой внутренних болезней №2 
с курсом ПО КрасГМУ, 

д.м.н., профессор                                                                          И.В. Демко
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