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Что такое порт – система?

	Это медицинское устройство, устанавливаемое под кожу, выглядит как небольшая ёмкость-камера, имеющая в верхней части силиконовую мембрану, через которую специальной иглой выполняют пункции.
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Для чего нужна порт - система?

	Для введения любых лекарственных препаратов
	  [image: ]

	Парентерального питания
	

	Переливания препаратов крови и кровезаменителей
	

	Забора крови для проведения анализов
	



Уход за порт – системой 

	№
	Что нужно сделать
	Когда?
	Фото

	1
	Не снимать и не мочить повязку пока не разрешит врач
	В первые дни после установки
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	2
	Избегать давление на место разреза
	
	

	3
	Не поднимать предметы тяжелее 4 - 5 кг
	В течение 3 – 7 дней после установки порт - системы
	   [image: C:\Program Files (x86)\Microsoft Office\MEDIA\CAGCAT10\j0300840.wmf]

	4
	От многих видов спорта придется отказаться, особенно контактных, т.к. высок риск смещения трубки
	Все время пока установлена порт - система
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	5
	Следует отказаться от работ на участке. А так же не давать избыточную нагрузку на руку со стороны,  установленной порт - системы
	Все время пока установлена порт - система
	    [image: ]

	6
	Необходимо промывать порт - систему в медицинском учреждении один раз в 4 - 6 недель
	Все время пока установлена порт - система
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В каких случаях стоит незамедлительно обратиться к врачу?

	1
	В первые дни после операции появилось затрудненное дыхание и боли в груди на стороне установки
	                          [image: ]

	2

	В первые дни после операции температура тела была выше 38 Cо
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	3
	На коже в области порта появилась припухлость, покраснение или отделяемое из раны
	                         [image: ]

	4
	Появилась отечность руки и посинение кожи на стороне установки
	                   [image: ]

	5
	Инъекции стали болезненными
	                       [image: ]



 Порт-система остается на весь период лечения и способна функционировать долгие годы. Порт не требует никакого специального ухода до тех пор, пока он регулярно используется.
 После завершения лечения порт система удаляется в операционной под местной анестезией.
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*Памятка создана на основании:

1. Ст. 22 ФЗ от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»
2. Приказ Минздрава России от 19.03.2021 № 231н «Об утверждении Порядка проведения контроля объемов, сроков, качества и условий предоставления медицинской помощи по обязательному медицинскому страхованию застрахованным лицам, а также ее финансового обеспечения» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2022)
3. Samuel. E. Wilson: Vascular Access, Principles and Practice, 2010.
4. Volker Schumpelick: Atlas of General Surgery, 2009, p. 25-27.
5. Инновационные технологии в химиотерапии. Инфузионные порт-системы для химиотерапии.
6. https://www.mskcc.org/ru/cancer-care/patient-education/your-implanted-port
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