ФГБОУ ВО КрасГМУим. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России

Фармацевтический колледж
ДНЕВНИК
производственной практики
МДК. 01.01. Лекарствоведение
Ф.И.О______Каралюк Екатерины Сергеевны ______________________


Место прохождения практики  АО «Губернские аптеки» ЦРА № 51 аптека №51,

с.Богучаны, ул Перенсона 3
(медицинская/фармацевтическая организация, отделение)
с « 16 »  марта 2022 г.   по   « 29 » марта 2022 г.

Руководители практики:

Общий – Ф.И.О. (его должность) Семенова Надежда Леонидовна (Зав.аптекой) 

Непосредственный – Ф.И.О. (его должность) Семенова Надежда Леонидовна (Зав.аптекой) 

Методический – Ф.И.О. (его должность)   Черкашина Анастасия Валерьевна (преподаватель)
Красноярск 2022
Тематический план
производственной практики

	№
	Наименование разделов и тем практики
	Всего часов

	  1
	Средства, влияющие на периферическую нервную систему.
М-холиноблокаторы.

Альфа-адреноблокаторы.

Альфа2-адреномиметики.

Бета2-адреномиметики.
	6

	2
	Средства, влияющие на центральную нервную систему.
Анальгетики наркотические и ненаркотические.

Снотворные средства. Транквилизаторы.
	6

	3
	Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.
ИАПФ. Блокаторы рецепторов ангиотензина II. 

Блокаторы «медленных кальциевых каналов».

Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидные, тиазидоподобные, петлевые, калийсберегающие. Бета1-адреноблокаторы.

Антиангинальные средства. Нитраты.
	6

	4
	Средства, влияющие на функции органов дыхания.
Отхаркивающие и муколитические средства.

Противокашлевые наркотические и ненаркотические средства.
	6

	5
	Средства, влияющие на функции органов пищеварения.
Прокинетические и противорвотные средства.

Анорексигенные средства.

Ферментные препараты.
	6

	6
	Слабительные средства. Осмотические слабительные. Раздражающие рецепторы кишечника.

Гепатотропные средства. Холекинетики. Холесекретики. Гепатопротекторы.
	6

	7
	Средства, влияющие на систему крови.
Гемостатики растительного происхождения.

Средства лечения  гипохромных (железодефицитных) анемий.
	6

	8
	Антиагреганты.

Антикоагулянты прямого действия.
	6

	9
	Гормональные препараты.
Глюкокортикостероиды для местного применения.

Препараты гормонов щитовидной железы. Антитиреоидные средства.
	6

	10
	Средства лечения сахарного диабета I и II типов.

Оральные контрацептивы. Монофазные. Двухфазные. Трехфазные.
	6

	11
	Противомикробные средства.
Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны.

Антибиотики пенициллинового ряда. Макролиды.
	6

	12
	Противопротозойные средства. Производные нитроимидазола.

Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза, себореи.
	6

	
	Итого
	72

	Вид промежуточной аттестации
	дифференцированный зачет
	


График работы
	№ п/п 
	Дата
	Часы работы
	Тема практического занятия
	Подпись руководителя практики

	1
	16.03.22
	8:00-14:00
	Средства, влияющие на периферическую нервную систему.

	

	2
	17.03.22
	8:00-14:00
	Средства, влияющие на центральную нервную систему.

	

	3
	18.03.22
	8:00-14:00
	Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

	

	4
	19.03.22
	8:00-14:00
	Средства, влияющие на функции органов дыхания.

	

	5
	21.03.22
	8:00-14:00
	Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

	

	6
	22.03.22
	8:00-14:00
	Средства, влияющие на функции органов пищеварения

	

	7
	23.03.22
	8:00-14:00
	Средства, влияющие на систему крови.

	

	8
	24.03.22
	8:00-14:00
	Средства, влияющие на систему крови.

	

	9
	25.03.22
	8:00-14:00
	Гормональные препараты.

	

	10
	26.03.22
	8:00-14:00
	Гормональные препараты.

	

	11
	28.03.22
	8:00-14:00
	Противомикробные средства.

	

	12
	29.03.22
	8:00-14:00
	Противопротозойные средства.
	


              М.П.

аптечной организации
Подпись общего руководителя 
Инструктаж по технике безопасности
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Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.

Тема: М-холиноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Спирива капс. с порошком д/ингаляций 18 мкг №30

	МНН
	Тиотропия бромид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Спирива Респимат

	Аналоговая замена (ТН)
	Платиффилин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Спиолто Респимат (Олодатерол + Тиотропия бромид)

	Механизм действия


	В результате ингибирования М3-рецепторов в дыхательных путях происходит расслабление гладкой мускулатуры.

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий

	Показания к применению


	в качестве поддерживающей терапии у пациентов с ХОБЛ, включая хронический бронхит и эмфизему 

	Способ применения и режим дозирования
	Назначают по 1 капс./сут в одно и то же время в виде ингаляций с помощью ингалятора HandiHale

	Побочные эффекты
	Сухость во рту, головокружения, дисфония, кашель

	Противопоказания к применению


	 1 триместр беременности; детский и подростковый возраст до 18 лет; повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возможно назначение препарата Спирива  в комбинации с другими препаратами, обычно применяющимися для лечения ХОБЛ: симпатомиметиками, производными метилксантина, пероральными и ингаляционными ГКС.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	форма бланка 107-1/у, рецепт в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°C; не замораживать.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Альфа-адреноблокаторы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кардура таб. 1 мг № 14

	МНН
	Доксазозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Доксазозин-Тева, Артезин

	Аналоговая замена (ТН)
	Омник, Теразозин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	селективная блокада α1-адренорецепторов, расположенных в строме и капсуле предстательной железы и шейке мочевого пузыря

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, сосудорасширяющий

	Показания к применению


	доброкачественная гиперплазия предстательной железы; для лечения задержки оттока мочи и других симптомов, связанных с ДГПЖ; артериальная гипертензия (в составе комбинированной терапии).

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат принимают внутрь, утром или вечером, по 1 мг 1 раз/сут .

	Побочные эффекты


	возбуждение, беспокойство, бессонница, одышка, ринит, выраженное снижение АД, постуральная гипотензия.

	Противопоказания к применению


	тяжелая печеночная недостаточность, инфекции мочевыводящих путей, анурия, прогрессирующая почечная недостаточность, гипотензия и склонность к ортостатическим нарушениям, камни в мочевом пузыре, возраст до 18 лет;

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с другими гипотензивными средствами усиливает выраженность их действия (необходима коррекция дозы).Не рекомендуется принимать одновременно с другими блокаторами α-адренорецепторов.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк 107-1/у, в аптеке не хранится.

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Альфа- адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Корнам таб. 5 мг № 20

	МНН
	Теразозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сетегис, Теразозин

	Аналоговая замена (ТН)
	Кардура, Омник

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Блокируя  α1-адренорецепторы  резистивных (артериальных) сосудов, вызывает их расширение, уменьшение ОПСС и понижение АД.

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудорасширяющий, гипотензивный

	Показания к применению


	Симптоматическое лечение доброкачественной гиперплазии предстательной железы (ДГПЖ). Лечение артериальной гипертензии (в составе комбинированной терапии).

	Способ применения и режим дозирования
	Рекомендуемая начальная доза - 1 мг/сут. Оптимальный режим дозирования определяет врач.

	Побочные эффекты


	Ощущение сердцебиения, тахикардия, боль в груди, обморок, одышка, тошнота.

	Противопоказания к применению


	 хронические инфекционные заболевания мочевыводящих путей; артериальная гипотензия; склонность к ортостатическим нарушениям регуляции, беременность, период грудного вскармливания; детский и подростковый возраст до 18 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении теразозина с другими гипотензивными средствами возможно усиление антигипертензивного действия.При одновременном применении с тиазидными диуретиками или другими гипотензивными средствами может потребоваться снижение дозы теразозина или даже его отмена.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк 107-1/у, в аптеке не хрантся.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Альфа2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Клофелин таб. 75 мкг № 50 шт.

	МНН
	Клонидин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Катапресан, Гемитон

	Аналоговая замена (ТН)
	Моксонидин, Метилдопа

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Стимулирует постсинаптические α2-адренорецепторы сосудодвигательного центра продолговатого мозга и уменьшает поток симпатической импульсации к сосудам и сердцу на пресинаптическом уровне.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, сосудорасширяющий, анальгетический. 

	Показания к применению


	Артериальная гипертензия (в т.ч. реноваскулярная)

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Режим дозирования устанавливают строго индивидуально. Максимальная разовая доза составляет 0.3 мг; максимальная суточная доза - 2.4 мг.

	Побочные эффекты


	Головокружение, слабость, сонливость, синдром отмены, сухость во рту, ортостатический коллапс.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к клонидину; выраженная синусовая брадикардия, беременность, период грудного вскармливания, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приеме с ингибиторами ФДЭ5 возможно усиление действия клонидина. Клонидин усиливает действие этанола и лекарственных средств, угнетающих ЦНС.

	Наличие ЛП в списках* 
	ПП №964 «Об утверждении списков сильнодействующих и ядовитых веществ»

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк 148-1/у-88

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в защищенном от света и недоступном для детей месте при температуре не выше 25°C.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Альфа2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Моксонидин таб. 0.2 мг № 10

	МНН
	Моксонидин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Моксарел. Физиотенз

	Аналоговая замена (ТН)
	Клофелин, Гемитон

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Стимулирует альфа2-адренорецепторы сосудодвигательного центра продолговатого мозга и уменьшает поток симпатической импульсации к сосудам и сердцу

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудорасширяющий, гипотензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают внутрь. Начальная доза составляет в среднем 200 мкг внутрь 1 раз/сут. Максимальная разовая доза - 400 мкг.

	Побочные эффекты


	Головная боль, головокружение, снижение АД, брадикардия, сухость во рту, тошнота, зуд, бессонница, астения.

	Противопоказания к применению
	Выраженная брадикардия, период лактации, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к компоненту препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Совместное применение моксонидина с другими гипотензивными средствами приводит к аддитивному эффекту. Трициклические антидепрессанты могут снижать эффективность гипотензивных средств центрального действия, поэтому не рекомендуется их прием совместно с моксонидином

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится.

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25° С. Хранить в местах недоступных для детей.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Бета2-адреномиметики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сальбутомол аэрозоль д/ингал. дозированный 100 мкг/1 доза

	МНН
	Сальбутомол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Вентолин, Саламол

	Аналоговая замена (ТН)
	Беротек, Серетид

	Комбинированные препараты (ГН)
	СабаКом (Беклометазон + Сальбутамол)

	Механизм действия


	Стимулирует  β2-адренорецепторы в результате чего происходит расслабление гладких мышц бронхов, расширяются кровеносные сосуды.

	Основные фармакологические эффекты
	Бронхолитический, 

	Показания к применению


	Бронхиальная астма: купирование симптомов бронхиальной астмы при их возникновении; предотвращение приступов бронхоспазма, связанных с воздействием аллергена или вызванных физической нагрузкой; применение в качестве одного из компонентов при длительной поддерживающей терапии бронхиальной астмы. Другие хронические заболевания легких, сопровождающиеся обратимой обструкцией дыхательных путей, включая ХОБЛ, хронический бронхит, эмфизему легких.

	Способ применения и режим дозирования


	Применяют ингаляционно и внутрь. Дозу, способ и схему применения определяют индивидуально, в зависимости от показаний, клинической ситуации, возраста пациента и применяемой лекарственной формы.

	Побочные эффекты
	Тремор, головная боль, тревожность, тахикардия, тошнота, рвота, возбудимость.

	Противопоказания к применению
	Миокардит, пороки сердца, нарушение ритма сердца, ИБС, непереносимость препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении сальбутамола с теофиллином и другими ксантинами повышается вероятность развития тахиаритмий. При одновременном применении сальбутамола со средствами для ингаляционной анестезии, леводопой повышается вероятность развития тяжелых желудочковых аритмий.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Не замораживать. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Бета2-адреномиметики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Беротек аэрозоль д/ингаляций дозированный 100 мкг/1 ингаляционная доза: баллончики 10 мл 

	МНН
	Фенотерол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Беротек Н, Берипракс

	Аналоговая замена (ТН)
	Сальбутомол, Вентолин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Стимулирует  β2-адренорецепторы в результате чего происходит расслабление гладких мышц бронхов, расширяются кровеносные сосуды.

	Основные фармакологические эффекты
	Бронхолитический

	Показания к применению


	приступы бронхиальной астмы или иные состояния с обратимой обструкцией дыхательных путей (в т.ч. хронический бронхит, ХОБЛ); профилактика приступов бронхиальной астмы вследствие физического напряжения.

	Способ применения и режим дозирования
	Для купирования бронхоспазма достаточно 1 ингаляционной дозы. Если в течение 5 мин облегчения дыхания не наступило, можно повторить ингаляцию.

	Побочные эффекты


	Тремор, головная боль, тревожность, тахикардия, тошнота, рвота, возбудимость.

	Противопоказания к применению
	Миокардит, пороки сердца, нарушение ритма сердца, ИБС, непереносимость препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении бета-адреномиметиков, антихолинергических средств, производных ксантина (например, теофиллина), кромоглициевой кислоты, ГКС, диуретиков возможно усиление действия и побочных эффектов фенотерола.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится.

	Информация о хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Не замораживать. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Тема: Анальгетики наркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	ТТС Фендивия 12.5 мкг/ч № 5

	МНН
	Фентанил

	Синонимическая замена  (ТН)
	Дюрогезик

	Аналоговая замена (ТН)
	Морфин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Фентанил является опиоидным анальгетиком со сродством, главным образом, к опиоидным µ-рецепторам ЦНС, спинного мозга и периферических тканей. Повышает активность антиноцицептивной системы, увеличивает порог болевой чувствительности.

	Основные фармакологические эффекты
	Обезболивающий, седативный 

	Показания к применению


	Боли, вызванные онкологическим заболеванием; болевой синдром неонкологического генеза, требующий многократного обезболивания опиоидными анальгетиками (например, невропатические боли, артриты и артрозы, фантомные боли после ампутации конечностей).

	Способ применения и режим дозирования


	Трансдермальные пластыри, содержащие фентанил, высвобождают активное вещество в течение 72 ч. Необходимая доза фентанила подбирается индивидуально и должна оцениваться регулярно после каждого применения.

	Побочные эффекты


	Сонливость, гиперсомния, головная боль, головокружение, угнетение дыхания, тошнота, рвота, запор, боли в области живота, ксеростомия, диспепсия, потливость, зуд.

	Противопоказания к применению


	угнетение дыхательного центра, в т.ч. острое угнетение дыхания; раздраженная, облученная или поврежденная кожа в месте аппликации; диарея на фоне псевдомембранозного колита, обусловленного приемом цефалоспоринов, линкозамидов, пенициллинов; токсическая диспепсия; возраст до 18 лет;

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Сопутствующий прием других средств, подавляющих ЦНС, включая опиоиды, анксиолитики, транквилизаторы, средства для наркоза, общие анестетики, производные фенотиазина, миорелаксанты, антигистаминные препараты с седативным действием, этанол, может вызывать аддитивные седативные эффекты; может возникнуть гиповентиляция, артериальная гипотензия, глубокая седация или кома. Следовательно, прием любого из вышеуказанных средств требует наблюдения за пациентом.

	Наличие ЛП в списках* 
	Список II ПП № 681 от 30 июня 1998 г. N 681 "Об утверждении перечня наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих контролю в Российской Федерации"

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк –  148-1/у-88, хранится 5 лет.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте (даже после использования) при температуре от 15° до 25°С.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Анальгетики ненаркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Баралгин М  таблетки 0,5 № 20

	МНН
	Метамизол натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Анальгин

	Аналоговая замена (ТН)
	Парацетамол, Нурофен

	Комбинированные препараты (ГН)
	Брал (Метамизол натрий + Питофенон + Фенпивериния бромид)

	Механизм действия


	Оказывает анальгетическое, жаропонижающее и противовоспалительное действие, механизм которого связан с угнетением синтеза простагландинов. . Неселективно ингибирует циклооксигеназу и снижает образование простагландинов из арахидоновой кислоты.

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующий, жаропонижающий, спазмолитический

	Показания к применению


	Болевой синдром различного генеза (почечная и желчная колика, невралгия, миалгия; при травмах, ожогах, после операций; головная боль, зубная боль, меналгии). Лихорадка при инфекционно-воспалительных заболеваниях.

	Способ применения и режим дозирования


	При приеме внутрь разовая доза для взрослых и подростков старше 15 лет составляет 250-500 мг. Максимальная разовая доза - 1000 мг. Кратность приема - 2-3 раза/сут. Максимальная суточная доза - 2000 мг.

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, кожная сыпь, артериальная гипотензия, лейкопения, тромбоцитопения.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к метамизолу натрия и другим производным пиразолона, пациенты с бронхоспазмом или другими формами анафилактоидных реакций,  острая почечная или печеночная недостаточность, беременность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении метамизола натрия с хлорпромазином возможно развитие тяжелой гипотермии. При одновременном применении усиливается активность непрямых антикоагулянтов, пероральных гипогликемических препаратов, ГКС, индометацина вследствие их вытеснения из связи с белками крови под влиянием метамизола натрия.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Безрецептурный отпуск.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Анальгетики ненаркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Парацетамол таблетки 0,5 № 10

	МНН
	Парацетамол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Панадол, Цефекон Д

	Аналоговая замена (ТН)
	Цитрамон П, Анальгин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Паноксен (Диклофенак + Парацетамол)

	Механизм действия


	Блокирует ЦОГ-1 и ЦОГ-2 преимущественно в ЦНС, воздействуя на центры боли и терморегуляции. В воспаленных тканях клеточные пероксидазы нейтрализуют влияние парацетамола на ЦОГ, что объясняет практически полное отсутствие противовоспалительного эффекта.

	Основные фармакологические эффекты
	Болеутоляющий, жаропонижающий

	Показания к применению


	Болевой синдром слабой и умеренной интенсивности различного генеза (в т.ч. головная боль, мигрень, зубная боль, невралгия, миалгия, альгодисменорея; боль при травмах, ожогах). Лихорадка при инфекционно-воспалительных заболеваниях

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь или ректально у взрослых и подростков с массой тела более 60 кг применяют в разовой дозе 500 мг, кратность приема - до 4 раз/сут. Максимальная продолжительность лечения - 5-7 дней.

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, кожная сыпь, артериальная гипотензия, лейкопения, тромбоцитопения, тахикардия

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к парацетамолу, тяжелые нарушения функции печени, тяжелые нарушения функции почек.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с индукторами микросомальных ферментов печени, средствами, обладающими гепатотоксическим действием, возникает риск усиления гепатотоксического действия парацетамола. При одновременном применении с антикоагулянтами возможно небольшое или умеренно выраженное повышение протромбинового времени.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Безрецептурный отпуск.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Снотворные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	 Донормил табл. 15 мг № 30

	МНН
	Доксиламин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Респлип

	Аналоговая замена (ТН)
	Имован, Анданте

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Блокирует Н1-гистаминовые рецепторы из группы этаноламинов, сокращает время засыпания, повышает длительность и качество сна, при этом изменяет фазы сна. Длительность действия – 6-8 часов

	Основные фармакологические эффекты
	Снотворное, седативное действие.

	Показания к применению
	Преходящие нарушения сна.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. По 1/2-1 таб./сут, запивая небольшим количеством жидкости, за 15-30 мин до сна. Если лечение неэффективно, по рекомендации врача доза может быть увеличена до 2 таб.

	Побочные эффекты
	Запор, сухость во рту, ощущения аккомодации, задержка мочи, сонливость в дневное время.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, закрытоугольная глаукома, Заболевание уретры и предстательной железы, сопровождающиеся нарушением оттока мочи, дифицит лактазы,детский и подростковый возраст (до 15лет).

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приеме препарата Донормил® с седативными антидепрессантами (амитриптилин, доксепин, миансерин, миртазапин, тримипрамин), барбитуратами, бензодиазепинами, клонидином, производными морфина (анальгетиками, противокашлевыми препаратами), нейролептиками, анксиолитиками, блокаторами гистаминовых Н1-рецепторов с седативным действием, центральными антигипертензивными препаратами, талидомидом, баклофеном, пизотифеном усиливается угнетающее действие на ЦНС.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Снотворные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Имован таблетки 7.5 мг № 14

	МНН
	Зопиклон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Зопиклон

	Аналоговая замена (ТН)
	Реслип, Донормил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Снотворный препарат из группы циклопирролонов. Действует на рецепторы ЦНС, относящиеся к макромолекулярному комплексу GABA, модулируя открытие каналов для ионов хлора.

	Основные фармакологические эффекты
	Снотворное, седативное, транквилизирующее, противосудорожное и миорелаксирующее действие.

	Показания к применению


	Лечение преходящей, ситуационной и хронической бессонницы у взрослых (включая трудности с засыпанием, ночными и ранними пробуждениями).

	Способ применения и режим дозирования


	Рекомендуемая доза для взрослых - 7.5 мг. Лечение следует проводить по возможности кратковременно и не более 4 недель.

	Побочные эффекты


	Головокружение, головная боль, остаточная сонливость после пробуждения, диспепсические р-ва.

	Противопоказания к применению


	тяжелая миастения; выраженная дыхательная недостаточность; синдром апноэ во сне; возраст до 18 лет; повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременный прием с алкоголем, т.к. возможно усиление седативного эффекта зопиклона. Усиление угнетающего влияния на ЦНС возможно при одновременном назначении препарата Имован® с нейролептиками, снотворными средствами, транквилизаторами, седативными средствами, антидепрессантами, опиоидными анальгетиками, противоэпилептическими препаратами, анестетиками, антигистаминными препаратами с седативным эффектом, а также с эритромицином.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится.

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Транквилизаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феназепам таблетки диспергируемые в полости рта, 0.25 мг № 7.

	МНН
	Бромдигидрохлорфенилбензодиазепин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Фензитат, Фезипам

	Аналоговая замена (ТН)
	Грандаксин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Усиливает тормозное влияние медиатора ГАМК на кору больших полушарий головного мозга и вызывает состояние сна; связывается с бензодиазепиновыми рецепторами, укорачивают период засыпания, увеличивают общую продолжительность сна.

	Основные фармакологические эффекты
	Анксиолитическое, седативно-снотворное, противосудорожное и центральное миорелаксирующее действие

	Показания к применению


	Невротические, неврозоподобные, психопатические и психопатоподобные и другие состояния, бессонница, абстинентный синдром.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь: при нарушениях сна - 250-500 мкг за 20-30 мин до сна. Для лечения невротических, психопатических, неврозоподобных и психопатоподобных состояний начальная доза - 0.5-1 мг 2-3 раза в день. Через 2-4 дня с учетом эффективности и переносимости доза может быть увеличена до 4-6 мг/сут.

	Побочные эффекты


	Сонливость, чувство усталости, нарушение концентрации внимания, редко-головная боль, эйфория.

	Противопоказания к применению


	Кома, шок, миастения, закрытоугольная глаукома, острые отравления алкоголем, острая дыхательная недостаточность, тяжелая депрессия , I триместр беременности, период лактации, детский и подростковый возраст до 18 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Отмечается взаимное усиление эффекта при одновременном применении антипсихотических, противоэпилептических или снотворных средств, а также центральных миорелаксантов, наркотических анальгетиков, этанола.

	Наличие ЛП в списках* 
	ПП № 964

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк –  148-1/у-88, хранится 3 года.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

Тема: ИАПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Престариум А таблетки 2.5 мг № 30 

	МНН
	Периндоприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	Периндоприл, Панавел

	Аналоговая замена (ТН)
	Эналаприл, Каптоприл

	Комбинированные препараты (ГН)
	Нолипрел (Индапамид+периндоприл)

	Механизм действия


	Периндоприл - ингибитор фермента, превращающего ангиотензин I в ангиотензин II. Ингибирование АПФ приводит к снижению концентрации ангиотензина II в плазме крови, что вызывает увеличение активности ренина плазмы крови и уменьшение секреции альдостерона.

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудорасширяющий

	Показания к применению


	артериальная гипертензия; хроническая сердечная недостаточность; профилактика повторного инсульта, ИБС.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 1 раз/сут, предпочтительно утром, перед приемом пищи.

	Побочные эффекты


	Головокружение, головная боль, парестезия, вертиго, нарушения зрения, шум в ушах, чрезмерное снижение АД, кашель, одышка, боль в животе, запор, диарея, нарушение вкуса, диспепсия, тошнота, рвота.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, беременность, лактация, коронарная недостаточность, стенокардия, сахарный диабет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Некоторые лекарственные препараты или препараты других фармакологических классов могут повышать риск развития гиперкалиемии: алискирен и алискиренсодержащие препараты, соли калия, калийсберегающие диуретики, ингибиторы АПФ, АРА II, НПВП, гепарин, иммунодепрессанты, такие как циклоспорин или такролимус, триметоприм. Сочетание этих лекарственных препаратов повышает риск гиперкалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: ИАПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Капотен  таблетки 25 мг № 28

	МНН
	Каптоприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	Каптоприл-акос

	Аналоговая замена (ТН)
	Престариум, Эналаприл

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гидрохортиазид+каптоприл

	Механизм действия


	Каптоприл - высокоспецифичный конкурентный ингибитор АПФ первого поколения. Ингибирование АПФ приводит к снижению концентрации ангиотензина II в плазме крови, что вызывает увеличение активности ренина плазмы крови и уменьшение секреции альдостерона.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный

	Показания к применению


	Артериальная гипертензия; хроническая сердечная недостаточность; острая сердечная недостаточность.

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат принимают внутрь за 1 ч до еды. Режим дозирования устанавливается индивидуально.

	Побочные эффекты


	Головокружение, головная боль, парестезия, вертиго, нарушения зрения, шум в ушах, чрезмерное снижение АД, кашель, одышка, боль в животе, запор, диарея, нарушение вкуса, диспепсия, тошнота, рвота.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, беременность, лактация, коронарная недостаточность, стенокардия, сахарный диабет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение ингибиторов АПФ с АРА II противопоказано у пациентов с диабетической нефропатией и не рекомендуется у других пациентов.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина 2
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Вальсакор таблетки 40 мг № 28 

	МНН
	Валсартан

	Синонимическая замена  (ТН)
	Валз

	Аналоговая замена (ТН)
	Лозап, Апровель

	Комбинированные препараты (ГН)
	Валсартан + гидрохлортиазид

	Механизм действия


	Блокирует рецепторы ангиотензина 2, тем самым устраняет сосудосуживающее действие ангиотензина 2.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный

	Показания к применению
	Лечение артериальной гипертензии. Лечение хронической сердечной недостаточности

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают внутрь в дозе 80 мг 1 раз/сут или по 40 мг 2 раза/сут, ежедневно.

	Побочные эффекты


	артериальная гипотензия, постуральное головокружение, постуральная гипотензия, диарея, тошнота, рвота.

	Противопоказания к применению
	Беременность, повышенная чувствительность к валсартану.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении диуретиков в высоких дозах возможно развитие артериальной гипотензии.При одновременном применении калийсберегающих диуретиков, гепарина, биологически активных добавок или заменителей соли, содержащих калий, возможно развитие гиперкалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
 Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Блокаторы медленных кальциевых каналов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Верапамил таблетки 40 мг № 10

	МНН
	Верапамил

	Синонимическая замена  (ТН)
	Верогалид, Изоптин

	Аналоговая замена (ТН)
	Нифедипин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Верапамил + Трандолаприл

	Механизм действия


	Снижает потребность миокарда в кислороде за счет снижения сократимости миокарда и уменьшения частоты сердечных сокращений. Вызывает расширение коронарных сосудов сердца и увеличивает коронарный кровоток.

	Основные фармакологические эффекты
	Антиангинальный, гипотензивный

	Показания к применению


	Нарушение сердечного ритма, стенокардия, артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования
	Верапамил принимают внутрь во время или после еды, запивая небольшим количеством воды. Режим дозирования и продолжительность лечения устанавливаются индивидуально в зависимости от состояния больного

	Побочные эффекты


	покраснение лица, выраженная брадикардия, артериальная гипотензия, тошнота.

	Противопоказания к применению
	Выраженная брадикардия, хроническая сердечная недостаточность, возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	антиаритмическими средствами, бета-адреноблокаторами и ингаляционными анестетиками наблюдается усиление кардиотоксического эффекта (повышение опасности возникновения атриовентрикулярной блокады, резкого снижения частоты сердечных сокращений, развитие сердечной недостаточности, резкого падения артериального давления);

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидные.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гипотиазид таблетки 100мг № 20

	МНН
	Гидрохлоротиазид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гидрохлортиазид

	Аналоговая замена (ТН)
	Индапамид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гидрохлортиазид+эналаприл

	Механизм действия


	Нарушает реабсорбцию ионов натрия, хлора и воды в дистальных канальцах нефрона. Увеличивает выведение ионов калия, магния, бикарбоната; задерживает в организме ионы кальция.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, диуретический

	Показания к применению


	Артериальная гипертензия, отёчный синдром различного генеза, хроническая почечная недостаточность, профилактика образования камней в мочеполовом тракте.

	Способ применения и режим дозирования


	Для взрослых разовая доза составляет 12.5-100 мг 1 раз/сут.

	Побочные эффекты


	Тошнота, рвота, диарея, нарушение электролитного баланса.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность, анурия, тяжелая почечная, печёночная недостаточность, СД, гипокалиемия, гипонатриемия, гиперкалиемия, дети до 3 лет, 1 триместр беременности.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антигипертензивных средств, недеполяризующих миорелаксантов их действие усиливается. При одновременном применении барбитуратов, диазепама, этанола повышается риск развития ортостатической гипотензии.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Тиазидоподобные диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Индапамид таблетки 1.5 мг № 30 

	МНН
	Индапамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Индапамид-Тева

	Аналоговая замена (ТН)
	Гипотиазид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ко-Периндоприл (Индапамид+Периндоприл)

	Механизм действия


	Нарушает реабсорбцию ионов натрия, хлора и воды в дистальных канальцах нефрона. Увеличивает выведение ионов калия, магния, бикарбоната; задерживает в организме ионы кальция.

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования
	Таблетки принимают внутрь, не разжевывая. Суточная доза препарата - 1 таб. Индапамида 1 раз/сут (утром), запивая достаточным количеством жидкости.

	Побочные эффекты


	Ортостатическая гипертензия, аритмия, головная боль, головокружение, запор или диарея, диспепсия, тошнота, боль в животе, полиурия, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Тяжелая почечная недостаточность, печёночная энцефалопатия или тяжёлая печёночная недостаточность, гипокалиемия, возраст до 18 лет, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Салуретики, сердечные гликозиды, глюко- и минералокортикоиды, тетракозактид, амфотерицин В (в/в), слабительные средства повышают риск развития гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Петлевые диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фуросемид таблетки 40 мг № 50

	МНН
	Фуросемид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Лазикс

	Аналоговая замена (ТН)
	Торасемид

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Петлевой" диуретик; вызывает быстро наступающий, сильный и кратковременный диурез. Блокирует реабсорбцию ионов натрия и хлора как в проксимальных, так и в дистальных участках почечных канальцев и в толстом сегменте восходящей части петли Гентле.

	Основные фармакологические эффекты
	диуретическое, натрийуретическое и хлоруретическое действие

	Показания к применению


	 Хроническая сердечная  недостаточность, хроническая почечная недостаточность, нефротический синдром, артериальная гипертензия.

	Способ применения и режим дозирования


	Таблетки следует принимать натощак, не разжевывая и запивая достаточным количеством жидкости. Максимальная суточная доза для взрослых составляет 1500 мг. 

	Побочные эффекты


	Выраженное снижение АД, коллапс, тошнота, рвота, нарушение слуха, анорексия, головокружение, головная боль

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, острая печёночная недостаточность с анурией, камни, гипокалиемия.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с фенобарбиталом и фенитоином уменьшается действие фуросемида. Повышает концентрацию и риск развития нефро- и ототоксического действия цефалоспоринов, хлорамфеникола, этакриновой кислоты, цисплатина, амфотерицина В (вследствие конкурентного почечного выведения).

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Калийсберегающие диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Верошпирон таблетки 25 мг № 20

	МНН
	Спиринолактон 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Верошпилактон, Спиринолактон

	Аналоговая замена (ТН)
	Диурсан

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Связываясь с рецепторами альдостерона, увеличивает экскрецию ионов натрия, хлора и воды с мочой, уменьшает выведение ионов калия и мочевины, снижает кислотность мочи.

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный

	Показания к применению


	Хроническая сердечная недостаточность, при аденоме и гиперплазии надпочечников и предстательной железы, цирроз печени.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, после еды, 1 или 2 раза в сутки. Прием суточной дозы или первой части суточной дозы препарата рекомендуется утром.

	Побочные эффекты


	Боли в животе, диспепсия, нарушение функции печени, атаксия, заторможенность, головокружения, аллергия

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность, болезнь Аддисона, гиперкалиемия, гипонатриемия, тяжелая печёночная недостаточность, анурия, СД, беременность, лактация, дети до 3лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный прием препарата Верошпирон с другими калийсберегающими диуретиками, ингибиторами АПФ, антагонистами рецепторов ангиотензина II, блокаторами альдостерона, препаратами калия, а также соблюдение богатой калием диеты, или употребление калийсодержащих заменителей соли, может привести к развитию тяжелой гиперкалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Бета1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Бисопролол таблетки 5 мг № 20

	МНН
	Бисопролол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Конкор, Арител

	Аналоговая замена (ТН)
	Метопролол, Атенолол

	Комбинированные препараты (ГН)
	Арител Плюс (Бисопроло+Гидрохлоротиазид)

	Механизм действия


	Блокируя в невысоких дозах бета1-адренорецепторы сердца, уменьшает стимулированное катехоламинами образование циклического аденозинмонофосфата (цАМФ) из аденозинтрифосфата (АТФ), снижает внутриклеточный ток ионов кальция (Са2+)

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудорасширяющий, антигипертензивный

	Показания к применению
	ИБС, стенокардия, артериальная гипертензия, тахикардия, сердечная недостаточность.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, утром натощак, не разжевывая, с небольшим количеством жидкости. При артериальной гипертензии и ишемической болезни сердца (профилактика приступов стабильной стенокардии) рекомендуется принимать 5 мг однократно.

	Побочные эффекты


	Брадикардия, головокружение, головная боль, депрессия, бессонница, тошнота, рвота, диарея, запор.

	Противопоказания к применению
	Брадикардия, кардиогенный шок, болезнь Рейно, бронхиальная астма, возраст до 18 лет, непереносимость препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Диуретики, клонидин, симпатолитики, гидралазин и другие антигипертензивные препараты могут привести к чрезмерному снижению АД. При одновременном применении Бисопролола и мефлохина повышается риск брадикардии. Одновременный прием Бисопролола с флоктафенином и сультопридом противопоказан.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Антиангинальные средства. Нитраты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нитрокор таблетки подъязычные 500 мкг № 40 

	МНН
	Нитроглицерин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нитролонг, Тринитролонг, Нитронг

	Аналоговая замена (ТН)
	Кардикет, Моночинкове, Эфокс

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Механизм действия связан с высвобождением активного вещества оксида азота в гладкой мускулатуре сосудов. Оксид азота вызывает активацию гуанилатциклазы и повышает уровень цГМФ, что, в конечном счете, приводит к расслаблению гладкой мышцы. Снижает тонус вен и артерий.

	Основные фармакологические эффекты
	Вазодилатирающий

	Показания к применению


	Купирование и профилактика приступов стенокардии; как средство скорой помощи при остром инфаркте миокарда и острой левожелудочковой недостаточности на догоспитальном этапе.

	Способ применения и режим дозирования


	Применяют сублингвально, буккально, внутрь, накожно, в/в капельно. Дозу и схему лечения устанавливают индивидуально, в зависимости от показаний, конкретной клинической ситуации, применяемой лекарственной формы.

	Побочные эффекты


	головокружение, головная боль, тахикардия, гиперемия кожных покровов, ощущение жара, артериальная гипотензия

	Противопоказания к применению
	Шок, коллапс, артериальная гипотензия , острый инфаркт миокарда

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с вазодилататорами, ингибиторами АПФ, блокаторами кальциевых каналов, бета-адреноблокаторами, диуретиками, трициклическими антидепрессантами, ингибиторами МАО, этанолом, этанолсодержащими препаратами возможно усиление гипотензивного эффекта глицерила тринитрата.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Антиангинальные средства. Нитраты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кардикет таблетки 40 мг № 20

	МНН
	Изосорбида динитрат

	Синонимическая замена  (ТН)
	Изокет, Динисорб

	Аналоговая замена (ТН)
	Нитроглицерин, Изосорбида мононитрат

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Уменьшение потребности миокарда в кислороде за счет уменьшения преднагрузки (расширение периферических вен и уменьшение притока крови к правому предсердию) и постнагрузки (уменьшение ОПСС), а также с непосредственным коронарорасширяющим действием.

	Основные фармакологические эффекты
	Вазодилатирующий

	Показания к применению


	ИБС, хроническая стенокардия, инфаркт миокарда, хроническая сердечная недостаточность.

	Способ применения и режим дозирования


	Применяют внутрь, в/в, для впрыскивании в полость рта. Дозы, метод и схему применения, длительность лечения устанавливают индивидуально, в зависимости от показаний и клинической ситуации.

	Побочные эффекты
	Шок, коллапс, артериальная гипотензия, головокружение, тошнота

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к изосорбида динитрату, другим нитратам; острое нарушение кровообращения (шок, коллапс); кардиогенный шок (если не проводятся мероприятия по поддержанию конечного диастолического давления);возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антигипертензивных средств, периферических вазодилататоров, блокаторов кальциевых каналов, бета-адреноблокаторов, антипсихотических средств (нейролептиков), трициклических антидепрессантов, ингибиторов ФДЭ, этанола возможно усиление гипотензивного эффекта.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания.

Тема: Отхаркивающие и муколитические средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Алтей сироп 150 мл

	МНН
	Корень алтея

	Синонимическая замена  (ТН)
	Терра-плант Алтей, Мукалтин

	Аналоговая замена (ТН)
	

	Комбинированные препараты (ГН)
	Грудной сбор №1(корни алтея лекарственного, трава душицы обыкновенной, листья мать-и-мачехи)

	Механизм действия


	Препарат оказывает отхаркивающее, местное противовоспалительное действие, способствует снижению вязкости бронхиального секрета

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающее, местное противовоспалительное действие.

	Показания к применению


	Заболевания дыхательных путей, сопровождающиеся кашлем с трудноотделяемой мокротой (трахеит, бронхит, трахеобронхит).

	Способ применения и режим дозирования


	Препарат принимают внутрь, после еды.

Детям в возрасте до 12 лет - по 1 чайной ложке сиропа, предварительно разведенной в 1/4 стакана теплой воды, 3-4 раза/сут.

Детям старше 12 лет и взрослым - по 1 столовой ложке сиропа, предварительно разведенной в 1/2 стакана теплой воды, 4-5 раз/сут. Длительность лечения составляет 10-15 дней. 

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, диспепсические р-ва.

	Противопоказания к применению


	Дефицит сахаразы/изомальтазы, непереносимость фруктозы, глюкозо-галактозная мальабсорбция, повышенная индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препарат не следует применять одновременно с лекарственными средствами, содержащими кодеин, и другими противокашлевыми средствами, т.к. это затрудняет откашливание разжиженной мокроты.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Отхаркивающие и муколитические средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Бромгексин сироп 100 мл

	МНН
	Бромгексина гидрохлорид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Бронхотил, Бромгексин 4 Берлин-Хеми

	Аналоговая замена (ТН)
	Туссин, Ацц

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бромгексин + гвайфенезин + сальбутамол

	Механизм действия


	Снижает вязкость бронхиального секрета за счет деполяризации содержащихся в нем кислых полисахаридов и стимуляции секреторных клеток слизистой оболочки бронхов, вырабатывающих секрет, содержащий нейтральные полисахариды.

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающее действие

	Показания к применению


	Заболевания дыхательных путей, сопровождающиеся образованием трудноотделяемого вязкого секрета: трахеобронхит, хронический бронхит с бронхообструктивным компонентом, бронхиальная астма, муковисцидоз, хроническая пневмония.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь взрослым и детям старше 10 лет - по 8 мг 3-4 раза/сут. Детям в возрасте до 2 лет - по 2 мг 3 раза/сут; в возрасте от 2 до 6 лет - по 4 мг 3 раза/сут; в возрасте от 6 до 10 лет - по 6-8 мг 3 раза/сут. При необходимости доза может быть увеличена взрослым до 16 мг 4 раза/сут, детям - до 16 мг 2 раза/сут.

	Побочные эффекты
	Диспепсические явления, головная боль, головокружение.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к бромгексину.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Бромгексин несовместим со щелочными растворами.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Противокашлевые ненаркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Синекод сироп 200 мл

	МНН
	Бутамират

	Синонимическая замена  (ТН)
	Коделак нео, Омнитус

	Аналоговая замена (ТН)
	Стоптуссин, Бронхолитин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Подавляет кашель, обладая прямым влиянием на кашлевой центр. Способствует облегчению дыхания, улучшая показатели спирометрии (снижает сопротивление дыхательных путей) и оксигенации крови (насыщает кровь кислородом).

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующее действие.

	Показания к применению


	Симптоматическое лечение сухого кашля различной этиологии: подавление кашля в пред- и послеоперационном периоде, во время проведения хирургических вмешательств, бронхоскопии, при коклюше.

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат принимают внутрь перед едой. По 15 мл 4 раза/сут.

	Побочные эффекты


	Сонливость,тошнота,диарея,головокружение,аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к компонентам препарата; детский возраст до 2 мес (для капель); детский возраст до 3 лет (для сиропа); I триместр беременности; период лактации.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В связи с тем, что бутамират подавляет кашлевой эффект, следует избегать одновременного применения отхаркивающих средств во избежание скопления мокроты в дыхательных путях с риском развития бронхоспазма и инфекции дыхательных путей.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Противокашлевые ненаркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Бронхолитин сироп 125 г

	МНН
	Глуацин, эфедрин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Бронхотон

	Аналоговая замена (ТН)
	Бронхолитин шалфей

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бронхотон

	Механизм действия


	Глауцина гидробромид подавляет кашлевой центр, не приводя при этом к угнетению дыхания, развитию запоров и лекарственной зависимости. Эфедрин расширяет бронхи, стимулирует дыхание и за счет сосудосуживающего действия устраняет отек слизистой оболочки бронхов.

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевый

	Показания к применению


	Острых воспалительных заболеваний верхних дыхательных путей; острых и хронических бронхитов; трахеобронхитов; ХОБЛ; бронхиальной астмы; пневмоний;

	Способ применения и режим дозирования
	Взрослым назначают по 10 мл 3-4 раза/сут. Детям в возрасте от 3 до 10 лет - по 5 мл 3 раза/сут; детям в возрасте старше 10 лет - по 10 мл 3 раза/сут.

	Побочные эффекты
	тахикардия, экстрасистолия, повышение АД, тошнота, рвота, головокружения

	Противопоказания к применению


	артериальная гипертензия; ИБС; тяжелые органические заболевания сердца; сердечная недостаточность; феохромоцитома; тиреотоксикоз; бессонница; беременность, непереносимомть препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Бронхолитин можно применять одновременно с антибиотиками, жаропонижающими средствами и витаминами.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел: Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

Тема: Прокинетические и противорвотные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мотилак таблетки 10 мг № 10

	МНН
	Домперидон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мотилиум, Пассажикс

	Аналоговая замена (ТН)
	Перинорм, Церукал

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Действие обусловлено блокадой центральных допаминовых рецепторов. Благодаря этому устраняется ингибирующее влияние допамина на моторную функцию ЖКТ и повышается эвакуаторная и двигательная активность желудка.

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотный

	Показания к применению


	Тошнота, рвота, икота различного генеза (при токсемии, лучевой терапии, нарушениях диеты, приема некоторых лекарственных средств /морфин/, эндоскопических и рентгеноконтрастных исследованиях, в послеоперационном периоде).

	Способ применения и режим дозирования


	Для приема внутрь. Дозу устанавливают индивидуально в зависимости от возраста пациента и клинической ситуации.

	Побочные эффекты


	спазмы гладкой мускулатуры органов ЖКТ, сухость во рту, жажда. зуд, крапивница.

	Противопоказания к применению


	Желудочно-кишечное кровотечение, механическая кишечная непроходимость, перфорация желудка или кишечника, пролактинома, беременность, период лактации (грудного вскармливания), повышенная чувствительность к домперидону

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антацидами, антисекреторными препаратами (в т.ч. с циметидином, натрия гидрокарбонатом) уменьшается биодоступность домперидона.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранитс

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Прокинетические и противорвотные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Церукал таблетки 10 мг № 50

	МНН
	Метоклопрамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Перинорм, Метоклопрамид

	Аналоговая замена (ТН)
	Мотилиум, Мотилак

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Противорвотное действие обусловлено блокадой допаминовых D2-рецепторов и повышением порога хеморецепторов триггерной зоны, является блокатором серотониновых рецепторов.

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотный

	Показания к применению


	Рвота, тошнота, икота различного генеза. Атония и гипотония желудка и кишечника, рефлюкс-эзофагит; метеоризм; в составе комплексной терапии обострений язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки; 

	Способ применения и режим дозирования
	 Внутрь - по 5-10 мг 3-4 раза/сут. 

	Побочные эффекты


	Сухость во рту, запор или диарея, сонливость, депрессия, экстрапирамидные нарушения,усталость, сонливость, головная боль.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, глаукома, эпилепсия, экстрапирамидные расстройства, беременность (I триместр), кормление грудью, кишечные расстройства, до 2 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможно взаимное ослабление эффектов.При одновременном применении с нейролептиками (особенно фенотиазинового ряда и производных бутирофенона) повышается риск возникновения экстрапирамидных реакций.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Анорексигенные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Голдлайн капсулы № 30

	МНН
	Сибутрамин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Редуксин, Линдакса

	Аналоговая замена (ТН)
	Ксеникал

	Комбинированные препараты (ГН)
	Редуксин Мет (Сибутрамин+ Метформин)

	Механизм действия


	Повышает содержание в синапсахсеротонина, норадреналина, дофамина, повышает активность рецепторов этих медиаторов в ЦНС, что способствует повышению чувства насыщения и снижения потребности в пищи, повышает теплопродукцию, т.к. сибутрамин активирует В3адренорецепторы расположенные в бурой жировой ткани, которая отвечает за выработку тепла в организме.

	Основные фармакологические эффекты
	Анорексигенный

	Показания к применению


	Алиментарное ожирение

	Способ применения и режим дозирования
	Голдлайн назначают внутрь 1 раз/сут. Дозу устанавливают индивидуально, в зависимости от переносимости и клинической эффективности

	Побочные эффекты


	Сухость во рту, тошнота, запоры или диарея, сонливость, головокружение, головная боль, астения, изменение настроения, реактивное депрессивное состояние, нарушения сна, раздражительность, неврастения

	Противопоказания к применению


	Нарушение функции щитовидной железы, психические заболевания, анорексия, булемия, сердечно-сосудистые заболевания, беременность, лактация, до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Рифампицин, антибиотики из группы макролидов, фенитоин, карбамазепин, фенобарбитал и дексаметазон могут ускорять метаболизм сибутрамина. Одновременное применение нескольких препаратов, повышающих содержание серотонина в крови, может привести к развитию серьезного взаимодействия.

	Наличие ЛП в списках* 
	ПП N 964 «Об утверждении списков сильнодействующих и ядовитых веществ»

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк 148-1у-88, хранится в аптеке 3 года.

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Ферментные препараты.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Креон 10000 капсулы 150 мг № 20

	МНН
	Панкреатин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Микрозим, Мезим, Панкреатин

	Аналоговая замена (ТН)
	 Энзистал, Фестал

	Комбинированные препараты (ГН)
	Фестал, Дигистал

	Механизм действия


	Восполняет дефицит ферментов поджелудочной железы. Панкреатические ферменты, входящие в состав препарата, облегчают расщепление белков, жиров, углеводов, что приводит к их полному всасыванию в тонкой кишке.

	Основные фармакологические эффекты
	Улучшает пищеварение

	Показания к применению


	Заместительная терапия при внешнесекреторной недостаточности поджелудочной железы: хронический панкреатит, состояние после облучения, диспепсия, муковисцидоз; метеоризм, диарея неинфекционного генеза, погрешность в питании.

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат принимают внутрь. По 2–4 таблетки 3 раза в сутки, во время еы.

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, диарея или запор, тошнота, дискомфорт в эпигастральной области.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, острый панкреатит, обострение хронического панкреатита.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении панкреатина с препаратами железа возможно снижение всасывания последнего.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Слабительные средства. Осмотические слабительные.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Форлакс порошок д/пригот. р-ра д/приема внутрь 10 г № 20

	МНН
	Макрогол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Фортранс, Микролакс

	Аналоговая замена (ТН)
	Порталак, Дюфалак

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Создает высокое осмотическое давление в просвете кишечника, тормозит всасывание воды, обеспечивая механическую стимуляцию рецепторов кишечника.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению
	симптоматическое лечение запоров.

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают внутрь, предпочтительно по 1-2 пакета 1 раз/сут утром или по 1 пакету 2 раза/сут - утром и вечером.

	Побочные эффекты
	вздутие живота и/или боль, тошнота, диарея, рвота, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	гиперчувствительность, серьезные воспалительные заболевания кишечника или токсическое расширение толстой кишки, сочетающееся с симптоматическим стенозом; прободение или угроза прободения ЖКТ;

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Форлакс замедляет абсорбцию одновременно принимаемых лекарственных средств. Поэтому его рекомендуется назначать не ранее чем через 2 ч после приема других препаратов.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Слабительные средства. Осмотические слабительные.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Дюфалак сироп 100 мл

	МНН
	Лактулоза

	Синонимическая замена  (ТН)
	Порталак, Гудлак

	Аналоговая замена (ТН)
	Форлакс, Фортранс

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Создает высокое осмотическое давление в просвете кишечника, тормозит всасывание воды, обеспечивая механическую стимуляцию рецепторов кишечника.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению


	запор: регуляция физиологического ритма опорожнения толстой кишки; размягчение стула в медицинских целях (геморрой, состояния после операции на толстой кишке и в области анального отверстия);

	Способ применения и режим дозирования


	Препарат предназначен для приема внутрь, сутоная доза 15- 45 мл

	Побочные эффекты


	вздутие живота и/или боль, тошнота, диарея, рвота, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	гиперчувствительность, серьезные воспалительные заболевания кишечника или токсическое расширение толстой кишки, сочетающееся с симптоматическим стенозом; прободение или угроза прободения ЖКТ;

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Исследования по взаимодействию с другими лекарственными препаратами не проводились.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Слабительные средства. Раздражающие рецепторы кишечника
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенаде таблетки 13,5 мг № 40

	МНН
	Экстракт листьев сенны

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сеннадексин

	Аналоговая замена (ТН)
	Бисакодил, Слабилен

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Раздражает рецепторы толстого кишечника и усиливает его перистальтику, в результате облегчается акт дефекации.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению


	Запоры, вызванные гипотонией и вялой перистальтикой толстого кишечника; регулирование стула при геморрое, проктите, анальных трещинах.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь, 1 раз в сутки вечером перед сном, запивая водой

	Побочные эффекты


	Коликообразные боли в животе, метеоризм, тошнота, рвота, диарея, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Спастический запор; кишечная непроходимость; боли в животе неясного генеза; ущемленная грыжа; острые воспалительные заболевания брюшной полости; перитонит; желудочно-кишечные и маточные кровотечения; цистит; нарушения водно-электролитного обмена; повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При длительном применении в высоких дозах возможно усиление действия сердечных гликозидов и влияние на действие антиаритмических препаратов в связи с возможностью развития гипокалиемии

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Слабительные средства. Раздражающие рецепторы кишечника
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Бисакодил таблетки 5 мг № 30

	МНН
	Бисакодил

	Синонимическая замена  (ТН)
	Дюлькопакс

	Аналоговая замена (ТН)
	Слабилен, Сенаде

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Раздражает рецепторы толстого кишечника и усиливает его перистальтику, в результате облегчается акт дефекации.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению


	запор, обусловленный гипотонией и вялой перистальтикой толстой кишки, в частности после операций, родов, диетическом режиме питания, в пожилом возрасте; предоперационная подготовка и подготовка толстой кишки к рентгенологическому и эндоскопическому обследованию.

	Способ применения и режим дозирования


	Принимают внутрь вечером перед сном, начиная с 1 таб. При отсутствии эффекта однократную дозу увеличивают до 2-3 таб.

	Побочные эффекты


	Коликообразные боли в животе, метеоризм, тошнота, рвота, диарея, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	кишечная непроходимость;острые воспалительные заболевания органов брюшной полости; боли в животе неясного генеза; кровотечения из ЖКТ; маточные кровотечения; цистит; спастический запор

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном длительном применении бисакодила в больших дозах с сердечными гликозидами их действие может усилиться вследствие гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гепатотропные средства. 

Тема: Холекинетики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Магния сульфат  порошок д/приготовления раствора д/приема внутрь 20 мг

	МНН
	Магния сульфат

	Синонимическая замена  (ТН)
	Магнезия

	Аналоговая замена (ТН)
	Сорбит

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Раздражает ДПК, стимулирует выделение в кровь холицистокинина, вызывающего сокращение желчного пузыря и расслабления сфинктера Одди, что сопровождается выбросом желчи в ДПК.

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный, слабительный

	Показания к применению


	Запоры, холангит, холецистит, дискинезия желчного пузыря по гипотоническому типу (для проведения тюбажей), дуоденальное зондирование (для получения пузырной порции желчи), очищение кишечника перед диагностическими манипуляциями.

	Способ применения и режим дозирования
	20-25гр растворив в стакане воды, принимают 1 раз в сутки натощак

	Побочные эффекты


	Тошнота, рвота, диарея, обострение воспалительных заболеваний ЖКТ, жажда, астения, спутанность сознания.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, аппендицит, ректальное кровотечение, кишечная непроходимость, заболевания ЖКТ, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с нифедипином возможна выраженная мышечная слабость.Уменьшает эффективность пероральных антикоагулянтов (в т.ч. кумариновых производных или дериватов индандиона), сердечных гликозидов, фенотиазинов (особенно хлорпромазина). Снижает абсорбцию ципрофлоксацина, этидроновой кислоты, ослабляет действие стрептомицина и тобрамицина.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Гепатотропные средства. Холесекретики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аллохол таблетки №50

	МНН
	активированный уголь+ желчь сухая+ экстракт чеснока + густой экстракт крапивы

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Холензим, Холосас

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Желчегонное средство, снижает процессы гниения и брожения в кишечнике. Усиливает секреторную функцию клеток печени, рефлекторно повышает секреторную и двигательную активность органов ЖКТ.

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный

	Показания к применению


	Хронический реактивный гепатит; холангит; холецистит; дискинезия желчевыводящих путей; атонические запоры; постхолецистэктомический синдром.

	Способ применения и режим дозирования
	По 1–2 таблетки 3–4 раза в день после еды на протяжении 3–4 недель.

	Побочные эффекты
	Диарея, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность; калькулезный холецистит; обтурационная желтуха; острый гепатит; острая и подострая дистрофия печени; язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки; острый панкреатит.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Гепатотропные средства. Гепатопротекторы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эссенциале Форте Н капсулы 300 мг № 30

	МНН
	Фосфолипиды

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эссливер, Эссенциале Н

	Аналоговая замена (ТН)
	Карсил, Гептрал

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Встраиваются в липидные мембраны гепатоцитов, восстанавливают их структуру и функцию и ферментную активность, уменьшают уровень энергетических затрат печени, способствуют регенерации клеток печени.

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротекторный

	Показания к применению


	Хронические гепатиты; цирроз печени; жировая дистрофия печени различной этиологии; токсические поражения печени; алкогольный гепатит; нарушения функции печени при других соматических заболеваниях; токсикоз беременности;

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 2 капсулы 3 раза/сутки во время еды.

	Побочные эффекты
	Чувство дискомфорта в желудке, мягкий стул, диарея, аллергические реакции

	Противопоказания к применению


	повышенная чувствительность к фосфатидилхолину, сое, соевым бобам или другим компонентам препарата; детский возраст до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимодействие препарата Эссенциале форте Н с антикоагулянтами не может быть исключено. Необходимо скорректировать дозу антикоагулянтов при совместном применении с препаратом Эссенциале  форте Н.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 21°C.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Гепатотропные средства. Гепатопротекторы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Карсил форте капсулы 90 мг №30

	МНН
	экстракт плодов расторопши пятнистой

	Синонимическая замена  (ТН)
	Легалон

	Аналоговая замена (ТН)
	Гептрал, Гепабене

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Препятствует образованию свободных радикалов и нейтрализует их, улучшение субъективной и объективной симптоматики и нормализации показателей функционального состояния печени

	Основные фармакологические эффекты
	Антиоксидантный, гепатопротекторный 

	Показания к применению


	токсического поражения печени; состояний после перенесенного острого гепатита; хронического гепатита невирусной этиологии; стеатоза печени (не алкогольного и алкогольного); цирроза печени;

	Способ применения и режим дозирования


	Лечение тяжелых поражений печени начинается с дозы 1 капсула 3 раза/сутки. При более легких и среднетяжелых случаях доза составляет по 1 капсуле 1-2 раза в сутки.

	Побочные эффекты
	диарея в результате усиленной функции печени и желчного пузыря, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность к активному или любому из вспомогательных веществ; дети младше 12 лет; лактазная недостаточность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При совместном применении силимарина с пероральными контрацептивами и препаратами, которые используются при гормональной заместительной терапии, возможно уменьшение эффектов последних.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 21°C.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови.

Тема: Гемостатики растительного происхождения.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Крапивы листья 50 г

	МНН
	Листья крапивы двудомной

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Экстракт горца перечного, кора Калины

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Оказывает гемостатическое действие, уменьшает проницаемость капилляров, повышает свертываемость крови.

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатический, диуретический

	Показания к применению


	инфекции мочевого тракта, мочекаменная болезнь, ревматизм, кровотечения, атеросклероз, железодефицитная анемия, симптоматическое лечение при увеличении предстательной железы.

	Способ применения и режим дозирования


	Внутрь. Дозу, схему применения и длительность лечения устанавливают индивидуально, в зависимости от показаний и лекарственной формы.

	Побочные эффекты
	аллергические реакции, диспепсические расстройства.

	Противопоказания к применению
	Задержка жидкости в организме вследствие нарушений деятельности сердца или функции почек

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении экстракта листьев крапивы и диклофенака возможно усиление действия последнего.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Приготовленный настой хранить в прохладном месте не более 2 сут.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Гемостатики растительного происхождения.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Экстракт горца перечного 50 мл

	МНН
	Перца водяного трава

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Трава крапивы, Кора калины

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Оказывает гемостатическое действие, уменьшает проницаемость капилляров, повышает свертываемость крови.

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатический, обезболивающий

	Показания к применению


	Кровотечения (в т.ч. маточные и послеродовые, из мелких сосудов и капилляров желудка и кишечника), полименорея, геморрой

	Способ применения и режим дозирования
	По 30-40 капель 3-4 раза в день.

	Побочные эффекты


	общая слабость, диарея, атаксия, снижение температуры, слабость сердца.

	Противопоказания к применению


	Не рекомендован к применению больным тромбофлебитом. Абсолютные противопоказания: воспаления почек и мочевого пузыря.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Средства лечения  гипохромных (железодефицитных) анемий.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	 Сорбифер Дурулес таблетки №30

	МНН
	Железа сульфат + аскорбиновая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	Фенюльс, Актиферрин

	Аналоговая замена (ТН)
	Мальтофер, Феррум Лек

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Всасывается в основном в двенадцатиперстной кишке, связывается с белками плазмы крови и откладывается в клетках печени и в мышцах, откуда по мере необходимости поступает для образования гемоглобина. Аскорбиновая кислота помогает всасываться железу в желудке.

	Основные фармакологические эффекты
	Противоанемический, восполняет недостаток железа

	Показания к применению


	железодефицитная анемия; дефицит железа; профилактическое применение при беременности, лактации, у доноров крови

	Способ применения и режим дозирования


	По 1 таблетке 1-2раза в сутки

	Побочные эффекты


	тошнота, рвота, боли в животе, диарея, запор, зуд, сыпь, головная боль, головокружение, гипертермия кожи, слабость.

	Противопоказания к применению


	стеноз пищевода и/или другие обструктивные изменения пищеварительного тракта;— повышенное содержание железа в организме, нарушение утилизации железа, детский возраст до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Может снизить всасывание одновременно применяемых эноксацина, клодроната, грепафлоксацина, леводопы, левофлоксацина, метилдопы, пеницилламина, тетрациклинов и гормонов щитовидной железы.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Средства лечения  гипохромных (железодефицитных) анемий
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мальтофер таблетки жев. 100 мг № 30

	МНН
	Железа (III) гидроксид полимальтозат

	Синонимическая замена  (ТН)
	Феррум Лек, Фенюльс

	Аналоговая замена (ТН)
	Сорбифер Дурулес, Тотема

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Всасывается в основном в двенадцатиперстной кишке, связывается с белками плазмы крови и откладывается в клетках печени и в мышцах, откуда по мере необходимости поступает для образования гемоглобина.

	Основные фармакологические эффекты
	Противоанемический, восполняет недостаток железа

	Показания к применению


	лечение дефицита железа и клинически выраженной железодефицитной анемии

	Способ применения и режим дозирования


	Назначают от 100 до 300 мг железа (1-3 таб.)/сут в течение 3-5 месяцев до нормализации содержания гемоглобина.

	Побочные эффекты


	Головная боль, изменение цвета кала, тошнота, рвота, диарея.

	Противопоказания к применению


	установленная гиперчувствительность к железа (III) гидроксид полимальтозату или к любому вспомогательному веществу; перегрузка железа (например, гемосидероз и гемохроматоз); нарушение утилизации железа

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Необходимо избегать одновременного применения препаратов железа для парентерального введения и приема внутрь, поскольку всасывание железа, принимаемого внутрь, замедляется.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Антиагреганты.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тромбо Асс таблетки 50 мг № 100

	МНН
	Ацетилсалициловая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	Аспирин кардио

	Аналоговая замена (ТН)
	Кардиомагнил

	Комбинированные препараты (ГН)
	Алька-зельтцер табл. шипучие

	Механизм действия


	Ингибирует фермент ЦОГ-1, в результате чего блокируется синтез простагландинов, простациклинов и тромбоксана. Уменьшает агрегацию, адгезию тромбоцитов и тромбообразование за счет подавления синтеза тромбоксана А2 в тромбоцитах.

	Основные фармакологические эффекты
	Противосполительное , жаропонижающие, антиагрегантное

	Показания к применению


	профилактика повторного инфаркта миокарда;нестабильная стенокардия и стабильная стенокардия; профилактика повторного ишемического инсульта у пациентов, ранее перенесших нарушение мозгового кровообращения; профилактика повторной транзиторной ишемической атаки (ТИА); профилактика тромботических осложнений после операций и инвазивных вмешательств на сосудах

	Способ применения и режим дозирования


	1 раз/сут или через день. Препарат Тромбо АСС® предназначен для длительного применения.

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, тошнота, изжога, рвота, болевые ощущения в области живота, головокружение, шум в ушах.

	Противопоказания к применению


	гиперчувствительность; эрозивно-язвенные поражения ЖКТ, желудочнокишечное кровотечение; бронхиальная астма, непереносимости ацетилсалициловой кислоты; геморрагический диатез; беременность и период лактации; возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	при одновременном применении с антикоагулянтами, тромболитическими и антиагрегантными средствами отмечается увеличение риска кровотечений в результате синергизма основных терапевтических эффектов применяемых препаратов

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Антикоагулянты прямого действия
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тромблесс гель д/наружн. прим. 1000 МЕ/1 г: туба 50 г

	МНН
	Гепарин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гепарин, Лиотон

	Аналоговая замена (ТН)
	Фраксипарин, гель Венолайф

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гепарин мазь( Гепарин натрия+Бензокаин+Бензилникотинат)

	Механизм действия


	Уменьшает агрегацию тромбоцитов, связывается антитромбином III, предупреждая переход протромбина в тромбин. Угнетает активность тромбина. Снижает активность гиалуронидазы, повышает фибринолитические свойства крови.

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительное, антипролиферативное, противоотечное и анальгезирующее действие.

	Показания к применению


	мигрирующие флебиты (в т.ч. при хронической варикозой болезни и варикозных язвах); тромбофлебит поверхностных вен; местные отеки и асептические инфильтраты; осложнения, возникшие после хирургических операций на венах

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат следует применять наружно: 3-10 см геля втирающими движениями наносят на кожу над пораженным участком 1-3 раза/сут.

	Побочные эффекты


	при длительном применении возможны гиперемия кожи, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	язвенно-некротические, гнойные процессы на коже; травматическое нарушение целостности кожных покровов; повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Совместное применения препарата с пероральными антикоагулянтами может вызвать увеличение протромбинового времени.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты.

Тема: Глюкокортикостероиды для местного применения.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Акридерм крем д/наружн. прим. 0.05%: тубы 15 г

	МНН
	Бетаметазон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Белосалик, Бетадермик

	Аналоговая замена (ТН)
	Лоринден, Гидрокортизон

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бетаметазон + Гентамицин + Клотримазол

	Механизм действия


	Подавляют активность фосфолипазы, что приводит к подавлению освобождения арахидоновой кислоты и торможению образования ряда медиаторов воспаления, снижает синтез и секрецию медиаторов аллергии, уменьшает повышенную чувствительность организма к аллергену, подавляет активность иммунной системы.

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительное, противозудное и сосудосуживающее действие.

	Показания к применению


	аллергические заболевания кожи; острые и хронические формы неаллергических дерматитов; псориаз.

	Способ применения и режим дозирования
	тонким слоем на пораженные участки 1-3 раза/сут, слегка втирая. Продолжительность лечения должна составлять не более 3 недель.

	Побочные эффекты


	жжение, раздражение и сухость кожи, фолликулит, гипертрихоз, гипопигментация, аллергический контактный дерматит, атрофия кожи, стрии и потница.

	Противопоказания к применению
	туберкулез кожи; вирусные инфекции кожи; вакцинация; периоральный дерматит;

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не отмечено клинически достоверных взаимодействий с другими лекарственными средствами.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре от 15 до 25°С.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Глюкокортикостероиды для местного применения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гидрокартизон, крем д/наружного применения 0,1% 20 г

	МНН
	Гидрокортизон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Латикорт

	Аналоговая замена (ТН)
	Белодерм, Акридерм

	Комбинированные препараты (ГН)
	Зовиракс дуо актив ( ацикловир + гидрокортизон )

	Механизм действия


	Подавляют активность фосфолипазы, что приводит к подавлению освобождения арахидоновой кислоты и торможению образования ряда медиаторов воспаления, снижает синтез и секрецию медиаторов аллергии, уменьшает повышенную чувствительность организма к аллергену, подавляет активность иммунной системы.

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный, противоаллергический, иммуностимулирующий

	Показания к применению


	аллергический дерматит, себорея, различные формы экземы, нейродермит, псориаз, почесуха, красный плоский бородавчатый лишай.

	Способ применения и режим дозирования


	тонким слоем на пораженные участки 1-3 раза/сут, слегка втирая. Продолжительность лечения должна составлять не более 3 недель.

	Побочные эффекты


	жжение, раздражение и сухость кожи, фолликулит, гипертрихоз, гипопигментация, аллергический контактный дерматит, атрофия кожи, стрии и потница

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность к гидрокортизону ацетату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При совместном применении с диуретиками (особенно тиазидными и ингибиторами карбоангидразы) и амфотерицином В может усиливаться выведения из организма калия, что приводит к увеличению риска развития сердечной недостаточности.При одновременном применении с натрийсодержащими препаратами возможно развитие отеков и повышение АД.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре от 15 до 25°С.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Препараты гормонов щитовидной железы.

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	L- Тироксин таб. 50 мкг № 50

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эутирокс

	Аналоговая замена (ТН)
	Йодамарин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Йодокомб ( левотироксин + йод)

	Механизм действия


	После частичного превращения в трийодтиронин (в печени и почках) и перехода в клетки организма, оказывает влияние на развитие и рост тканей, на обмен веществ

	Основные фармакологические эффекты
	Гормональный

	Показания к применению


	гипотиреоз; эутиреоидный зоб; в качестве заместительной терапии и для профилактики рецидива зоба после резекции щитовидной железы; рак щитовидной железы (после оперативного лечения); диффузный токсический зоб

	Способ применения и режим дозирования
	Устанавливается индивидуально. Суточную дозу принимают утром натощак, за 30 минут до еды.

	Побочные эффекты
	тахикардия, аритмии, стенокардия, СН, головная боль, аллергия.

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность, тиреотоксикоз, СД, кахексия, надпочечниковая недостаточность, стенокардия.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Левотироксин натрия усиливает действие непрямых антикоагулянтов, что может потребовать снижения их дозы. Применение трициклических антидепрессантов с левотироксином натрия может привести к усилению действия антидепрессантов. Тиреоидные гормоны могут увеличивать потребность в инсулине и пероральных гипогликемических препаратах.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Антитиреоидные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мерказолил таблетки 5 мг № 20

	МНН
	Тиамазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тирозол

	Аналоговая замена (ТН)
	Бетазин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Блокирует фермент пероксидазу, участвующий в йодировании тиреоидных гормонов щитовидной железы, что приводит к нарушению синтеза тироксина и трийодтиронина.

	Основные фармакологические эффекты
	антитероидный

	Показания к применению


	Тиреотоксикоз, подготовка к хирургическому лечению тиреотоксикоза, подготовка к лечению тиреотоксикоза радиоактивным йодом, терапия в латентный период действия радиоактивного йода

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Дозу, схему применения и длительность терапии определяют индивидуально, в зависимости от показаний, тяжести заболевания и возраста пациента.

	Побочные эффекты
	тошнота, рвота, угнетение кроветворения, головокружения

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к тиамазолу; агранулоцитоз во время ранее проводившейся терапии карбимазолом или тиамазолом, гранулоцитопения (в т.ч. в анамнезе), холестаз перед началом лечения; детский возраст до 3 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При назначении тиамазола после применения йодсодержащих рентгеноконтрастных средств в высокой дозе возможно ослабление действия тиамазола.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Средства лечения сахарного диабета I и II типов.

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лантус р-р д/п/к введения 100 МЕ/мл: фл. 10 мл 1 шт.

	МНН
	Инсулин гларгин

	Синонимическая замена  (ТН)
	РинГлар

	Аналоговая замена (ТН)
	Левемир Флекспен

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Снижает концентрацию глюкозы в крови, стимулируя поглощение глюкозы периферическими тканями (особенно скелетной мускулатурой и жировой тканью) и ингибируя образование глюкозы в печени. Инсулин подавляет липолиз в адипоцитах и ингибирует протеолиз, увеличивая одновременно синтез белка.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический

	Показания к применению
	Сахарный диабет I типа.

	Способ применения и режим дозирования
	Вводят п/к 1 раз/сут в одно и то же время суток

	Побочные эффекты


	развитие липодистрофии (уменьшения объема жировой ткани в подкожной клетчатке) на месте инъекции.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к инсулину гларгину; детский возраст до 2 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	КС, даназол, диазоксид, диуретики, глюкагон, изониазид, эстрогены, гестагены (например, в гормональных контрацептивах), производные фенотиазина, соматотропин, симпатомиметики (например, эпинефрин (адреналин), сальбутамол, тербуталин), гормоны щитовидной железы, ингибиторы протеаз, некоторые нейролептики (например, оланзапин или клозапин) могут уменьшить гипогликемическое действие инсулина.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Средства лечения сахарного диабета I и II типов.

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Метформин таблетки 500 мг № 30

	МНН
	Метформин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сифор

	Аналоговая замена (ТН)
	Глюкобай

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Подавляет глюконеогенез, а также образование свободных жирных кислот и окисление жиров. Повышает чувствительность периферических рецепторов к инсулину и утилизацию глюкозы клетками.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический

	Показания к применению


	Сахарный диабет 2 типа 

	Способ применения и режим дозирования
	По 1 таблетке 2-3 раза в сутки(500мг) после или во время приема пищи.

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, диарея, метеоризм, чувство дискомфорта в животе

	Противопоказания к применению
	Острый или хронический метаболический ацидоз, диабетический кетоацидоз, диабетическая прекома и кома; почечная недостаточность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с ГКС, гормональными контрацептивами для приема внутрь, даназолом, эпинефрином, глюкагоном, гормонами щитовидной железы, производными фенотиазина, тиазидными диуретиками, производными никотиновой кислоты возможно уменьшение гипогликемического действия метформина.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Оральные контрацептивы монофазные

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Регулон таблетки 150 мкг+30 мк № 21

	МНН
	Дезогестрел+этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Новинет

	Аналоговая замена (ТН)
	Три-регол, Ригевидон

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Подавление овуляции и повышение вязкости секрета шейки матки, препятствующее проникновению сперматозоидов в полость матки.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению


	Пероральная  контрацепция 

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают по 1 таблетке в сутки непрерывно в течение 21 дня по порядку, указанному на упаковке, примерно в одно и то же время, запивая небольшим количеством воды.

	Побочные эффекты


	депрессия, смена настроения, головная боль, межменструальные кровотечения, аменорея после отмены препарата, изменение характера влагалищной слизи, кандидоз влагалища

	Противопоказания к применению


	беременность или подозрение на нее;артериальная гипертензия тяжелая или средней степени тяжести;тромбоэмболия;ИБС, декомпенсированные пороки сердца, миокардит;тяжелые заболевания печени;

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимодействие КОК с другими лекарственными средствами может привести к "прорывным" кровотечениям и/или снижению эффективности контрацептивов.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Трехфазные контрацептивы

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Три-регол таблетки № 21, I розового цвета 30 мкг+50 мкг: 6 шт. в блист.; таб. II белого цвета 40 мкг+75 мкг: 5 шт. в блист.; таб. III темно-желтого цвета 30 мкг+125 мкг: 10 шт. в блист.

	МНН
	Этинилэстрадиол и левоноргестрел

	Синонимическая замена  (ТН)
	Три-мерси

	Аналоговая замена (ТН)
	Триквилар

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Подавление овуляции, повышение вязкости секрета шейки матки (в результате чего затрудняется прохождение сперматозоидов через цервикальный канал), пролиферации и секреторной трансформации эндометрия (препятствующих имплантации оплодотворенной яйцеклетки).

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный 

	Показания к применению


	Пероральная контрацепция

	Способ применения и режим дозирования


	С 1-го дня менструального цикла и принимают по 1 табл./сут в течение 21 дня, делают 7-дневный перерыв. На следующий день после 7-дневного перерыва возобновляют прием препарата из следующей упаковки, даже если кровотечение не прекратилось.

	Побочные эффекты


	Диспептические явления, тошнота, кровянистые выделения из влагалища, головные боли, утомляемость, кожная сыпь

	Противопоказания к применению


	Заболеваниях печени и ЖКТ; патологиях поджелудочной железы; заболеваниях сердечно-сосудистой системы и крови; осложнениях предыдущих беременностей; курении в возрасте, старше тридцати пяти лет; беременным и кормящим женщинам; женщинам, старше сорока лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возможно взаимодействие КОК с лекарственными средствами, индуцирующими микросомальные ферменты печени, в результате чего может увеличиваться клиренс половых гормонов, что, в свою очередь, может приводить к "прорывным" маточным кровотечениям и/или снижению контрацептивного эффекта.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства.
Тема: Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ципролет таблетки 250 мг № 20

	МНН
	Ципрофлоксацин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Цифран

	Аналоговая замена (ТН)
	Норбактин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Тинидазол+ Ципрофлоксацин

	Механизм действия


	Ингибирует фермент ДНК-гиразу бактерий, вследствие чего нарушаются репликация ДНК и синтез клеточных белков бактерий.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидное действие

	Показания к применению


	инфекции дыхательных путей; инфекции ЛОР-органов; инфекции почек и мочевыводящих путей; инфекции половых органов; инфекции ЖКТ; инфекции желчного пузыря и желчевыводящих путей; инфекции кожных покровов, слизистых оболочек и мягких тканей; инфекции костно-мышечной системы; сепсис;

	Способ применения и режим дозирования
	Назначают по 250 мг 2 раза/сут, а в тяжелых случаях - по 500 мг 2 раза/сут.

	Побочные эффекты


	Тошнота, диарея, рвота, абдоминальные боли, метеоризм, анорексия, холестатическая желтуха, головокружение, головная боль.

	Противопоказания к применению


	псевдомембранозный колит; беременность; период лактации (грудного вскармливания); детский и подростковый возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении Ципролета с диданозином всасывание ципрофлоксацина снижается вследствие образования комплексов ципрофлоксацина с содержащимися в диданозине алюминиевыми и магниевыми солями.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Норбактин таблетки 400 мг №10

	МНН
	Норфлоксацин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нориакс

	Аналоговая замена (ТН)
	Ципролет

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Ингибирует фермент ДНК-гиразу бактерий, вследствие чего нарушаются репликация ДНК и синтез клеточных белков бактерий.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидное действие

	Показания к применению


	заболевания мочевыводящих путей, предстательной железы, ЖКТ, гонорея, профилактика рецидивов инфекций мочевыводящих путей, бактериальных инфекций у больных с гранулоцитопенией, "диареи путешественников".

	Способ применения и режим дозирования
	Разовая доза при приеме внутрь составляет 400-800 мг, кратность применения - 1-2 раза/сут. 

	Побочные эффекты


	тошнота, изжога, анорексия, диарея, боли в животе, головокружение.

	Противопоказания к применению


	Беременность, лактация, детский и подростковый возраст (до 15 лет), дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, повышенная чувствительность к норфлоксацину и другим препаратам хинолонового ряда.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении норфлоксацина с варфарином усиливается антикоагулянтный эффект последнего. При одновременном применении норфлоксацина с циклоспорином отмечается увеличение концентрации последнего в плазме крови.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Антибиотики пенициллинового ряда.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Амоксициллин капсулы 250 мг  № 20

	МНН
	Амоксициллин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Амосин

	Аналоговая замена (ТН)
	Ампициллин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амоксиклав (Амоксициллин+клавулановая кислота)

	Механизм действия
	Нарушает синтез клеточной стенки бактерии, в результате чего микробная клетка погибает.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидное действие

	Показания к применению


	инфекционно-воспалительные заболевания, вызванные чувствительными микроорганизмами, в т.ч. бронхит, пневмония, ангина, пиелонефрит, уретрит, инфекции ЖКТ, гинекологические инфекции, инфекционные заболевания кожи и мягких тканей, листериоз, лептоспироз, гонорея.

	Способ применения и режим дозирования
	250/500мг 3 раза в день. Не зависимо от приема пищи. 1000мг 1 раз в сутки

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции, головокружение, атаксия, спутанность сознания, депрессия, периферические невропатии, судороги, тошнота, рвота, анорексия, диарея, запор, боли в эпигастрии, глоссит, стоматит.

	Противопоказания к применению


	тяжелые инфекции ЖКТ, сопровождающиеся диареей или рвотой, респираторные вирусные инфекции, аллергический диатез, бронхиальная астма, сенная лихорадка, повышенная чувствительность к пенициллинам и/или цефалоспоринам.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Амоксициллин может уменьшать эффективность контрацептивов для приема внутрь. При одновременном применении амоксициллина с бактерицидными антибиотиками (в т.ч. аминогликозидами, цефалоспоринами, циклосерином, ванкомицином, рифампицином) проявляется синергизм



	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Макролиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эритромицин таблетки 100 мг № 10

	МНН
	Эритромицин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Илозон

	Аналоговая замена (ТН)
	Кларитромицин, кларбакт

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Нарушает образование пептидных связей между молекулами аминокислот и блокирует синтез белков микроорганизмов (не влияет на синтез нуклеиновых кислот)

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидное действие

	Показания к применению


	дифтерия (в т.ч. бактерионосительство); коклюш (в т.ч. профилактика); трахома; бруцеллез; болезнь легионеров; эритразма; листериоз; скарлатина; амебная дизентерия; гонорея; конъюнктивит новорожденных; пневмония у детей;

	Способ применения и режим дозирования


	Разовая доза для взрослых и подростков старше 14 лет составляет 250-500 мг, суточная — 1-2 г. Интервал между приемами — 6 ч.

	Побочные эффекты


	Тошнота, рвота, гастралгия, тенезмы, абдоминальные боли, диарея, дисбактериоз; редко - кандидоз полости рта, псевдомембранозный энтероколит (как во время лечения, так и после него), нарушение функции печени.

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность; потеря слуха; одновременный прием терфенадина или астемизола; период лактации.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижает бактерицидное действие бета-лактамных антибиотиков (пенициллины, цефалоспорины, карбапенемы).

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства. 

Тема: Производные нитроимидазола.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Трихопол таблетки 250 № 20

	МНН
	Метронидазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Клеон, Метрогил

	Аналоговая замена (ТН)
	Орнидазол

	Комбинированные препараты (ГН)
	Метрогилдента  (метронидазол +хлоргексидина биглюконат)

	Механизм действия


	Нитрогруппа содержащаяся в препарате восстанавливается в анаэробных микроорганизмах и простейших, взаимодействует с ДНК, ингибирует биосинтез нуклеиновых кислот и вызывает гибель бактерий.

	Основные фармакологические эффекты
	Противомикробное , противопротозойное

	Показания к применению


	трихомониаз; бактериальный вагиноз; все формы амебиаза (заболевания кишечной и внекишечной локализации, включая амебный абсцесс печени, амебную дизентерию, а также бессимптомный амебиаз); лямблиоз; инфекции периодонта.

	Способ применения и режим дозирования
	Назначают по 250 мг (1 таб.) 3 раза/сут или по 500 мг (2 таб.) 2 раза/сут в течение 7 дней.

	Побочные эффекты


	Аллергические реакции; диспепсический расстройства, снижение аппетита, "металлический" привкус во рту; головная боль, головокружение, спутанность сознания, галлюцинации, дизурия, цистит, полиурия; артралгия.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нарушения функций печени, заболевания "ЦНС, судороги в анамнезе, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Метронидазол усиливает действие варфарина и других антикоагулянтов кумаринового (при данной комбинации требуется уменьшение доз обоих препаратов).

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Рецептурный бланк - 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза, себореи.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тербинафин таблетки 250 мг № 10

	МНН
	Тербинафин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тербикс, Миконорм

	Аналоговая замена (ТН)
	Флуконазол, Клортимазол

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Специфически подавляет ранний этап биосинтеза стеринов в клетке гриба. Это ведет к дефициту эргостерина и к внутриклеточному накоплению сквалена, что вызывает гибель клетки гриба.

	Основные фармакологические эффекты
	Противопротозойный

	Показания к применению


	грибковые заболевания кожи и ногтей, микозы волосистой части головы (трихофития, микроспория); тяжелые, распространенные дерматомикозы гладкой кожи туловища и конечностей, требующие системного лечения; кандидозы кожи и слизистых оболочек

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают внутрь, после еды.

 250 мг 1 раз/сут.

	Побочные эффекты


	чувство переполнения желудка, снижение аппетита, диспепсия, тошнота, абдоминальная боль, диарея, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	хронические или активные заболевания печени; хроническая почечная недостаточность, детский возраст (до 3 лет);период лактации; повышенная чувствительность к тербинафину.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возможно нарушение менструального цикла при одновременном приеме тербинафина и пероральных контрацептивов.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза, себореи.

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Низорал крем д/наружн. прим. 2%- 15 г

	МНН
	Кетоконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Себозол

	Аналоговая замена (ТН)
	Клортимазол, Тербинофин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Специфически подавляет ранний этап биосинтеза стеринов в клетке гриба. Это ведет к дефициту эргостерина и к внутриклеточному накоплению сквалена, что вызывает гибель клетки гриба.

	Основные фармакологические эффекты
	Противопротазойный

	Показания к применению


	дерматомикоз гладкой кожи; паховая эпидермофития; эпидермофития кистей и стоп; кандидоз кожи; отрубевидный лишай; себорейный дерматит,

	Способ применения и режим дозирования
	Низорал крем наносится напораженную область 1 или 2 раза в день в зависимости от тяжести поражения.

	Побочные эффекты


	контактный дерматит, гиперчувствительность, крапивница, сыпь, зуд.

	Противопоказания к применению
	Известная гиперчувствительность к кетоконазолу или любому из вспомогательных компонентов препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
ОТЧЕТ  ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКЕ
Ф.И.О. обучающегося  Каралюк Екатерина Сергеевна                                  
Группа   302                  Специальность  Фармация                                         
Проходившего производственную практику с 16.03 по 29.03 2022 г

На базе  АО «Губернские аптеки» ЦРА №51 аптека №51                               
Города/района  с. Богучаны                                                                              
За время прохождения производственной практики  выполнены следующие объемы работ:

А.  Цифровой отчет
	№
	Виды работ
	Количество

	
	Проанализирован ассортимент препаратов фармакологических групп
	

	
	Средства, влияющие на периферическую нервную систему.
М-холиноблокаторы.

Альфа-адреноблокаторы.

Альфа2-адреномиметики.

Бета2-адреномиметики.
	7

	
	Средства, влияющие на центральную нервную систему.
Анальгетики наркотические и ненаркотические.

Снотворные средства.Транквилизаторы.
	6

	
	Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.
ИАПФ.Блокаторы рецепторов ангиотензина II. 

Блокаторы «медленных кальциевых каналов».

Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидные, тиазидоподобные, петлевые, калийсберегающие. Бета1-адреноблокаторы.

Антиангинальные средства. Нитраты.
	11

	
	Средства, влияющие на функции органов дыхания.
Отхаркивающие и муколитические средства.

Противокашлевые наркотические и ненаркотические средства.
	4

	
	Средства, влияющие на функции органов пищеварения.
Прокинетические и противорвотные средства.

Анерексигенные средства.

Ферментные препараты.
	4

	
	Слабительные средства. Осмотические слабительные. Раздражающие рецепторы кишечника.

Гепатотропные средства. Холекинетики. Холесекретики. Гепатопротекторы.
	8

	
	Средства, влияющие на систему крови.
Гемостатики растительного происхождения.

Средства лечения  гипохромных (железодефицитных) анемий.
	4

	
	Антиагреганты.

Антикоагулянты прямого действия.
	2

	
	Гормональные препараты.
Глюкокортикостероиды для местного применения.

Препараты гормонов щитовидной железы.Антитиреоидные средства.
	4

	
	Средства лечения сахарного диабета I и II типов.

Оральные контрацептивы. Монофазные. Двухфазные. Трехфазные.
	4

	
	Противомикробные средства.
Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны.

Антибиотики пенициллинового ряда. Макролиды.
	4

	
	Противопротозойные средства. Производные нитроимидазола.

Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза, себореи.
	3


Б. Текстовой отчет
Программа производственной практики выполнена в полном объеме 
За время прохождения практики 

- закреплены знания: ассортимента лекарственных средств, фармакологические группы лекарственных средств, синонимы и аналоги препаратов, их характеристика, хранение лекарственных средств.
- отработаны  практические умения: применение компьютерных технологий при отпуске лекарственных средств, консультация покупателей по применению лекарственных средств.
- приобретен практический опыт: реализация лекарственных и товаров аптечного ассортимента населению.
Все условия в аптеке №51 на момент прохождения практики соответствуют графику тематического плана, понравилось работать в дружном коллективе, все сотрудники очень добрые и приветливые, руководитель на протяжении практики помогала и давала профессиональные советы в различных ситуациях.
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