Дата проведения 10.07.2013 г. Срок беременности 16 недель. 
Беременная: Иванова Наталья Николаевна, 
10.07.1990 года рождения, 23 года. 
Прописана и проживает по адресу: г. Уфа, ул. Уфимская, д. У, кв. У. 
Образование высшее, педагог в школе № 8. 
Проф. вредность не имеет. 
Брак зарегистрирован. 
Беременность желанная. 
Муж – Иванов Николай Николаевич, 10.07.1985 года рождения, 28 лет. Врач, проф. вредность отсутствует. 
Материальная обеспеченность ниже прожиточного уровня. 
Бытовые условия семьи удовлетворительные, однокомнатная квартира, чисто. Генеалогический индекс 0,4. Аллергологический анамнез не отягощен. 
Вредные привычки: муж - курит. 
Всего беременностей – 2, родов - 1, абортов – 0, девочке 2 года. 
Течение настоящей беременности: гестоз I триместра (тошнота). 
Перенесенных острых заболеваний в период беременности нет. 
Посещает ж/к № 44, школу будущих матерей, режим дня соблюдает. 
Заключение: беременность протекает на фоне гестоза 1 триместра, антенатальный риск минимален. Рекомендации: соблюдение режима дня, сна, прогулки на свежем воздухе. Питание: кратность приема пищи в сутки 4-5 раз, ежедневное использование в питании молока, мяса, творога, масла, фруктов. Профилактика ОРВИ, санация хронических очагов инфекции, профилактика гипогалактии, поливитамины. Дата «10» января 2013 г. Подпись м/с: Сасина А.Р.  

Второй дородовый патронаж
Дата проведения _25.06.20__ Срок беременности _30___________
Ф.И.О.беременной Иванова Наталья Николаевна
Факторы риска пренатальной патологии, выявившиеся в течение беременности Степень риска антенатальной патологии Средняя степень риска 3 балла
Выполнение мероприятий, рекомендованных при первом патронаже_прогуливание__________ 
Мероприятия по оздоровлению: получала диетопитание, находилась в профилактории, санатории, в стационаре, ОПБ и др._нет________________________________________________ 
Санация хронических очагов инфекции__нет________
Производится подготовка сосков да/нет 
Санитарно-гигиеническое состояние и содержание помещений___отличное_______________________ 
Подготовка к принятию новорожденного семья готова 
Заключение: характеристика в/у развития плода, антенатальный риск: Плод развивается соответственно срокам беременности, низкая степень развития пренатальной патологии.
 Направленность риска (подчеркнуть): 1. патологии ЦНС; 2. внутриутробного инфицирования; 3. развития трофических нарушений и эндокринопатий; 4. развития врожденных пороков развития, наследственно обусловленных заболеваний; 5. из группы социального риска 
Дата « _25_ » _06_______20__г. Подпись_Сасина А.Р._______
