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Idели и задачи прохождения производственной практики

Щель производственной практики по МДt 03.01. <<Основы реаниматолоГии)>
ПМ 03 <<Оказание доврачебной медицинскоЙ помощи при неотложных и
экстремальных состояниях>), состоит в закреплении и совершенствовании
приобретенньIх в процессе об1.чения и уrебной практики профессионаJIьньD(

умений, формировании компетенций обl"rающихся по избранной
специ€lJIьности.

Задачи:
1.Ознакомить студентов со структурой и организацией работы отделениЙ

реанимации и пагIат интенсивной терапии.
2.Обучить студентов оформлению медицинской документации принятоЙ в

отделении реанимации.
3.Закрепить практические умения студентов при работе с дьIхательноЙ и
следящей аппаратурой, а также в проведении дезинфекции приборов и
аппаратов.
4.Закрепить практические умения студентов при работе со стерильным
столом п€Lпаты реанимации, наборами инструментов (для подкJIючичной,
люмбальной и плевр€tльной пункции).
5.Закрепить практические умения студентов при работе с чистыМи И

гнойными ранами, пролежнями, искусственными стомами, при ту€Lлете

подключичного и катетера мочевого пузыря.
6.Углубить теоретические знания и практические умения по уходу за кожеЙ и
слизистыми пациента, находящегося в реанимационной папате.
7.Сформировать навыки общения с реанимационными больными и
медицинским персон€tлом с учетом этиIIеских норм и знаний медицинской
деонтологии.



Знания, умения, практический опыт, которыми должен овладеть
обучающийся после прохождения практики

Практический опыт:
о оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях
о осуществления сестринского ухода за пациентами, находящимися в

п€IJIате реанимации;

Умения:
. Проводить мероприrIтия по восстановлению и поддержанию

жизнедеятельности организма при неотложньIх состояниях
самостоятельно и в бригадах

о оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитьIх
веществ самостоятельно и в бригаде

. проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий
при чрезвычайных ситуациях;

. действовать в составе сортировочной бригады

Знания:
о причины, стадии и кJIинические проявления терN,Iин€Lпьных состояний;
о €шгоритмы ок€}зания медицинской rтомощи при неотложных

состояниях;
. классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций;
. rrравила работы лечебно-профилактического у{реждения в условиях

чрезвычайных ситуаций.
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Nb Наименование разделов практики Часы

1 Отделение реанимации з2

1.1 Работа постовой медсестры реанимационного отделения 20

|,2 Работа процедурной медсестры реанимационного отделения \2

Вид промежуточной аттестации Щифференцированный зачет 4

Итого 36

тематический план

График прохождения практики

NЪ Наименование разделов практики Щата

1 Пост медсестры реанимационного отделения 09.04.2022

2 Пост медсестры реанимационного отделения 11.04.2022
аJ Пост медсестры реанимационного отделения \2.04.2022

4 Пост медсестры реанимационного отделения |з.04.2022

5 Процедурный кабинет реанимационного отделения |4.04.2022

6 Процедурный кабинет реанимационного отделениrI |5.04.2022



Инструктаж по технике безопасности
1.Пеlrед нача",Iом работы в отделении стационара необходимо переодеться.
2.Форма одежды: медицинский халат, медицинская шапочка, медицинская маска,
сменная обувь (моющаяся и на устойчивом каблуке). Ноrги допжны быть,
кOрогко отстрижены, волосьi убраны под шапочку, украшения не должны
каса-l,ься одежды. При повреждении кожи рук, места повреждений должны быть,

закр},Iты лейкопластырем или повязкой.
3.Трt:бования безопасности во время работы:
l.Bct:x пациентов необходим0 рассматривать как потенциапьно инфицированных
ВИЧ-инфекцией и другими инфекциями, передающимися через кровь. Следует
помFiить и применrIть правила безопасности для защиты кожи и слизистых при
контlкте с кровью и жидкими выделениями любого пациентq все виды работы
выпс)лняются В перчатках;
2.Не, бходимо мыть руки до и после любого контакта с пациентOм;
З_Ра(iотать с кровъю и жидкими выделениями всех пациентов только перчатках;
4.Ср,*у после проведения инвазивных манипуляций дезинфицировагь
инстOументы, приборы. материаIIы в соответствии с требованиями санитарно-
Iiротивоэпидемического режима. Не производить никакие манипуляции с

использованными иглами и другими режуrцими и колющими инструментами,
сраз1/ после исполъзования лезинфицировать их;

5.Попьзоваться средствами защиты гл€в и масками для предотвращения
попаданий брызг крови и жидких выделений в лицо (во врешrя манипуляций,
кате,]еризации и других лечебных цроцедур);
6.Рас;сматривать все белье, загрязненное кровью или другими жидкими
выдслениями пациентов, как потенциаJIьно инфицированное;
7.Расlсматривать все образцы лабораторных анаJIизов как потенциаJIъно
инфлrцированные. Транспортировку биоматериала осуществлять в специальных
контэйнерах;
8.Ра:lборку, мойку и полоскание инструментов, лабораторной посулы и всего,
соприкасающегося с кровью или другими жидкими выделениrIми пациента
проводить только после дезинфекции в перчатках;
9.В :эабочих помещения, где существует риск инфиuированиjl, запрещеЕо есть,
fIить, курить, наносить косметику и брать в руки контактные линзы.

Печать ЛIТУ
- .l //

Подпись проводившего инструктzж ' 
l,|"'i

Подпись студента

6



<J

о

rai
q]

цl

i
l_r

Отде.гlеrrше ане,стезиологии и реаЕпмацшп

Общий руководитель : Быкова Натальд, Викторовна
Непосрлственннй руководЕтель : Тарасова Ольга Игоревна

В первый день практики мы ознакомились со струкryрой
0тделения анестезиологии и реаниматологии, прошли
инструктаж по технике безопасности и правилам поведения в

отделении. Были выполнены и повторены следующие
манипуляции:

1. Измерение артериzLJlьного давлениrl, числа сердечных
сокраIIIений, uульса и анагIиз состояния пациента

2. Подача кислорода через маску и носовой катетер,
применение пеногасителей

З. Уход за венными катетерами
4. Катетеризация мочевого гtузыря
5. Проведение инфузионной терапии
б. Проведение очистительной, лекарственной,

гипертонической клизм

c.tбi
ччtq
Фý(э

Выполнgнные манппулff ции

Измерение артери;Lцьного давJIения, числа
сердечных сокращений, Еульса и а}Iа"тиз

состояния пациента
Подача кислорода через маску и носовой
катетер, применение пеногасителей

Уход за веЕозЕыми катетерttми

КатетеризациlI мочевого Еузь{ря

Проведепие инфриокной терапии

Проведение очистительной, лекарственной,

гипертонической клизм



Содержание работы
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Отделение анестезиологии и реанимации

Обший руководитель : Быкова Ната_гtья Викторовна
Непосредственный руководитель: Тарасова Ольга Игоревна

На второй день практики мной были выполнены и теоретиrIески
из}п{ены следующие манипуляции:

1. Санитарная обработка пациента
2. Введение воздухOвода
З. Перестилание tIостели тяжелобольным
4. Забор материаJI а для бактериологического исследованиrI
5. Оформление утвержденной медицинской док}ментации
6. Ведение журн.Lл у{ета наркотических и

сильнодействующих лекарственных средств в отделении

реанимации
7. Проведение дезинфекцию предметов медицинского

назначения в отделении реанимации

ёl
C-l(э
ччt

;

Выполнецные манпшуляции

Забор материаJIа для баюериологиtIеского

Офоршlение угвержденной медщинской

Ведение журнал rlcтa наркотшIеских и
сильнодействующrдi лекарственIIьD( средств в

Проведение дезинфекчию предr,fетов
медщrtЕского IIазначеЕЕrl в отделеЕиЕ
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Отделенпе анестезиологии и реанимации

Общий руководителъ: Быкова Наталъя Викторовна
НепосредственныIi руководитель : Тарасова Ольга Игоревна

На третий день праюики мной были выполнены и теоретически
изr{ены следующие манипуляции:

1. Измерение артериаJiьного давления, числа сердечньж
сокращений, пульс а и анализ состояния пациента

2. Временная остановка кровотечения различными
методами

З. Сбор инструментов для подкJIючичной катетеризации,
трахеостомии, плевральной пункции

4. Осуrчествление контроля кожных покровов,
предупреждение р€ввития пролежней

5. Забор материапа для бактериологического исследования
6. Использование индивидуаJIьного ингаIштора, спейсера

Итог
дЕя:

ВыполнеЕные манЕпуляцпп количеетво

Измерение артериа,,Iьного давления, числа
сердечньж сокраtцений, пульса и &наJтиз

состояния пациента

4

Временная остановка кровотечения
различными методами

1

Сбор инстр}rментов дпя подключичной

катетеризации, трахеостомии, плевра,тьной
пl.нкции

1

ОсуществлеIrие коЕтрJlя кожньD( покровов,
предуfi реждеЕ ие развsiтgя пролежней

F,

J

Забор материала для бактериологического
исследования

1

Использовfflие индивидуально го IIнгаJIятора,
спейсера

2

/,r й
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Отделение анестезиолоfии и реанимации

Общий руководителъ: Б}lкова Наталья Викторовна
Непосредственный руководитель: Тарасова Ольга Игоревна

На четвертый денъ практики мной были выполнены и
теоретически изучены следующие манигtуляции :

1. Анализ состояния пациента находящегося в паJIате

реанимации
2. Подготовка материЕlJIа к стерилизации
З. Осуществление контроля кожных покровов,

предупреждение развития пролежней
4. Введение лекарственных веществ в вену по назначению

врача с помощью инфузиомата
5. Проведение пробы на совместимость при цереливании

крови (rод наблюдением врача)

Итог
дця;

Выполненные манипуляции количество

Ана,тиз состояния пациента находяшIегOся в
пfuцате Dеанимации

лJ

Подготовка материала к стерилизации l
Осушествление контродlI кожньIх rToKpoBoB.
предупреж(дение развития пролежней

4

Введение лекарственных веществ в Berly rrо
нiвначению врача с помощью инфузиомата

?

Проведение пробы на совместимость rrри
IIереJIIrвании крови (под набrподецием врача)

1 {
щ

l
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Содержание работы

Отделение анестезиологии и реанимацпи

Общий руководитель: Быкова Наталья Викторовна
Непосредственный руководитель: Тарасова Олъга Игоревна

На пятый день практики мной быллt выполнены и теоретически
изу{ены след}тоrцие манипуляции:

l. Придание пациенту нужного положения тела
2. Кормление через зонд, поильник
3. Введение инсулина
4. Внутривенное, внутримышечное, подкожное введение

медикаментов п0 назначению врача
5. Забор крови из вены
6. Определение группы крови
7. Контроль кOличества введенной и выведенной жидкости

a{
c,.i

cJ
tt

d

Вышолненные манипуляциш

Контроrь коJIичества введенной и

Прилание пащ{еЕту ýужного положениjI тела

Кормление через зонд, поильник

Введение lтEcyJIиIIa

Вшутривенrrое, вЕутримышеtIIIое, поJкожýое
введеItЕе медЕкЕlп{еЕтов по ЕазЕачеЕ}rю врача

Забор крOви из ве}lы

Ошределение rрушIы IlpoBl[

/n



Отделение анестезиологии и реанимации

Общий руководитель: Быкова Наталья Викторовна
Непосредственный руководитель: Тарасова Ольга Игоревна

На шестой день практики мной были выполнены и
теоретически из)п{ены следуюшие манипуляции:

1. Анаrrиз состояния пациента находящегося в па]Iате

реанимации
2. Придание пациенту нужного положения тела
3. Подготовка больного к рентгенологическим

исследованиям
4. Подготовка системы капельного введения жидкости
5. Подготовка системы и r{астие в переливании крови
6. Ведение газоотводной трубки
7. Контроль количества введенной и вътведенной жидкости

c.l
сttФ
с{-t
,ri

Выполненные манипуляцип

Анализ состояния пациента находящегося в

палате реанимации

Придание пациенту нужного положения тела

Подготовка больного к рентгенологическим
исследованиям

Подготовка системы капельного введениrI

жидкости

Подготовка системы и }4{астие в переливании

крови

Ведеsие газоотво,щой трубки

Подпись общего руководитеJIя

Поlцrись нешосредствеЕного

Подпись студента
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отчЕт по IIроизводствЕнной гrрдктикЕ
по МДК 03.01 <<Основы реаниматологии>>

Ф.И.О. обу,lающегося

rруппы з11_1i специ€lльности Сестринское дело

Ilроходившеr,о(ей) производственную практику <09> по <<15>> апреля 2022 г.

lia время прохождения практики мною выполнены следующие объемы РабОТ:

1.Щифровой отчет

:ч} Виды работ количество
1 Измерение артериальЕого давлеI{ия, числа сердечных

сокрашений, пyльса и анализ состояния пацрlента
I

2 Ана.пиз состояния пациента находяшегося в палате реанимации 1
J Придание пациенту нужног0 положения тела {ý
4 Временная остановка кровOтечениlI разлиtIными методами I
5 санитарная обработка пациента J
6 Сбор инстр}ментов для подключи,шой катетеризации,

трахеостомии. плевраJIьной пункции
.|

7 Подготовка материtlла к стериjIизации .|

8 Введение воздуховода f
9 Перестилание постели тяжелобольным J.t

t0 Осутцествление контроля кожньIх покровов. предупреждение
очзви^lия пролежней

f
il Забор материч}ла лтя бактериологического исс-цедования J
|2 Подготовка больного к рентгенологическиfi исследования}l
lJ Кормление через зонд, пои-цьник 3
|4 Оформление утвержденной медицинской документации {
l5 Подача кислорода через маску и носовой катетер, применение

пеногасителей
-/

lб Исшользование индивидуального ингалятора, спейсера х
l7 Проведение оLмстительной" лекарственной, гипертонической

клизм
/

18 Введение гЕвоотводной трубки l
19 Катетеризация мочевого пузыря
10 Контроrь коJIЕ.Iества введетrной и выведеrшлоft жидкости Ё
zt Определение гру{шы крви ,/

22 забор крови из вены ,/L

zз Проведение инфузионной терапии {
1,1L+ подготовка системы и 1пrастие в передиваýии крови /
z5 Проведение пробы на совместимость при переливании крови (пол

наб"цюдением врача)
l

zб Проведение дезинфекцию предметов медицинского назначеяия в
отделении реанимации

{
z7 /l

16


