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КОМПАРТМЕНТ СИНДРОМ
-это симптомокомплекс, при котором наблюдается 

повышение подфасциального давления, что 
приводит к ишемии и некрозу содержимого 
фасциального футляра. 



• Миофасциальная форма 
(местный гипертензивный 
ишемический синдром)
• Абдоминальный компартмент-

синдром



ПРИЧИНЫ

• Кровотечение 
• Размозжение
• Ишемия и реперфузия
• Электроожоги
• Инфекция
• Длительное позиционное давление

• Ятрогенные факторы



ПАТОФИЗИОЛОГИЯ
• Отек или объемное обрзование, сдавливающие  сосуды

• Венозный отток от тканей, содержащися в 
футляре,перекрывается до прекращения артериального 
притока давление в венозной системе ниже 

• Артериальный приток продолжается при наличии 
затрудненного оттока, приводящее к повышенному давлению 
в футляре

• В конечном итоге давление в тканях поднимается выше 
систолического давления и это приводит к ишемии тканей. 
Содержащийся в костно-фасциальном футляре



КЛИНИКА

• Wasserleitung-syndrom
• Сильная боль в конечностях
• Цианоз кожных покровов
• Парастезии 



ПРИЗНАКИ
• Ощущение напряжения мягких тканей 

(проба Мельникова)
• Нарастание болевого синдрома (усиление 

болевого синдрома придвижениями 
пальцами конечности)

• Снижение и полное отсутствие пульсации 
на магистральных сосудах



ОБСЛЕДОВАНИЕ

• Прямое измерение 
давления в  
фасциальном 
футляре

 

№ =0-9 мм рт. столба



ПРОБА МЕЛЬНИКОВАПроба Мельникова



ЛАБОРАТОРНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ

• Повышенные показатели креатининкиназы 

• Контроль за мочевиной  и электролитами



ЛЕЧЕНИЕ
• Недопущение излишней компрессии (сдавления) на пораженный 

сегмент. Под этим подразумевается снятие давящих повязок, 
рассечение гипсовой лонгеты. Данные лечебные мероприятия 
направлены на предотвращение нарастающей ишемии.

• Улучшение периферического кровообращения путем снятия спазма 
сосудов (Циннаризин)

• Улучшение реологических свойств крови (Реосорбилакт, 
Реополиглюкин, Пентоксифиллин)

• Обезболивание (в первые сутки допустимо применение наркотических 
анальгетиков, в последующем – переход на ненаркотические) 

• Препараты, повышающие толерантность мышечной ткани к ишемии 
(Актовегин раствор, Актовегин таблетированный) 

• Уменьшение отека пораженной конечности (Маннит, Фуросемид)



ОПЕРАТИВНЫЙ МЕТОД ЛЕЧЕНИЯ

• Декомпрессионная 
фасциотомия

• Профилактическая 
фасциотомия

• Лечебная фасциотомия



ФАСЦИОТОМИЯ ПРЕДПЛЕЧЬЯ

1
2

3



АНТЕКУБИТАЛЬНАЯ ДЕКОМПРЕССИОННАЯ 
ФАСЦИОТОМИЯ

Байонет –
образный 
разрез



ФАСЦИОТОМИЯ БЕДРА



ФАСЦИОТОМИЯ ГОЛЕНИ



ФАСЦИОТОМИЯ СТОПЫ



Спасибо за внимание
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