
Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора 

 В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

 

АУСКУЛЬТАЦИЯ СЕРДЕЧНЫХ ТОНОВ ПЛОДА 

ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК  

Дата __________________                                                                                                       Check – card 

Ф.И.О. обучающегося ___________________________________________ Группа ___________________ 

Специальность ___________________________Цикл /Дисциплина _______________________________ 

 

Параметр 

 

Оценка правильности выполнения 
 

1. Объяснил (озвучил) пациентке цель выполнения 

процедуры/манипуляции 
  +  

 

- 

2. Проверил положение беременной (беременная лежит на 

спине с обнаженным животом, ноги чуть согнуты в 

тазобедренных и коленных суставах, руки лежат вдоль 

туловища). 

  +  - 

3. Встал справа от беременной, лицом к ней.   +  - 

4. Выполнил II прием Леопольда: перевел руки со дна 

матки на боковые поверхности живота на уровне пупка. 
  +  - 

5. Держа левую руку неподвижно на боковой поверхности 

живота, а правой рукой, скользя по левой боковой 

поверхности матки, пропальпировал обращенные туда части 

плода. Затем, правую руку держа неподвижно, левой 

пропальпировал части плода, обращенные к правой стенке 

матки 

  + +/- - 

6. Выполнил III прием Леопольда: правую руку положил 

немного выше лобкового сочленения так, чтобы большой 

палец находился на одной стороне, а остальные — на другой 

стороне нижнего сегмента матки.  

  +  - 

7. Погрузил медленным и осторожным движением пальцы 

вглубь, охватил предлежащую часть плода. 
  +  - 

8. Зафиксировал результат (озвучил).   +  - 

9. Взял в правую руку стетоскоп, в левую секундомер/часы.   +  - 

10. Поставил стетоскоп более широким отверстием 

перпендикулярно передней брюшной стенки в месте 

вероятного выслушивания тонов плода. 

11. Плотно прижал к другому концу стетоскопа ушную 

раковину, и передвигая статоскоп, нашел место наиболее 

четкого выслушивания сердечных тонов плода.  

  + +/- - 

+ +/- Х 

12. Определил ясность и ритмичность сердечных тонов 

плода, и использую секундомер/часы. 
  +  - 

13. Подсчитал частоту сердечных сокращений в течение 1 

мин. 
     

 

ИТОГО ОШИБОК 

      

ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: ВЫСЛУШАНЫ СЕРДЕЧНЫЕ ТОНЫ 

ПЛОДА, ДАНА ИХ ХАРАКТЕРИСТИКА.  
Х – обнуляющий выполнение практического навыка параметр 

Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки 
 

+ нет ошибок +/- 0,5 ошибки  - одна ошибка 

0 – 1,0 ошибки – «отлично»; 1,5 -2,0 ошибок -хорошо; 2,5-3,0ошибок – «удовл.»; 3,5  и более ошибок  

– «неудовл.» 

ОЦЕНКА ______________            Экзаменатор ________________________________ 



 

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора 

 В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
Перечень оборудования и расходных материалов (оснащения) для выполнения 

практического навыка 

АУСКУЛЬТАЦИЯ СЕРДЕЧНЫХ ТОНОВ ПЛОДА 

 

Оснащение Количество Форма выпуска Комментарии 

1. Симуляционное оборудование 

1. Кукла-тренажер Noelle 1   

2. Медицинское оборудование 

1. Камера УФ бактерицидная для 

хранения стерильного 

инструментария* 

1   

3. Медицинская мебель 

1. Кресло 

гинекологическое/кушетка 

1   

2. Стол медицинский* 1   

3. Ширма* 1   

4. Инструменты  

1. Акушерский стетоскоп; 1   

2. Секундомер или часы с 

секундной стрелкой.  

1   

3. Емкость с дез. раствором для 

обработки перчаток и 

одноразового инструментария* 

1  (заполнена 

раствором 

Жавель Солид 

0,1%)* 

4. Емкость с дез. раствором для 

обработки многоразового 

инструментария* 

1  (заполнена 

раствором – 

виброксан 

1%)* 

5. Емкость (или ведро) для 

отходов класса «А»* 

1   

6. Емкость (или ведро) для 

отходов класса «В»* 

1   

7. Дозатор для жидкого мыла, 

средств дезинфекции* 

1   

8. Диспенсор для бумажных 

полотенец* 

1   

5. Лекарственные средства/дезинфицирующие средства (асептики и антисептики) 

1. 0,5% раствор хлоргексидина 

спиртовой* 

500 мл.   

2. Раствор Жавель Солид 0,1%* 500 мл.   

3. Раствор – виброксан 1%* 500 мл.   

6. Расходные материалы 

    

*- представленное оборудование не используется для непосредственного выполнения 

навыка, но входит в оснащение родового зала, а также может быть задействовано при 

утилизации отработанного материала и инструментария. 

 


