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Введение

• Аденомиоз- распространенное заболевание 
матки, характеризующееся миграцией желез 
эндометрия и стромы в миометрий, 
вызывающих неоангиогенез спиральных 
артериол, гиперплазию и гипертрофию 
гладкой мускулатуры, что приводит к 
утолщению переходной зоны миометрия

• Трансвагинальное ультразвуковое 
исследование - основной метод в диагностике 
аденомиоза



Цель 

• Оценить эффективность и безопасность 

трансвагинального ультразвукового 

исследования при аденомиозе 



Распространенность и причины

• Встречается от 5- 70% случаев

• Окончательный диагноз ставится по 

результатам гистероскопии или 

лапароскопии

• Часто диагностируется у женщин в 

возрасте 20-30 лет

• Причина: миграция желез эндометрия в 

миометрий



Клинические симптомы

• Болевой синдром 

• Меноррагия 

• Метроррагия 

• Дисменорея 

• Диспареуния



Патоморфологические признаки 

аденомиоза



Аденомиоз

Эхогенные полосы

Мелкие кисты 

миометрия

Больная 51 год. Пременопауза



Зона аденомиоза

Мелкая киста 

миометрия, 

эхогенные полосы



Аденомиоз

Поперечные 

эхогенные полосы 

Больная 49 лет. Пременопауза



Аденомиоз

Неоднородность 

миометрия 

(гиперплазия 

миометрия)



Аденомиоз. Гиперплазия миометрия

Поперечные 

эхогенные полосы 

(гиперплазия)

Отсутвие четкой 

дифференциации  

эндометрий  от 

миометрия



Очаговый аденомиоз

Больная 46 лет 



МРТ малого таза. Т2-взвешенное 

изображение

Очаговый аденомиоз

Больная 46 лет. Пременопауза



Аденомиоз

Мелкие кисты 

миометрия  

Неоднородность 

миометрия 

Больная  39 лет



Аденомиоз. УЗИ в режиме ЦДК

Усиление 

васкуляризации в 

области аденомиоза



Миома матки



Миома матки

Сосуды 

визуализируются  по 

переферии
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