
Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора 

 В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 УДАЛЕНИЕ ИНОРОДНОГО ТЕЛА ИЗ ВЕРХНИХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ С 

ПОМОЩЬЮ ПРИЕМА ГЕЙМЛИХА У РЕБЕНКА ОТ 5 ДО 12 ЛЕТ 

ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК  

Дата __________________                                                                                                       Check – card 

Ф.И.О. обучающегося ___________________________________________ Группа ___________________ 

Специальность ___________________________Цикл /Дисциплина _______________________________ 

 

Параметр 
Оценка правильности 

выполнения 

 

При наличии у ребенка обструкции дыхательных путей, 

необходимо успокоить его и попросить усиленно 

покашлять 

+  - 

Если это не помогает – наклонил пострадавшего вперед, 

нанес три  удара по спине в межлопаточную область 

основанием ладони так, чтобы сила ударов была 

направлена снизу вверх 

+  - 

При неэффективности этих мер произвести прием 

Геймлиха: встаньте позади пострадавшего обхватите его 

вокруг талии 

+ +/- - 

Слегка наклоните его вперед 
+ +/- - 

Сожмите одну руку в кулак 
+  - 

Расположите ее чуть выше пупка пострадавшего в 

эпигастральной области 
+ +/- Х 

Захватите сжатый кулак другой рукой 
+ +/- - 

Быстрым направленным вверх движением с силой 

надавите на живот, как бы пытаясь приподнять 

пострадавшего 

+ +/- - 

Выполните серию из пяти поддиафрагмальных толчков 

(при необходимости) 
+ +/- - 

Затем пальцем осматриваем ротовую полость на наличие 

инородного тела, если его нет, то повторяем весь цикл 

("пять плюс пять") 

+ +/- - 

 

ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: УДАЛЕНО ИНОРОДНОЕ ТЕЛО ИЗ ВЕРХНИХ 

ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ. 

 

Х – обнуляющий выполнение практического навыка параметр 

 

Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 балла 

ИТОГО: 

0 – 0,5 ошибки – «отлично»; 1 – 1,5 ошибки хорошо; 2 – 2,5 ошибки – «удовл.»; более 2,5ошибок  – «неудовл.» 

 

ОЦЕНКА ______________            Экзаменатор ________________________________ 



Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора 

 В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
Перечень оборудования и расходных материалов (оснащения) для выполнения 

практического навыка 

УДАЛЕНИЕ ИНОРОДНОГО ТЕЛА ИЗ ВЕРХНИХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ 

С ПОМОЩЬЮ ПРИЕМА ГЕЙМЛИХА У РЕБЕНКА ОТ 5 ДО 12 ЛЕТ 

Оснащение Количество Форма выпуска Комментарии 

1. Симуляционное оборудование 

 1   

 Тренажер для выполнения приема 

Геймлиха для подростка 

   

2. Медицинское оборудование 

    

3. Медицинская мебель 

    

    

    

4. Инструменты  

    

    

    

    

    

    

    

    

5. Лекарственные средства/дезинфицирующие средства (асептики и антисептики) 

    

    

    

6. Расходные материалы 

    

    

    

*- представленное оборудование не используется для непосредственного выполнения 

навыка, но входит в оснащение смотрового кабинета, а также может быть 

задействовано при утилизации отработанного материала и инструментария. 
 
 

 


