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1. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ

1.1. Планируемые результаты освоения учебного предмета "Физика" 

Учебный предмет «Физика», реализуемый в рамках дополнительных 

общеобразовательных программ, обеспечивающих подготовку иностранных 

граждан и лиц без гражданства к освоению профессиональных 

образовательных программ на русском языке, разработан для иностранных 

студентов, которые в дальнейшем планируют обучаться в медицинских 

образовательных организациях высшего образования РФ. 

Цель освоения учебного предмета «Физика»: состоит в овладении 

фундаментальными знаниями по физике, обеспечивающими дальнейшее 

успешное изучение физики, математики, физических основ медицинской 

техники и смежных дисциплин в системе высшего образования. 

1.2 Место учебного предмета в структуре учебного плана 

1.2.1 Для изучения данного учебного предмета необходимы 

следующие знания и умения, формируемые предшествующими предметами: 

Русский язык как иностранный

Знания: общие сведения о языке, определение изученных 

лингвистических понятий, изученные орфографические и пунктуационные 

правила; 

Умения: правильно произносить слова в соответствии с 

орфоэпическими нормами; правильно и уместно употреблять слова и 

фразеологизмы; пересказывать письменно и устно текст;  

Навыки: адекватно воспринимать устную и письменную речь; уметь 

пользоваться лингвистическими словарями разного назначения. 

 Химия

Знания: о важнейших химических понятиях: вещество, химический

элемент, атом, молекула, относительные атомная и молекулярная массы, ион, 

моль, молярная масса, электролит и неэлектролит, тепловой эффект реакции;

Умения: проводить самостоятельный поиск химической информации с 

использованием различных источников; 

Навыки: называть изученные вещества по международной 

номенклатуре, определять заряд и атомную массу элемента. 
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2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Вид учебной работы Всего часов 

Семестры 

I II 

часов часов 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 64  64 

Лекции (Л) 22  22 

Практические занятия (ПЗ)  46  46 

Семинары (С)    

Лабораторные работы (ЛР)    

Контроль самостоятельной работы (КСР)    

Внеаудиторная (самостоятельная) работа студента 

(СРС), в том числе: 
63  63 

Подготовка к занятиям 30  30 

Подготовка презентаций, рефератов 13  13 

Индивидуальное домашнее задание    

Подготовка к текущему контролю 10  10 

Подготовка к промежуточной аттестации 10  10 

Подготовка к тестированию    

Поиск и обзор научных публикаций и электронных 

источников информации 
   

…    

Вид промежуточной 

аттестации  
Зачет 4  4 

Контактная работа час. 68  68 

Общая трудоемкость 

 131  131 

ЗЕ 1,9  1,9 
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2.2 Разделы учебного предмета и виды учебной деятельности 

№ 

п/п 

№ 

семестра 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Л ЛР ПЗ СР итого 

   4 5 6 8 10 

1.  2 Механика 8  16 16 40 

2.  2 Молекулярная 

физика и 

термодинамика  

4  8 10 22 

3.  2 Электричество и 

магнетизм 
6  12 19 37 

4.  2 Оптика и 

квантовая физика  
4  6 18 28 

5.   Зачет   4   

Всего: 22  46 63 131 
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2.7 КИМы, в том числе для проведения промежуточной аттестации 

слушателей по учебному предмету 

2.7.1 Виды контроля и аттестации 
2 семестр 

№ 

п/п 

Виды 

контроля* 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля)  

КИМ 

Форма 

Кол-во 

вопросов 

в задании 

Кол-во 

независимых 

вариантов 

1 2 3 4 5 6 

1.  Для входного 

контроля 

Введение Тесты 10 3 

2.  Для текущего 

контроля 

 

Механика 

Вопросы по 

теме занятия 

15 3 

Ситуационные 

задачи 

15 3 

Основы 

молекулярной 

физики. 

Вопросы по 

теме занятия 

15 3 

Ситуационные 

задачи 

15 3 

Электричество и 

магнетизм 

Вопросы по 

теме занятия 

15 3 

Ситуационные 

задачи 

15 3 

Оптика  

Квантовая физика 

Вопросы по 

теме занятия 

10 3 

Ситуационные 

задачи 

10 3 

3. Для 

промежуточного 

контроля 

 Вопросы к 

зачету 

15 - 

 Задачи к 

зачету 

15 - 
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2.9.2. Примеры оценочных средств* 

Входной контроль 

Тесты 

1. ВРЕМЯ ОДНОГО ПОЛНОГО КОЛЕБАНИЯ 

НАЗЫВАЕТСЯ____КОЛЕБАНИЙ 

1) амплитудой 

2) периодом 

3) частотой 

4) фазой 

Правильный ответ: 2 

 

2. ЗВУК - ЭТО___  

1) электромагнитная волна 

2) механическая волна 

3) магнитная волна 

4) электрические колебания 

Правильный ответ: 2 

 

3. ИМПУЛЬС ТЕЛА - ЭТО 

1) произведение массы тела на его скорость  

3) произведение силы на время 

2) произведение ускорения тела на его массу 

Правильный ответ: 1. 

 

Текущий контроль 

Вопросы по теме занятия 

 

1) Что такое механическое движение?  

2) Привести примеры механического движения.  

3) Почему тепловое движение не является механическим? 

4) Что такое материальная точка? 

5) При каких условиях тело можно принять за материальную точку: 

размер тела; 

 других тел много больше размеров тела. 

 

Ситуационные задачи  

1. На каком из графиков (рис. 1) изображена возможная зависимость 

пройденного пути от времени? 

 
Ответ: В 
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2. Два тела, расположенные высоко над землёй на одной вертикали на 

расстоянии 2 м друг от друга, начинают одновременно свободно падать вниз 

без начальной скорости (см. рисунок). 

Как будет изменяться расстояние между телами во время их падения? 

Считать, что ни одно тело ещё не упало на землю. Сопротивление воздуха 

пренебрежимо мало. 

Ответ: На оба тела действует одинаковая сила, тяготения Земли, вызывая 

одинаковое ускорение g (т.к. трения нет), поэтому расстояние между телами 

не будет изменяться   

 

Промежуточный контроль 

Вопросы к зачету 

Что изучает физика? Как медицина связана с физикой? 

2. Что такое сила? Напишите формулу второго закона Ньютона. 

3. Из чего состоят все физические тела? Расскажите о доказательстве 

основных положений МКТ. 

4. Что такое радиоактивность? Назовите виды радиоактивности. 

Задачи к зачету 

1. Уравнения движения тела имеют следующий вид х = 3sin 2πt (м), у = 3cos 2πt 

(м). Найдите путь s, пройденный телом за 1 с. Найдите модуль перемещения 

|Δr| за 1 с. 

Ответ: 1, 0. 
2. Легкую тележку массой m=3 кг толкают с силой F=6Н. Чему равно 

ускорение тележки в инерциальной системе отсчета? 

Ответ: 2. 

3. Небольшой предмет расположен на главной оптической оси тонкой 

собирающей линзы между фокусным и двойным фокусным расстоянием от 

неё. Предмет начинают приближать к фокусу линзы. Как меняются при этом 

размер изображения и оптическая сила линзы? 

Ответ: Размер изображения при приближении предмета к фокусу 

собирающей линзы увеличивается. Оптическая сила линзы не зависит от 

положения предмета. 
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2.8 Примерная тематика практических и/или научных работ 

(проектов)* 

Данный вид работы учебным планом не предусмотрен 

 

2.9 Перечень практических умений 

2 семестр 

№ п/п Практические умения 

1 2 

1. Роль физики в формировании кругозора  

Уровень: Знать 

2. Роль и место физики в современной научной картине мира 

Уровень: Знать 

3. Физическую сущность наблюдаемых во Вселенной явлений 

Уровень: Знать 

4. Анализировать и обобщать полученные данные в виде научных статей и 

докладов 

Уровень: Уметь 

5 Обрабатывать результаты измерений и обнаруживать зависимость между 

физическими величинами 

Уровень: Уметь 

6 объяснять полученные результаты и делать выводы 

Уровень: Уметь 

7 Методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, 

описание, измерение, эксперимент 

Уровень: Владеть 

8 Правилами записи физических формул 

Уровень: Владеть 

 

2.10 Примерная тематика рефератов (эссе) 
 

2 семестр 

№ п/п Темы рефератов 

1 2 

1. Современные физические методы на службе медицине 

2. Медицина и физика 

3. Нанотехнологии на службе медицине. 

4. Современные методы ультразвуковой диагностики. 

5 Использование радионуклидов и нейтронов в медицине. 
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2.12 Образовательные технологии 

Используемые образовательные технологии при изучении данной 

дисциплины: 30% интерактивных часов от объема аудиторных часов. В 

рамках изучения дисциплины «Физика» обучение слушателей проводится на 

лекциях, аудиторных (практических) занятиях, а также в результате 

самостоятельного изучения отдельных тем. Занятия проводятся с 

использованием следующих методов обучения: объяснительно-

иллюстративный, репродуктивный, частично-поисковый (эвристический), 

исследовательский.  

В рамках изучения дисциплины «Физика» проводятся следующие 

разновидности лекций: академическая, лекция с применением техники 

обратной связи, лекция с разбором конкретных ситуаций. Обучение 

проводится на лекциях, аудиторных (практических) занятиях, а также в 

результате самостоятельного изучения отдельных тем.  

Занятия проводятся с использованием следующих методов 

обучения: объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, метод 

проблемного изложения, частично-поисковый (эвристический), 

исследовательский.  

В рамках изучения дисциплины (модуля) проводятся следующие 

разновидности лекций: академическая, проблемная, лекция-визуализация, 

лекция с применением техники обратной связи, лекция-беседа, лекция-

дискуссия, лекция с разбором конкретных ситуаций. 

Проводятся следующие разновидности аудиторных занятий: 
• практические занятия: беседа, упражнение, работа в малых группах.

• лабораторные занятия: наблюдение, опыт, эксперимент, 

компьютерная симуляция, работа в малых группах.  

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся включает 

следующие виды учебной деятельности: работа с учебниками и научной 

литературой, конспектирование, упражнения, решение тестов и задач, 

подготовка ответов на вопросы, эссе, подготовка презентации, реферата. 

Самостоятельная виды работа слушателей учебной включает 

следующие виды учебной деятельности: 

- подготовка к занятиям,

- подготовка к текущему контролю,

- самостоятельное изучение учебного материала,

- подготовка презентаций, рефератов.
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