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Задание № 1

Тесты
Укажите один правильный ответ

1. свидетельствует о наличии или отсутствии у ребенка асфиксии при рождении оценка по шкале 
1) Сильвермана

2) Дементьевой

3) APGAR

4) Доунса

5) N-PASS

                                               Правильный ответ: 
2. антенатальные факторы риска развития асфиксии у новорожденного
1) Преэклампсия

2) Отслойка плаценты

3) Выпадение петель пуповины

4) Дистоция плечиков

5) Вакуум-экстракция

Правильный ответ: 

3. интранатальные факторы риска развития асфиксии у новорожденного
1) Сахарный диабет матери

2) Отслойка плаценты

3) Резус-сенсибилизация

4) ЗВРП

5) Наркомания матери

 Правильный ответ:

4. оценка по шкале апгар проводится

1) Сразу после рождение и на 5-й минуте

2) Через 5 и 10 минут после рождения

3) Через 1 и 5 минут после рождения

4) Через 1 и 2 минуты после рождения

5) Через 1 час после рождения

Правильный ответ: 
5. легкая и умеренная степень асфиксии новорожденного соответствует оценке по шкале апгар 
1) 8-9 баллов

2) 7-8 баллов

3) 4-6 баллов

4) 3-5 баллов

5) 4-7 баллов

Правильный ответ: 

6. тяжелая степень асфиксии новорожденного соответствует оценке по шкале апгар 
1) 9-10 баллов

2) 3-5 баллов

3) 1-2 балла

4) 0-3 балла

5) 0-4 балла

Правильный ответ: 

7. показанием для прекращения реанимационных мероприятий является
1) Отсутствие самостоятельного дыхания через 10 минут от начала реанимации

2) Отсутствие сердечной деятельности через 10 минут от начала реанимации

3) Отсутствие произвольных движений через 10 минут от начала реанимации

4) Отсутствие пульсации пуповины через 10 минут от начала реанимации

5) Отсутствие самостоятельного дыхания, сердечной деятельности, произвольных движений и пульсации пуповины через 5 минут от начала реанимации

 Правильный ответ: 
8. Критерии оценки новорожденного сразу после рождения для принятия решения о начале первичных реанимационных мероприятий:

1) Характер дыхания, сердечной деятельности, мышечного тонуса

2) Оценка по шкале Апгар

3) Гестационый возраст, дыхание, крик, мышечный тонус

4) Наличие и характер самостоятельного дыхания, ЧСС, цвет кожи

5) Характер околоплодных вод, дыхание, мышечный тонус

Правильный ответ:

9. Критерии оценки новорожденного в первые минуты жизни в ходе реанимационных мероприятий:

1) Характер дыхания, сердечной деятельности, мышечного тонуса

2) Оценка по шкале Апгар

3) Гестационый возраст, характер околоплодных вод, дыхание, крик, мышечный тонус

4) Наличие и характер самостоятельного дыхания, ЧСС
5) Характер околоплодных вод, дыхание, мышечный тонус

Правильный ответ: 
10. Оценка состояния при реанимации новорожденного в родовом зале проводится с интервалом:

1) 30 секунд

2) 1 мин

3) 5 мин

4) 2 мин

5) 10 мин

Правильный ответ: 
Задание № 2
1. Дайте определение асфиксии при рождении. 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Назовите медицинские критерии рождения
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Дайте определение живорожденности
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

4. Что считается временем рождения?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. На какие вопросы должен ответить врач, готовый к оказанию помощи новорожденному сразу после рождения?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Кто должен уметь оказывать реанимационную помощь новорожденным? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Представьте Шкалу Апгар
	Признак
	0 баллов
	1 балл
	2 балла

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


8. Что относится к базовым принципам оказания реанимационной помощи новорожденным
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Какой код по МКБ 10-го пересмотра в разделе XVI «Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде» у тяжелой асфиксии при рождении?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Какой код по МКБ 10-го пересмотра в разделе XVI «Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде» у среднетяжелой асфиксии при рождении?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11. Перечислите антенатальные факторы риска развития асфиксии новорожденных

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. Перечислите интранатальные факторы риска развития асфиксии новорожденных

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. Проведите интерпретацию оценки по шкале Апгар – Сумма 8 баллов и более через 1 мин после рождения

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. Проведите интерпретацию оценки по шкале Апгар – 4-7 баллов 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
15. Проведите интерпретацию оценки по шкале Апгар – оценка по шкале Апгар на 1-ой минуте 0-3 балла 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
16. Что является показанием к рассмотрению вопроса о начале лечебной гипотермии? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17. Кому следует проводить реанимационные мероприятия в родильном зале
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18. Что считают моментом начала проведения реанимационных мероприятий?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19. Что такое Вкладыш-карта  реанимации и стабилизации состояния новорожденных детей в родильном зале?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
20. Что такое Отсроченное пережатие и пересечение пуповины? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
21. Опишите последовательность основных реанимационных мероприятий
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
22. Каков объем начальных мероприятий при реанимации новорожденного? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

23. Как проводится поддержание температуры тела новорожденному в родильном зале? 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
24. Как проводится санация ротоглотки новорожденному в родильном зале?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
25. Как проводится тактильная стимуляция новорожденному в родильном зале?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
26. Перечислите показания к проведению ИВЛ новорожденному в родильном зале 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
27. Назовите противопоказания к ИВЛ маской 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
28. Назовите показания для интубации трахеи
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
29. Укажите целевые показатели оксигенации крови у новорожденных первые 10 минут жизни по данным предуктального Sр О2
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
30. Назовите показания к непрямому массажу сердца
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
31. Перечислите показания к лекарственной терапии при реанимации новорожденного в родильном зале
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
32. Назовите показания для прекращение реанимационных мероприятий
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
33. Назовите показания для респираторной поддержки СРАР в родильном зале

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
34. СРАР в родильном зале противопоказан детям: 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

35. Поставьте предварительный диагно з и определите тактику.
	Клинический случай
	Диагноз
	Тактика в родильном зале
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Задание № 3
Задача
Доношенный мальчик от второй беременности, протекавшей с угрозой прерывания во II–III триместре, хронической фетоплацетарной недостаточностью, по поводу чего мать находилась на стационарном лечении. Первая беременность закончилась спонтанным абортом на сроке 20 недель. Роды первые, оперативные в виду преждевременной отслойки нормально расположенной плаценты. Околоплодные воды светлые. На 1 минуте: ЧСС – 60 ударов в минуту, спонтанное дыхание отсутствует после освобождения дыхательных путей от слизи, конечности свисают, на тактильные раздражители не реагирует, разлитая бледность кожных покровов. 

Задание 

1. Поставьте и обоснуйте диагноз ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Назначьте обследование

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Проведите дифференциально-диагностические мероприятия ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Назначьте питание новорожденному

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Назначьте лечение новорожденному ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Литература основная

1. Шабалов Н.П. Неонатология / Н.П.Шабалов. ― 6-е изд., испр. и доп., в 2 томах. ― М.: ГЕОТАР-Медиа, 2016. ― Т.2. ― 736 с.

Литература дополнительная

1. Клинические рекомендации Диагностика и лечение шока у новорожденных детей. – 2019. 
2. Клинические рекомендации Синдром аспирации мекония у новорожденных, 2017 г. Подготовлены РАСПМ и РАН, одобрены Союзом педиатров, утверждены МЗ РФ.
3. Клинические рекомендации. Неонатология / под ред. Н.Н. Володина, Д.Н.Дегтярева, Д.С.Крючко. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 320 с.
4. Реанимация и стабилизация состояния новорожденных детей в родильном зале. Методическое письмо МЗ РФ, 2020 г
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