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XXX ЮБИЛЕЙНАЯ ВСЕРОССИЙСКАЯ  
КАРДИОЛОГИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

«ТРАДИЦИИ И ИННОВАЦИИ  
В КАРДИОЛОГИИ»

Место проведения:	 г. Красноярск, Красноярский государственный 
медицинский университет им. проф. В. Ф. Войно-
Ясенецкого, улица Партизана Железняка, дом 1, 
главный корпус, зал телеконференций.

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ  
включает пленарные доклады, дискуссии, лекции для практикующих врачей.
Конференция не поддерживается НМО. Участники конференции получают  
удостоверения о повышении квалификации 16 часов.

Регистрация участников конференции 
проводится 30-31 октября с  8:00 до 9:00. 

Все доклады будут транслироваться в сети Интернет.
Видеоконференция на платформе My own conference

Регистрация участников по ссылке:

  

	 30 ОКТЯБРЯ 	 31 ОКТЯБРЯ
	 https://clck.ru/RJKHA 	 https://clck.ru/RJKHn 

	

После этого на адрес электронной почты поступит подтверждение регистра-
ции. За час до начала конференции на эту же почту поступит письмо со ссыл-
кой для входа на конференцию. После прохождения по ссылке будет доступен 
просмотр трансляции. Время подключения: за 30 минут до начала (электронная 
почта службы поддержки: conference/online@mail.ru).

https://clck.ru/RJKHA
https://clck.ru/RJKHn
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СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА КОНФЕРЕНЦИИ

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА:

Протопопов Алексей Владимирович	
ректор Красноярского государственного медицинского университета  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, д.м.н., профессор;

Немик Борис Маркович
министр здравоохранения Красноярского края, к.м.н.;

Шульман Владимир Абрамович	
профессор кафедры факультетской терапии с курсом ПО    
Красноярского государственного медицинского университета  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, д.м.н., руководитель регионального 
отделения Российского кардиологического общества.

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ КОНФЕРЕНЦИИ:

Петрова Марина Михайловна	
д.м.н., профессор, первый проректор, заведующий кафедрой 
поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО  
Красноярского государственного медицинского университета  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого;

Никулина Светлана Юрьевна	
д.м.н., профессор, советник ректора, заведующий кафедрой факультетской 
терапии с курсом ПО Красноярского государственного медицинского 
университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого;

Устюгов Сергей Александрович	
к.м.н., доцент кафедры мобилизационной подготовки здравоохранения,  
медицины катастроф, скорой помощи с курсом ПО  
Красноярского государственного медицинского университета  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, главный внештатный кардиолог 
Министерства здравоохранения Красноярского края,  
зав. кардиологическим отделением № 3 КГБУЗ ККБ № 1
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ЧЛЕНЫ ИСПОЛНИТЕЛЬНОГО КОМИТЕТА:

Аксютина Н.В.	
д.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с курсом ПО;

Балашова Н.А.	
к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и терапии;

Головёнкин С.Е.	
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с курсом ПО;

Гринштейн Ю.И.	
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии ИПО,  
председатель краевого научного общества терапевтов;

Матюшин Г.В.	
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой кардиологии,  
функциональной и клинико-лабораторной диагностики ИПО;

Пелипецкая Е.Ю.	
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с курсом ПО;

Савченко Е.А.	
к.м.н., доцент кафедры кардиологии, функциональной  
и клинико-лабораторной диагностики ИПО;

Сакович В.А.	
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой сердечно-сосудистой хирургии, 
директор Федерального центра сердечно-сосудистой хирургии;

Самохвалов Е.В.	
зав. кардиологическим отделением № 4 КГБУЗ ККБ № 1;

Харьков Е.И.	
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики  
внутренних болезней и терапии;

Чернова А.А.	
д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии с курсом ПО;     

Штегман О.А.	
д.м.н., заведующий кафедрой мобилизационной подготовки здравоохранения,  
медицины катастроф, скорой помощи с курсом ПО.
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ТЕХНИЧЕСКИЙ ОРГАНИЗАТОР:

Ассоциация терапевтов Красноярского края

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ:

Петрова Марина Михайловна

д.м.н., профессор, первый проректор, заведующий кафедрой 
поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО  
Красноярского государственного медицинского университета  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого;

Никулина Светлана Юрьевна

д.м.н., профессор, советник ректора, заведующий кафедрой факультетской 
терапии с курсом ПО Красноярского государственного медицинского 
университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого (руководитель).



30 ОКТЯБРЯ

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО:      

Протопопов Алексей Владимирович
Ректор КрасГМУ, профессор, д.м.н.

Немик Борис Маркович
Министр здравоохранения Красноярского края, к.м.н.

Шульман Владимир Абрамович
Почетный профессор КрасГМУ, почетный профессор РКО

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Модераторы: 	 профессор Петрова М.М., доцент Устюгов С.А.

09:00 – 09:20	 Критический стеноз аортального клапана. 
Динамика показаний к лечению с позиций 
современных клинических рекомендаций

Протопопов Алексей Владимирович
д.м.н., ректор ФГБОУ ВО «Красноярский государственный  
медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого»  

09:20 – 09:40	 Комплексный подход в лечении коморбидных 
пациентов с ХСН

Устюгов Сергей Александрович г. Красноярск

09:40 – 10:00	 Помня о патогенетической роли 
гиперсимпатикотонии в развитии сердечно-
сосудистого континуума, назначаем эффективное 
лечение при АГ, ИБС и ХСН

Никулина Светлана Юрьевна г. Красноярск
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10:00 – 10:20	 Кардиоваскулярный риск и противовоспалительная 
терапия – важно сохранить баланс

Шестерня Павел Анатольевич  г. Красноярск

10:20 – 10:40	 Долгосрочное применение ацетилсалициловой 
кислоты. Как повысить приверженность к лечению

Петрова Марина Михайловна  г. Красноярск

10:40 – 11:00	 Всесторонняя защита пожилого пациента с ФП:  
о чем важно помнить?

Туров Алексей Николаевич  г. Новосибирск

Модераторы: 	 профессор Никулина С.Ю., профессор Матюшин Г.В.

11:00 – 11:20	 Пожилой пациент с ФП и коморбидной патологией 

Гоголашвили Николай Гамлетович   
г. Красноярск

11:20 – 11:40	 Рекомендации по АГ-2020: спорное и бесспорное  
в стратификации и снижении сердечно-сосудистого 
риска

Протасов Константин Викторович  г. Иркутск

11:40 – 12:00	 Артериальная гипертония и дислипидемия –
основные факторы кардиоваскулярного риска.  
Как улучшить приверженность к терапии?

Гринштейн Юрий Исаевич  г. Красноярск

12:00 – 12:20	 Острый коронарный синдром: что нужно сделать 
практикующему врачу сейчас, чтобы достигнуть 
цели 2024?

Головенкин Сергей Евгеньевич г. Красноярск

12:20 – 12:40	 Лечение больных стенокардией без обструкции 
коронарных артерий

Штегман Олег Анатольевич  г. Красноярск
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12:40 – 13:00	 Особенности антикоагулянтной терапии  
при онкоассоциированных тромбозах

Зуков Руслан Александрович  г. Красноярск

Модераторы: профессор Гринштейн Ю.И., профессор Гоголашвили Н.Г.

14:00 – 14:20	 Стабильная стенокардия. Современные подходы

Чумакова Галина Александровна  г. Барнаул

14:20 – 14:40	 Инфаркт миокарда II типа

Чернова Анна Александровна  г. Красноярск
	
14:40 – 15:00	 Новое в лечении артериальной гипертонии  

в сочетании с ИБС

Никулина Светлана Юрьевна  г. Красноярск

15:00 – 15:20	 Взгляд на сердечно-сосудистые риски сквозь 
призму АГ: рисковать или нет? Выбор за вами

Петрова Марина Михайловна г. Красноярск

15:20 – 15:40	 Новая парадигма для лечения больных  
со стабильной коронарной болезнью сердца:  
фокус на пероральных антикоагулянтах

Гринштейн Юрий Исаевич г. Красноярск
	
15:40 – 16:00	 Контраст-индуцированная нефропатия  

у больных острым инфарктом миокарда  
после коронароангиографии и чрескожного 
коронарного вмешательства

Харьков Евгений Иванович,  
Урста Алла Александровна  г. Красноярск



Модераторы: 	 д.м.н. Штегман О.А., профессор Чернова А.А.

09:00 – 09:20	 Новые горизонты антитромботического лечения ИБС

Устюгов Сергей Александрович  г. Красноярк  

09:20 – 09:40	 Роль и критерии назначения антикоагулянтной 
терапии

Миллер Ольга Николаевна  г. Новосибирск

09:40 – 10:00	 Ценность исследований РКП антикоагулянтов 

Матюшин Геннадий Васильевич  г. Красноярск

10:00 – 10:20	 Безопасность антикоагулянтной терапии  
у пациентов с ОКС

Самохвалов Евгений Владимирович  г. Красноярск

10:20 – 10:40	 Двойная или тройная антитромботическая терапия 
пациентов с ФП и ОКС? 

Зотова Ирина Вячеславовна г. Москва

10:40 – 11:00	 Антикоагулянтная терапия при ВТЭО  
у онкологических пациентов 

Комаров Андрей Леонидович  г. Москва

Модераторы: профессор Харьков Е.И.,  д.м.н. Аксютина Н.В.

11:00 – 11:20	 Пациент с сахарным диабетом 2-го типа  
и избыточной массой тела – как улучшить 
сердечно-сосудистый прогноз?

Родионов Антон Владимирович  г. Москва

31 ОКТЯБРЯ
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11:20 – 11:40	 Атеросклеротические поражения при сахарном 
диабете 2-го типа. Взгляд эндокринолога. Разбор 
истории болезни

Коваренко Маргарита Анатольевна  г. Новосибирск

11:40 – 12:00	 Реабилитация кардиологических больных  
в  Красноярском крае. Особенности работы  
в условиях пандемии

Головенкин Сергей Евгеньевич  г. Красноярск

12:00 – 12:20	 Пути достижения целевых показателей в ведении 
больных артериальной гипертензией

Штегман Олег Анатольевич  г. Красноярск

12:20 – 12:40	 Возможности достижения целевого уровня  
ХС-ЛНП у пациентов высокого сердечно-сосудистого 
риска. Варианты оптимальной терапии в свете 
клинических рекомендаций

Устюгов Сергей Александрович г. Красноярск

12:40	 ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ

  



СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ:

Гоголашвили Николай Гамлетович  
д.м.н., профессор кафедры кардиологии, функциональной  
и клинико-лабораторной диагностики ИПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, заведующий отделением 
кардиологии института медицинских проблем Севера СО РАН  
(г. Красноярск)

Головенкин Сергей Евгеньевич
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с курсом ПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России   
(г. Красноярск)

Гринштейн Юрий Исаевич 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии ИПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого»  Минздрава России,  
председатель краевого научного общества терапевтов  
(г. Красноярск)

Зотова Ирина Вячеславовна
к.м.н., доцент кафедры терапии, кардиологии и функциональной диагностики  
с курсом нефрологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия 
Управления делами Президента РФ» 
(г. Москва)

Зуков Руслан Александрович  
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой онкологии и лучевой терапии с курсом ПО
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России  
(г. Красноярск)

Коваренко Маргарита Анатольевна  
к.м.н., ассистент кафедры терапии ФПК и ППВ,  
ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, врач-эндокринолог клинического госпиталя «Авиценна» 
(г. Новосибирск)  

Комаров Андрей Леонидович  
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела клинических проблем 
атеротромбоза Института кардиологии ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр кардиологии» 
(г. Москва)

https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=search&cat=user&c%5bscititle%5d=2
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=dept&id=295
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=dept&id=172
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=dept&id=306
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1
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Матюшин Геннадий Васильевич  
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой кардиологии, 
функциональной и клинико-лабораторной диагностики ИПО
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 
(г. Красноярск)

Миллер Ольга Николаевна  
д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии и врача общей практики 
ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет»  
Минздрава России  
(г. Новосибирск)

Никулина Светлана Юрьевна 
д.м.н., профессор, советник ректора, заведующий кафедрой факультетской терапии  
с курсом ПО
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет   
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 
(г. Красноярск)

Петрова Марина Михайловна 
д.м.н., профессор, первый проректор, заведующий кафедрой поликлинической 
терапии и семейной медицины с курсом ПО
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России,   
председатель ассоциации терапевтов Красноярского края 
(г. Красноярск)

Протасов Константин Викторович  
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой кардиологии и функциональной диагностики 
«Иркутская государственная медицинская академия последипломного образования»  
(г. Иркутск)

Протопопов Алексей  Владимирович
д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого»  Минздрава России, заведующий 
кафедрой лучевой диагностики  ИПО
(г. Красноярск)

Родионов Антон Владимирович
к.м.н., доцент кафедры факультетской и поликлинической терапии  
Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 
(г. Москва)

Самохвалов Евгений Владимирович  
заведующий кардиологическим отделением № 4 ККБ № 1 
(г. Красноярск) 
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Туров Алексей Николаевич  
д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней медицинского факультета 
Новосибирского государственного университета, 
ведущий научный сотрудник Центра хирургической аритмологии  
НИИ патологии кровообращения им. Е.Н. Мешалкина  
(г. Новосибирск)

Урста Алла Александровна
ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней и терапии
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 
(г. Красноярск)

Устюгов Сергей Александрович  
к.м.н., доцент кафедры мобилизационной подготовки здравоохранения,  
медицины катастроф и скорой помощи с курсом ПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет им. проф. 
В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный (внештатный) кардиолог МЗ 
Красноярского края, заведующий кардиологическим отделением № 3 ККБ № 1 
(г. Красноярск)

Харьков Евгений Иванович  
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней  
и терапии  ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России   
(г. Красноярск)

Чернова Анна Александровна 
д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии с курсом ПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 
(г. Красноярск)

Чумакова Галина Александровна  
д.м.н., профессор кафедры госпитальной и поликлинической терапии
ФГБОУ ВО «Алтайский государственный медицинский университет» Минздрава России   
(г. Барнаул)

Шестерня Павел Анатольевич  
д.м.н.,  профессор кафедры факультетской терапии с курсом ПО,   
проректор по научной работе 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России  
(г. Красноярск)

Штегман Олег Анатольевич  
д.м.н., доцент,  заведующий кафедрой  мобилизационной подготовки здравоохранения, 
медицины катастроф и скорой помощи с курсом ПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 
(г. Красноярск)
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