
 
Даты проведения: 16 марта 2023 года 
 
Адрес: г. Красноярск, ул. Партизана Железняка, д.1 

  
Форма проведения: очно с трансляцией  

Предварительная регистрация участников и трансляция конференции на сайте:  
https://krasnoyarsk.rnmot.org/ 

 
Время проведения:  
6.00-14:00 (Москва) 10.00-18:00 (Красноярск) 
 

 

ЗАЛ 1 
 

6.00-6.30 (Москва) 10.00-10.30 (Красноярск)  

Открытие 

 

Протопопов Алексей Владимирович, ректор ФГБОУ ВО «Красноярский 

государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

 

Бичурина Марина Юрьевна, заместитель министра здравоохранения Красноярского 

края 

 

Гринштейн Юрий Исаевич, заведующий кафедрой терапии ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, председатель краевого отделения РНМОТ д.м.н., 

профессор (г. Красноярск) 

 

Шестерня Павел Анатольевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 

болезней и терапии с курсом ПО, проректор по научной работе ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, главный внештатный терапевт и ревматолог 

Министерства здравоохранения Красноярского края, д.м.н., профессор (г. Красноярск) 

 

https://krasnoyarsk.rnmot.org/


Рагино Юлия Игоревна, руководитель НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, полномочный 

представитель РНМОТ в СибФО, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Новосибирск) 

 

Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой факультетской терапии и 

гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» 

научно-образовательного медицинского кластера СФО «Сибирский», главный 

внештатный терапевт Минздрава России по Сибирскому федеральному округу, член-

корр. РАН, вице-президент РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Омск) 

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, 

профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета Московского 

государственного медико–стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

Генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, Президент Российского научного медицинского 

общества терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

6.30-7.30 (Москва) 10.30-11.30 (Красноярск)  

Пленарное заседание  

 

Модератор: 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог 

ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного 

факультета Московского государственного медико–стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

 

6.30-6.50 (Москва) 10.30-10.50 (Красноярск)   

Роль абдоминального ожирения в развитии распространенных терапевтических 

заболеваний в молодой сибирской популяции 

20’| Рагино Юлия Игоревна, руководитель НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, 

полномочный представитель РНМОТ в СибФО, член-корр. РАН, д.м.н., профессор  

(г. Новосибирск) 

 

6.50-7.10 (Москва) 10.50-11.10 (Красноярск)  

Что должен знать терапевт о распространенности основных факторов сердечно-

сосудистого риска в Красноярском крае. От знания к эффективной профилактике 

20’| Гринштейн Юрий Исаевич, заведующий кафедрой терапии ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, председатель краевого отделения РНМОТ д.м.н., 

профессор (г. Красноярск) 

 

7.10-7.30 (Москва) 11.10-11.30 (Красноярск)   

Аксиальный спондилоартрит - диагностические и лечебные лабиринты 



20’| Шестерня Павел Анатольевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 

болезней и терапии с курсом ПО, проректор по научной работе ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, главный внештатный терапевт и ревматолог 

Министерства здравоохранения Красноярского края, д.м.н., профессор (г. Красноярск) 

 

7.30-7.40 (Москва) 11.30-11.40 (Красноярск)   

Перерыв 10 мин 

 

7.40-9.30 (Москва) 11.40- 13.30 (Красноярск)   

Секция 

Междисциплинарный подход к ведению пациента. Новый взгляд 

специалистов на старые проблемы 
Модераторы:  

Рагино Юлия Игоревна, руководитель НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, 

полномочный представитель РНМОТ в СибФО, член-корр. РАН, д.м.н., профессор 

(г. Новосибирск) 

Рымар Оксана Дмитриевна, главный научный сотрудник, зав. лабораторией 

клинико-популяционных и профилактических исследований терапевтических и 

эндокринных заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н.  

(г. Новосибирск) 

Дума Светлана Николаевна, заведующая консультативно-диагностического 

отделения клиники НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, с.н.с., к.м.н. (г. 

Новосибирск) 

 

7.40-8.00 (Москва) 11.40-12.00 (Красноярск)   

Гипогликемические состояния у больных сахарным диабетом 2 типа: сердечно-

сосудистые, нейрокогнитивные и церебральные последствия 

20’| Рымар Оксана Дмитриевна, главный научный сотрудник, зав. лабораторией 

клинико-популяционных и профилактических исследований терапевтических и 

эндокринных заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (г. Новосибирск) 

 

8.00-8.20 (Москва) 12.00-12.20 (Красноярск)   

Пожилой пациент в первичном звене: междисциплинарный подход к проблеме боли в 

спине 

20’| Дума Светлана Николаевна, заведующая консультативно-диагностического 

отделения клиники НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, с.н.с., к.м.н. (г. Новосибирск) 

 

8.20-8.40 (Москва) 12.20-12.40 (Красноярск)   

ССЗ – как фактор риска когнитивных нарушений, своевременная диагностика и 

подходы в терапии 

20’| Латынцева Людмила Дмитриевна, заслуженный врач РФ, заведующая 

терапевтического отделения клиники НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, с.н.с, к.м.н.  

(г. Новосибирск) 

 



8.40-9.00 (Москва) 12.40-13.00 (Красноярск)   

Неврологические нарушения при дефиците витамина В12. Гастроэнтерологические 

причины 

20’| Белковец Анна Владимировна, заведующая Клиникой НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО 

РАН, старший научный сотрудник лаборатории гастроэнтерологии НИИТПМ – филиал 

ИЦиГ СО РАН, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО 

“Новосибирский Государственный Медицинский Университет” Минздрава России, 

д.м.н., доцент (г. Новосибирск)  

 

9.00-9.20 (Москва) 13.00-13.20 (Красноярск)  

Астения – ранний клинический синдром колоректального рака. Скрининг и ранняя 

диагностика колоректального рака 

20’| Кручинина Маргарита Витальевна, зав. лаборатории гастроэнтерологии НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н., доцент (г. Новосибирск)  

 

9.20-9.30 (Москва) 13.20-13.30 (Красноярск)   

10’| Дискуссия 

 

9.30-10.00 (Москва) 13.30-14.00 (Красноярск)   

Перерыв, кофе-брейк 

 

10.00-11.30 (Москва) 14.00-15.30 (Красноярск)   

Секция 

Некоторые вопросы внутренней медицины. Пульмонолог - терапевту. 
Секция при поддержке компании ОО «Haleon», (не входит в программу для НМО) 

 

Модераторы: 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог 

ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного 

факультета Московского государственного медико–стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с 

клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный 

внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член 

Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Владикавказ) 

 

10.00-10.20 (Москва) 14.00-14.20 (Красноярск)   

Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций 

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО 

РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета 

Московского государственного медико–стоматологического университета им. А.И. 

Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

10.20-10.40 (Москва) 14.20-14.40 (Красноярск)   

Актуальный подход к терапии симптомов острого ринита 



20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО 

РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета 

Московского государственного медико–стоматологического университета им. А.И. 

Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

10.40-11.00 (Москва) 14.40-15.00 (Красноярск)  

Возможности пробиотической терапии и профилактики респираторных инфекций 

20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист 

– пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор  

(г. Владикавказ) 

 

11.00-11.20 (Москва) 15.00-15.20 (Красноярск)   

Лечение непродуктивного кашля 

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО 

РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета 

Московского государственного медико–стоматологического университета им. А.И. 

Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

11.20-11.30 (Москва) 15.20-15.30 (Красноярск)   

10’| Дискуссия 

 

11.30-11.40 (Москва) 15.30-15.40 (Красноярск)  

Перерыв 10 мин 

 

11.40-13.25 (Москва) 15.40-17.25 (Красноярск)  

Секция 

Коморбидность в клинической практике 
 

Модераторы: 

 

Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, член Президиума 

РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с 

клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный 

внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член 

Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Владикавказ) 

 

11.40-12.10 (Москва) 15.40–16.10 (Красноярск)  

Современные принципы лечения стабильной ИБС (ишемическая болезнь сердца) 
Доклад при поддержке компании ООО «Отисифарм», (не входит в программу для НМО) 

30’| Никулина Светлана Юрьевна, заведующий кафедрой факультетской терапии 

ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., 

профессор  



(г. Красноярск) 

 

12.10-12.30 (Москва) 16.10–16.30 (Красноярск)  

Пациент с НАЖБП на приеме у терапевта 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 

20’| Голованова Елена Владимировна, профессор кафедры терапии и 

профилактической медицины МГМСУ им. А.И. Евдокимова, д.м.н. (г. Москва) 

 

12.30-12.50 (Москва) 16.30–16.50 (Красноярск)  

Новости кардиологии 2022. Подводя итоги года 

20’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, член Президиума РНМОТ, 

д.м.н. (г. Москва) 

 

12.50-13.10 (Москва) 16.50-17.10  (Красноярск)  

Пациент с острым нарушением мозгового кровообращения: как не допустить 

катастрофы 

20’| Кобзева Наталья Дмитриевна, доцент кафедры терапии с курсом поликлинической 

терапии Ростовского государственного медицинского университета, к.м.н. (г. Ростов-на-

Дону)  

 

13.10-13.20 (Москва) 17.10-17.20 (Красноярск)   

10’| Дискуссия 

 

13.20- 13.50 (Москва) 17.20-17.50 (Красноярск)   

Встреча членов Красноярского регионального отделения РНМОТ с членами 

Президиума РНМОТ 

 

 

ЗАЛ 2 
 

7.40-9.30 (Москва) 11.40- 13.30 (Красноярск)   

Секция 

Горячие вопросы на приеме у терапевта 
 

Модераторы: 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог 

ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного 

факультета Московского государственного медико–стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

 

Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, член Президиума 

РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 



 

7.40-8.00 (Москва) 11.40-12.00 (Красноярск)    

Пить или не пить? Существует ли граница разумного потребления алкоголя 

20’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, член Президиума РНМОТ, 

д.м.н. (г. Москва) 

 

8.00-8.30 (Москва) 12.00–12.30 (Красноярск)   

Современные аспекты ведения пациентов с болевым синдромом 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 

30’| Якупов Эдуард Закирзянович, заслуженный врач Республики Татарстан, 

заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и мед. генетики Казанского ГМУ, 

д.м.н., профессор (г. Казань) 

 

8.30-8.50 (Москва) 12.30–12.50 (Красноярск)  

Коморбидность аллергического ринита и бронхиальной астмы: возможности 

эффективной терапии 

20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист 

– пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г. Владикавказ) 

 

8.50-9.20 (Москва) 12.50–13.20 (Красноярск)  

Дефицит магния и коморбидный пациент в практике врача-терапевта 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 

30’| Орлова Светлана Владимировна, заведующая кафедрой клинической 

нутрициологии РУДН с момента образования кафедры в 1997 году, д.м.н., профессор  

(г. Москва) 

 

9.20-9.30 (Москва) 13.20-13.30 (Красноярск)    

10’| Дискуссия 

 

9.30-10.00 (Москва) 13.30-14.00 (Красноярск)   
Перерыв, кофе-брейк 

 

10.00-11.30 (Москва) 14.00-15.30 (Красноярск)   

Секция 

Пост-COVID-синдром – актуальная проблема клинической практики 
 

Модераторы:  

 

Логвиненко Ирина Ивановна, заместитель руководителя НИИТПМ - филиал 

ИЦиГ СО РАН по лечебной работе, д.м.н., профессор (г. Новосибирск) 

Кручинина Маргарита Витальевна, зав. лаборатории гастроэнтерологии НИИТПМ 

– филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н., доцент (г. Новосибирск) 

 



10.00-10.20 (Москва) 14.00-14.20 (Красноярск)   

Постковидный синдром – приоритетные и перспективные направления профилактики 

(опыт коллектива НИИТПМ-филиал ИЦИГ СО РАН) 

20’| Логвиненко Ирина Ивановна, заместитель руководителя НИИТПМ - филиал ИЦиГ 

СО РАН по лечебной работе, д.м.н., профессор (г. Новосибирск) 

 

10.20-10.40 (Москва) 14.20-14.40 (Красноярск)    

Факторы, ассоциированные с фиброзом печени в постковидном периоде 

20’| Кручинина Маргарита Витальевна, зав. лаборатории гастроэнтерологии НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н., доцент (г. Новосибирск) 

 

10.40-10.55 (Москва) 14.40–14.55 (Красноярск)  

Астения и когнитивные нарушения как проявление постковидного синдрома. 

Подходы к рациональной реабилитации 

15’| Дума Светлана Николаевна, заведующая консультативно-диагностического 

отделения клиники НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, с.н.с., к.м.н. (г. Новосибирск) 

 

10.55-11.10 (Москва) 14.55–15.10 (Красноярск)  

Дислипидемия и постковидный синдром 

15’| Гарбузова Евгения Витальевна, младший научный сотрудник лаборатории 

генетических и средовых детерминант жизненного цикла человека НИИТПМ – филиал 

ИЦиГ СО РАН, к.м.н. (г. Новосибирск) 

 

11.10-11.25 (Москва) 15.10–15.25 (Красноярск)  

Особенности течения гипертонической болезни после перенесенной инфекции 

COVID-19 

15’| Худякова Алёна Дмитриевна, заведующий лабораторией генетических и средовых 

детерминант жизненного цикла человека НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, к.м.н.  

(г. Новосибирск) 

 

11.25-11.30 (Москва) 15.25-15.30 (Красноярск)  

5’| Дискуссия 

 

11.30-11.40 (Москва) 15.30-15.40 (Красноярск)  

Перерыв 10 мин 

 

11.40-13.25 (Москва) 15.40-17.25 (Красноярск)    

Секция 

Некоторые вопросы внутренней медицины. Ревматолог – терапевту 
 

Модератор: 

 

Шестерня Павел Анатольевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 

болезней и терапии с курсом ПО, проректор по научной работе ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-



Ясенецкого» Минздрава России, главный внештатный терапевт и ревматолог МЗ 

края, д.м.н., профессор (г. Красноярск) 

 

11.40-12.00 (Москва) 15.40-16.00 (Красноярск)    

Болевой синдром в практике терапевта  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент Российского научного медицинского 

общества терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

12.00-12.15 (Москва) 16.00–16.15 (Красноярск)  

Фибромиалгия в практике терапевта  

15’| Филатова Екатерина Сергеевна, старший научный сотрудник лаборатории 

патофизиологии боли и полиморфизма ревматических заболеваний отдела 

воспалительных заболеваний суставов ФГБНУ НИИР им. В.А.Насоновой, д.м.н.  

(г. Москва) 

 

12.15-12.30 (Москва) 16.15–16.30 (Красноярск)  

Многоликая патология плечевого сустава. Маршрутизация пациента на уровне 

первичного звена 

15’| Шестерня Павел Анатольевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 

болезней и терапии с курсом ПО, проректор по научной работе ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, главный внештатный терапевт и ревматолог 

Министерства здравоохранения Красноярского края, д.м.н., профессор (г. Красноярск) 

 

12.30-12.45 (Москва) 16.30–16.45 (Красноярск)  

Энтезит и тендовагинит у пациентов со спондилоартритом: клинические проявления и 

диагностика 

15’| Дёмина Анастасия Борисовна, научный сотрудник лаборатории аксиального 

спондилоартрита ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ревматологии имени 

В.А. Насоновой», врач-ревматолог, к.м.н. (г. Москва)  

 

12.45-13.00 (Москва) 16.45–17.00 (Красноярск)  

Скрининг костно-мышечных поражений у больных псориазом  

15’| Филипенко Дарья Евгеньевна, ординатор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней и терапии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России  

(г. Красноярск) 

      Капустина Екатерина Владимировна, доцент кафедры пропедевтики внутренних 

болезней и терапии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, к.м.н. 

(г. Красноярск) 

 

13.00-13.15 (Москва) 17.00–17.15 (Красноярск)  

Ожирение и остеоартрит: твиндемия современного общества 



15’| Стребкова Екатерина Александровна, научный сотрудник отдела метаболических 

заболеваний костей и суставов ФГБНУ «Научно-исследовательский институт 

ревматологии имени В.А. Насоновой”, врач-ревматолог, к.м.н. (г. Москва)  

 

13.15-13.25 (Москва) 17.15–17.25 (Красноярск)  

10’| Дискуссия 

 

 

ЗАЛ 3 
 

7.40-9.30 (Москва) 11.40- 13.30 (Красноярск)     

Секция 

Актуальные вопросы заболеваний дыхательных путей в практике 

терапевта 
 

Модераторы: 

 

Демко Ирина Владимировна, зав. кафедрой госпитальной терапии и 

иммунологии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, 

главный пульмонолог МЗ Красноярского края и СФО, д.м.н., профессор  

(г. Красноярск) 

 

Гринштейн Юрий Исаевич, заведующий кафедрой терапии ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, председатель краевого отделения РНМОТ 

д.м.н., профессор (г. Красноярск) 

 

7.40-8.00 (Москва) 11.40-12.00 (Красноярск)     

Поражение легких в постковидном синдроме: диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение 

20’| Демко Ирина Владимировна, зав. кафедрой госпитальной терапии и иммунологии с 

курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет им. 

проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный пульмонолог МЗ 

Красноярского края и СФО, д.м.н., профессор (г. Красноярск)  

 

8.00-8.20 (Москва) 12.00-12.20 (Красноярск)     

Ведение пациентов с бронхиальной астмой на амбулаторном этапе 

20’| Собко Елена Альбертовна, профессор кафедры госпитальной терапии и 

иммунологии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 

университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, зав. отделением 

аллергологии КГБУЗ "Краевая клиническая больница", д.м.н., профессор (г. Красноярск) 

 

8.20-8.40 (Москва) 12.20-12.40 (Красноярск)    



Дифференциальная диагностика и лечение хронического бронхита на амбулаторном 

этапе 

20’| Черкашина Ирина Ивановна, профессор кафедры факультетской терапии и терапии 

ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет им. проф. 

В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, д.м.н. (г. Красноярск) 

 

8.40-9.10 (Москва) 12.40–13.10 (Красноярск)  

Универсальные подходы к терапии гриппа, ОРВИ и COVID-19 

30’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО 

РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета 

Московского государственного медико–стоматологического университета им. А.И. 

Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

9.10-9.25 (Москва)  13.10–13.25 (Красноярск)  

Местная антимикробная терапия при рините и синусите 

15’| Терскова Наталья Викторовна, профессор кафедры лор болезней Красноярского 

государственного медицинского университета им. Войно-Ясенецкого Минздрава 

России, д.м.н. (г. Красноярск) 

 

9.25-9.30 (Москва) 13.25-13.30 (Красноярск)     

5’| Дискуссия 

 

9.30-10.00 (Москва) 13.30-14.00 (Красноярск)  
Перерыв, кофе-брейк 

 

10.00-11.30 (Москва) 14.00-15.30 (Красноярск)    

Секция 

Патология почек в терапевтической практике 
 

Модераторы: 

 

Бобкова Ирина Николаевна, профессор кафедры нефрологии и гемодиализа 

Института профессионального образования врачей ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 

И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), заведующая 

отделом нефрологии, президент научного общества нефрологов России, д.м.н.  

(г. Москва) 

 

Гринштейн Юрий Исаевич, заведующий кафедрой терапии ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, председатель краевого отделения РНМОТ 

д.м.н., профессор (г. Красноярск) 

 

10.00-10.30 (Москва) 14.00–14.30 (Красноярск)  

Опасный путь пациента с ожирением к ХБП: как снизить риски?  (телемост) 

30’| Бобкова Ирина Николаевна, профессор кафедры нефрологии и гемодиализа 

Института профессионального образования врачей ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 



Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), заведующая отделом 

нефрологии, президент научного общества нефрологов России, д.м.н. (г. Москва) 

 

10.30-10.50 (Москва) 14.30–14.50 (Красноярск)  

Острая болезнь почек - роль и место в почечном Континууме (телемост) 

20’| Шутов Александр Михайлович, заведующий кафедрой терапии и 

профессиональных болезней Ульяновского Государственного Университета, д.м.н., 

профессор (г. Ульяновск) 

 

10.50-11.10 (Москва) 14.50–15.10 (Красноярск)  

Клинические рекомендации и критерии качества терапии в нефрологии 

20’| Ивлиев Сергей Викторович, ассистент кафедры терапии ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, к.м.н. (г. Красноярск) 

 

11.10-11.30 (Москва) 15.10–15.30 (Красноярск)  

Новости нефрологии 2022–2023 

20’| Гасанов Митхат Зульфугарович, доцент кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ 

ВО РостГМУ Минздрава России, председатель Ревизионной комиссии РНМОТ, к.м.н.  

(г. Ростов-на-Дону) 

 

11.30-11.35 (Москва) 15.30-15.35 (Красноярск)    
5’| Дискуссия  
 

11.35-11.40 (Москва) 15.35-15.40 (Красноярск)  
Перерыв 10 мин 

   

11.40-13.25 (Москва) 15.40-17.25 (Красноярск)     

Секция 

Метаболические нарушения в клинике внутренних болезней и пути их 

коррекции 
 

Модераторы: 

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог 

ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного 

факультета Московского государственного медико–стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

 

Петрова Марина Михайловна, зав. кафедрой поликлинической терапии и 

семейной медицины с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, 

д.м.н., профессор (г. Красноярск) 

 



11.40-12.00 (Москва) 15.40-16.00 (Красноярск)     

Гиполипидемическая терапия у коморбидных пациентов: назначить нельзя отменить 

20’| Петрова Марина Михайловна, зав. кафедрой поликлинической терапии и семейной 

медицины с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 

университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, д.м.н., профессор  

(г. Красноярск) 

 

12.00-12.15 (Москва) 16.00–16.15 (Красноярск)  

Клиническая эффективность питавастатина. Всё ли мы знаем об этом препарате?  

15’| Штегман Олег Анатольевич, заведующий кафедрой мобилизационной подготовки 

здравоохранения, медицины катастроф, скорой помощи с курсом ПО КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., доцент (г. Красноярск) 

 

12.15-12.35 (Москва) 16.15–16.35 (Красноярск)  

Дефицит витамина В12. Что важно знать каждому врачу первичного звена  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент Российского научного медицинского 

общества терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва)  

 

12.35-12.55 (Москва) 16.35–16.55 (Красноярск)  

Бессимптомная гиперурикемия: все ли сомнения разрешены?  

20’| Шабалин Владимир Викторович, доцент кафедры терапии ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, к.м.н. (г. Красноярск) 

 

12.55-13.05 (Москва) 16.55-17.05 (Красноярск)    

10’| Дискуссия 

 


