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БИЛЕТ № 9
для зачета  на 2016-2017 учебный год
по дисциплине «Основы формирования здоровья детей»
для специальности ____31.05.02____________________педиатрия__________
                                    шифр специальности                                название специальности 

	«УТВЕРЖДАЮ» 
Проректор по учебной работе д.м.н., проф. С.Ю. Никулина __________________________
«___»_______________2016г.


Задача.
В центр здоровья обратилась семья с ребенком, имеющим избыток массы тела.
Задание
1. Какие специалисты могут проконсультировать ребенка в центре здоровья по данной проблеме.
2. Какие обследования могут быть проведены в центре здоровья данному ребенку.
3. Какие оздоровительные мероприятия могут быть проведены в центре здоровья.
4. Какие справочные материалы необходимо выдать семье.
5. [bookmark: _GoBack]Формы  санитарно-гигиенического просвещения для данной семьи.

Утвержден на заседании кафедры поликлинической педиатрии и пропедевтики детских болезней с курсом ПО от  12.11.2016г. протокол № 4. 

Зав. кафедрой   поликлинической педиатрии и пропедевтики детских болезней с курсом ПО д.м.н., доцент                                   М.Ю. Галактионова                                         



ЭТАЛОН БИЛЕТА № 9
Ответ:   
1. Педиатр, диетолог, врач ЛФК, психолог.
2. Антропометрия, биоэмпедансометрия, ЭКГ, измерение сахара крови, холестерин крови.
3. Массаж, ЛФК, гидрокинезотерапия, диетотерапия, занятия с психологом.
4. График работы центра здоровья, направление на консультацию к врачу эндокринологу, дневник–ежедневник, калькулятор питания, таблицы калорийности продуктов.
5. Посещение школ здорового питания, брошюры, беседы, адреса медицинских сайтов.

Зав. кафедрой   поликлинической педиатрии и 
пропедевтики детских болезней с курсом ПО 
д.м.н., доцент                                                                  М.Ю. Галактионова                                         

