
Эстетическая хирургия  

включает в себя и пластическую        
хирургию, направленную на коррек-

цию врожденных или возраст-
ных дефектов, и восстановительную   

хирургию, избавляющую от поврежде-
ний, полученных в результате травм 

или болезней.  





«Plastikos» в переводе с греческого языка означает «создавать 
форму», на латыни «plasticus» — ваяющий, формирую-
щий.  

 

Основа для современной пластической хирургии была за-
ложена в начале XIX века, когда хирурги разработали бо-
лее совершенные инструменты и методы для преобразова-
ния человеческой внешности (появление и распростране-
ние антисептических средств позволило производить пере-
садку кожи, хрящей, других тканей).  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D1%8B%D0%BD%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/XIX_%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%BF%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8


 помогают устранить: 

 деформации, дефекты тка-
ней и органов 

  восстановить их функции 
методами пластической хи-
рургии.  

 Подобные операции прово-
дятся у людей, получивших 
телесное повреждение в ре-
зультате травмы, болезни 
или имеющих врождѐнные 
дефекты.  

применение методов пластической 
хирургии с целью улучшения внешно-
сти.  

Благодаря подобным операциям лю-
ди могут не только продлить моло-
дость и почувствовать свою красо-
ту, но и избавиться от эмоциональ-
ного стресса от осознания своих ре-
альных или надуманных несовер-
шенств, и тем самым также  

значительно улучшить качество 
жизни.  



Эстетические пластические операции можно Эстетические пластические операции можно Эстетические пластические операции можно    
классифицировать по области выполнения: классифицировать по области выполнения: классифицировать по области выполнения:    

-омоложение лица (ритидэктомия, фейслифтинг) 

подтяжка бровей и лба (фронтлифтинг) 

пластика век (блефаропластика) 

пластика носа (ринопластика, септопластика) 

пластика ушных раковин (отопластика) 

пластика губ (хейлопластика) 

пересадка волос 

пластика подбородка 
(ментопластика, мандибулопластика или гениопластика) 

пластика скул (малярпластика) 

пластика шеи и подподбородочной области (цервикопластика) 





-пластика груди (маммопластика) 
-пластика живота (абдоминопластика, липосакция) 

-пластика ягодиц (глютеопластика) 

-пластика рук (брахиопластика) 

-пластика голеней и внутренней поверхности бедра 
(круропластика и фемурпластика) 

-пластика малых и больших половых губ (лабиопластика) 

-пластика девственной плевы (гименопластика) 

-пластика влагалища (вагинопластика) 

-пластика полового члена (фаллопластика) и крайней плоти 
(препуциопластика) 

-пластика шеи (платизмопластика) 

-подтяжка кожи после похудения 
(панникулэктомия, торсопластика) 

-комбинированная пластика (двух или более областей) 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B1%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D1%8E%D1%82%D0%B5%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%B8%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A4%D0%B5%D0%BC%D1%83%D1%80%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B0%D0%B3%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A4%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%83%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8D%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%8F&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A2%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1




В зависимости от сложности проведения пластической хирургии 
зависит и реабилитационный период.  

Как правило, он длится от недели до месяца, но бывает и до полу-
года. Первое время пациент соблюдает определенный режим: не 
поднимает тяжести, носит специальное поддерживающее белье 
или повязки, проводит гигиенические процедуры и принимает ме-
дикаменты.  

Окончательно заживление мест хирургического вмешательства, 
укрепление внедренных имплантов наступает примерно через 
полгода. Результаты любой пластической операции считаются 
окончательными именно через это время.  

В большинстве случаев, полученные изменения сохраняются на всю 
жизнь, в случае борьбы с возрастными изменениями необходимо 
повторить операцию через 5-10 лет.  





Тенденции в мире красоты изменились, сейчас особое внимание уделя-
ется внешнему облику человека и зачастую именно то, как он выгля-
дит, и говорит о его статусе, материальном положении, достатке и 
положении в обществе. Поэтому если меняется социальный статус, 
то и внешность должна быть соответствующая. Пластические опе-
рации в целом перестали быть редкостью, сегодня любой желающий 
может исправить недостатки внешности, меняться и совершенство-
ваться при помощи хирургии.  



 Так же важно отметить, что в коррекции 
возрастных изменений кожи лица  пластиче-
ская хирургия  является самым радикальным 

методом.  

При желании операцию,  возможно  

отсрочить, используя такие инъекционные 

 методы как, контурная пластика,  

объемное моделирование, нитевой лифтинг.   




