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Правила иммунизации

Что такое иммунизация?

Иммунизация – самое эффективное и экономически

выгодное средство защиты против инфекционных

болезней, известное современной медицине.

Для чего нужна иммунизация?

• Иммунизация является важной составляющей частью в

борьбе с многими инфекциями;

• Инфекции, против которых существуют вакцины

называют управляемыми так как уровень заболевания

ими зависит от числа привитых среди всего населения;

• Иммунизация создает индивидуальную

невосприимчивость к определенной инфекции.

Против каких инфекций проводится иммунизация?

В настоящее время в России по Национальному календарю

профилактических прививок декларируется обязательная

вакцинопрофилактика 9 инфекций:

• Туберлкулез

• Гепатита В

• Полиомиелит

• Дифтерия

• Коклюш

• Столбняк

• Корь

• Краснуха

• Эпидемиологический паротит

О подготовке к вакцинации

Бытует мнение, что к вакцинации следует готовиться. 

Следует знать, что ни до, ни после вакцинации не 

требуется введение каких-либо лекарственных средств. 

Во-первых, нет никаких данных, демонстрирующих, что 

применение таких средств как-либо снизит риск развития 

побочных эффектов или улучшит переносимость 

вакцинации. Во-вторых, нет данных, что использование 

данных средств не повлечет за собой снижения 

эффективности иммунизации.

Когда проводится иммунизация

• Новорожденные в первые 24 часа жизни – первая 

вакцинация против вирусного гепатита В;

• Новорожденные на 3-7 день жизни – вакцинация против 

туберкулеза;

• Дети 1 месяц – вторая вакцинация против вирусного 

гепатита В;

• Дети 2 месяца – третья вакцинация против вирусного 

гепатита В, первая вакцинация против пневмококковой 

инфекции;

• Дети 3 месяца – первая вакцинация против дифтерии, 

коклюша, столбняка, первая вакцинация против 

полиомиелита;

• Дети 4, 5 месяца – вторая вакцинация против дифтерии, 

коклюша, столбняка, вторая вакцинация против 

полиомиелита, вторая вакцинация против 

пневмококковой инфекции;

• Дети 6 месяца – третья вакцинация против дифтерии, 

коклюша, столбняка, вирусного гепатита В, 

полиомиелита;

• Дети 12 месяцев – вакцинация против кори, краснухи, 

паротита, четвертая вакцинация против вирусного 

гепатита В;

• Дети 1,3 года – ревакцинация против пневмококковой 

инфекции;

• Дети 6 лет – ревакцинация против кори, краснухи, 

паротита, столбняка, туберкулеза;

• Дети 14 лет – третья ревакцинация против дифтерии, 

столбняка, полиомиелита;

• Взрослые от 18 лет – ревакцинация против дифтерии, 

столбняка каждые 10 лет от момента последней 

ревакцинации.

Побочные эффекты прививок

Вакцины, как и любые лекарственные средства, имеют 

побочные эффекты и противопоказания. Чаще всего, все 

побочные эффекты и осложнения незначительны. При 

запуске вакцины в клиническую практику очень большое 

внимание уделяется соотношению риск-польза, препарат 

вводится практически здоровым людям, и высокий риск 

осложнений и побочных эффектов недопустим.

Относительно частые, но безопасные осложнения 

вакцинации:

- Субфебрильная температура или лихорадка

- Покраснение в месте введения вакцины

Осложнения умеренной выраженности, но еще более 

редкие:

- Высокая лихорадка

- Сыпь на теле

- Боли в суставах

- Выраженный отек 

Все указанные побочные действия проходят 

самостоятельно, и чаще всего, не требуют медицинских 

вмешательств.

Крайне редко возникают серьезные осложнения. Это 

судороги, выраженные аллергические реакции. Эти 

осложнения обычно требуют немедленного медицинского 

вмешательства.  


