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       Атаксия и головокружение являются одними из часто встречающихся 

симптомов различных по своей природе заболеваний, с которыми 

сталкиваются врачи. Важнейшими клиническими проявлениями различных 

форм атаксий являются нарушение функции равновесия и координации 

движений. Наряду с другими симптомами они определяют тяжесть 

заболевания и нередко приводят к длительной стойкой потере 

трудоспособности пациентов. Дифференциальная диагностика атаксий - одна 

из сложнейших проблем, с которой сталкиваются не только врачи 

поликлиник, но даже опытные оториноларингологии и неврологи. 

Большинство отоларингологов и терапевтов з силу доминирования 

представлений о связи головокружения и нарушения равновесия тела с 

патологией вестибулярного аппарата часто не принимают во внимание 

существенную роль различных заболеваний центральной нервной системы в 

появлении этих симптомов. Да и неврологи, зачастую, больных с жалобами 

на головокружение направляют на консультацию к отоларингологам, а 

иногда и непосредственно к вестибулологам для проведения различных 

вестибулометрических исследований. В значительном количестве случаев 

появление головокружения и расстройства равновесия служат симптомами 

серьезной внутричерепной патологии. Для участкового врача больной, 

страдающий головокружением, всегда создает трудноразрешимую проблему, 

а диагностические трудности могут явиться источником ошибок при лечении 

пациентов этой категории. 

            Актуальность проблемы и ее практическое значение определяется 

тем, что ранняя диагностика различных видов атаксий позволит сократить 

время диагностики сложных заболеваний, своевременно назначить 

адекватное лечение, определить прогноз трудоспособности больных, снизить 

затраты на их медицинскую и социальную реабилитацию. 
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