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В настоящее время физические методы лечения занимают значительное место в 

терапии детских заболеваний. Безболезненность, нетоксичность, простота и доступность 

определяют их широкое применение в педиатрической практике. 

Ведь, большинство физических факторов являются неотъемлемой частью 

окружающей нас природы или близки к ней. Они представляют собой адекватные, 

привычные раздражители для детского организма, который хорошо адаптируется к ним в 

процессе фило- и онтогенеза. В связи с этим методы физиотерапии с успехом 

используются не только для лечения, но и для профилактики многих заболеваний в 

детском возрасте, а также в системе реабилитации. Для рационального выбора 

физиотерапевтического воздействия в комплексном лечении патологического процесса 

современный врач-педиатр должен хорошо знать основы физиологического и лечебного 

действия каждого физического фактора, учитывать анатомо-физиологические 

особенности детского организма. 

В данной работе полностью раскрыты раскрыты методы профилактики кривошеи и 

сколиотической болезни, к которым нужно приступать немедленно! 

 

Выполненная реферативная работа структурирована, наглядна, полностью отвечает 

требованиям, предъявленным к данному виду работы. 
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