


Самый благоприятный возраст для проведения пластической 
операции - 17-25 лет, когда человек наиболее подготовлен к 
хирургическому вмешательству и изменению внешности, как 
со стороны физического, так и психологического состояния 

его здоровья.  



Ринопластика врожденных  

дефектов носа может 

 проводиться, начиная с  

18-летнего возраста.  



Не рекомендуется проводить  

ринопластику, пока пациенту  

не исполнится 17 лет по причине  

незавершенности физиологического  

развития организма.  

Хирургическое вмешательство в зоне  

роста может привести к  

нежелательным последствиям и  

непредвиденным деформациям.  



Эмоциональная зрелость также чрезвычайно важна. По 

большей части эта процедура необратима, и юные па-

циенты должны понимать важность своего решения. 

Нос находится в центре лица, и его внешний вид будет 

изменѐн навсегда.  



Исключением также является оперирование  

в целях ликвидации деформаций,  

которые могут отрицательно повлиять на психику и 
характер человека,  

способствовать развитию комплекса  

неполноценности.  

Если у пациента наблюдается подавленное состояние  

и дефект носа ярко выраженный, то рекомендуется  

начать проведение первого этапа лечения, операции  

на мягких тканях.  



На другом конце возрастного спектра нет ограничений 
относительно ринопластики, если пациент достаточно 

здоров, чтобы пройти общую анестезию.  




