1. К методам исследования в клинической психологии относится все за исключением одного:
a) патопсихологическое исследование
b) клиническое интервьюирование
c) нейропсихологическое исследование

d) тестирование индивидуально-психологических особенностей 
e) амитал-кофеиновое растормаживание
2.
Метод пиктограмм используется для исследования
a) памяти
b) внимания
c) интеллекта
d) эмоций
e) сознания
3.
Тест Люшера используется для оценки:

a) степени мнестических нарушений
b) выраженности интеллектуального развития
c) мыслительных особенностей
d) ясности сознания
e) эмоциональных переживаний
4.
Перевод одного вида «энергии» (например, сексуальной) в другой с формированием замещающей деятельности называется:

a) вытеснением 
b) сублимацией
c) проекцией
d) переносом 
e) канализацией
5.
Особо выраженные эмоциональные состояния человека, сопровождающиеся существенными изменениями в поведении, называют:
a) стрессами
b) фрустрациями
c) чувствами
d) аффектами
e) психическими травмами 

6.
Наиболее значимым дифференциально-диагностическим критерием патологического аффекта является:
a)  наличие агрессии
b) наличие расстройства сознания
c) наличие аутоагрессии
d) наличие расстройств эмоциональной сферы
e) наличие умственной усталости
7.
Алекситимией называется:
a) неспособность испытывать яркие переживания

b) неспособность сопереживать
c) неспособность сконцентрировать внимание на своих чувствах
d) неспособность даже короткое время быть в одиночестве
e) неспособность точно описать свое эмоциональное состояние
8.
Субъективное отношение к заболеванию называется:
a) анозогнозией
b) внутренней картиной болезни
c) ипохондрией 
d) рефлексией
e) эгоцентризмом
9.  Соматонозогнозия-это:
a) невротическая реакция на болезнь

b) невроз у соматически больного
c) сознание собственной болезни
d) не осознание наличия болезни
e) ничего из перечисленного 
10.При каком типе психического реагирования на заболевание особое значение придается реакции на социальную значимость диагноза:
a) обсессивно-фобическом
b) тревожном
c) апатическом
d) сенситивном
e) эгоцентрическом 
11. Kaкой тип психического реагирования, как правило, возникает у пациента в ответ на диагностику злокачественно новообразования:
a) неврастенический
b) ипохондрический
c) апатический
d) анозогнозический
e) гармонический

12.Тип психического реагирования па болезнь, при котором  происходит т.н. «бегство в работу» относится к:

a) ипохондрическому типу
b) эгоцентрическому типу
c) эргопатическому типу
d) истерическому типу
e) истероидному типу
13. Плацебо-эффект связан с:
a) параметрами лекарственного вещества
b) психологической установкой 
c) длительностью предъявления раздражителя
d) наркотической зависимостью 
e) фактором неожиданности 

14.
Психосоматические заболевания по З. Фрейду формируются вследствие:
a) острых психических травм

b) хронических психических травм 
c) неожиданных психических травм 
d) внутриличностного конфликта 
e) межличностного конфликта
15. К классическим психосоматическим заболеваниям («святой семерке») причисляют все нижеследующие болезни за исключением:

a) эссенциальной гипертонии

b) язвенной болезни

c) сахарного диабета

d) атопической бронхиальной астмы

e) инфаркта миокарда 

16. Основным внутриличностным конфликтом при гипертонической болезни является конфликт:

a) между потребностями властвовать и подчиняться

b) между агрессивными импульсами и чувством зависимости

c) между потребностями в опеке и  самостоятельности

d) между потребностями владеть и отдавать

e) между любовью и враждебностью по отношению к родителям

17. Коронарный тип личности предрасполагает к:

a) бронхиальной астме

b) язвенной болезни

c) сахарному диабету

d) инсульту

e) инфаркту миокарда

18.
Такие качества как высокий уровень притязаний, выраженное влечение к достижению цели, стремление к конкурентной борьбе входят в структуру:

a) типа личности А

b) типа личности В

c) типа личности С

d) типа личности D
e) всех типов

19. Фазами стресса не являются:

a) реакция тревоги из-за неопытности и неумения совладать с ситуацией

b) фаза агрессивного возбуждения

c) фаза сопротивления

d) фаза истощения

e) правильных ответов нет

20. По Ф. Александеру непосредственной причиной бронхиальной астмы является:

a) регрессия к детскому страху перед разлукой с матерью

b) напряжение бронхиального дерева в связи с длительным нервным расстройством

c) регрессия в младенчество с желанием быть накормленным

d) хронические заболевания легких

e) особый «профиль личности»

22.
Типичной психологической реакцией на сообщение о необходимости проведение хирургической операции является:

a) предоперационная депрессия

b) предоперационный стресс

c) предоперационная фрустрация

d) предоперационная тревога

e) предоперационная истерия

23. К способам психологической помощи относятся все ниже перечисленные за исключением:

a) психологического консультирования

b) психологической коррекции

c) психологической защиты

d) психотерапии в узком смысле

e) психотерапии в широком смысле

24. В понятие «идеального пациента» врач, как правило, включает все нижеследующие характеристики за исключением:

a) вера и отсутствие сомнений в силах и умениях врача

b) готовность беспрекословно выполнять назначения

c) умение кратко и четко излагать проблему и жалобы

d) хорошая осведомленность в медицинских вопросах

e) правильных ответов нет

25. Способ психологической помощи, при котором происходит формирование «личностной позиции» называется:

a) психологическим консультированием

b) психологической коррекцией

c) психологической защитой

d) психотерапией

e) верно все

27.
Внутренняя картина болезни – это понятие:
a) социальное

b) психологическое

c) клиническое

d) социально-психологическое

e) верно все

28. Медицинская  психология  - это (А.В.Петровский, М.Г.Ярошевский, 1990 г.)
a) отрасль клинической  медицины, изучающая клиническое (клинико-психологическое) душевное состояние пациента, при самых разных болезнях
b) отрасль психологии, занимающаяся экспериментально- психологической диагностикой душевных (в широком смысле) болезней
c) то же самое, что и психопатология
d) отрасль психологии, изучающая психологические аспекты гигиены, профилактики, диагностики, лечения,  экспертизы  и реабилитации больных
e) то же самое, что и патопсихология
29
В задачи медицинской психологии входит все перечисленное кроме (М.М. Кабанов, А.Е. Личко, В.М. Смирнов):
a) изучения  психических факторов, влияющих на развитие болезней, их профилактику и лечение; изучение влияния тех или иных болезней на психику
b) изучение психических проявлений различных болезней в их динамике
c) изучение характера отношений больного человека с окружающей его микросредой
d) лечение пограничных расстройств
e) изучение нарушений развития психики
30.
Внутренняя картина болезни включает в себя:
a) данные  рентгенологического исследования
b) все то, что удается получить с помощью биохимического исследования
c) все то же самое, что  и субъективные жалобы  больного
d) то, что знает больной о своей болезни; всю массу болезненных, тягостных ощущений
e) клиническую картину заболевания
31
Дайте определение скрыванию болезни и ее признаков
a) боль
b) чувство дефицитарности
c) диссимуляция
d) симуляция
e) аггравация
32.
Что называется аггравацией?
a) психофизиологическое состояние человека, возникающее под действием сверх сильных раздражителей
b) преувеличение признаков заболевания
c) преуменьшение признаков заболевания
d) реакция больного на сообщение о неизлечимости заболевания
e) побуждение к деятельности, в ходе которой удовлетворяется та или иная потребность.
33.
«Психологическая защита» -  это (В.Е. Рожнов, 1979 г.)
a) важнейшая форма реакции сознания на  перенесенную психическую травму;
b) средство спонтанного устранения психических травм;
c) то же, что и копинг-поведение;
d) защита, проявляющаяся в виде особых форм взаимодействия, осознаваемых и неосознаваемых психологических установок:
e) правильно а) и d).
34.
Полное выталкивание из сознания болезненной реальности - это:
a) подавление
b) вытеснение
c) отрицание
d) проекция
e) замещение
35.Регрессия появляется в:
a) демонстрации зависимости и беспомощности
b) возврате к эмоциональному состоянию до конфликта
c) проигрывании эмоционального состояния во время конфликта
d) наделении собственными конфликтами и  импульсами другого человека
e) отрицании существующей реальности
36.
Проекция - как вид психологической защиты, связан с:
a) неосознаваемым отождествлением себя с другим человеком
b) проигрывании эмоционального состояния во время конфликта
c) бессознательным переносом неприемлемых собственных чувств, желаний и стремлений на других
d) избеганием внутреннего конфликта путем забывания неприемлемого мотива своего поведения
e) самооправдание своих неприемлемых поступков
37.
Какой вид  психологической защиты связан с изоляцией, обособлением внутри сознания особых зон, связанных с травмирующими факторами:
a) проекция
b) отчуждение
c) идентификация
d) смещение
e) вытеснение
38.Стресс (по Г. Сельс) – это 

a) вредоносное нервное напряжение;

b) неспецифический ответ организма на любое предъявленное ему требование; общий адаптационный синдром

c) вид дистресса;

d) защитно-приспособительное напряжение организма, вызванное  эмоциональным воздействием

e) специфический ответ организма на внешнее воздействие
39.Патогенное значение стресса - это:
a) активная реакция
b) депрессия, страх, злость
c) повышенная предрасположенность к заболеваниям
d) психическая устойчивость
e) верно Ь, с
40.Что лежит в основе фрустрационной толерантности?
a) способность человека к адекватной оценке фрустрационной ситуации и предвидение выхода из нее
b) психическое состояние человека, вызываемое объективно непреодолимыми или субъективно так воспринимаемыми трудностями, возникающими на пути к достижению цели или к решению задач
c) способность ставить перед собой реальные цели

d) связь с актуальной задачей формирования устойчивости личности к воздействию неблагоприятных жизненных факторов
e) верно все
41.
Уровень фрустрации зависит от:
a) интенсивности фрустратора
b) силы функционального состояния человека, попавшего во фрустрационную ситуацию
c) значимости для него данной цели
d) физического и психического состояния человека
e) все выше перечисленное
42.
Ятропатогения – это:
a) страх больного перед предстоящим обследованием и лечением
b) форма отрицательного воспитательного влияния
c) нежелательные изменения и расстройства психики и внутренних органов, вызванные действиями врача
d) изменения характера врача в процессе его профессиональной деятельности
e) ничего из перечисленного

43.
Реакция переноса состоит в том, что:
a) партнеру приписывают желаемые или негативные черты, присущие близким людям, а  также собственные психологические черты
b) аналитик реагирует на приписывание пациентом определенных психологических черт кому - либо
c) постигается эмоциональное состояние, переживания другого человека
d) формулировку потенциальных возможностей партнера
e) ничего из перечисленного
44.Существо психосоматической концепции Ф.Данбэр состоит в том, что:
a) эмоциональное напряжение, вызывающее соматические расстройства, обусловлено прежде всего особенностями личности пациента

b) соматические болезни возникают в результате стойкого переживания человеком своей соматической неполноценности

c) определенные эмоциональные конфликты патологически «инфицируют» определенные органы

45.Пациент, как правило, расценивает «идеального врача» как лицо:
a) одного с ним возраста и пола

b) более младшего возраста и одного с ним пола

c) более старшего возраста и одного с ним пола

d) более младшего возраста и противоположного пола

e) более старшего возраста и противоположного пола

46.Внутренняя картина болезни проявляется:
a) на сенсорном уровне

b) на эмоциональном уровне

c) на интеллектуальном уровне

d) на всех трех уровнях

e) ни на одном из перечисленных

