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День 2                                                                                                     20.04.2018 г
Техника приготовления гистологических препаратов
Взятие материала
Материалом для гистологического исследования могут служить кусочки органов экспериментальных животных, материал, полученный путем прижизненного иссечения у человека кусочков тканей(биопсии), трупный материал, мазки жидких исследуемых материалов(крови, костного мозга).Хороший гистологический препарат должен отвечать таким требованиям:
- исследуемая ткань должна в максимальной степени сохранить свое      прижизненное строение,
- срез должен быть тонким и прозрачным, чтобы через него проходил свет,
- изучаемые микроструктуры должны быть хорошо видны.
Для этого нужно обеспечить:
- своевременное взятие и надлежащую фиксацию исследуемого материала,
- качественное приготовление и обработку срезов,
- соответствующую окраску изучаемого препарата.
При микроскопическом исследовании тканей и органов большое значение имеет техника взятия материала. Поэтому при иссечении кусочков необходимо соблюдать следующие правила:
1.	Объекты, подлежащие исследованию, должны быть свежими. Этому условию больше всего удовлетворяет материал, направленный прямо из операционной. Хуже обстоит дело с исследованием кусочков, взятых при вскрытии трупов, где приходится сталкиваться с посмертными изменениями.
2.	Иссекая кусочки, нужно учитывать микроскопическое строение того или иного органа или ткани. 
Например: кусочки из почки и надпочечника вырезают с таким расчетом, чтобы в них попали корковое, и мозговое вещество, для чего разрезы ведут перпендикулярно к поверхности указанных органов. Из органов, имеющих во всех своих частях одинаковое строение (печень, селезенка, щитовидная железа и др.) объекты можно иссекать как угодно, но желательно захватывать с капсулой. Стенки полых органов (мочевой пузырь, кишечник и др.) исследуют на поперечных сечениях.
3.	Объекты из патологических и измененных тканей (опухоли, язвы) вырезают на границе с нормальными частями таким образом, чтобы были захвачены нормальные и измененные участки. При распространенном патологическом процессе рекомендуется брать несколько кусочков: одни из наиболее пораженных отделов, другие - по границе с нормальной тканью.
4.	Иссечение необходимо производить острыми инструментами, чтобы не травмировать ткани.
5.	Недопустимо никакое сдавливание кусочков, а также очистка поверхности органа (например: слизистой оболочки, серозного покрова) пальцами, инструментами, тряпками.
6.	Кусочки переносят в фиксирующую жидкость на лезвии ножа или пользуются анатомическими пинцетами.
[image: https://pp.userapi.com/c639727/v639727331/23521/-WFv7pK7kRM.jpg]
[image: https://sun1-2.userapi.com/c840528/v840528721/78ec9/Xl6kYWTBD-c.jpg][image: https://pp.userapi.com/c845324/v845324721/38ae8/WZpPzpChtwE.jpg]
	



[image: ][image: https://pp.userapi.com/c834300/v834300721/12077e/w38IIsIfOTg.jpg]


Фиксация
Первым этапом в обработке кусочков, вырезанных их различных органов и тканей для микроскопического исследования, является фиксация. Она имеет целью закрепление тканевых структур в том состоянии, в каком они находились в момент погружения кусочков в фиксирующую жидкость, и предохранение их от дальнейшего разрушения. Нужно остановить происходящие в ткани посмертные процессы (прежде всего ферментативные), сохранив при этом ее прижизненное строение. Извлеченные из организма ткани очень быстро подвергаются аутолизу. Необходимо остановить эти процессы, коагулировать белки и инактивировать ферменты. Для этого используется фиксация материала, а растворы, употребляемые с этой целью, называются фиксаторы. После взятия гистологического материала, помещаем кусочек материала в 10% формалин для фиксации на 30-90 минут.
Требования к фиксации:
1. После вырезки кусочка ткани его немедленно погружают в фиксатор.
2. Объем фиксатора должен превышать объем фиксируемого материала в 10—20 раз, так как тканевая жидкость может существенно изменить концентрацию фиксатора.
3. В том случае, если цвет фиксатора изменяется после погружения в него кусочков ткани, фиксатор необходимо немедленно сменить.
4. Недопустимо повторное использование фиксаторов.
5. Для каждого фиксатора следует соблюдать установленное время фиксации. Длительное пребывание материала возможно лишь в некоторых фиксаторах, например 10 % нейтральном формалине, жидкости Буэна.
Для фиксации лучше использовать емкости с широким горлом, чтобы не возникло проблем с извлечением фиксированного материала. Равномерность фиксации некоторых рыхлых тканей, например легочной, достигается помещением их на дно банки, а поверх них — прокладки из слоя марли или ваты.
Чаще материал фиксируют при комнатной температуре, но для некоторых видов исследования (гистохимических, электронно-микроскопических и др.) необходимо проводить фиксацию при 4°С. Материал срочных биопсий фиксируют при повышенной температуре фиксатора.
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Промывка
Цель: удаление фиксатора или его осадков. В зависимости от использованного фиксатора применяют или проточную воду или спирт. Водопроводной водой промывают в течение 24-48 часов. Воду из крана пускают тонкой струйкой в емкость, в которой находятся кусочки материала.
Обезвоживание
Обезвоживание проводят в "батарее" со спиртами, крепость которых постепенно повышается. Обезвоживание ткани производятся постепенно (чтобы не произошло сморщивания) путем проведения ее через спирты возрастающей крепости: 50°, 60*, 70°, 80°, 90°, 96°, 100°: В каждом спирте кусочки находятся от нескольких часов до 1 суток в зависимости от величины кусочка. 
[image: ]Автоматы для гистологической проводки карусельного и вакуумного типа, обеспечивающие автоматическую обработку гистологического материала.
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День 3                                                                                                     23.04.2018 г
Заливка в парафин
Фиксированные кусочки после обезвоживания в спиртах (или декальцинации) переносят вначале в смесь спирта пополам с хлороформом и затем в чистый хлороформ при t = 37С.
Хлороформ хорошо смешивается со спиртами и в тоже время растворяет парафин, поэтому он и необходим как промежуточная среда между обезвоживанием и собственно заключением. 
Пропитанные парафином кусочки ткани выкладывают в специальные формочки и заливают расплавленным в термостате или на водяной бане при 60 °С парафином, в который добавлено 1 — 3 % воска. Из смеси хлороформа с парафином кусочки перекладывают в расплавленный парафин, который должен быть заранее приготовлен и стоять в термостате, установленным на 2-30 выше точки плавления парафина (примерно 54-550) во избежание излишнего охлаждения парафина при открывании дверцы термостата и перекладывании кусочков. Пропитывание в парафине идет в двух порциях, обозначаемых как первая и вторая. Кусочки вначале помещают в первую емкость на 1 час, затем перекладывают во вторую тоже на 1 час.
Когда парафин достаточно затвердеет, его извлекают из формочки. Извлеченный парафин благодаря охлаждению должен быть совершенно однородным (гомогенным). Если в нем обнаруживаются беловатые участки (крошковатые на изломе), то это свидетельствует о наличии в нем остатков промежуточной среды. В таком случае кусочки необходимо залить в новую порцию парафина.
Станция для заливки в парафин HistoStar – это современный эргономичный прибор, обеспечивающий быстрое изготовление высококачественных парафиновых блоков.
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День 4-5                                                                              24.04.2018-25.04.2018 г
Приготовление парафиновых срезов
Если заливка произведена правильно и качественно, парафиновые блоки готовят для приготовления тонких срезов, необходимых для исследования под микроскопом, достигается это резкой кусочков на особых приборах, называемых микротомами. Подобные приборы обеспечивают получение срезов нужной толщины.
Микротомы — это приборы, с помощью которых получают срезы тканей, залитых в различные среды, а также замороженных и нефиксированных. Микротомы позволяют получать гистологические срезы различной толщины. По принципу действия различают санные, ротационные, замораживающие микротомы, а такжекриостаты и вибратомы.
Ротационные микротомы предназначены для резки парафиновых блоков, с их помощью можно получать серийные срезы. Важнейшая часть ротационного микротома — механизм микроподачи, который включает в себя храповик, дифференциальный механизм, микровинт, лимб, косозубую передачу и кулачок. Приводной механизм при повороте вала с помощью «собачки» поворачивает на заданное количество зубьев храповик, на оси которого находится зубчатое колесо, передающее через шестерню вращение микровинту. Винт перемещает каретку подачи объектодержателя. Толщина срезов устанавливается поворотом лимба.
Объектодержатель ротационного микротома — винтовой зажим, вмонтированный в шаровую оправу каретки подачи. Шарнирный механизм позволяет подать блок под любым углом. Объектодержатель фиксируется в зажиме специальной рукояткой.
Держатель для ножа — массивная подставка с двумя вертикальными стойками, в которые вмонтированы двигающиеся держатели, приспособленные для установки ножа под нужным углом. Фиксация ножа осуществляется винтами. В переднезаднем направлении нож перемещается по специальным направляющим с помощью винта. Постепенно приближая нож к объекту и одновременно поворачивая колесо подачи, подравнивают площадь резания, а затем нож фиксируют.
Ротационные микротомы снабжены специальной транспортной лентой, на которую с ножа попадает полоска (серия) срезов. На ленте их разделяют препаровальными иглами и производят дальнейшие манипуляции. Снимать срезы с ножа ротационного микротома можно кисточкой или препаровальной иглой.
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1.Парафиновый блок закрепить в объектодержателе
2.Закрепить нож под углом 7-9 градусов
3.Перевести объектодержатель в среднее положение (на уровне лезвия ножа)
4.Подвести нож до соприкосновения с объектом
5.Установить микрометрическую шкалу на 20 мкм
6.Выровнять поверхность блока до тех пор, пока не начнут получаться первые полные срезы
7.Перевести микрометрическую шкалу на 6-7 мкм
8.Поворотом рукоятки микротома получить серию срезов (4-6 шт)
9.Монтировать срезы на стекло
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Подготовка предметных стекол
Предметные стекла, применяемые для получения гистологических препаратов, необходимо предварительно подготовить.Исключение составляют готовые к использованию и специально упакованные импортные предметные стекла.
Предметные стекла моют в теплой мыльной воде или кипятят в 2-3 % растворе гидрокарбоната натрия, затем ополаскивают горячей водой и промывают в течение нескольких часов в проточной воде. Вымытые стекла протирают чистой хлопчатобумажной тканью и на несколько дней помещают в смесь Никифорова: 96 % спирт и эфир (1:1). Обезжиренные стекла извлекают пинцетом из этой смеси, протирают чистой тканью и складывают в коробочку.
Для обезжиривания предметных стекол используют также хромовую смесь, в состав которой входят 100г бихромата калия, концентрированной серной кислоты и 1000 мл горячей воды. Бихромат калия растворяют сначала в горячей воде, затем раствор охлаждают и после этого по стеклянной палочке осторожно по каплям добавляют серную кислоту. Стекла выдерживают в хромовой смеси 2-3 дня, а затем тщательно промывают в проточной воде в течение 1-2 дней.
пипетки: по обезжиренному стеклу вода растекается тонким слоем, а не собирается в каплю.
Для лучшей фиксации срезов на стекле его предварительно смазывают смесью белка с глицерином. Свежий яичный белок взбивают и фильтруют через крупнопористый фильтр, смоченный дистиллированной водой, затем размешивают с равным объемом глицерина и добавляют несколько кристаллов тимола. Смесь хранится в течение нескольких месяцев.

День 6-7                                                                              26.04.2018-27.04.2018 г
Окрашивание гистологических срезов
Употребляемые в гистологической технике краски делятся на 4 группы:
1. Кислые (фоновые, протоплазматические) краски, например, эозин, фуксин кислый, пикриновая кислота, отсюда и термин оксифилия – любящий кислоту, так как некоторые тканевые элементы воспринимают или окрашиваются только кислыми красителями.
2. Основные (ядерные), например, гематоксилин.
3. Нейтральные, например, метиленблау, нейтраль-рот (нейтрофилия).
4. Специальные, например, судан III и др.
Процесс окраски заключается в обработке среза в красящих растворах, контрастных по цвету и различных по химическому характеру.
Эозин (кислая краска красного цвета) реагирует со щелочной протоплазмой (оксифилия).
Гематоксилин (краска с щелочной реакцией лилового цвета) реагирует с кислым ядром (базофилия).
Метахромазия – такое явление, когда краска окрашивает ткань в другой цвет, нежели она сама. Например, тионин, муцикармин и др. являются красками синего цвета, а слизь окрашивают в красный цвет.
Способы окраски
1. Гематоксилин-эозин – обязательная ориентировочная окраска.
2. Дополнительные методы окраски, например, на соединительную ткань, жир, гемосидерин, эластику и т.д.

[image: ]Varistain Gemini - это высокопроизводительный мультистейнер для цитологического и гистологического окрашивания стекол. 
Двухуровневая организация прибора обеспечивает оптимально компактное расположение на рабочем столе.













[image: https://pp.userapi.com/c840432/v840432395/79f2d/Ipp9NUvDcF4.jpg]Окрашивание срезов обычно требует предварительной подготовки. Для парафиновых срезов такой подготовкой является удаление парафина – депарафинирование. 










[image: ]Автомат для заключения препаратов под покровные стекла ClearVue – это высокопроизводительный прибор для заключения гистологических и цитологических препаратов под покровные стекла.







День 8                                                                                                     03.05.2018 г
Техника приготовления гистологических препаратов
Взятие материала
Материалом для гистологического исследования могут служить кусочки органов экспериментальных животных, материал, полученный путем прижизненного иссечения у человека кусочков тканей(биопсии), трупный материал, мазки жидких исследуемых материалов(крови, костного мозга).Хороший гистологический препарат должен отвечать таким требованиям:
- исследуемая ткань должна в максимальной степени сохранить свое      прижизненное строение,
- срез должен быть тонким и прозрачным, чтобы через него проходил свет,
- изучаемые микроструктуры должны быть хорошо видны.
Для этого нужно обеспечить:
- своевременное взятие и надлежащую фиксацию исследуемого материала,
- качественное приготовление и обработку срезов,
- соответствующую окраску изучаемого препарата.
При микроскопическом исследовании тканей и органов большое значение имеет техника взятия материала. Поэтому при иссечении кусочков необходимо соблюдать следующие правила:
1.	Объекты, подлежащие исследованию, должны быть свежими. Этому условию больше всего удовлетворяет материал, направленный прямо из операционной. Хуже обстоит дело с исследованием кусочков, взятых при вскрытии трупов, где приходится сталкиваться с посмертными изменениями.
2.	Иссекая кусочки, нужно учитывать микроскопическое строение того или иного органа или ткани. 
Например: кусочки из почки и надпочечника вырезают с таким расчетом, чтобы в них попали корковое, и мозговое вещество, для чего разрезы ведут перпендикулярно к поверхности указанных органов. Из органов, имеющих во всех своих частях одинаковое строение (печень, селезенка, щитовидная железа и др.) объекты можно иссекать как угодно, но желательно захватывать с капсулой. Стенки полых органов (мочевой пузырь, кишечник и др.) исследуют на поперечных сечениях.
3.	Объекты из патологических и измененных тканей (опухоли, язвы) вырезают на границе с нормальными частями таким образом, чтобы были захвачены нормальные и измененные участки. При распространенном патологическом процессе рекомендуется брать несколько кусочков: одни из наиболее пораженных отделов, другие - по границе с нормальной тканью.
4.	Иссечение необходимо производить острыми инструментами, чтобы не травмировать ткани.
5.	Недопустимо никакое сдавливание кусочков, а также очистка поверхности органа (например: слизистой оболочки, серозного покрова) пальцами, инструментами, тряпками.
6.	Кусочки переносят в фиксирующую жидкость на лезвии ножа или пользуются анатомическими пинцетами.
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Фиксация
[image: https://pp.userapi.com/c845124/v845124087/32b60/fCTNC2VoELc.jpg]Первым этапом в обработке кусочков, вырезанных их различных органов и тканей для микроскопического исследования, является фиксация. Она имеет целью закрепление тканевых структур в том состоянии, в каком они находились в момент погружения кусочков в фиксирующую жидкость, и предохранение их от дальнейшего разрушения. Нужно остановить происходящие в ткани посмертные процессы (прежде всего ферментативные), сохранив при этом ее прижизненное строение. Извлеченные из организма ткани очень быстро подвергаются аутолизу. Необходимо остановить эти процессы, коагулировать белки и инактивировать ферменты. Для этого используется фиксация материала, а растворы, употребляемые с этой целью, называются фиксаторы. После взятия гистологического материала, помещаем кусочек материала в 10% формалин для фиксации на 30-90 минут. 
Промывка
Цель: удаление фиксатора или его осадков. В зависимости от использованного фиксатора применяют или проточную воду или спирт. Водопроводной водой промывают в течение 24-48 часов. Воду из крана пускают тонкой струйкой в емкость, в которой находятся кусочки материала.
Обезвоживание
Обезвоживание проводят в "батарее" со спиртами, крепость которых постепенно повышается. Обезвоживание ткани производятся постепенно (чтобы не произошло сморщивания) путем проведения ее через спирты возрастающей крепости: 50°, 60*, 70°, 80°, 90°, 96°, 100°: В каждом спирте кусочки находятся от нескольких часов до 1 суток в зависимости от величины кусочка. 

Автоматы для гистологической проводки карусельного и вакуумного типа, обеспечивающие автоматическую обработку гистологического материала


День 9-10                                                                       04.05.2018-07.05.2018 г
Заливка в парафин
Фиксированные кусочки после обезвоживания в спиртах (или декальцинации) переносят вначале в смесь спирта пополам с хлороформом и затем в чистый хлороформ при t = 37С.
Хлороформ хорошо смешивается со спиртами и в тоже время растворяет парафин, поэтому он и необходим как промежуточная среда между обезвоживанием и собственно заключением. 
Пропитанные парафином кусочки ткани выкладывают в специальные формочки и заливают расплавленным в термостате или на водяной бане при 60 °С парафином, в который добавлено 1 — 3 % воска. Из смеси хлороформа с парафином кусочки перекладывают в расплавленный парафин, который должен быть заранее приготовлен и стоять в термостате, установленным на 2-30 выше точки плавления парафина (примерно 54-550) во избежание излишнего охлаждения парафина при открывании дверцы термостата и перекладывании кусочков. Пропитывание в парафине идет в двух порциях, обозначаемых как первая и вторая. Кусочки вначале помещают в первую емкость на 1 час, затем перекладывают во вторую тоже на 1 час.
Когда парафин достаточно затвердеет, его извлекают из формочки. Извлеченный парафин благодаря охлаждению должен быть совершенно однородным (гомогенным). Если в нем обнаруживаются беловатые участки (крошковатые на изломе), то это свидетельствует о наличии в нем остатков промежуточной среды. В таком случае кусочки необходимо залить в новую порцию парафина.
Станция для заливки в парафин HistoStar – это современный эргономичный прибор, обеспечивающий быстрое изготовление высококачественных парафиновых блоков.
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День 11                                                                                                   08.05.2018 г
Приготовление парафиновых срезов
Если заливка произведена правильно и качественно, парафиновые блоки готовят для приготовления тонких срезов, необходимых для исследования под микроскопом, достигается это резкой кусочков на особых приборах, называемых микротомами. Подобные приборы обеспечивают получение срезов нужной толщины.
Микротомы — это приборы, с помощью которых получают срезы тканей, залитых в различные среды, а также замороженных и нефиксированных. Микротомы позволяют получать гистологические срезы различной толщины. По принципу действия различают санные, ротационные, замораживающие микротомы, а такжекриостаты и вибратомы.
Ротационные микротомы предназначены для резки парафиновых блоков, с их помощью можно получать серийные срезы. Важнейшая часть ротационного микротома — механизм микроподачи, который включает в себя храповик, дифференциальный механизм, микровинт, лимб, косозубую передачу и кулачок. Приводной механизм при повороте вала с помощью «собачки» поворачивает на заданное количество зубьев храповик, на оси которого находится зубчатое колесо, передающее через шестерню вращение микровинту. Винт перемещает каретку подачи объектодержателя. Толщина срезов устанавливается поворотом лимба.
Объектодержатель ротационного микротома — винтовой зажим, вмонтированный в шаровую оправу каретки подачи. Шарнирный механизм позволяет подать блок под любым углом. Объектодержатель фиксируется в зажиме специальной рукояткой.
Держатель для ножа — массивная подставка с двумя вертикальными стойками, в которые вмонтированы двигающиеся держатели, приспособленные для установки ножа под нужным углом. Фиксация ножа осуществляется винтами. В переднезаднем направлении нож перемещается по специальным направляющим с помощью винта. Постепенно приближая нож к объекту и одновременно поворачивая колесо подачи, подравнивают площадь резания, а затем нож фиксируют.
Ротационные микротомы снабжены специальной транспортной лентой, на которую с ножа попадает полоска (серия) срезов. На ленте их разделяют препаровальными иглами и производят дальнейшие манипуляции. Снимать срезы с ножа ротационного микротома можно кисточкой или препаровальной иглой.
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- TONOXeRMe of. oprammsaumMu paborsr o OXpaHe Tpyna, obszanocTH
PYKOBOZHTENE CTPYKTYpHBIX Tonpasnenenuii;

©  MHCTPYKUHIO [0 oneKTpoGesonachocty, | Tpynna  gomycka o
OJ‘IEKTpOéC!OHaCHOCTH;

® HHCprKL[HS{ 1o no){(apﬂoﬁ 6630“&(}!100'[14;

- MHCTPYRUMIO 10 Xpanenuio YUETY M npumeHeHnio CHIBHOEHCTBYIOLIIX
AAOBHTBIX, RAKHX, BIPBIBOOMACHEIX 1 OTHEONACHKIX CPEAICTB 1 pac TBOPOB;

- MHCTPYKIHIO 10 oxpane TPYAA MPH HATIPABICHUH COTPYAHMKOB TIAB 5
KoMaumupoku;

- NIPaBUNA NHYHOM MUrHenpy,

1.6, Meanuunckuit Ta00PATOPHLII TexHUK 0Gs3an PYKOBOACTBOBaTECH B
pabote croeit AOIUKHOCTHOR MHCTpyKumel, sminosisits TpeGoBaHus HacTosIuel
HHCTP)'}\’HHH, a TaKxe T‘]’JESUB&HWS 3aB0Oj10B ol HU3TOTOBHTETCH mno
OKCINYaTaAUHH IPUMEHsIeMBIX B padoTe MeHIMHCKOH TexmTK,

L.7. Tlpn BBIIOJIHEHNH  PasoBbix pabot, He CBA3AHHBIX ¢ ux TIPSAMBIME
00s3aHHOCTSIMY, MCMUMHCKHA aGopaTopHoti Texuux gomkey npoitu 1enesoif
HHCTPYKTa) Mo Ge301nacHocTh TPYAa, y pykosoantens paGor,

1.8, Meaumunckuii Na00PATOPHEL TexHUK Jomken NIPOXOIHTE 08S3aTeNbHBIN
MEMIMHCKHH 0CMOTp npn [OCTYINeHnH Ha paboTy u [IEPHOIMYECKHE MEAMLHHCK e
OCMOTDEL He peske OMHOro pasa B 12 Mecsues.

1.9, 3anpemaercs HPOM3BOMNTL  PabOTEL, KOTOpbIE He BXOJST B Kpyr
HOJDKHOCTHBIE  obs3anHOCTell, a  Takke 3AMpELAeTCss Tyck u  paGoTa Ha
STCKTPOOCOPY TOBAHNM, MeXaHH3MaX s OBCIYKHBAHMS, KOTOBIX HeT Aortycka,

1.10. Bo wm3bexanne HecuacTHhIX C:1YHaeB P MPOXOKACHHH TEPPUTOPHH
YApexKIeHUT MEAHIMHCKIH Ta00paTopHBIi TeXHUK 10MTKeH cobumoaaTs CleayouHe
TpeGoBanms:

© XOMTL [0 TPOTYApaM WM NOPOXKAM, TIDE/HAHAMCHHBIM s b
HIELIEXOIHOIO ABMKEHHS, IPHACPIKHBASCH MPABOIi CTOPOHBL, 1160 10 1eBoii cTopore
JIOPOI' HABCTPEYy ABHIKYIEMYCH TPAHCTIOPTY;

- ObITh BHUMATENBHBIM K JHCTBYIOUMM CHIHATAM (3ByKOBBIM, CBETOBBIM),
TIPH UX 110]1a4¢ YXOJUTE B GE30MaCHOE MeCTo. . )

L.11. MeanunHckuii  1aGOpaTOPHBIi  TeXHUK, 3aMeTHBIIT KaKyK-1u60o
ONACHOCTE  (OFOJEHHBI TPOBOA M T.A) JONKEH [pefynperants o6 ITom
OKPY/KalOMHX, co001mTs agmuaucrpaiin KKITAB. )

1.12. Tlpu padore B KKITAB BO3MO®KHO BO3JeHCTBHE HA MEIHLUHCKOIO
1aBOPATOPHOrO TEXHUKA CHEAYIOUMX OMACHBIX H BPELIX TPOM3BOJCTBEHHBIX
(hakTOpOB: .

- ONACHOCTD 3aPaMEHHs NPH BCKPBITHH TPYIIOB JIMIL, yMEPLIMX 0T pamwunfxx
3a001€BaHHI, B T.4. HH(EKUMOHHBIX, & TAKIKE H1PH PadOTe ¢ TPYNHLIM MATEPHAION;

- HOBBIUIEHHAL HATPY3KA HA OPTAHBI 3PEHIsL: ) »
- [OBBILEHIbIH YPOBEHb COMEPIKANMS B BOBLyXe paboTeil 30HbI TOKCHUECKIL
g 3 KX ¥
i xHMudecKux Bemects ((popMaTMHa, TOTYONa, XIOPO(OPMA, OPraHiHecKyt
CHHTETHYECKHX KpacuTeel, 3Qpupa, yTUN0BOro CInpTa); —
- [OBBIIIEHHOE HANPKEHHE B BIEKTPUUECKON [EMH, 3aMBIKAHWE KOTOP

T

MOKET IIPOMTH Yepes Telo YelI0BeKa.
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1.14. 173
PH BIXEHMH B aBTOMOOWINIE BBIIONHATH BCE YKasaHWs BOXHTES.

CNaTh WM JIPeMaTh, NPHH
y HMaTh MHLLY, Tiepec
aBTOMOGHIIS 3anpemaeTes. Ly, TNEPeCaXMBATLCA BO BPEMS ABMKEHHA

1.15. Tlpunrnma
A Th ITHLLY B CHELHAa
_— MAIBHO 060PYIOBAHHBIX KOMHATAX MpHema
1.16. O xaxx
10 IOM HECHACTHOM '
nncmanaﬂmuﬂ B ERE A ciyvae, CBA3AHHOM C TIPOU3BOICTBEHHOM,
CHACTHOTO Clyyas o0si3aH HEMEIe] 1
omommnn, v MEJUTCHHO M3BECTHTh
ng aHgT e'lié OTHCJICHHS. HTD{ paccliieioBaHMs HECHACTHOIO Ciryvast H&OGXD;{HMO
KaKiM OB OGCTBHOBK}/ Ha p660‘\EM MECTEe W COCTOAHHE OGOP)'H()EHHHS{. TaKuM,
HO bUIO BO BpEMsl MPOUCIIECTBHS, €ClIM 3TO HE YIpOXaeT KHU3HH H
3ﬂ0p051510 OKpYIKaromux pﬂﬁ()T‘HHKOB M HE NIPHBEJICT K aBapHH.
.17, 3a HesbInonHeHHe WX Hapymenne HHCprKul/Iﬁ O OXpaHe Tpyaa
BHHOBHbIC HeCcyT OTBETCTBEHHOCTH B COOTBETCTBUE C CYLECTBYIOHM
3aKOHOIaTEIbCTBOM, 4 TAKXKe [10ABepraTcs BHEOHEPC}IUOF} IIPOBEPKE 3HAHHI.

2; TPEBOBAHMSI BE3OMACHOCTH ITEPE[] HAUAJIOM PABOTBI

2.1. Jlas MeIMLHHCKOro JalopaTopHOro TEXHHKA TTAB y yMBIBAIBHHKOB
JOMKHO HAXOMMTBCA MBLIO M IUETKA A8 MBITbA YK ¥ [OTOTEHLE, 6o
ek TponooTeHIe. TKAHEBOE I00TeHLE 3aMeHACTCA RCHEBO.

2.2. Mo Hadana OSKCIUlyaTariu JIEKTPOODOPY 1OBAHUA MEIUIMHCKHH
N1a6opaTOPHbIH TEXHIK obs3an:

- W3yuuTh MHCTPYKLMIO MO OKCILIYATaIliit MeJTHLITHCKON TeXHAKI M CTPOTO

ee co0III0/1aTh;
= JIOJIKEH ﬂpOEEpHTb FOTOBHOCTE K pa60Te BHE:KTP()OOOpy;'.XOBaHVM,

npuGopoB;

- yGemurest BHEUIHH!
o - 5 it 53
yBHOB u jgerajeH, ym‘pouc‘ma 3aIUUTHOTO 3a3eMICHAA, 06})61!/1’1‘): BHUMaHHe Ha

HajMuue OroeHHbIX TOKOBELYIHHX yacTelt. Bee TOKOBEAYIIME HACTH JOJIKHBI UMETH

orpai/IeHAd; ; ' ,
: - 0 ZaMe‘{eHHbIX HCVICHP&BHOCTSIX COOOLIHTh %aBeu}!ou.\eMy omeneﬂuem u
PYKOBOAHTENO [MAB u He mpucTynarh K pabore 0e3 uX yerpasenus, CAe1as
COOTBETCTBYIONIME 3aMHCH B sKypHAE TEXHHYECKOTO OBCAYKIBAIHS, ]

npoBepuTh B JKypHAIE reXHUUECKOT0 OOCHYKMBAHA yCTpaHEHHE AR
OTMeueHHbIX AeeKTOB 1 pocnuch BBITOIHABLIETO PEMOHT.

3. TPEBOBAHIS BE30D

M OCMOTPOM B LIeNIOCTH U JCIPABHOCTH BCEX BHIMMBIX

JACHOCTH BO BPEMSL PABOTDI

ecTBaMi cneayer HPOBOILHTL B pEZHH\)B\:XX
pomaoraze. HBY\(\E\RQHY\Y‘.
\ef\()‘i'dM‘A

3.], PaGoty ¢ SAOBUTHIMI BeL

coGxOAAMOCTH B T
JqUITHBIX OUKaX, HpH HEO o
o : KOHIERTPHPOBAHHBINI KucaoTaMI 1 W

repaaTKax,
o ©
Cl{(bOHOM un CUGHH&J\hHhXMM “Y\“é\\\&\\“

cocyioB ﬂ,ElOB]/ITLIMM BeU.lCCTBﬂMI/I,
caeayer HpOBO,IIl/ITL HACOCOM,
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HIH celfde.

Kmoun u mnombup or sroro TOMCLICHIs  JIOMKHBI XPAHHTECA Y TIHia,
OTBETCTBEHHOTO 33 XPAHEHHE H BbIZIAYY SOBHTHIX BELLECTB,

3.2. Pacdacoska, VBMETIUCHHE, B3BCIIMBAHHE M OTMEPHBAHME ATOBMTHIX
BCIECTE NPOHSBOATCS B BHITAKHBIX UIKaaXx b CrreiHabHo BBUICIEHHBIX 14 3TOi
uean mpubopax u nocyse. Pasnuska (popMaTHHa, KpeIKUX KHCIOT H IPUTOTOBTeHHe
PACTBOPOB M3 HMX JOWKHBI MPOH3IBOAUTECS B BLITAKHOM wrady, Meitee n
00padoTKa l'IOCy}]bl, KOTOpQ)l HCII0NIb30BaJIach B paGoTe € ANOBHUTBIMUA BeLUECTBAMH,
AOIKHBL IPOUIBOIUTEES OTACALHO OT JPyroi MoCy Ibl.

3.3. Bce xmmmueckue JleTyuHe peuiectsa (keuTon, Tolyorm, xaopodopy,
QOPMATHH 1 T.1.) SBASIOTCS CUNBHBIMHE 1AM, ACHCTBYIOUUMH HA [EHTPATRHYIO
HEPBHYIO  cHCTEMY,  HeOOXOAMMO  LOMIHMTH, 410 HCe 9TM  BellecTBa -
JIETKOBOCIIAMEHSIOWHCCS  KUAKOCTH,  MX  Naphl ¢ BO3YXOM obpasyior
B3pbiBoonacHeie cmech. Temneparypa sempimky mapos 20 °C. Dtu semecrsa
AOIKHBL XPAaHHTLCS B III0THO 3aKPLIBAIOMIEHCS CrekIaHHOM Tocy 1e (¢ upuTepTBIMU
POGKAMM) B 3aKPHITOM METALTHYECKOM [Kady B OTIATCHHH OT HArPEeBATENBHBIX
MpHOOPOB 1 OTKPEITOTO OIS, H OTKPHIBATLCA MHIUb B MOMEHT HeNOCPECTBENHOIO
NOIB30BAHNA JAHHBIM BellecTBOM. [IpH MONajaniu Ha KOKY, HEMEIEHHO OOMbITH
KOXKY BOLOI.

1llenoyn 10JKHBI XPAHHTCS B LIHPOKOTOPIBIX GaHKax OPaHXKEBOTO CTEKTa,
3AKPBITBIX KOPKOBLIMH MPOGKAMH M BWIHTBIX Cl10eM Mapaduna,

KnenoTol v peaKTHBBI AOKHBL XPAHHTBCS B CTCKIGHHON nocye ¢
TIPHTEPTHIMH NPOOKaMM Ha HHKHHX MONKAX WIKAQOB, OTACTBHO OT PeakTHBOB i
Kpacok.

Tpy pas0aBicHuH KPENKHX KUCIOT, BO H30exanue pasOpbisriBanis, cleayer
KuCI0TY 106aBIsTh B BOAY, @ He HA000POT.

MEPBI BE3SOIACHOCTH: pesuHOBBIE MCPYATKH, 3alUTHBIE OUKH, NpPH
1He00X0AMMOCTH [[POTHBOIA3, IPOPE3HHEHHBIH (apryk.

3.4, Jlna nposesenus Je3uH(CKIMH NPHMEHSIOT PA3IHUHbIE XHMIYSCKHE
BellecTBa:  XJOPAMAH,  HAWIATBIpHBIA  coupr  w ap.  Jeficisylor He,
OPraHMsM  YelOBEKd,  BBISBIBAIOT  PA3APAKEHMe  [bIXATENBHBIX  myTeld,
CIM3UCTON 0BOTOUKH [1183 # BBI3BIBACT PA3JPAIKEHHE KOWKH.

XpaHeHHe 9TUX BEHIECTB OCYIIECTBIATL B ONPEACIEHHOM 'E’f“ TRIOTS
BEIECTBA MECTe B 3aKPLITHIX Oy ThLIKAX (CKISHKAX) ¢ IIPUTCPTBIMI TPOOKAMH. e

Mepb! 6€30I1aCHOCTH: 3ALHTHBIC OUKH, PE3NLOBHIC NEPHATKH, IPOPEIHHCHHBLIL

(hapryK, JTHIEBas MACKa.
3.5, Tlocyma juisi XpaHeHUst  SJIOBHTBIX

e: g eTK AJIHCH KUPOBK!
3 ac I Ha MMETh deTkue Hamuen (Map Y
1E3UHOUUUPYIOIIUX  PACTBOPOB  J0JIKHA :
I “ CPOK TOIOCTH, FIPOLIRHT

BELIECTB, L[\E:JXOHE:VK, KUCIIoT,

HAUMEHOBAHHUC, Jlata MPUTOTOBIEHASA,

KOHILEHTpalHH. . o
AL NMe i nuae oMy TaRaARATANHOMY TEX HUKY 3arineuiacTca.
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- paborars ¢ HEeHCTIPaBHEIMY nprbo,

- pabotars Gey YCTanosnen

© IPH  OTKIIOYeHHH e ’
TeKT) i
SIEKTPOIIHYp; PooSopy;tosarits Gparses Pykamu  3a

- OKCIULYaTMpOBaTh  sjex
Tpoobopyosatne  npn CYT
. OTCYTCTBUH ]
HEHCIPABHOCTH yeTpoiicTsa samutHoro 3a3eMIICHHY; " - o

©  YCTPaHATh MeAHIHHC .
g KoMy [epeoHar e .
93eKTPOOOOPYHOBaHKE 1 1.1.; D! Ly HCIIPABHOCTH

- OCTaBaATL Ges npucmotpa 97EKTPo0GOpy KoBanue, QUIEKTPONPHGOpEL | T.IT.
BKTIOYCHHDIE B 3IEKTPOCETH; 9

- TPOBOIHTH CaHUTAPHYHO obpaborky 21eKrpooBopy noBaxus,
SJICKTPOHATPEBATEILHBIX TIPUGOPOR, HE OTKIKOUEHHLIX OT 2IEKTPOCETH;

- OKCILIYAaTHPOBATL B1eKTPO0BOpYI0BaHe: 1IPH BOSHUKHOBEHHH TIONOMOK
KOMMYHUKAIHOHHBIX  CHCTEM  BOAOCHAGHKSHMS, KAHATU3ALUUH, OTOLLICHES pn
OOHApY/KEHUM  HEHCHPABHOCTH B 31eKTpoofopyjoBaty, NPH  HapyureHuu
IEKTPONPOBOJIKH K HUM, 1P BO3HUKHOBEHHH TIOKApa, NOABICHHH 3anaxa rapH.

4. TPEBOBAHMS BE3OIACHOCTH ITPU ABAPHIHOMN CUTY ALK

4.1. Tlpy aBapun MeTHUWHCKHI MaG0PATOPHEI TEXHHK J10KEH [0CTABHTE 00
STOM B HM3BECTHOCTb pykopomutenei ITAB w nompasmenesns u noctymats s
3aBUCHMOCTH OT CHTYAllHH.

4.2, Tlpn 3aMbikaHEd, OOpbIBE B CHCTEMAX 5IEKTPOIHMTAHUS OTKIIOMHTH
TIaBHBIH ceTeBoi pyOMIBHHK B MOMEIMEHUH, [OCTABMTH B W3BECTHOCTH JIHLO,
OTBETCTBEHHOE 3@ DJIEKTPOX03HCTBO, PYKOBOAUTE N NoApasienenus [TAB.

4.3. Tlpy HOPaKCHHH HETOBEKA DIEKTPHICCKUM TOKOM M HPOUYHX TPABMAX
J1eHCTBOBATH COMIACHO HHCTPYKIMH N0 OKA3anHio IepBOil NOMOLIM [0CTPAABLIMN
OT 9JEKTPHIECKOro TOKA.

4.4, Tlepes peMOHTOM 1eKTPOOGOPY(OBaHHE 1e00X0IMO OTIIOHTL OT
it naw sanpenaonuit nakar «HE

ST b TIpe/LyTIPEIKIAI0] .
it T e «HE BKJIIOYATD! PABOTAIOT

BKJIIOYATE! AIMIAPAT HE WICTIPABEH»,
JIFO M.
4.5, [Tpu BO3HHKHOBEHHH MOKAPA OTKIIOTHLL 3.1c1<’rpoaﬂe}irmo, Bemtmmgomh;
- y 0
BBI3BATL  IIOKAPHYIO  KOMaiy 1o teaeony Ol ) ’ccoouﬁf:e B
HEMoCpe{CTBEHHOMY PYKOBOIUTEIO. TIpHCTYTIHTD K IBAKYaUMH n

C K y/ .
TYILEHHIO 1T0Kapa HCpBM‘IHHMM CPC,EILTBa,\IVI HO/}\B.]’)OTymeﬂ
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] 4.9. Tlpu  suesannom saoiiesanun,  npexpatiTe paboty,  coobumts
3ABEAYIOIIEMY OTACTEHHCM H OBPATHTHCS 30 MeMULIHHCKOH [OMOIBIO,

4.10. Ipu nonazanuu Ae3MHOHIUPYIOTIIX XTMOPCOACPHKALLNX TIPENapaTos Ha
HESAUINIICHAYIO KOKY, CEYeT OGHABHO TpoMBITh HOPAKEHHOE MECTO BOOI, mpy
OTPABACHHM HEPE3 ABIXATECILHEIE MY TH CIEAYET HOMEMIEHHO BBITH 113 noMemieHus
Ha CBeXHH BOSAYX WIH B XOPOINO NPOBETpUBACMOE MOMELLeHie, Heobxommmo
HPONONOCKATE POT, HOCOTIOTKY BOJtoit. I1py nonazanuu mooro Hpenapara B riasa
HEMEIUIGHIO [IDOMBITh WX BONIOH MIl1 2% PACTBODOM MHTHEBOH COMsl B Tewerue
HecKoMbKuX MutyT. [Ipu pasnpaermy rias saxansisars pactsop anbynuma,

Hpu  nonazanuu B KeAymok XIopcoxepiaix TIPeIapaTos, nepexkucH
BOAOPOAA i Ap. CIEIYET MPOMBITH €rO 2% PACTBOPOM FUIOCY.b(UTA U HPHHATH

BHYTPD THTBEBYIO COJTY.

5. TPEBOBAHMS BE30INACHOCTH [10 OKOHUAHUI PABOTbI

5.1, DuexrpooGopysopanue, 1pHOOPB M BEUTHISUMS  OMKHB  ObITH
OTKOUYEHbI OT HIEKTPOCETH.
2. O Beex HEIOCTATKAX M HEHCIPABHOCTIX

OOHapysKeHHbIX BO BpeMs paboThi, CAEaTh COOTBETCTBYIOMYIO SaUCh B KypHAIE
TEXHUYECKOro OOC/IYAMBAHMS W BBI3BATh CICLMANMCTA 18 YCTPAHEHUA ero

318K TPO0GOpPY 10BAHMS,

HEMUCTPABHOCTH H PEMOHTA.
53. O Beex Hejocrarkax, BIAMSIOLMX  HA

OGHApY/KEHHbIX BO BpeMs padoThl cooBiuTh pykosomutemo TIAD u sapenyomeny

Ge3onacHocT,  Tpyaa,

OTHCICHHCM.
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54. Tlocne oxkonuamus PadOTBI ClenyeT TWATENBHO BhiMbITH DYKH, a B
COOTBETCTBYIOMMX CIIyHasiX - BBIYMCTHT 3y0Bl i IpononocKars pot. Heobxommvo
yOpats cBou paboune MECTa, 3aKPBITh 1 IOCTABHTH B BLITSKHON Hikad) Bee cocy sl ¢
JISTYYHMH W JICTKOBOCTUIAMEHSIOMIMMUCS BELIEeCTBAM.

5.5, Wucrpymentapuit, MePUaTKH U €101 ¢ JOCKOH, Ha KOTOpoit
TIPOU3BOAUTCS BBIpe3Ka. TTocae OKOHYaHus pa6OTI>I JOJDKHBI ObiTh XOPOLIO BBIMBIThI

BOJIOH K 06PaboTaHb! Ae3HHMHIMPYIOTIHM PACTBOPOM. |

5.6. VOpaTh  CaHWTApHYH  OfIeKIy,  CHCLOASKAYy M CpPefcTsa ’
HHﬂﬂBHﬂyaHBHOﬁ 3al[ATEL B CIIELHaIbHO OTBEJCHHOE MECTO.

5.7. YX0.s, BBIKIIFOUUTH OCBELLEHHE B TOMEIICHUH, s
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L1 K camocrosTensHo pabote. MeaumHHECKOrO 11a6opaToOpHOro TexHHKa
HOTYCKAIOTCH JMUA. He MoNoke 18 ser, MMeiomwme cpemHee WM Bbiciee
MEIHIMHCKOe  00pasoBanye, MNPOMIeUIe MeHIIHHCKoE OCBH/IETENILCTBOBAHME,
HMHCTPYKT&KH 1O GesomacHocTH 1Tpyas, mmetowme 1 rpymny jomycka o
31eKTPoGe30nacHoCTH,

1.2, Memmumicxnit 1aopatopusii TexHuk fomken NpoTH A0 Hauana
TIPOH3BOAICTBEHHOM IeATENBHOCTH HHCTPYKTAKH TIO GE30NACHOCTH Tpy,1a:

- BBOINBIH WHCIPYKTK MPOBOAWT CIELMATHCT MO OXpaHe Tpya u
PECUCTPUPYET B XKypHAe BBOIHOrO HHCTPYKTaKa;

- TePBHUHBIT MHCTPYKTAX Ha paGodeM MecTe MPOBOAMT 3aBeyIOLMH
OTACNCHNEM, PE3YIBTALbl MHCTPYKTANKA (HKCHPYIOTCH B KypHAle perHCTPAINE
MHCTPYKTaka Ha paboyem mecte;

- TIOBTOPHENI WHCTPYKTaK Ha paboueM MecTe MNPOBOIHT 3aBeyIoMuil
OTICIEHHEM, HO HE PEIKE OIHOTO Pasa B 3 MecALEeR;

- BHCILTAHOBLIH MHCTPYKTAK Ha paGouem MeCTe NPOBOIHT 3aBeiyiOll B
catydasx:

- NpH NIepepbIBax 5 padote Gonee tem Ha 30 KaieHAAPHbIX AHEH;
- HpH Hapywesnn TpeGoBanmii Ge30nacocTn Tpyaa;
- TP BReICLMH B ACHCTBHE HOBBIX /M NMepepaboTaHHbIX TIpaBHI
MHCTPYKUMI TIO OXpaHe Tpyja | T.11.;
- TIpH 3ameHe oGOpYIOBAHMA, HHCTPYMEUTa H 1.0, MATEPHATOB |
ApYrHX (PAKTOPOB, BAUSIOWNX Ha Ge30MACHOCT Tpyaa.
1.3, MeuMuyHCKHH  1aB0paTOpHEIT  TeXHHK JAOIKeH GbITh  O3HAKOMIEH
pykosoutenem KKITAB:
- © COCTOAHHEM YC/IOBHH TpyZa W LPOM3BOACTBCHHON OOCTAHOBKOH Ha

BBEPEHHOM CMY Y4aCTKe;

- © COCTOJAHMEM CPCACTB 3AIUMTHL PAOOTHHKOB OT BO3NEHCTBUS OLACHBIX 1

BPEJIHBIX IPOM3BOICTBEHHbIX (aKTOpOB,

- C IIPOM3BONCTBCHHBIM  TPABMATMIMOM M (PO(ECCHOMATBHOIN
3a60.1€BACMOCTBIO;
- © HeOOXOMMMEIMH MEPOLIPHSTHAMHU 110 YAYUIICHHIO YCIOBUI U oXpase

TpyJa, a TAKKE ¢ PYKOBOALIMMH MATEPHATAME W JOJGKHOCTHBIMH OOSI3aHHOCTAMY

110 0Xpane Tpya.

1.4, Meauunnckuii 1aGopatopHeii TexHuK e [O3/IHEE  OJHOTO Mecsla

CO A BCTYILICHHA B JIOJUKHOCTE POHTH OPOBEPKY 3HAHMI 110 Ge30MacHOCTH
TPYAR B KOMHCCHH. Pe3syaIbTaThl npoBepKi oQOPMISIOT IPOTOKOIOM.

MeunHeKuit 1abopatopuuiii Texiik 10.Kken NPOXOUTE [EPHOIHIRCKYIO
TIpOBEPKY 3HAHMI 110 Ge30MaCHOCTH TPYIA, He Peke OUIOF0 PA3A B TPU Foja,

[epe; nposepkoif  3nammuii OpPraHu3ylOT CEMHHApbI, IeKUMH, Oecenpl,
KOHCYILTALHHN 110 BONPOCAM OXPaHLL 1;

1.5. Meauuucxnit 1a60patopusiil TexHuk 0053a8 3HaTh i cobmonate:
- 1paBuia BHYTPEHHEIO TPYJ0BOTO pacropaaka ius pabotauxos KKITAB,
PERUMBL TPYAa H OTALIXA;





