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Тема: Расстройства личности и поведения в зрелом возрасте. Экспертные вопросы в психиатрии.

Значение изучаемой темы: Расстройства личности и поведения в зрелом возрасте, могут встретиться в практике любого врача, поэтому студенты 5 курса лечебного факультета должен иметь навыки дифференциальной диагностики и оказания квалифицированной помощи таким пациентам.
Цели занятия: уметь выявлять и диагностировать расстройства  личности. Уметь дифференцировать расстройства личности и невротические расстройства. Уметь описать выявленные расстройства. Развитие ответственности, соблюдение правил медицинской этики и деонтологии.
План изучения темы: 

Самостоятельная работа: курация больных – 30.

Исходный контроль знаний (тесты) - 20 минут.

Самостоятельная работа по теме:

разбор больных - 90 минут.

Итоговый контроль знаний:

Решение ситуационных задач – 30 минут;

Подведение итогов - 10 минут

Основные понятия и положения темы.

Расстройства личности представляют собой комплекс глубоко укоренившихся, ригидных и дезадаптивных личностных черт, обусловливающих специфическое восприятие и отношение к себе и окружающим, сохраняющееся в течение всей жизни индивидуума. В отличие от невротических нарушений они не воспринимаются как чуждые, требующие психиатрической помощи, т. е. пациенты свои патологические черты считают нормой и даже похвальной составной частью своего характера. Расстройства личности констатируются в тех случаях, когда патологически изменения выражены столь значительно, что препятствуют полноценной адаптации в обществе.

ТИПЫ ЛИЧНОСТНЫХ РАССТРОЙСТВ

· Параноидное расстройство личности

· Шизоидное расстройство личности

· Диссоциальное  расстройство  личности

· Эмоционально неустойчивое расстройство личности

· Истерическое расстройство личности

· Ананкастическое расстройство личности

· Тревожное (уклоняющееся) расстройство личности

· Зависимое расстройство личности

В психиатрии выделяют следующие виды экспертиз:
• Судебно-психиатрическую (СПЭ)
• Военно-психиатрическую (ВПЭ)
• Трудовую экспертизу (ТЭ).
Задания для уяснения темы занятия, методики вида деятельности.

Тесты:
1. Какое эмоциональное расстройство чаще встречается при психопатии:

а) сензитивность

б) слабодушие

в) лабильность эмоций

г) эксплозивность

д) апатия

2. Для психопатий характерны:

а) конфликтность

б) эмоционально-волевые нарушения

в) социальная дезадаптация

г) снижение критики

д) все перечисленное верно

3. Для психопатии характерно все перечисленное, кроме:

а) критика сохранена в полном объеме

б) сохранность интеллекта

в) социальная дезадаптация

г) конфликтность

4. Для психопатии характерно все перечисленное, кроме:

а) снижение интеллектуально-мнестических функций 

б) сохранность интеллекта

в) социальная дезадаптация

г) конфликтность
Ситуационные задачи.

1. Родители больного обратились к врачу и рассказали, что сын после менингоэнцефалита стал неузнаваем. Всякий раз, как возвращался из школы, в его портфеле обнаружива​ли ученические ручки, чужие тетради, чернильницу, рукавич​ку, детскую галошу и множество других ненужных вещей. Родителей вызывали в школу, где классный руководитель стал уверять, что их сын склонен к кражам. Назвать расстройство влечений.

2.  Больной обратился к врачу и рассказал, что время от времени он не может удержаться от желания куда-либо уехать без цели и надобности, не имея на это средств. Был однажды осужден за нарушение паспортного режима, но это не останавливает его от поездок. Назвать расстройство влечений.

3.  Больной рассказывает о себе: «Временами, 2-3 раза в год, у меня без причин возникает тоскливое настроение, по​является непреодолимое желание выпить. В таких случаях я не выхожу на работу и пью день и ночь. В одно утро я про​сыпаюсь совершенно без этого тягостного чувства, пьянствовать больше неохота, и я вновь работаю и живу как все остальные». Назвать синдром.

4.  Во время пожара один из пострадавших схватил таз и бесцельно бегал с ним по комнатам, не обращая внимания на замечания окружающих. Затем выбежал во двор и продол​жал бестолково суетиться. Внезапно остановился и громко заплакал. Успокоившись, стал испуганно интересоваться слу​чившимся. Выяснилось, что он полностью амнезировал отре​зок времени от начала пожара до настоящей минуты. Назвать нарушение.

Список тем по УИРС: 

1. Вопросы этики и деонтологии в психиатрии.
2. Коррекционные мероприятия при психопатиях.
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