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Задание № 1

Тесты

Укажите один правильный ответ

1. к гипоксическим поражениям ЦНС относится 

1) синдром Дюшенна-Эрба

2) ВЖК

3) паралич Дежерина-Клюмпке

4) разрыв мозжечкового намета

5) эпидуральное кровоизлияние

Правильный ответ: 
2. К ПЕРИНАТАЛЬНЫМ ПОРАЖЕНИЯМ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ У НОВОРОЖДЕННЫХ ДЕТЕЙ ОТНОСЯТ 

1) ишемические, травматические, наследственные, инфекционные

2) геморрагические, травматические, наследственные, инфекционные

3) гипоксические, наследственные, инфекционные, метаболические

4) гипоксические, ишемические, геморрагические, травматические

5) гипоксические, травматические, инфекционные, метаболические

Правильный ответ: 
3. К ГИПОКСИЧЕСКИ-ГЕМОРРАГИЧЕСКИМ ПОРАЖЕНИЯМ ЦНС ОТНОСЯТСЯ 

1) билирубиновая энцефалопатия (ядерная желтуха)

2) нарушения деятельности ЦНС при гипогликемии и дисэлектролитемии

3) внутрижелудочковые кровоизлияния (преимущественно у недоношенных)

4) первичные субарахноидальные кровоизлияния

5) эпидуральные и субдуральные кровоизлияния

Правильный ответ: 
4. критериями церебральной ишемии являются 

1) асфиксия при рождении, синдром церебральной ишемии, изменения на НСГ

2) асфиксия при рождении, синдром церебральной ишемии, ВЖК на НСГ

3) внутриутробная гипоксия, синдром церебральной ишемии, изменения на НСГ

4) внутриутробная гипоксия, асфиксия при рождении

5) внутриутробная гипоксия, церебральная недостаточность, САК на НСГ

Правильный ответ: 
5. МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ГИПОКСИЧЕСКИ-ИШЕМИЧЕСКОГО ПОРАЖЕНИЯ ЦНС III СТЕПЕНИ ЗАКЛЮЧАЮТСЯ В 

1) фокальном отеке головного мозга

2) кровоизлиянии в желудочки мозга

3) перивентрикулярномотеке

4) фокальных кортикальных и субкортикальных некрозах

5) диффузном нейрональном некрозе

Правильный ответ: 
6. ВНУТРИЧЕРЕПНАЯ РОДОВАЯ ТРАВМА РЕАЛИЗУЕТСЯ 

1) перивентрикулярнойлейкомаляции

2) перивентрикулярным отеком

3) субдуральным кровоизлиянием

4) ядерной желтухи

5) гипогликемической комой

Правильный ответ: 
7. исходом церебральной ишемии является 

1) хронические соматические заболевания

2) кривошея с наклоном головы

3) БЛД

4) ДЦП

5) БЭН

Правильный ответ: 
8. ЧАЩЕ ВСЕГО ПРИ ПЕРИНАТАЛЬНОМ ПОРАЖЕНИИ ЦНС ВСТРЕЧАЕТСЯ СИНДРОМ 

1) задержки психического развития

2) гипертензионно-гидроцефальный

3) судорожный

4) вегето-висцеральных нарушений

5) сочетанные формы задержки развития

Правильный ответ: 
9. КРИТЕРИЕМ ПОРАЖЕНИЯ ЦНС ТРАВМАТИЧЕСКОГО ГЕНЕЗА ЯВЛЯЕТСЯ 

1) преэклампсия

2) внутриутробная гипоксия плода

3) осложнение в интранатальном периоде

4) ЗВУР

5) недоношенность

Правильный ответ: 
10. КРИТЕРИЯМИ ИНФЕКЦИОННОГО ПЕРИНАТАЛЬНОГО ПОРАЖЕНИЯ ЦНС ЯВЛЯЮТСЯ 

1) асфиксия при рождении, неонатальные судороги, наличие инфекционно-токсического синдрома у ребенка, проявления гуморальной активности в крови

2) гипертермия в родах у матери, наличие инфекционно-токсического синдрома у ребенка, проявления гуморальной активности в крови

3) гипертермия в родах у матери, асфиксия при рождении, неонатальные судороги, наличие инфекционно-токсического синдрома у ребенка, проявления гуморальной активности в крови

4) асфиксия при рождении, неонатальные судороги, наличие инфекционно-токсического синдрома у ребенка, проявления гуморальной активности в крови

5) гипертермия у ребенка, наличие инфекционно-токсического синдрома у ребенка, проявления гуморальной активности в крови

Правильный ответ: 
Задание № 2
1. Дайте определение перинатальной патологии ЦНС
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Какой код по МКБ 10-го пересмотра в разделе XVI «Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде» у перинатальной патологии ЦНС?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Назовите факторы риска ППЦНС. 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
.
4. Назовите варианты ВЧК

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Назовите причины ППЦНС

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Представьте классификацию ППЦНС
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Опишите клинику ВЧК

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Опишите клинику ВЖК

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Опишите диагностические критерии ВЖК 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Опишите причины и клинику судорог у новорожденных
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11.  Предположите диагноз ППЦНС 
	Препарат морфологический
	Диагноз
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12.  Опишите тактику ведения новорожденных с ВЖК
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13.  Опишите принципы лечения в остром периоде новорожденных с поражением ЦНС
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14.  Как проводится лечение судорожного синдрома у новорожденных
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
15.  Опишите тактику купирования гипогликемии у новорожденного
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
16.  Опишите показания к проведению фототерапии доношенных и поздних недоношенных детей (ГВ 35-37 нед) в раннем неонатальном периоде
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17.  Опишите показания к проведению операции обменного переливания крови у доношенных и поздних недоношенных детей
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18.  Составьте алгоритм ведения детей с риском развития ГБН и ГБН в первые сутки жизни для профилактики билирубиновой энцефалопатии
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19.  Назовите критерии диагностики ППЦНС и определите тактику ведения.
	ППЦНС
	Критерии диагностики
	Тактика

	ЦИ 1 ст.
	____________________________
	________________________________

	ЦИ 2 ст.
	____________________________
	________________________________

	ВЖК 2 ст.
	____________________________
	________________________________


Задание № 3
Задача

Девочка от матери 36 лет родилась от 4-й беременности, протекавшей с анемией, гемодинамическими нарушениями маточно-плацентарного кровообращения 1 степени, 4-х родов в 42 недели с оценкой по шкале Апгар 7-8 баллов. Масса при рождении 3400 г, длина 53 см. Состояние при рождении средней тяжести. Тяжесть обусловлена синдромом возбуждения. Повышена двигательная активность, выражена гиперестезия. Отмечается тремор конечностей и подбородка. Кожа бледно-розовая, сухая. Эластичность кожи снижена. Ладони и стопы  мацерированы. Подкожно-жировой слой развит умеренно, распределен равномерно. Дыхание через нос свободное, в легких – пуэрильное, хрипов нет. Живот мягкий, безболезненный. Печень по передней подмышечной линии +2 см, по средне-ключичной +1,5 см, по срединной 1/3, селезенка не пальпируется. Стул в первые сутки – меконий. С 4-х суток состояние удовлетворительное. Самочувствие не нарушено. Физиологические рефлексы живые. Двигательная активность удовлетворительная. Тремора конечностей и подбородка нет. 

Клинический анализ крови на 4-ые сутки : Hb – 180 г/л; Эр. – 4,5 · 1012/л; ЦП – 0,95; Тромб. – 280,0 · 109/л; Лейк. – 7,1 · 109/л; э-2, п/я – 3%, с – 45%, л – 45%, м – 5%, СОЭ – 4 мм/час.    

НСГ – без патологических отклонений.

Задание 

1. Поставьте и обоснуйте диагноз ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Назначьте обследование

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Проведите дифференциально-диагностические мероприятия ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Назначьте питание новорожденному

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Назначьте лечение новорожденному ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Литература основная

1. Шабалов Н.П. Неонатология / Н.П.Шабалов. ― 6-е изд., испр. и доп., в 2 томах. ― М.: ГЕОТАР-Медиа, 2016. ― Т.2. ― 736 с.

Литература дополнительная

1. Клинические рекомендации Диагностика и лечение шока у новорожденных детей. – 2019. 
2. Клинические рекомендации. Неонатология / под ред. Н.Н.Володина, Д.Н.Дегтярева, Д.С.Крючко. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 320 с.

2. Реанимация и стабилизация состояния новорожденных детей в родильном зале. Методическое письмо МЗ РФ, 2020 г.
