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Выберите правильный ответ:

1.  Высшим отделом ЦНС человека считаются:

1)  кора, 

2)  подкорковые образования, 

3)  кора + подкорковые образования, 

4)  кора + подкорковые образования + стволовая часть головного мозга, 

5)  спинной и головной мозг.

2. Первая сигнальная система проявляется:

1) в анализе и синтезе слов, 

2)  в объективном анализе и синтезе конкретных сигналов предметов и явлений окружающего мира.

3.  Афферентная информация от зрительного, слуховых и других рецепторов организма составляет собой информационную основу для деятельности ... .

1)  первой сигнальной системы, 

2)  второй сигнальной системы, 

3)  как первой, так и второй сигнальных систем.

4.  Деятельность второй сигнальной системы заключается в способности ... .

1) воспринимать слышимые и видимые слова, 

2) воспринимать слышимые, произносимые и видимые слова, 

3) ассоциировать определенные звуки с определенными впечатлениями о предмете.

5.  Первая сигнальная система у человека ... .

1)  полностью сформирована к моменту рождения. 

2)  начинает формироваться с момента рождения, .
3)  формируется в процессе трудовой деятельности, 

4) оканчивает формирование к окончанию первого года жизни, 

5) оканчивает формирование к 2-4 годам жизни.

6.  Первые признаки второй сигнальной системы форми-руются ... .

1)  к моменту рождения, 

2)  с момента рождения, 

3)  во второй половине 1-го года жизни, 

4) формируются к 5 годам.

7.  Формирование второй сигналь-ной системы происходит ... .

1)  в результате сложных взаимоотношений человека с окружающими людьми, 

2)  независимо от окружающей общественной среды, 

3)  и вне человеческого общества.

8.  Классический вариант интегра-тивной деятельности мозга представлен следующим комп-лексом блоков:

1)  сенсорные системы - модулирующие системы - моторные системы, 

2)  сенсорные системы - моторные системы, 

3)  модулирующие системы - моторные системы.

9.  Первый функциональный блок в организации деятельности мозга представлен...

1)  сенсорной системой. 

2)  модулирующей системой, 

3)  моторной системой.

10.  К функциям модулирующих систем мозга не относится ... .

1) регуляция тонуса коры и подкорки, 

2)  оптимизация уровня бодрствования 

3) программирование деятельности корковых нейронов.

11. Функция двигательной коры заключается в ... .

1)  подготовке программы двигательных импульсов, 

2)  реализации эфферентной импульсации по заранее приготовленной программе.

12.  РАЗДРАЖИТЕЛЯМИ ДЛЯ ПЕРВОЙ СИГНАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ПРЕИМУЩЕСТ-ВЕННО ЯВЛЯЮТСЯ:

1)  раздражители моторных систем, 

2)  раздражители модулирующих систем, 

3)  раздражители внешней и внутренней среды, 

4)  слова.

13.  Раздражителями для второй сигнальной системы преимущес-твенно являются:

1)  раздражители моторных систем,

2)  раздражители модулирующих систем. 

3)  раздражители внешней и внутренней среды, 

4)  слова, 

5)  возбуждение, проводимое по рефлекторной дуге.

14.  Коммуникативная функция речи подразумевает ... .

1)  возможность общения людей с помощью языка,

2)  возможность коммуникативного мышления, 

3)  сознательные формы психической деятельности, 

4)  определенное построение схем речевого высказывания, 

5)  иерархичность построения человеческого общества.

15.  Какой биологический возраст является критическим в возможности обучению языку впервые?

1) 1-й год жизни, 

2)  2-й год жизни, 

3)  5 лет, 

4)  10 лет,

5)  18 лет.

16.  Какой временной промежуток является критическим в возможности обучению любому второму языку после освоения первого?

1)  5 лет,  2) 10 лет,3)  15 лет, 4) не имеет значения.

17.  Нарушение функции речи в виде эфферентной моторной афазии - это такое нарушение речи, когда ... 

1)  сохраняется понимание чужой речи, но нарушается собственная речь в виде невозможности плавного переключения с одного элемента высказывания на другой,

2)  сохраняется понимание чужой речи, но теряется способность формулировать высказывания, переводить свои мысли в развернутую речь.

18.  Нарушение функции речи в виде динамической афазии - это такое нарушение речи, когда:

1) сохраняется понимание чужой речи, но нарушается собственная речь в виде невозможности плавного переключения с одного элемента высказывания на другой.

2)  сохраняется понимание чужой речи, но теряется способность формулировать высказывания, переводить свои мысли в развернутую речь.

19.  Левое полушарие обеспечивает (преимущественно) ... .

1)  понимание и построение речи, 

2)  узнавание предмета.

20.  Правое полушарие обеспечивает (преимущественно) ... .

1) понимание и построение речи, 

2) узнавание предмета, конкретно-образное мышление.

21.  Какие типы высшей нервной деятельности человека в зависимости от соотношения 1-й и 2-й сигнальных систем предложены И. П. Павловым?

1)  средний и художественный, 

2)  художественный и мыслительный, 

3)  художественный, средний, мыслительный.

22.  Художественный тип ВНД характеризуется ... .

1)  преобладанием активности первой сигнальной системы над второй («правополушарное» образное мышление), 

2)  преобладанием второй сигнальной системы над первой («левополушарное» абстрактное мышление), 

3)  уравновешенностью функционирования двух сигнальных систем.

23.  Мыслительный тип ВНД характеризуется ... .

1)  преобладанием активности первой сигнальной системы над второй («правополушарное» образное мышление),

2) преобладанием второй сигнальной системы над первой («левополушарное» абстрактное мышление), 

3)  уравновешенностью функционирования двух сигнальных систем.

24.  Средний тип ВНД характеризуется 

1)  преобладанием активности первой сигнальной системы над второй («правополушарное» образное мышление), 

2)  преобладанием второй сигнальной системы над первой («левополушарное» абстрактное мышление),

3)  уравновешенностью функционирования двух сигнальных систем.

25.  Сознание как функция человеческого мозга предпола-гает ... .

1)  знание символов первой сигнальной системы, 

2)  знание символов второй сигнальной системы, 

3)  знание символов обеих сигнальных систем, 

4) осознание внешних объектов и себя как личности, 

5) осознание внешних объектов, себя как личности и своей психической деятельности.

26.  Первым критерием классифи-кации типа ВНД (по Павлову) является ... .

1)  сила процессов условного возбуждения и торможения, 

2)  уравновешенность процессов условного возбуждения и торможения, 

3)  подвижность нервных процессов.

27.  Вторым критерием классифи-кации типа ВНД (по Павлову) является ... .

1)  сила процессов условного возбуждения и торможения, 

2)  уравновешенность процессов условного возбуждения и торможения. 

3)  подвижность нервных процессов.

28.  Третьим критерием классифи-кации типа ВНД (по Павлову) является ... .

1) сила процессов условного возбуждения и торможения, 

2)  уравновешенность процессов условного возбуждения и торможения, 

3)  подвижность нервных процессов.

29.  Слабый тип нервных процессов характерна для ... .

1) сангвиника, 

2) флегматика, 

3) холерика, 

4) меланхолика.

30.  Безудержный тип ВНД по И. П. Павлову соответствует темпераменту ... по Гиппократу.

1) сангвиника, 

2) флегматика, 

3) холерика, 

4) меланхолика.

31.  Сильный уравновешенный подвижный тип нервных процессов по классификации И. П. Павлова соответствует темпера-менту ....... по Гиппократу.

1)  сангвиника, 

2) флегматика, 

3) холерика, 

4) меланхолика.

32.  Сильный уравновешенный инертный тип нервных процессов по классификации И. П. Павлова соответствует темпераменту ... по Гиппократу.

1) сангвиника, 

2) флегматика, 

3) холерика. 

4) меланхолика.

33.  Может ли перенапряжение возбудительного процесса приво-дить к развитию невроза?

1) да, 

2)  нет, 

3)  только у человека, 

4)  только у человека и человекообразных обезьян.

34.  Может ли перенапряжение процесса торможения приводить к развитию невроза?

1)  да, 

2)  нет.

3)  только у человека, 

4)  только у позвоночных животных, 

5)  только у человека и человекообразных обезьян.

35. Психофизиология - это раздел психологии, изучающий физиоло-гические основы ... .

1)  мыслительных процессов,
2) сложных психических процессов,

3) процессов возбуждения торможения в головном мозге.

36. К сложным психическим процессам относятся:

1)  мотивы, потребности, ощущения, восприятие, внимание, память, 

2) речевые и интеллектуальные акты, 

3) сложные интеллектуальные акты с речевыми процессами, 

4) только сложные мыслительные процессы.

37.  Можно ли утверждать, что исследование высшей нервной деятельности - это исследование проявлений, обусловленных психофизиологическими процессами? 

1)  да,

2)  нет.

38.  Процессы обучения ответственны за ... .

1) усвоение (фиксацию) информации, 

2) воспроизведение (извлечение) информации, 

3)  усвоение и воспроизведение информации,

4) транскрипцию информации, 

5) дешифровку информации.

39.  Процессы памяти ответственны за ... .

1)  усвоение (фиксацию) информации, 

2) воспроизведение (извлечение) информации, 

3) хранение и воспроизведение информации, 

4)  транскрипцию информации, 

5) дешифровку информации.

40.   Общей особенностью процессов памяти и обучения является ... .

1)  их локализация, 

2) сложность,

3)  простота, 

4)  необходимость повторения, 

5)  отсутствие необходимости повторения.

41.  По длительности хранения информации память можно подразделить на ... .

1)  первичную и вторичную, 

2)  кратковременную и долговременную, 

3)  прямую и косвенную, 

4)  нужную и необходимую,

42.  Какие формы реализации процессов памяти выделяются у человека?

1) лирическая и математическая, 

2) прямая и косвенная,

3) логически-смысловая и чувственно-образная, 

4) сознательная и подсознательная, 

5) образная и непосредственная.

43.  Логически-смысловая форма памяти оперирует, в основном, ... .

1)  понятиями, 

2)  представлениями, 

3)  символами.

44.  Чувственно-образная форма памяти оперирует, в основном, ... .

1)  понятиями,

2)  представлениями, 

3)  символами.

45.  Чувственно-образная память подразделяется на ... виды памяти.

1)  зрительную, слуховую,

2)  вкусовую, обонятельную,

3)  все вышеперечисленные.

46. Сенсорная память - это вид памяти, который ... .

1)  удерживает сенсорную информацию (вербальную и невербальную), производит первичный и последующий анализ сенсорных событий, 

2) накапливает вербальную информацию из сенсорной памяти в объеме 7(2 бита, 

3) накапливает невербальную информацию (основу промежуточной памяти) из сенсорной памяти с удержанием от нескольких минут до нескольких лет, 

4) прочно и надолго фиксирует информацию (чтение, письмо, профессиональные навыки, ...).

47. Кратковременная (первичная) память - это вид памяти, который.

1)  производит первичный и последующий анализ сенсорных событий, 

2) накапливает вербальную информацию из сенсорной памяти в объеме 7(2 бита, 

3) накапливает невербальную информацию (основу промежуточной памяти) из сенсорной памяти с удержанием от нескольких минут до нескольких лет, 

4) прочно и надолго фиксирует информацию (чтение, письмо, профессиональные навыки, ...).

48.  Промежуточная (вторичная) память - это вид памяти, который 

1) удерживает сенсорную информацию (вербальную и невербальную), производит первичный и последующий анализ сенсорных событий, 

2) накапливает вербальную информацию из сенсорной памяти, 

3)  накапливает невербальную информацию из сенсорной памяти с удержанием ее от нескольких минут до нескольких лет, 

4) прочно и надолго фиксирует информацию (чтение, письмо, профессиональные навыки, ...).

49.  Долговременная (третичная) память - это вид памяти, который 

1)  удерживает сенсорную информацию,

2)  накапливает вербальную информацию из сенсорной памяти,

3)  накапливает невербальную информацию с удержанием от нескольких минут до нескольких лет, 

4) прочно и надолго фиксирует информацию (чтение, письмо, профессиональные навыки, ...).

50.  Промежуточная память по отношению к кратковременной памяти обладает:

1)  большей информационной емкостью, 

2)  равной информационной емкостью, 

3)  меньшей информационной емкостью.

51.  Морфологической основой гипотезы реверберации, объяс-няющей механизм кратковре-менной памяти, является наличие 

1)  рефлекторных дуг в нервной системе,

2)  рефлекторных дуг в головном мозге,

3)  замкнутых нейронных цепочек в ткани мозга.

52. Первый этап формирования энграммы как временного процесса представляет собой ... .

1) возникновение сенсорных следов, 

2)  отбор значимых событий с фиксацией их в долговременной связи, 

3)  поступление сенсорной информации в корковые зоны, их сортировку, выделение новой информации.

53. Второй этап формирования энграммы как временного процесса представляет собой ... .

1) возникновение сенсорных следов, 

2)  отбор значимых событий с фиксацией их в долговременной связи,

3)  поступление сенсорной информации в корковые зоны, их сортировку, выделение новой информации.

54. Третий этап формирования энграммы как временного процесса представляет собой ... .

1)  возникновение сенсорных следов, 

2)  отбор значимых событий с фиксацией их в долговременной связи, 

3) поступление сенсорной информации в корковые зоны, их сортировку, выделение новой информации.

55.  В обеспечении памяти обязательное участие принимают участие ... .

1)  кора мозга, 

2) гиппокамп, 

3)  все вышеперечисленное.

56.  Реальную фиксацию энграмм, по мнению П. К. Анохина, обеспечивает ... .

1)  процесс проторения, 

2)  процесс суммации, 

3)  молекулярные преобразования в пределах мембраны и цитоплазмы постсинаптического нейрона, 

4)  все вышеперечисленное.

57.  Этапы формирования, удержания и воспроизведения энграмм включают следующую после-довательность биохимических процессов в нейроне ... .

1). изменение проницаемости наружных мембран - изменение внутриклеточной концентрации ионов кальция - активация соответствующих протеинкиназ - фосфорилирование белков до усиления активации генома нервных клеток - усиление синтеза информационной РНК и белков - транспорт специфических белков к участкам соматической мембраны - устойчивое обеспечение повышенной возбудимости к импульсации, приведшей к формированию следа памяти

2). изменение проницаемости наружных мембран - угнетение соответствующих протеинкиназ и фосфорилирования белков до усиления активации генома нервных клеток - угнетение синтеза информационной РНК и белков - устойчивое обеспечение повышенной возбудимости к импульсации, приведшей к формированию дефицита белка

58.  Регулирование процессов межнейронных связей и функциональной активности отдельно взятых нейронов мозга обеспечивается ... .

1)  нейромедиаторами, 

2)  нейромодуляторами, 

3)  глюкозой.

59. Нейромодулятором может выступать ... .

1)  нейропептиды. 

2)  нейрогормоны, 

3)  нейромедиаторы-спутники, 

4)  все вышеперечисленное, 

5)  только вещества, указанные в пунктах 1-2.

60.  Критериями оценки функциональ-ного состояния организма являются ... реакции.

1)  двигательные и вегетативные, 

2) вегетативные и электроэнцефалографические, 

3) двигательные, вегетативные и электроэнцефалографические, 

4)  только электроэнцефалографические.

61.  Где расположены центры, организующие сон?

1) передний гипоталамус, каудальный отдел ретикулярной формации, некоторые структуры таламуса и коры головного мозга,

2) задний гипоталамус, 

3) оральный отдел ретикулярной формации, 

62.  Что такое гипноз?

1)  искусственный сноподобное состояние, который вызывается у человека системой методических приемов, 

2)  состояние пассивного бодрствования, 

3) выключение корковой деятельности и сенсорной активности под действием гипнотизера.

63.  Назовите основные факторы, которые активируют механизмы, организующие сон.

1)  условно-рефлекторные (время), накопление в крови некоторых веществ (нейропептиды), некоторое повышение температуры тела, уменьшение шума, ритуалы сна (постель), 

2)  снижение обмена веществ и температуры тела, уменьшение шума и физической активности, условно-рефлекторная реакция организма,

3)  условно-рефлекторный фактор, снижение концентрации в крови снотворных веществ, снижение обменов веществ и температуры тела, некоторые ритуальные факторы (постель, темнота) и др.

64.  Где находятся центры, организующие бодрствование?

1)  задний гипоталамус, ростральный отдел ретикулярной формации,

2)  передний гипоталамус, каудальный отдел ретикулярной формации, некоторые структуры таламуса и коры головного мозга, 

3)  в ретикулярной формации и коре головного мозга.

65.  Под влиянием каких основных факторов запускается система, организующая бодрствование?

1)  условно-рефлекторный фактор, накопление в крови тонизирующих веществ, повышение обмена веществ и температуры тела, появление раздражителей окружающей среды, 

2)  условно-рефлекторные (время), уменьшение некоторых веществ крови (нейропептиды), снижение температуры тела, появление раздражителей окружающей среды (шум и др.), 

3)  повышение основного обмена и температуры тела, увеличение шума и физической активности, условно-рефлекторный фактор.

66.  Какие основные признаки характеризуют сон?

1)  повышение температуры тела, обмена веществ, снижения некоторых видов чувствительности и всех видов моторной деятельности, 

2)  понижение температуры тела, обмена веществ и снижения сенсорной активности, снижение всех видов чувствительности и активности мышечной системы (за исключением сфинктеров)

67.  Что такое  сновидение?

1)  субъективные проявления интенсивной внутренней работы мозга по обработке информации во время сна, 

2) образы, явления, возникающие в момент сна под влиянием внешних и внутренних факторов, 

3)  то и другое.

68.  Сновидения являются резуль-татом ... .

1)  активной деятельностью нейронов, 

2)  изменения активной деятельности нейронов, 

3)  особого нейрофизиологического воздействия поступающей и обрабатываемой во сне информации.

69.  Сновидения наблюдаются в ... фазе сна.

1)  быстрой, 

2)  медленной, 

3)  последней.

70.  Какие факторы могут определять характер сновидения?

1)  внешняя среда, состояние внутренних органов, мысли перед сном, 

2)  новая информация, события прошлого, хранящиеся в памяти, творческая работа, 

3)  погодные условия, состояние здоровья, физическое утомление, 

4)  все перечисленное.

71.  В чем сущность информационной теории сна?

1)  в том, что во время фазы быстрого сна происходит переработка поступившей во время бодрствования информации, 

2)  во время сна происходит дополнительное получение информации, 

3)  во время сна человек получает информацию о почти забытых данных, явлениях.

72.  Длительность ежесуточного сна взрослого человека в норме составляет ... .

1)  8-10 часов, 

2)  5-6 часов, 

3)  6-8 часов.

73.  Сколько времени продолжается быстрая фаза сна?

1)  60-90 минут, 

2) 10-30 минут, 

3)  30-45 минут.

74.  Длительность быстрого сна от общей продолжительности сна составляет ... .

1)  до 5%, 

2)  около 10%, 

3)  не более 20%, 

4)  до 40%.

75.  ВО время быстрого сна наблюдается:

1)  увеличение электрической активности корковых нейронов и функции многих органов и систем, падение тонуса мышц, 

2)  увеличение амплитуды и уменьшение частоты колебаний на электрокортикограмме, появление тета- и дельта-волн, 

3)  появление признаков торможения основных функций организма, а также высоко амплитудных и медленных колебаний на электрокортикограмме.

76.  Поведение - это ... .

1)  мышечная активность, 

2)  совокупность сложных двигательных процессов, направленных на достижение определенной цели, 

3)  совокупность соматических и вегетативных сдвигов в организме, которые имеют место при возникновении внешних и внутренних потребностей.

77.  Спинальные двигательные акты представляют собой ... .

1)  совокупность рефлексов по обеспечению элементарных двигательных программ,

2)  движения под управлением супраспинальных двигательных центров, 

3)  совокупность движений по обеспечению позы, 

4)  все вышеперечисленное.

78.  Целенаправленный двигательный акт как единица поведения - это ... 

1)  совокупность способов и приемов определенных типов движений, 

2)  минимальная единица поведения в достижении цели, 

3)  двигательная активность, удовлетворяющая мотивацию.

79.  Целенаправленное действие как единица поведения - это ... :

1)  совокупность способов и приемов определенных типов движений, 

2)  минимальная единица поведения в достижении цели, 

3)  двигательная активность, удовлетворяющая мотивацию.

80.  Целенаправленное поведение - это ... :

1)  совокупность способов и приемов определенных типов движений, 

2)  минимальная единица поведения в достижении цели, 

3)  двигательная активность, удовлетворяющая мотивацию.

81.  Целенаправленная деятельность всех живых существ основана на следующей последовательности этапов:

1)  потребность ( мотивация ( целенаправленное поведение ( удовлетворение потребности,

2)  потребность ( мотивация ( целенаправленное поведение ( удовлетворение потребности ( оценка результата действия, 

3) мотивация ( целенаправленное поведение ( удовлетворение потребности ( оценка результата действия.

82.  Назовите основные этапы целенаправленного поведения.

1)  инстинктивный - обстановочный - пусковая афферентация – память, 

2) афферентный синтез – принятие решения - осуществление целенаправленного поведения - оценка результатов поведения, 

3)  эфферентная программа действия - акцептация результата действия - осуществление программы действия - оценка результатов поведения, 

4)  целенаправленная деятельность - сознание – эмоции, 5. поведение - сознание - подсознание - мышление – эмоции.

83.  Построение центральной архитектуры поведенческого акта занимает во времени 

1) часы, 

2)  минуты, 

3)  миллисекунды.

84.  Какие физиологические процессы лежат в основе афферентного синтеза?

1)  появление афферентных сигналов, вызывающих первичный электрический ответ, 

2)  потребность, мотивация, пусковая и обстановочная афферентация, память,

3)  временная связь, рефлекторное кольцо.

85.  Что такое акцептор действия?

1)  аппарат, контролирующий и регулирующий осуществление целенаправленного поведения, 

2) функциональная система, регулирующая физиологические процессы и поведенческие реакции, 

3) исполнительная система, осуществляющая моторную функцию организма.

86.  Формированию акцептора результата как этапа форми-рования поведенческого акта предшествует ... .

1)  принятие решения, 

2)  реализация программы действия. 

3)  оценка результата предыдущего целенаправленного поведенческого акта, 

4)  эфферентный синтез.

87.  Принятие решения как компонент функциональной системы является ... .

1)  составным звеном афферентного синтеза, 

2)  системообразующим фактором, 

3)  следствием афферентного синтеза, 

4)  нейронной моделью будущего результата.

88.  Поведенческий акт завершается .

1)  формированием акцептора действия, 

2)  достижением результата,

3)  оценкой результата.

89. Потребность - это ... :

1)  форма поведения при наличии нужды. 

2)  нужда, устраняемая организмом через поведение или деятельность вегетативных органов, 

3)  желания, обличенные эмоционально и выраженные в поведении.

90.  Потребности, направленные на сохранение целостности инди-вида и вида, относятся к ... потребностям.

1)  идеальным, 

2)  социальным, 

3)  биологическим.

91.  Потребности человека, ориенти-рованные на познание окружающего мира и своего места в нем, относятся к ... потребностям.

1)  идеальным, 

2) социальным,

3)  биологическим.

92.  Что следует понимать под “критическим периодом функционального развития мозга”?

1)  период внутриутробного развития, 

2)  период родов,

3)  состояние ЦНС до 2-х лет жизни, 

4)  период раннего детства (период наилучшего импринтинга), 

5)  период морфофункционального созревания мозга.

93.  Внешними причинами, приводя-щими к неполноценности функционального развития мозга, являются:

1)  сенсорная депривация и дефицит информации, 

2)  недостаточное питание и развивающийся вследствие этого гормональный дисбаланс, 

3)  перенасыщение информационного потока и ощущений.

94.  Мотивация - это ... :

1)  эмоционально окрашенное состояние, возникающее на основе определенной потребности и формирующее поведение, направленное на удовлетворение этой потребности, 

2) ременное функциональное объединение нервных центров с подчинением доминанте для достижения цели, 

3) активное поведение человека.

95.  Мотивация формируется на базе ... 

1)  эмоций, 

2)  внимания,

3)  представлений, 

4)  потребности.

96.  Главной причиной возникно-вения биологических мотиваций является ... .

1)  эмоция, 

2)  память, 

3)  торможение в ЦНС, 

4)  сдвиг констант гомеостаза.

97.  Формирование биологической мотивации ВОЗНИКАЕТ.. :

1)  при сдвиге единственной константы

2)  только в условиях морфофункциональной зрелости мозга

3)  сдвигом только ряда констант

98.  Первая фаза мотивации - это ... :

1)  фаза детекции специфического состояния, 

2)  фаза запуска и реализации специализированного целенаправленного поведения.

99.  Вторая фаза мотивации - это ... :

1)  фаза детекции специфического состояния, 

2)  фаза запуска и реализации специализированного целенаправленного поведения.

100.  Мотивация как состояние подразумевает наличие ... :

1)  неспецифической активации всех отделов мозга, 

2)  специфической активации отдела мозга, ответственного за движение, 

101.  Состояние организма, способст-вующее его активной мобили-зации для удовлетворения ведущей потребности - это ... .

1)  память, 

2)  мышление, 

3)  доминирующая мотивация, 

4)  речь, 

5)  эмоция.

102.  Общим свойством всех видов мотивации не является :

1)  активация моторной системы и повышение тонуса симпатической системы, 

2)  рост активации всех афферентных систем, 

3)  возрастание поисковой активности, 

4)  возникновение эмоциональных переживаний.

103.  Нейроанатомическими центрами, ответственными за формирование мотивации, являются:

1)  ретикулярная формация, 

2)  латеральный и вентромедиальные отделы гипоталамуса, 

3)  гиппокамп, 

4)  миндалина,

5)  подкорковые центры.

104.  Взаимоотношение центра голода (латеральные ядра гипоталамуса) и центра насыщения (вентроме-диальные ядра гипоталамуса) построено на принципе:

1)  все или ничего,

2)  реципрокности, 

3)  антагонизма, 

4)  синергизма,

5)  релаксации.

105.  Нейроанатомическими центрами, производящими определение (выбор) доминирующей потреб-ности, являются:

1)  ретикулярная формация,

2)  латеральный и вентромедиальные отделы гипоталамуса,

3)  гиппокамп, 

4)  миндалина, 

5)  подкорковые центры.

106.  Эмоции - это ... .

1)  состояние организма, возникающее под влиянием внешней или внутренней потребности, а также мысленного представления, сопровождающееся комплексом соматических и вегетативных сдвигов, 

2)  ярко окрашенное возбуждение, возникающее под влиянием какой-либо потребности, побуждающая животное или человека отыскивать удовольствия или избегать опасности, 

3)  субъективное переживание реальности удовлетворения потребности и достижения цели,

4)  все перечисленное.

107.  Какие виды эмоциональных состояний выделяются по Симонову?

1)  низшие (биологические - голод, жажда, ...) и высшие (социальные - этические, эстетические),

2) отрицательные и положительные, 

3)  прямые и косвенные.

108.  Как подразделяются отрицатель-ные эмоции (по Симонову)? 

1) стенические, астенические, 

2) высшие и низшие, 

3)  отрицательные и положительные.

109.  Какие основные структуры мозга участвуют в формировании эмоций?

1)  все структуры головного мозга, 

2)  кора головного мозга, гипоталамус, средний мозг, ретикулярная формация, лимбика

3)  кора головного мозга и гипоталамус.

110.  Эмоции ... на выполнение потребностей.

1)  не влияют, 

2)  незначительно влияют,

3)  влияют.

111.  Влияние эмоций на умственную деятельность сказывается ... .

1)  негативно, нарушая процесс внимания, восприятия, общения,

2)  в минимальной степени, 

3)  позитивно,  

4)  положительных – позитивно, отрицательных – негативно.

112.  Усвоение информации на фоне эмоционального возбуждения происходит ... .

1)  очень плохо, с большим количеством ошибок,

2)  так же, как и без эмоционального возбуждения, 

3) с быстрой фиксацией и на более долгий срок.

113. . Эмоции ... проявлению волевых качеств характера.

1)  способствуют. 

2) не способствуют, 

3)  препятствуют.

114.  Как эмоции влияют на реализацию защитных механиз-мов организма?

1)  способствуют, являясь фактором быстрой оценки ситуации, 

2)  препятствуют, потому что являются фактором быстрой оценки.

115.  Физиологическим выражением эмоций являются ... .

1)  мимика, жесты, уровень тонического напряжения мышц. 

2)  голос и вегетативные реакции, 

3)  биоэлектрическая активность мозга, 

4)  биоэлектрическая активность сердца, 

5)  все перечмсленное

116.  В чем заключается значимость эмоций?

1)  способствуют выполнению потребности, компенсируя дефицит информации и помогают осуществлению целенаправленного поведения, 

2)  благодаря эмоциям достигается лучшее соответствие реакции организма внешним условиям, достигается более совершенное приспособление его к среде, 

3)  эмоции дают возможность организму ориентироваться в различных сложных ситуациях.

117.  Какие основные изменения наблюдаются в сердечно-сосудистой системе при астенических отрицательных эмоциях?

1) возбуждение симпатической части вегетативной нервной системы, выброс адреналина в кровь, усиление работы сердца, повышение артериального давления, увеличение газообмена, увеличение интенсивности окислительно-восстановительных реакций и энергетических процессов, 

2) уменьшение частоты и силы сокращений сердца, повышение артериального давления, 

3) учащение пульса и понижение артериального давления.

118.  Субъективное состояние, помогающее оценить результат деятельности - это:

1)  акцептор результата действия, 

2)  мотивация, 

3) сознание, 

4)  эмоция.

119.  Положительные эмоции выполняют функцию ... .

1) закрепления положительного опыта, 

2)  формирования биологических и социальных потребностей, 

3)  создания афферентного синтеза.

120.  Отрицательные эмоции возникают, если ... .

1)  реальный результат не совпадает с идеальным,  

2) не удовлетворяется доминирующая потребность,  

3) отсутствует пусковая афферентация, 

4) возбуждение гипоталамуса не распространяется на мамиллярные тела.

121.  Для сильных эмоций характерны 

1)  понижение содержания сахара в крови, стабилизация пульса, неритмичность дыхания, 

2)  сдвиг лейкоцитарной формулы влево, понижение АД, экстросистолия, 

3)  возбуждение симпатической нервной системы, увеличение ЧСС, ЧД, АД.

122.  Секреция катехоламинов при эмоциональном возбуждении ... .

1)  уменьшается, 

2)  не меняется, 

3)  увеличивается.

123.  Отрицательные эмоции возника-ют у человека тогда, когда ... .

1)  средств и времени для достижения цели достаточно, но отсутствует мотивация, 

2)  мышление стереотипно и шаблонно, отношение к действию раздражителя индифферентно, 

3)  есть мотивация, но информации, энергии, сил и времени меньше, чем необходимо для достижения цели.

124.  Напряжение, сопровождающееся состоянием гнева, ярости, значительным повышением активности органов и систем, возрастанием концентрации внимания - это:

1)  невроз, 

2)  астеническая отрицательная эмоция, 

3)  стеническая отрицательная эмоция.

125.  Для астенических отрицательных эмоций характерны ... .

1)  повышение мобилизации памяти, внимания, активности. 

2)  состояние гнева, ярости и др., повышающее ресурсы организма, способствующее решению поставленной задачи. 

3)  резкое снижение энергетических и иммунологических ресурсов, появление страха, тоски, отмена текущей деятельности.

126.  Для стенических эмоций характерны ... .

1)  снижение интеллектуальных и энергетических ресурсов, возникновение страха, тоски, печали, 

2)  падение тонуса симпатической нервной системы и увеличение тонуса парасимпатической. 

3)  рост работоспособности, концентрация внимания, усиление работы сердца, легких, усиление текущей деятельности.

127.  Субъективное состояние, возникающее при невозмож-ности в течение определенного времени достичь жизненно важ-ных для организма результатов, называется:

1)  мотивация, 
2)  потребность, 
3)  страх, 
4)  эмоциональный стресс.

ЭТАЛОНЫ ОТВЕТОВ НА ТЕСТЫ

	1 – 1 
2 – 2 
3 - 1
4 – 2 
5 – 1 

6 – 3   
7 – 1 

8 – 1 

9 – 1 

10 – 3 
11 – 1 

12 -3 
13 – 4 
14 – 1 

15 – 3 
	16 – 4 
17 – 2 
18 – 1 

19 – 1 

20 – 2 
21 – 3 
22 – 1 

23 – 2 
24 – 3 
25 – 5 
26 – 1 

27 – 2 
28 – 3 
29 – 4 
30 – 3 
	31 – 1 

32 – 2 
33 – 1 

34 – 1 

35 – 2 
36 – 1 

37 – 1 

38 – 1 

39 – 3 
40 – 4 
41 – 2 
42 – 3 
43 – 1 

44 – 2 
45 – 3 
	46 – 1 

47 – 2 
48 – 3 
49 – 4 
50 – 1 

51 – 3 
52 – 1 

53 – 3 
54 – 2 
55 – 3 
56 – 4 
57 – 1 

58 – 2 
59 – 5 
60 – 3 
	61 – 1 

62 – 1 

63 – 1 

64 – 1 

65 – 2 
66 – 2 
67 – 3 
68 – 3 
69 – 1 

70 – 4 
71 – 1 

72 – 3 
73 – 2 
74 – 3 
75 – 1 
	76 – 2 
77 – 1 

78 – 2 
79 – 1 

80 – 3 
81 – 2 
82 – 2 
83 – 3 
84 – 2 
85 – 1 

86 – 1 

87 – 4 
88 – 3 
89 – 2 
90 – 3 
	91 – 1 

92 – 4 
93 – 1 

94 – 1 

95 – 4 
96 – 4 
97 – 1 

98 – 1 

99 – 2 
100 – 2 
101 – 3 
102 – 2 
103 – 2, 3, 4

104 – 2 
	105 – 2, 3, 4

106 – 3 
107 – 2 
108 – 2 
109 – 3 
110 – 3 
111 – 3 
112 – 3 
113 – 1 

114 – 1 

115 – 5 
116 – 1 

117 – 1
118 – 4
	119 – 1 

120 – 1

121 – 3 
122 – 3 
123 – 3 
124 – 2 
125 – 3 
126 – 3 
127 – 4 


2. ЗАДАЧИ И УПРАЖНЕНИЯ ПО ПСИХОФИЗИОЛОГИИ 
128.  Правильно ли проставлены типы ВНД по И.П. Павлову и темпераменты по Гиппократу:

Сильный уравновешенный подвижный – холерик. Сильный уравновешенный инертный – сангвиник. Сильный неуравновешенный – флегматик. Слабый – меланхолик.

129.   Больной левша, страдает моторной афазией. Какая область коры больших полушарий у него поражена?
130.  Больной правша, не помнит названий предметов, но дает правильное описание их назначения. Какая область головного мозга у этого человека поражена?
131.  В результате автомобильной аварии водитель получил травму головы и потерял возможность воспроизвести свое прошлое (ретроградная амнезия). Функция какого полушария у него нарушена?
132.  После дачи наркоза человек не помнит информации, которая ему была предложена до наркоза. В пользу какой теории кратковременной памяти свидетельствует этот факт?

133.  Человек стал забывать название предметов. Какой центр, имеющий отношение к речи, поражен и в какой доле больших полушарий он находится? 
134. Нарушена программа целенаправленного поведения. Функция какого аппарата выведена из строя? 

135. У человека-правши в результате травмы головного мозга нарушилась способность говорить и понимать речь. С какой стороны и в каких зонах больших полушарий произошла травма. 
136. Человек получил несправедливый упрек в резкой форме. Он не показал вида, что задет этим. Какие изменения деятельности физиологических систем его организма при этом произойдут?  

137. Электроконвульсивный шок вызывает у животного ретроградную амнезию, то есть «забывание» ранее выработанного навыка. Подобным же действием обладают некоторые препараты. Как, используя какие-либо из этих средств, определить продолжительность краткосрочной памяти? 
138. Обследуемым предложили для запоминания два ряда глаголов. После запоминания первого ряда одному обследуемому предложили запомнить сразу же второй ряд. Другому обследуемому предложили запомнить второй ряд спустя несколько часов. Каков будет ответ обследуемых, если через сутки после запоминания второго ряда слов, проверить запоминание слов обоих рядов? 
139. У двух обследуемых, которых будили ночью в различные периоды, спрашивали о сновидениях. Первый сообщил, что снов не видел, а другой подробно рассказал содержание снов. Оба обследуемых были здоровы, имели один и тот же род занятий и близкие интересы. В какие периоды сна будили каждого из обследуемых? 
140. В каком состоянии может находиться здоровый человек, если в ЭЭГ теменных и затылочных отведений зарегистрированы бета-волны? 
141. В каком состоянии может находиться здоровый человек, если в ЭЭГ теменных и затылочных отведении зарегистрированы дельта-волны? 
142. Какое физиологическое объяснение можно дать народной поговорке «Утро вечера мудренее»? 
143. Известно, что химик Кеккуле формулу бензола «увидел» во сне, Менделеев увидел во сне таблицу периодического закона. Математики Декарт, Пуанкаре, — Гаусс создавали новые системы и теоремы во сне, план пьесы «Горе от ума» и несколько сцен из 1 акта Грибоедову приснились, Тартини во сне «услышал» мотив сонаты, названной им «дьявольской», Рафаэль «увидел» во сне образ своей знаменитой мадонны и т. д. Как с точки зрения физиологии объяснить эти факты? 
144. Во время оказания помощи пострадавшему, медсестра уронила шприц, приготовленный для срочной инъекции. Как отреагировал бы врач в данной ситуации, если бы у него преобладал темперамент холерика? 
145. И.П. Павлов описал случай психического расстройства у студента, который после окончания духовной семинарии поступил на медицинский факультет университета. Заболевание возникло и стало прогрессировать во время занятий в университете. По рекомендации врачей юношу перевели на гуманитарный факультет. После этого постепенно восстановилось нормальное состояние, и он смог продолжать обучение. К какому типу нервной деятельности можно отнести данного человека. 
146. В литературе описаны случаи, когда у людей, вынужденных скрывать от близких родственников их тяжелое заболевание, возникало нервное расстройство. Какой преимущественно тип нервной системы можно предположить у этих людей? 
147. Выпускнице одинаково нравится труд оператора, станочницы и чертежника-копировальщика. Какую из этих профессий ей порекомендовать, учитывая, что у девушки слабый тип высшей нервной деятельности? 
148. Пациентка больницы в ответ на сообщение что ее дом сгорел, никак не отреагировала. Когда же соседка по палате нечаянно разбила ее чашку, она расплакалась. Как объяснить подобные реакции больной? 
149. К начальнику полярной станции (экспедиции) обратились три человека с просьбой принять их на работу. При прочих равных качествах претенденты отличались типологическими особенностями высшей нервной деятельности: у первого из них наблюдается сильный уравновешанный инертный тип, у второго — сильный неуравновешенный тип, у третьего — сильный уравновешенный подвижный тип. Кто из них и почему больше всего подходит к условиям полярной экспедиции?
Зав. кафедрой физиологии 

проф. А.А. Савченко                                                        __________________ 

Декан факультета клинической психологии 

доц. И.О. Логинова                                                          ___________________ 
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