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3. Пояснительная записка

Целью тематического  усовершенствования (ТУ) «Актуальные вопросы гинекологии детского и подросткового возраста» 144 ч является подготовка высококвалифицированного врача специалиста акушера-гинеколога, владеющего обширным объемом теоретических знаний по разделам гинекологии детей и подростков; способного успешно решать профессиональные за​дачи; умеющего провести дифференциально-диагностический поиск; оказать в полном объеме медицинскую помощь; провести все необходимые профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жиз​ни и здоровья детей и подростков, юных женщин во время беременности и родов.

Основные задачи прохождения цикла тематического усовершенствования «Актуальные вопросы гинекологии детского и подросткового возраста»: 

- Формирование знаний, умений, навыков, основанных на новейших на​учных достижениях по проблеме « Ювенильного акушерства и ювенильной гинекологии».

- Систематизация и переоценка уже имеющихся знаний и умений в этой области профессиональной деятельности.

- Ознакомление с новыми теоретическими положениями в акушерстве, гинекологии, гинекологической эндокринологии, онкогинекологии, терапии и смежных дисциплинах, необходимыми для выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей

- Укрепление потребности обращения к литературе и углубленному са​мостоятельному изучению предметов.

- Приобщение к научному подходу, необходимости анализа собственного опыта и информации.

Исходный уровень  знаний  курсанта цикла тематического усовершенствования «Актуальные вопросы гинекологии детского и подросткового возраста» 144 ч  базируется на основе полученного вузовского высшего медицинского образования по специаль​ности – Лечебное дело (040100), послевузовской специальной учебной профессионально-образовательной дополнительной программы по акушерству и гинекологии (ординатура или интернатура) и включает в себя знания:

Курса анатомии: Знание строения таза, наружных и внутренних половых органов, ход артериальных, венозных, лимфатических сосудов и нервов;

Курса нормальной физиологии: Знание основных функции органов репродуктивной системы, принципы нейрогуморальной регуляции, уметь оценить состояние функций различных органов и систем в норме;

Курса биохимии: Знание основных процессов обмена веществ в организме и методов их исследования, умение дать оценку клиническим и биохимическим исследованиям, используемым для определения нарушений функции матки, яичников, надпочечников, щитовидной железы, печени, почек, кроветворной, дыхательной, сердечно-сосудистой и других систем;

 Курса общественных наук, биоэтики: Знание диалектико-материалистические принципов познаний медико-биологических закономерностей, основные положения профессиональной медицинской этики, уметь использовать в работе навыки, полученные на кафедре медицинской  психологии; 

Курса гистологии, эмбриологии Знание основных закономерностей развития эмбриона, плаценты, органов репродуктивной системы;

Курса патологической анатомии: Знание морфологических изменений в тканях органов при воспалительных заболеваниях гениталий, доброкачественных и злокачественных опухолевых заболеваниях;
Курса патологической физиологии: Знание закономерностей возникновения, развития и течения заболевания влагалища, матки, яичников;
Курса  биологии: Знание основы генетической и наследственной патологии;

Курса фармакологии: Знание основных свойств и механизмов действия групп лекарственных препаратов, использующихся в акушерской и гинекологической клинике.

Для определения уровня знаний слушателей применяют следующие формы контроля:

- Выявление базисных знаний до начала обучения с целью своевременной коррекции учебного плана.

- Рубежный контроль в процессе обучения с помощью тестовых вопросов, ситуационных задач и т.д.

- Заключительный контроль знаний путем тестового контроля и ин​дивидуального собеседования.

В процессе обучения на цикле тематического усовершенствования «Актуальные вопросы гинекологии детского и подросткового возраста» 144 ч курсанты должны:

1. Овладеть необходимым уровнем знаний по ювенильному акушерству, ювенильной гинекологии и избранных вопросов по смежным дисциплинам, общей патологии и фармакотерапии.

2. Уметь оказать помощь при экстренных ситуациях в акушерстве, гинекологии совместно с педиатрами и детскими хирургами.

3. Освоить вопросы организации акушерско-гинекологической помощи детям и девочкам-подросткам в стране, принципы взаимодействия различных структур, оказыва​ющих помощь и поддержку женщине матери и ее ребенку, а также пациенткам с патологией органов репродуктивной системы в детском и подростковом возрасте..

4. Научиться принимать решения в сложных вопросах ведения  юных беременных, рожениц и родильниц с заболеваниями репродуктивной системы и экстрагенитальной патологией.

5. Овладеть полным объемом оказания профессиональной медицинской помощи детям и девочкам-подросткам с эктрагенитальной патологией и патологией репродуктивной системы.

6. Уметь  разработать план ведения юной беременной, роженицы, гинекологической больной с экстрагенитальной патологией с учетом возраста пациентки и вида патологии.

- Умение построить алгоритм получения  объективной информации о патологии. 

- Уметь выявить специфические признаки  патологии и определить необходимость применения адекватных  методов исследования.

- Уметь определить показания, противопоказания, алгоритмы и дозы назначения лекарственных препаратов в зависимости от вида акушерско-гинекологической   патологии  с учетом  возраста и экстрагенитальной патологии.

- Уметь оказать помощь детям и девушкам-подросткам при экстренных ситуациях при акушерско-гинекологической патологии.

- Уметь осуществлять диспансеризацию и оценивать ее эффективность у детей и девочек-подростков с гинекологическими заболеваниями репродуктивной системы и осложненным течением беременности

- Уметь определить показания и противопоказания к назначению физиотерапевтических процедур, а также санаторно-курортного лечения при различных заболеваниях репродуктивной системы 

7. Приобрести достаточный объем практических навыков и умений в области ювенильного акушерства и ювенильной гинекологии:

- Овладеть методами оценки функционального состояния репродуктивной системы детей и девочек-подростков.

- Уметь клинически интерпретировать данные бимануального влагалищного, ректовагинального исследования.

- Уметь клинически интерпретировать данные кольпоцитологического исследования, результаты тестов функциональной диагностики. 

 - Уметь клинически интерпретировать результаты микроскопического, культурального, серологического,  иммуно-ферментного, ПЦР методов обследования больных с воспалительными заболеваниями репродуктивной системы. 

- Уметь клинически интерпретировать данные цитологического и гистологического исследований гинекологической  больной с заболеваниями репродуктивной системы

- Уметь планировать объем хирургического лечения в зависимости от вида гинекологической патологии и возраста пациентки

- Уметь  проводить профилактику не планируемой беременности с учетом возраста, гинекологической и соматической патологии пациентки.

 Категория слушателей  цикла тематического усовершенствования «Актуальные вопросы гинекологии детского и подросткового возраста» 144 ч врачи – акушеры-гинекологи, работающие в женских консультациях и родильных домах, детских поликлиниках и учреждениях третьего уровня. Продолжительность обучения на цикле - 144 учебных часа, 4 недели. Форма обучения: очная с отрывом  от  работы. Режим занятий:  6 часов в день. После окончания цикла  проводится экзамен. Курсанты получают документ о прохождении цикла – свидетельство. 

4. Учебный план изучения дисциплины в часах

Учебно-тематический план

цикла тематического усовершенствования 

«Актуальные вопросы гинекологии детского и подросткового возраста» 144 ч 
	№

раздела
	Наименование разделов и их

Содержание
	Количество часов
	Форма

контроля

	
	
	Всего
	Аудиторная

работа
	

	
	
	
	Лекции
	Практ. 

занятия
	Семи-

нары
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	

	1. 
	По специальности: организация акушерско-гинекологической 

помощи
	6
	2
	4
	-
	Тестовый контроль 

	
	Организация акушерско-гинекологической помощи девочкам-подросткам  РФ и Красноярском крае (Порядок оказания акушерско-гинекологической помощи, приказ №808н)
	2
	2
	–
	–
	

	
	Принципы диспансеризации у детей и подростков  
	4
	-
	4
	-
	

	2. 
	Основные методы обследования 

у детей и девочек подростков
	8
	4
	4
	0
	Тестовый контроль 

	
	Методы обследования детей и девочек подростков в гинекологии. 
	2
	2
	-
	-
	

	
	Современные представления о регуляции менструального цикла. Становление репродуктивной системы. Особенности функционирования репродуктивной системы в различные возрастные периоды жизни женщины. 
	6
	2
	4
	-
	

	3. 
	Антенатальная охрана здоровья 

плода и перинатальная патология
	8
	4
	4
	0
	Тестовый контроль 

	
	Пренатальная диагностика врожденной и наследственной патологии плода. 
	2
	2
	–
	-
	

	
	Особенности ведения беременности и родов у юных 
	6
	2
	4
	-
	

	4. 
	Патологическое и оперативное 

акушерство
	14
	6
	4
	4
	Тестовый контроль

	
	Аномалии родовой деятельности и современные методы подготовки шейки матки к родам
	2
	2
	-
	-
	

	
	Узкий таз в современном акушерстве 
	6
	2
	-
	4
	

	
	Оперативное акушерство: кесарево сечение в современном акушерстве 
	6
	2
	4
	-
	

	5. 
	Экстрагенитальные заболевания 

в акушерстве и гинекологии
	20
	8
	8
	4
	Тестовый контроль 

	
	Геморрагические диатезы у подростков. Коагулопатия, как причина ювенильных кровотечений.
	6
	2
	4
	-
	

	
	Тромбофилии, как причина осложнений гестации у юных 
	6
	2
	-
	4
	

	
	Беременность и заболевания сердечно-сосудистой системы у юных.
	2
	2
	-
	-
	

	
	Эндокринные заболевания и беременность.
	6
	2
	4
	-
	

	6. 
	Кровотечения в акушерстве. 

Шок и терминальные состояния 

в акушерстве и гинекологии
	10
	2
	4
	4
	Тестовый контроль 

	
	Кровотечения во время беременности
	4
	-
	-
	4
	

	
	Кровотечения во время родов
	2
	2
	-
	-
	

	
	Шок и терминальные состояния 

в акушерстве 
	4
	-
	4
	-
	

	7. 
	Токсикозы беременности
	12
	4
	4
	4
	Тестовый контроль 

	
	Гестоз. Современные представления о патогенезе, классификация принципах терапии.
	6
	2
	4
	-
	

	
	Атипичные формы гестоза
	6
	2
	-
	4
	

	8. 
	Воспалительные заболевания 

и септическая инфекция 

в акушерстве и гинекологии
	12
	4
	4
	4
	Тестовый контроль 

	
	Особенности течения и коррекции воспалительных заболеваний у девочек и подростков (вульвиты, вульвовагиниты, синехии).
	2
	2
	-
	-
	

	
	Воспалительные заболевания органов малого таза у девочек
	4
	-
	4
	-
	

	
	Острый живот в гинекологии у детей и подростков.
	6
	2
	-
	4
	

	9. 
	Новообразования женских 

половых органов и молочных желез 
	16
	4
	8
	4
	Тестовый контроль 

	
	Принципы диагностики и лечения фоновых, предраковых заболеваний вульвы и шейки матки. Вакцинопрофилактика у подростков.  


	4
	-
	4
	–
	

	
	Особенности формирования молочных желез у детей и подростков. Заболевания молочных желез, принципы диагностики и лечения.
	6
	2
	4
	–
	

	
	Опухолевые образования яичников
	4
	-
	
	4
	

	
	Аномалии развития половых органов у детей и подростков, принципы хирургической коррекции (высокотехнологичная помощь детям и подросткам)


	2
	2
	-
	
	

	10.
	Эндокринные заболевания репродуктивной системы
	20
	4
	4
	12
	Тестовый контроль 

	
	Аменорея и гипоменструальный синдром у подростков – алгоритмы диагностики и лечения
	6
	2
	4
	-
	

	
	Дисфункциональные маточные кровотечения пубертатного возраста.
	4
	-
	-
	4
	

	
	Нарушение полового развития у детей и подростков
	4
	-
	-
	4
	

	
	Нейроэндокринные синдромы у девочек-подростков
	2
	2
	-
	-
	

	
	Эндометриоз у девочек
	4
	-
	-
	4
	

	11.
	Планирование семьи 

и контрацепция 
	12
	4
	4
	4
	Тестовый контроль 

	
	Основы подростковой контрацепции
	6
	2
	4
	-
	

	
	Подростковый аборт, методы прерывания беременности у подростков

	6
	2
	-
	4
	

	
	Всего:


	
	46
	52
	40
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Экзамен


	6
	
	
	
	

	Итого
	144
	


5.Содержание учебной программы 

цикла тематического усовершенствования (ТУ) «Актуальные вопросы гинекологии детского и подросткового возраста» 144 ч 
1. Организация акушерско-гинекологической помощи в России. Амбулаторная гинекологическая помощь детям и девочкам-подросткам и акушерская помощь юным беременным. Общие прин​ципы работы. Лечебно-профилактическая помощь беременным. Гинекологическая помощь. Специализированная и высокотехнологическая акушерско-гинекологическая помощь детям, девочкам-подросткам и юным беременным. Организационные и медико-социальные аспекты профилактики подростковых  абортов. Правовая помощь несовершеннолетней матери и её ребенку в акушерском и гинекологическом учреждениях. Медицинские стандарты (нормативы) диагностики, лечения и ка​чества лечения в практике детского и подросткового гинеколога. Основные формы учетно-отчетной документации. Особенности реализации национального проекта «здоровье» на территории Красноярского края. Выполнение порядок оказания помощи детям и девочкам-подросткам в Красноярском крае
2. Основные методы обследования в акушерстве и гинекологии. Значение сбора анамнеза. Клинические анализы и их изменения у детей и девочек-подростков при гинекологической патологии. Ультразвуковое сканирование (эхография) с учетом возрастных особенностей. При обследовании юных беременных - определение биофизичес​кого профиля плода. Допплерометрическое исследование кровотока в системе мать–плацента–плод. Кардиотокография.   Исследование гормонального профиля. 
3. Антенатальная охрана здоровья плода и перинатальная патология. Течение и ведение беременности по триместрам ее развития у юных. Типичные осложнения. Профилактика. Лечебно-охранительный режим. Подготовка юных беремен​ных к родам. Антенатальная диагностика состояния плода. Дифференцированная физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам. Выявление факторов риска и формирование групп риска среди юных беременных. Динамика наблюдения. Диагностика, профилактика, лечение, реабилитация. Антенатальные повреждающие факторы (инфекционные и неинфекционные): паразитарные, вирусные, микробные, лекарственные, химичес​кие, физические, лучевые, термические, механические. Гипоксия плода, фетоплацентарная недостаточность. Диагностика, лечение, профилактика, факторы риска. Синдром задержки развития плода. Формы и степени. Диагностика и лечение. Профилактика у беременных в группах риска. Врожденные пороки развития плода. Виды. Патогенез. Диагностика. Показания к досрочному прерыванию беременности. Асфиксия и родовая травма новорожденного. Диагностика, реанима​ция доношенных и недоношенных новорожденных. Оказание неотложной помощи. Внутриутробное инфицирование плода. Частота, причины, патогенез, пренатальная диагностика. Особенности отдельных нозологических форм. Невынашивание беременности по триместрам ее развития. Основные причины. Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика. Реабилитация. Невынашивание беременности.
Преждевременные роды. Течение и ведение преждевременных родов. Варианты аномалий родовой деятельности: быстрые и затяжные роды. Профилактика и лечение преждевременных родов. Токолитики. Показания, методика применения, осложнения, противопоказания. Профилактика респираторного дистресс-синдрома. Ведение недоношенной беременности при отхождении вод. Токолиз. Недоношенный ребенок. 
Диспансерные группы наблюдения в женской консультации. 
4. Патологическое и оперативное акушерство. Прерывание беременности в ранних и поздних сроках у юных. Показания, противопоказания. Методы оперативного и консервативного прерывания беременности. Профилактика осложнений. Кесарево сечение в современном акушерстве. 
Показания к кесареву сечению во время беременности и в родах у юных. Противопоказания. Условия. Изменение частоты и структуры показаний к кесареву сечению в последние годы. Влияние кесарева сечения на сни​жение частоты перинатальной смертности. Методики кесарева сечения (корпоральное, истмико-корпоральное, в нижнем сегменте матки, экстра​перитонеальное). Септические осложнения после кесарева сечения (факторы риска, этиология и патогенез, клиника и диагностика. Профилактика гнойно-воспалительных осложнений после кесарева сечения. Неправильные положения плода. Методы коррекции.  Тазовые предлежания плода.
Диагностика. Подготовка к родоразрешению. Оценка массы тела и состояния плода (разгибание головки, снижение тонуса, патологичес​кие формы дыхательных движений и двигательной активности плода). По​собия и операции при тазовых предлежаниях. Показания к кесареву сечению при тазовых предлежаниях плода. Профилактика осложнений. 

5. Экстрагенитальные заболевания в акушерстве и гинекологии. Беременность и экстрагенитальные заболевания у юных. Беременность и заболевания сердечно-сосудистой системы. Недостаточность кровообращения. Болезни миокарда. Нарушение ритма сердца. Особенности течения беременности, родов и послеродового периода при болезнях сердца. Артериальная гипертония. Симптоматическая гипертензия. Артериальная гипотензия. Болезни вен. Клиника, диагностика, показания к прерыванию беременности. Особенности родоразрешения, ведения послеродового периода. 

Беременность и заболевания крови (анемии, геморрагические диатезы). Влияние на плод. Диагностика, лечение. Профилактика кровотечения в родах. 
6. Кровотечения в акушерстве. Шок и терминальные состояния в акушерстве и гинекологи. Кровотечения в первой половине беременности (самопроизвольный выкидыш, шеечно-перешеечная беременность, пузырный занос). Клиника. Лечение. Профилактика. Реабилитация. Роль женской консультации в предупреждении вышеуказанной патологии. 
Кровотечения во второй половине беременности: предлежание плаценты, низкая плацентация, преждевременная отслойка плаценты. Дифференциальная диагностика. Особенности кровотечения при предлежании плаценты и при преждевременной отслойке плаценты. Факторы риска. Причины. Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика. Современ​ные подходы к ведению беременности и родов. Особенности родоразрешения. Профилактическая борьба с геморрагическим шоком. Эфферентные методы в лечении и профилактике акушерских кровотечений. Аутоплазмодонорство. Осложнения послеродового (послеоперационного) периода. Профилактика. Реабилитация. Роль женской консультации в своевременной диагностике факторов риска акушерских кровотечений, профилактика и реабилитация. 
Кровотечения в последовом и раннем послеродовом периодах. Основные причины. Диагностика. Профилактика. Лечение. Оказание неотложной помощи. Роль женской консультации в профилактике акушерских кровотечений. Реабилитация после перенесенных тяжелых кровотечений. 
Поздние послеродовые кровотечения. Причины. Лечение. Профилак​тика. 
Основные причины материнской смертности от акушерских кровотечений (недостаточное обследование, недооценка состояния и кровопотери, неадекватная инфузионная терапия). Особенности акушерских кровотечений. Этапность борьбы с акушерскими кровотечениями. Особенности инфузионно-трансфузионной терапии на современном этапе. Имму​нологическая и инфекционная опасность переливания цельной крови. Не​благоприятные последствия гемотрансфузий. Современные кровезаменители: гетерогенные коллоидные плазмозамещающие растворы (декстраны, препараты на основе желатина, крахмала). Особенности инфузионной терапии в акушерской практике.
ДВС-синдром в акушерстве и гинекологии.
Система гемостаза и ее роль в сохранении постоянства внутренней среды. Основные причины и патогенез ДВС-синдрома. Стадии развития (гиперкоагуляция, гипокоагуляция, коагулопатия потребления, гипокоагуляция, восстановление). Формы проявления (молниеносная, острая, подострая, хроническая). Клиническая и лабораторная диагностика. Лечение. Профилактика. Реабилитация. 
Шок и терминальные состояния в акушерстве.
 Шок геморрагический, септический, посттрансфузионный. Изменения в организме при острой кровопотери (компенсированная и декомпенсированная реакция). 
Геморрагический шок. Реологические нарушения. Стадии геморраги​ческого шока. Принципы неотложной интенсивной помощи при геморрагическом шоке. Шоковый индекс. Роль исходной акушерской патологии в составлении программы инфузионно-трансфузионной терапии. Профилактика ятрогенных осложнений в лечении шока. Коррекция полиорганной недостаточности. Шоковые органы. Стадии постреанимационного пе​риода. Реабилитация. Эмболия околоплодными водами. Факторы риска (высокий боковой разрыв околоплодного пузыря на фоне гипертонической дисфункции сократительной деятельности матки, дискоординация родовой деятельности и др.). Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика. Нарушения системы гемостаза у беременных.
Наследственные дефекты системы гемостаза. Тромбоцитопатии. Антифосфолипидный синдром (АФС). Патогенез. Классификация. Клиника. Диагностика. Течение беременности. Родов и послеродового периода. Влияние на плод. Лечение АФС во время беременности и после родов.
7. Токсикозы беременности. Ранние токсикозы. Чрезмерная рвота. Атипичные формы гестозов. Лечение. Показания к прерыванию беременности. Гестозы (поздние токсикозы беременных). Основные звенья патогенеза. Международная и отечественная классификация. Факторы достовер​ного риска. Профилактика в условиях женской консультации. Клиника. Диагностика. Диагностика гестоза доклинической стадии. Основные клинические симптомы. ДВС-синдром при развитии гестоза. Оценка показателей гемостазиограммы. Состояние фетоплацентарной системы при гестозе. Оценка степени тяжести гестоза. Основные критерии степени тяжести гестоза: раннее начало, длительное течение, особенности фоновой патологии. Тактика врача. Лечение. Особенности инфузион​ной терапии в зависимости от степени тяжести. Коррекция коллоидно-осмотического давления при тяжелом гестозе, острой почечной недостаточности. Ведение беременности и родов при легком, среднетяжелом и тяжелом гестозе. Методы родоразрешения. Профилактика кровотечения. Особенности патогенеза кровотечения (коагулопатия). Интенсивная терапия. Досрочное родоразрешение. Показания к кесареву сечению. 
8. Воспалительные заболевания и септическая инфекция     в акушерстве и гинекологии Общие вопросы. Частота, структура. Особенности микрофлоры половых путей у девочек  девушек-подростков. Факторы риска развития воспалительных и гнойных заболеваний. Оппортунистические инфекции. Патогенетические механизмы ин​фицирования, пути распространения инфекции. Диагностика, общие принципы лечения. Воспалительные заболевания нижнего отдела половых органов: Неспецифические вагиниты. Бактериальные вагинозы. Кандидоз. Трихомониаз. 
Вирусные заболевания: Вирус простого герпеса. Папилломавирусная инфекция. 
Цитомегаловирусная  инфекция. Неспецифические воспалительные заболевания органов малого таза: 
Эндометрит. 
Сальпингоофорит. 
Пельвиоперитонит. 
Заболевания, передаваемые половым путем (ЗППП): 
Хламидиоз половых органов. Уреаплазмоз половых органов. Генитальный герпес. Специфические заболевания внутренних половых органов: Генитальный туберкулез. 
Гонорея. 
Сифилис. ВИЧ инфекция. 
Методы диагностики. Общие принципы лечения. Профилактика. Острый живот в гинекологии. Внематочная (эктопическая беременность). Эпидемиология, терминология, классификация (МКБ-10). Этиология внематочной беременности (воспалительные заболевания внутренних половых органов, внутриматочная контрацепция, реконструктивно-пласти​ческие операции на маточных трубах. Апоплексия яичников у девочек-подростков - алгоритм обследования и методы лечения. 
9. Новообразования женских половых органов и молочных желез.  Организация онкологической помощи детям и девочкам-подросткам в России и Красноярском крае. Современные представления о возникновении новообразований половых органов у плода женского пола, у девочек и девочек-подростков. Фоновые процессы вульвы у детей и девочек-подростков. Онкогинекологическая настороженность 
врача акушера-гинеколога. Группы риска, значение возраста, оценка анамнестических данных, наследственность, преморбидный фон, основы первичной и вторичной профилактики онкогинекологических заболеваний, особенности этики и деонтологии онкогинекологических больных. Роль вирусов (ВПЧ, ВПГ-2, ЦМВ) и других факторов риска в развитии заболеваний шейки матки. Принципы вакцинопрофилактики у девочек-подростков. "Пограничные" опухоли яичников у детей и девочек-подростков. Гистологическая диф​ференцировка опухоли (высоко-, умеренно- и низкодифференцированные). Методы лечения. Доброкачественные опухоли и опухолевидные образования яичников. Классификация (МКБ-X). Опухолевидные образования: фолликулярные кисты, киста желтого тела, эндометриоидные, простые, воспалительные, параовариальные. Клиника. Диагностика. Дифференциальная ди​агностика кист и кистом (УЗИ, компьютерная томография, ЯМР, лапароскопия). Лечение опухолей яичника (оперативное), опухолевидных образований и кист (оперативное, консервативное). Аномалии половых органов у детей и девочек-подростков. Причины, клиника, диагностика. Неотложная хирургическая помощь, высокотехнологичная хирургическая помощь детям и подросткам.
10. Эндокринология в акушерстве и гинекологии. Физиология репродуктивной системы. Анатомо-физиологические основы женских половых органов в различные возрастные периоды (период полового созревания, репродуктивный период, перименопауза, постменопауза). Основные методы обследования в эндокринной  гинекологии. Анамнез. Специальные методы исследования (осмотр, тесты функци​ональной диагностики, гормональное исследование, эндоскопия (кольпо​скопия, гистероскопия, лапароскопия), ультразвуковое исследование, цитологичес​кое, морфологическое исследования; биопсия шейки матки и эндометрия, диагностическое выскабливание матки и цервикального канала; пункция брюшной полости через задний свод влагалища; бактериологическое исследование влагалища, шейки матки, уретры). Осо​бенности обследования девочек и подростков. Алгоритмы диагностики и лечения при аменореи. Дисфункциональные маточные кровотечения ювенильного возраста – причины, формы и принципы лечения. Нарушения полового развития у детей и подростков – индивидуальные подходы к терапии. Нейроэндокринные синдромы у подростков - стандарты диагностики и лечения.
Эндометриоз. 
Определение. Современные представления об этиологии и патогенезе. Классификация. Отдельные локализации эндометриоза (внутренний эн​дометриоз тела матки, эндометриоз яичников, ретроцервикальный, эндометриоз брюшины малого таза). Клиника, диагностика, лечение. 
11.Планирование семьи и контрацепция. Основы подростковой контрацепции. Классификация контрацептивных средств. Применение контрацептивов в возрастном аспекте (подростковый период, молодой репродуктивный возраст, период лактации). Подростковый аборт – проблемы и меры профилактики повторных абортов. Методы прерывания нежеланной беременности у подростков.

5.1. Перечень и тематический план лекций 

к  учебно-тематическому плану  цикла общего  усовершенствования  «Актуальные вопросы гинекологии детского и подросткового возраста» 144 ч 
Перечень лекций
	№ лекции
	№ раздела
	Тема 
	Количество часов

	1
	2
	3
	4

	1.
	1.
	Организация акушерско-гинекологической помощи девочкам-подросткам  РФ и Красноярском крае (Порядок оказания акушерско-гинекологической помощи, приказ №808н)

	2 

	2.
	2.
	Методы обследования детей и девочек подростков в гинекологии
	2

	3.
	2.
	Современные представления о регуляции менструального цикла. Становление репродуктивной системы
	2

	4.
	3.
	Пренатальная диагностика врожденной и наследственной патологии плода
	2

	5.
	3.
	Особенности ведения беременности и родов у юных
	2

	6.
	4.
	Аномалии родовой деятельности и современные методы подготовки шейки матки к родам
	2

	7.
	4.
	Узкий таз в современном акушерстве
	2

	8.
	4.
	Кесарево сечение в современном акушерстве
	2

	9.
	5.
	Геморрагические диатезы у подростков. Коагулопатия, как причина ювенильных кровотечений
	2

	10.
	5.
	Тромбофилии, как причина осложнений гестации у юных
	2

	11.
	5.
	Беременность и заболевания сердечно-сосудистой системы у юных
	2

	12.
	5.
	Эндокринные заболевания и беременность
	2

	13.
	6.
	Кровотечения во время родов
	2

	14.
	7.
	Гестоз. Современные представления о патогенезе, классификация принципах терапии
	2

	15.
	7.
	Атипичные формы гестоза
	2

	16.
	8.
	Особенности течения и коррекции воспалительных заболеваний у девочек и подростков (вульвиты, вульвовагиниты, синехии)
	2

	17.
	8.
	Острый живот в гинекологии у детей и подростков
	2

	18.
	9.
	Особенности формирования молочных желез у детей и подростков. Заболевания молочных желез, принципы диагностики и лечения
	2

	19.
	9.
	Аномалии развития половых органов у детей и подростков, принципы хирургической коррекции (высокотехнологичная помощь детям и подросткам)
	2

	20.
	10.
	Аменорея и гипоменструальный синдром у подростков – алгоритмы диагностики и лечения
	2

	21.
	10.
	Нейроэндокринные синдромы у девочек-подростков
	2

	22.
	11.
	Основы подростковой контрацепции
	2

	23.
	11.
	Подростковый аборт, методы прерывания беременности у подростков
	2

	Всего:
	
	
	46


Тематический план лекций

	№   п/п
	Тема и основные дидактические     единицы
	Всего

 часов

	1. 
	Организация акушерско-гинекологической помощи девочкам-подросткам  РФ и Красноярском крае (Порядок оказания акушерско-гинекологической помощи, приказ №808н): 
 Рассмотрены  принципы организации гинекологической помощи с учетом приоритетных  направлений национального проекта «Здоровье» детям и девочкам-подросткам, и акушерской помощи юным беременным. Представлены медико-экономические стандарты, контроль качества, основные качественные показатели службы ювенильной гинекологии и ювенильного акушерства в России и крае. Раскрыты принципы формирования диспансерных групп наблюдения детей и подростков с гинекологическими заболеваниями, представлены стандарты обследования и необходимого лечения в группах диспансерного наблюдения.
	2

	2. 
	Методы обследования детей и девочек подростков в гинекологии: Рассмотрены особенности формирования органов репродуктивной системы в возрастном аспекте. Представлена шкала полового развития. Обшие и специальные методы обследования девочек и подростков. Гормональные методы исследования. Ультразвуковая диагностика в возрастном аспекте. Современные малоинвазивные и инвазивные методы диагностики при различных заболеваниях органов репродуктивной системы.
	2

	3. 
	Современные представления о регуляции менструального цикла. Становление репродуктивной системы:
	

	4. 
	Пренатальная диагностика врожденной и наследственной патологии плода. Современные методы оценки перинатального состояния плода:

Расмотрены вопросы необходимости пренатальной диагностики на современном этапе в рамках снижения перинатальной заболеваемости и смертности. Представлены современные инвазивные и неинвазивные методы пренатальной диагностики, алгоритмы медико-генетического консультирования, принципы КТГ. 
	2

	5. 
	Особенности ведения беременности и родов у юных
	2

	6. 
	Аномалии родовой деятельности и современные методы подготовки шейки матки к родам: Причины наступления родов, современные вопросы гормонального влияния на развитие родовой деятельности. Клиническое течение и ведение родов у юных, роль врача в каждом периоде родов. Роды с участием семьи. Классификация аномалий родовой деятельности: первичная и вторичная слабость родовой деятельности, патологический прелиминарный период, дискоординированная родовая деятельность. Частота патологии у юных, клинические проявления, диагностика, лечение аномалий родовой деятельности. Акушерская тактика при различных видах аномалий родовой деятельности, показания к операции кесарева сечения в зависимости от состояния плода и матери. Методы профилактики.
	2

	7. 
	Узкий таз в современном акушерстве: Влияние беременности на костный таз у юнных. Актуальность проблемы,  понятие клинически узкого таза, классификация узких тазов, наиболее частые формы узких тазов в современном акушерстве, методы диагностики, биомеханизм родов при различных формах сужения, методы родоразрешения при узких тазах, показания к операции кесарева сечения,  исходы для матери и плода при узких тазах. Основные принципы ведения беременных с анатомически суженным тазом в женской консультации, дородовая госпитализация.
	

	8. 
	Кесарево сечение в современном акушерстве: Частота операций в настоящее время, актуальность проблемы, разновидности операций кесарева сечения, показания для операции КС с позиций перинатального акушерства (абсолютные, относительные, комплексированные), осложнения во время операции КС и в послеоперационном периоде (парез, субинволюция матки, эндометрит, несостоятельность швов на матке, перитонит). Современные методы диагностики осложнений, принципы ведения родильниц в послеоперационном периоде. Исходы для плода при операции КС.
	

	9. 
	Геморрагические диатезы у подростков. Коагулопатия, как причина ювенильных кровотечений


	

	10. 
	Тромбофилии, как причина осложнений гестации у юных

	

	11. 
	Беременность и заболевания сердечно-сосудистой системы у юных


	

	12. 
	Эндокринные заболевания и беременность


	

	13. 
	Кровотечения во время родов: Акушерская тактика во время беременности и 1 периоде родов. Акушерская тактика во втором периоде родов. Меры профилактики. Продолжительность нормального послеродового периода. Механизм остановки кровотечения в последовом периоде. Причины кровотечения в последовом периоде. Аномалии прикрепления плаценты, диагностика, клиника, акушерская тактика. Причины гипо- и атонического кровотечения в раннем послеродовом периоде, клиника, диагностика, методы лечения гипотонического кровотечения. Показания для хирургических методов лечения при гипотоническом кровотечении. Причины ДВС-синдрома, клиника, диагностика, основные принципы лечения ДВС-синдрома, профилактика.
	

	14. 
	Гестоз. Современные представления о патогенезе, классификация принципах терапии: Клинические проявления и диагностика отдельных форм гестоза (водянка беременных, нефропатия, преэклампсия, эклампсия). Показатели дополнительных методов исследования. Принципы терапии поздних гестозов (воздействие на ЦНС - лечебно-охранительный режим, роль Строганова, физические методы терапии, медикаментозные средства; гипотензивная терапия - средства с преимущественным периферическим действием, ганглиоблокаторы; дегидратационная терапия, нормализация микроциркуляции, контроль эффективности терапии, терапия плода). Особенности течения гестозов в современных условиях. Особенности клинического течения сочетанных гестозов. Показания к досрочному родоразрешению. Выбор метода родоразрешения. Показания к родоразрешению операцией кесарева сечения. Принципы ведения родов при поздних гестозах. Профилактика.
	

	15. 
	Атипичные формы гестоза: Рассмотрены вопросы диагностики атипичных форм гестоза. Современные принципы лечения атипичных гестозов. Исходы для матери и плода при атипичных гестозах.
	

	16. 
	Особенности течения и коррекции воспалительных заболеваний у девочек и подростков (вульвиты, вульвовагиниты, синехии) Состояние влагалищного  биоценоз у детей и девочек-подростков. Сапрофитная  микрофлора постоянная, резидентная микрофлора. Морфологическая характеристика лактобацилл. Условнопатогеная микрофлора. Характеристика УПМФ. Основные микроорганизмы, составляющие нормальный микроценоз влагалища. Особенность нормальной микрофлоры. Возрастные особенности влагалищного биоценоза. Первые 2 месяца жизни. От 2-х месяцев до пубертата.  Методы лабораторной  диагностики  инфекций репродуктивных органов. Бактериоскопический (микроскопический); Бактериологический (культуральный); Молекулярно-биологический (ПЦР); Иммунологический (серологический): ПИФ,   ИФА-АГ,  ИФА-АТ. Правила забора материала для лабораторной диагностики. Бактериоскопический метод: микроскопия нативного или окрашенного влагалищного мазка. Микроскопическая характеристика биоценоза влагалища (Кира Е. Ф.). Бактериоскопический метод как стандарт диагностики. Клиническая интерпретация некоторых результатов бактериоскопических исследований Бактериологический метод  (культуральный) Бактериологический метод как стандарт диагностики. Молекулярно-биологический метод (ПЦР). Молекулярно-биологичесикй метод как стандарт диагностики. Метод прямой иммунофлюоресценции. Метод прямой иммунофлюоресценции как стандарт диагностики. Определение специфических антител. Характеристики иммуноглобулинов. Определение ИФА-АТ как стандарт диагностики. Клиническая интерпретация некоторых результатов серологического обследования. Сравнительное значение различных методов диагностики в идентификации возбудителя.

	

	17. 
	Острый живот в гинекологии у детей и подростков:
Представлены современные инвазивные методы эндоскопических технологий в акушерстве и гинекологии. Методика. Время проведения. Показания. Условия.
	

	18. 
	Особенности формирования молочных желез у детей и подростков. Заболевания молочных желез, принципы диагностики и лечения: Актуальность. Возрастные особенности формирования и развития молочных желез. Этиология, патогенез и факторы, способствующие возникновению и развитию патологии молочных желез. Протекторные факторы. Классификации мастопатии. Клинические фазы мастопатии. Диагностика. Сроки проведения маммографии. Лечение диффузных форм мастопатии. Алгоритм ведения больных с мастопатией. Профилактика.
	

	19. 
	Аномалии развития половых органов у детей и подростков, принципы хирургической коррекции (высокотехнологичная помощь детям и подросткам): Причины формирования пороков матки и половых органов. Стандарт диагностики аномалий развития половых органов у детей и подростков. Современная высокотехнологичная помощь при аномалиях развития половых органов. Особенности хирургической помощи детям и подросткам.
	

	20. 
	Аменорея и гипоменструальный синдром у подростков – алгоритмы диагностики и лечения

	

	21. 
	Нейроэндокринные синдромы у девочек-подростков

	

	22. 
	Основы подростковой контрацепции: Изменение репродуктивного поведения подростков в современных условиях. Современный тип репродуктивных установок - ограничение количества рождений детей. Методы регулирования рождаемости. Методы контрацепции. Рассмотрена надежность различных методов контрацепции. Распространенность различных методов контрацепции в мир. Гормональная контрацепция.  История гормональной контрацепции. Эволюция гормональной контрацепции. Классификация гормональных контрацептивов. Комбинированные гормональные контрацептивы (КОК). Классификация комбинированных гормональных контрацептивов. Химическая структура монофазных комбинированных контрацептивов по дозе эстрогенового компонента.  Химическая структура комбинированных контрацептивов по дозе гестагенового компонента. Фармакокинетика половых стероидов при пероральном приеме. Гормональные рилизинг-системы – снижение риска побочных эффектов половых гормонов. Клиническая характеристика гормональных контрацептивов. Что выбрать с целью контрацепции? Варианты гормонального фенотипа.  Допустимые изменения режима приема КОК. Использование гормональных контрацептивов в лечебных целях. Противопоказания к приему КОК.
	

	23. 
	Подростковый аборт, методы прерывания беременности у подростков:.
Представлена актуальность и распространенность подросттокового аборта в России и в Красноярском крае. Обсуждены меры профилактики подросткового аборта. Рассмотрены современные аспекты безопасного прерывания беременности. Стандарт медикаментозного прерывния беременности. Послеабортная реабилитация сексуальноактивных подростков.
	

	Итого 
	46


5.2. Перечень и тематический план практических и семинарских занятий 

к  учебно-тематическому плану  цикла тематического усовершенствования  

«Актуальные вопросы гинекологии детского и подросткового возраста» 144 ч
Перечень практических занятий
	№ занятия
	№ раздела
	Тема 
	Количество часов

	1
	2
	3
	4

	1.
	1.
	Принципы диспансеризации у детей и подростков  
	4

	2.
	2.
	Особенности функционирования репродуктивной системы в различные возрастные периоды жизни женщины.
	4

	3.
	3.
	Особенности ведения беременности и родов у юных
	4

	4.
	4.
	Кесарево сечение в современном акушерстве 
	4

	5.
	5.
	Геморрагические диатезы у подростков. Коагулопатия, как причина ювенильных кровотечений
	4

	6.
	5.
	Эндокринные заболевания и беременность
	4

	7.
	6.
	Шок и терминальные состояния 

в акушерстве
	4

	8.
	7.
	Гестоз. Современные представления о патогенезе, классификация принципах терапии
	4

	9.
	8.
	Воспалительные заболевания органов малого таза у девочек
	4

	10.
	9.
	Принципы диагностики и лечения фоновых, предраковых заболеваний вульвы и шейки матки. Вакцинопрофилактика у подростков 


	4

	11.
	9.
	Особенности формирования молочных желез у детей и подростков. Заболевания молочных желез, принципы диагностики и лечения
	4

	12.
	10.
	Аменорея и гипоменструальный синдром у подростков – алгоритмы диагностики и лечения
	4

	13.
	11.
	Основы подростковой контрацепции
	4

	Всего:
	
	
	52


Тематический план аудиторных (семинарских) занятий дисциплины

	№ занятия
	№ раздела
	Тема 
	Количество часов

	1
	2
	2
	3

	1.
	4.
	Узкий таз в современном акушерстве 
	4

	2.
	5.
	Тромбофилии, как причина осложнений гестации у юных
	4

	3.
	6.
	Кровотечения во время беременности
	4

	4.
	7.
	Атипичные формы гестоза
	4

	5.
	8.
	Острый живот в гинекологии у детей и подростков
	4

	6.
	9.
	Опухолевые образования яичников
	4

	7.
	10.
	Дисфункциональные маточные кровотечения пубертатного возраста
	4

	8.
	10.
	Нарушение полового развития у детей и подростков
	4

	9.
	10.
	Эндометриоз у девочек
	4

	10.
	11.
	Подростковый аборт, методы прерывания беременности у подростков
	4

	Всего:
	
	
	40


7. Тематический план внеаудиторной (самостоятельной) работы 

	№ занятия
	№ раздела
	Тема
	Количество часов

	1
	2
	3
	4

	1.
	1.
	______________ (указать название темы).

	

	2.
	
	______________ (указать название темы).
	

	3. 
	
	______________ (указать название темы).
	

	10.
	
	
	

	Всего: 
	
	
	


9. КАРТА МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ обеспеченности дисциплины

«____________________________» (название дисциплины с заглавной буквы)
по специальности ________ – _________________________________ для ____________ формы обучения**

         (указать шифр)       (указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы)   (указать форму обучения со строчной буквы)

	№ п/п
	Наименование
	Кол-во
	Форма использования



	
	Компьютерный класс*
	
	

	1
	Видеопроектор
	2
	Демонстрация материалов лекций, семинарских, практических занятий, учебных и научных видеоматериалов

	2
	Видеокомплекс (видеомагнитофон, телевизор)
	2
	Демонстрация материалов лекций, семинарских, практических занятий, учебных и научных видеофильмов

	3
	Сетевой сервер
	1
	Организация дистанционной формы обучения, контакт обучающегося с компьютером, доступ к образовательным ресурсам

	4
	Персональные компьютеры
	24
	Доступ к образовательным ресурсам во время самостоятельной работы студентов, работа с мультимедийными материалами на занятиях

	5
	Экран 
	1
	Демонстрация материалов лекций, лабораторных занятий, учебных и научных видеофильмов

	
	Аудитория № ……
	
	

	6
	Бинокуляры, микроскопы и др.
	20
	Работа на практических занятиях с микроскопическими объектами

	7
	Комплект наглядных пособий
	2
	На лекциях, семинарских, практических занятиях

	8
	Комплект раздаточных материалов по теме
	50
	На практических занятиях

	
	Аудитория №  (Анатомический зал)
	
	

	9
	Коллекция музея истории медицины, анатомии человека и др.
	1
	На практических занятиях

	10
	Бинокулярный микроскоп

(демонстрационные)
	2


	Работа на практических занятиях с  демонстрационными микроскопическими объектами


10. КАРТА обеспеченности учебными материалами дисциплины «_______» (указать название дисциплины): ТЕХНИЧЕСКИЕ И ЭЛЕКТРОННЫЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ

по специальности ________ – _________________________________ для ____________ формы обучения**

         (указать шифр)       (указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы)   (указать форму обучения со строчной буквы)

	№

п/п
	Наименование
	Вид
	Форма доступа
	Рекомендуемое использование

	1.
	Учебно-методические материалы*
	Печатный (сборники тестовых заданий с эталонами ответов, сборники ситуационных задач с эталонами ответов)

Электронный

Сетевой
	УБИЦ КрасГМУ

Портал центра дистанционного образования

Электронная библиотека КрасГМУ
	Печатный

Электронный



	2.
	Комплекты плакатов и др.
	Печатный.


	Кафедра


	Печатный



	3.
	Конспект лекций
	Электронный

Сетевой
	Портал дистанционного образования 
	Электронный

Сетевой

	4.
	Мультимедийные материалы 

Видеофильмы

Фото-видеоматериал
	CD, DVD Видеокассеты, CD, DVD
	Портал дистанционного образования
	Электронный



	5.
	Электронная

библиотека
	Электронный

Сетевой
	Сайт КрасГМУ 

Портал дистанционного образования
	Электронный

Сетевой


11. Карта обеспечения учебно-методической литературой

	№

п/п
	Наименование
	Издательство
	Год

выпуска


Обязательная

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	


Дополнительная

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	
	
	
	


Электронные ресурсы

	1.
	

	2.
	

	3.
	


Протокол согласования междисциплинарных связей 

Кафедры ___________ (указать название кафедры) с кафедрой __________ (указать название кафедры) 

по дисциплине _____________________ (указать название дисциплины) с дисциплиной _____________________ (указать название дисциплины)

на 20__ - 20__ учебный год

	Наименование дисциплины согласуемых дисциплин
	Предложения, изменения, порядок изложения дисциплины
	Принятое решение кафедрой, разрабатывающей РП (протокол 

№ __)

от «_____» 20__г.)

	1.
	2.
	3.

	______________ (указать название дисциплины с заглавной буквы)
______________ (указать название дисциплины с заглавной буквы)

	
	


Заведующий кафедрой _____________ (указать название кафедры), 

________(указать звание)




_________________ (указать Ф.И.О. зав. кафедрой)

Заведующий кафедрой _____________ (указать название согласующей кафедры), 

________(указать звание)




_________________ (указать Ф.И.О. зав. кафедрой)

«____» ____________ 20___ г.
Приложение Г Образец оформления дополнений и изменений

 к рабочей программе дисциплины 

Форма № 4

УТВЕРЖДАЮ

Проректор по учебной работе, 

д.м.н., проф. ________ С.Ю. Никулина

«____»_______________ 20__ г.

ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ

к рабочей программе дисциплины «_____________________________________»

для студентов

по специальности «____________________________________________________»

форма обучения: _______________

всего часов: __________________________________________________________

на 20__ - 20__ учебный год.

Кафедра _____________________________________________________________

В рабочую программу дисциплины внесены следующие изменения: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.

Изменения утверждены на заседании кафедры: «__» _________ 20__ г. Протокол № __

Заведующий кафедрой

________________     ______      ________

уч. степень, звание    подпись       Ф.И.О.

СОГЛАСОВАНО

Председатель методической 

комиссии по специальности ___________,

________________     ______      ________

уч. степень, звание    подпись       Ф.И.О.

 «___»__________________ 20__ год

Декан ___________________ факультета

________________     ______      ________

уч. степень, звание    подпись       Ф.И.О.

 «___»__________________ 20__ год

Приложение Д Образец оформления 

вводной / заключительной лекции 

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации 

ГБОУ ВПО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздравсоцразвития России

Кафедра …………………………………………………………
ВВОДНАЯ / ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ (выбрать выбрать) ЛЕКЦИЯ

по дисциплине «_____________________________»
для специальности______ –  _____________________(_______форма обучения)
    (указать шифр)   (указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы и форму обучения со строчной буквы)
ТЕМА: «…………………………………………..»
Заведующий кафедрой

_____(ученая степень, звание) ________(подпись) _________ (фамилия, инициалы)

Составитель:

_____(ученая степень, звание) ________(подпись) _________ (фамилия, инициалы)

Приложение Е Образец оформления 

вводной / заключительной лекции 

Тема: «_____________________________________________».

Разновидность лекции: _____________________ (указать разновидность лекции, интерактивность лекции). Методы обучения: _______________ (перечислить используемые на данной лекции методы).

Время: ______ (час.)

Значение темы лекции (актуальность изучаемой проблемы).

Цели обучения: 

- общая: обучающийся должен обладать ОК и ПК…..   (перечислить ОК и ПК, формируемые на данной лекции); 

- учебная: знать…., уметь….., владеть….. (перечислить требования к результатам освоения дисциплины из ФГОС ВПО, формируемые на данной лекции, в том числе направленные на формирование ОК).

Место проведения лекции:____________________.

Оснащение лекции (перечень таблиц, слайдов, технических и электронных средств обучения, схемы, таблицы, муляжи и др.).

Хронокарта лекции (примерная хронокарта)
	№ п/п
	Этапы

лекции
	Продолжи-тельность (мин)
	Содержание этапа

	1.
	Организация занятия
	3
	Проверка посещаемости и внешнего вида обучающихся

	2.
	Формулировка темы и целей


	10
	Озвучивание преподавателем темы и ее актуальности, целей лекции

	3. 
	Представление плана лекции
	3
	Максимально – 5-6 пунктов плана

	4.
	Раскрытие учебных вопросов по теме лекции
	50
	Изложение основных положений лекции 

	5.
	Краткие выводы
	7
	Краткие выводы по теме лекции

	6.
	Ответы на вопросы
	10
	Даются ответы на вопросы обучающихся 

	6.
	Контроль знаний по итогам лекции
	5
	Проведение экспресс-анкетирования обучающихся

	7.
	Рекомендуемая литература
	2
	Предлагается список литературы для самостоятельной работы студентов по теме лекции (основная, дополнительная и электронные ресурсы)

	Всего:
	90

 (кол-во минут в соответствии с рабочей программой)
	


_______________________________________________________________________________________ (раскрыть основное содержание лекции в текстовой форме).

Приложение Ж Образец оформления 

 слайдовых лекций 

Примерная структура презентации и порядок расположения слайдов:

1. Титульный слайд. 
2. План презентации (максимально 5-6 пунктов).  

3. Основная часть. 

4. Заключение (выводы).  

5. Список литературы.

6. Завершающий слайд («Спасибо за внимание!» и т.п.)
Титульный слайд должен содержать:

 - полное наименование кафедры;

- чёткую и ёмкую формулировку темы лекции;

- указание номера лекции;

- указание курса, шифра и наименования специальности;

- информацию о лекторе (ученая степень, звание, Ф.И.О.);

- название города, год создания лекции.

 

Рис. 1. Образец оформления титульного листа лекции (слайд № 1)

План презентации должен быть чётким, лаконичным и содержать вступительную и заключительную часть (выводы).

Рис. 2. Образец оформления плана лекции (слайд № 2)

Рекомендуемая литература для самостоятельной работы студентов (согласно рабочей программе) по теме лекции должна подразделяться на основную, дополнительную и электронные ресурсы. Количество источников не должно быть слишком большим (максимально – 15 источников). Требование к актуальности литературы не должно быть нарушено. Допускаются ссылки на источники сети Интернет и электронные издания.


Рис. 3. Образец оформления списка литературы к лекции 

Приложение З Образец оформления титульного листа сборника методических рекомендаций для преподавателя

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации 

ГБОУ ВПО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздравсоцразвития России

Кафедра …………………………………………………………
СБОРНИК

 МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ

ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ К ПРАКТИЧЕСКИМ / КЛИНИЧЕСКИМ ПРАКТИЧЕСКИМ / ЛАБОРАТОРНЫМ / СЕМИНАРСКИМ ЗАНЯТИЯМ

(нужное выбрать)

по дисциплине «_____________________________»
для специальности______ –  _____________________(_______форма обучения)
    (указать шифр)   (указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы и форму обучения со строчной буквы)
Красноярск 

20__

Приложение И Образец оформления оборотной стороны 

титульного листа сборника методических рекомендаций 

для преподавателя

УДК 

ББК

    С


Сборник методических рекомендаций для преподавателя к практическим / клиническим практическим / семинарским / лабораторным занятиям (нужное выбрать) по дисциплине «___________» для специальности / направления подготовки ____(указать шифр) – _____________(указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы) (________форма обучения) / сост. ________(указать инициалы, фамилию). – Красноярск : тип. КрасГМУ, 20__ (указать год). – ___с. (указать количество страниц).

Составители:  ученая степень, звание, фамилия, инициалы,



    ученая степень, звание, фамилия, инициалы


Сборник методических рекомендаций к практическим / клиническим практическим / семинарским / лабораторным занятиям (нужное выбрать) предназначен для преподавателя с целью организации занятий. Составлен в соответствии с ФГОС ВПО 20__(указать год). по специальности / направлению подготовки______________(указать шифр) – _____________(указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы) (________форма обучения) (указать форму обучения со строчной буквы), рабочей программой дисциплины (20__г.) и СТО СМК 4.2.01-11.Выпуск 3.

Приложение З Образец оформления титульного листа сборника методических рекомендаций для преподавателя

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации 

ГБОУ ВПО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздравсоцразвития России

Кафедра …………………………………………………………
СБОРНИК

 МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ

ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ К ПРАКТИЧЕСКИМ / КЛИНИЧЕСКИМ ПРАКТИЧЕСКИМ / ЛАБОРАТОРНЫМ / СЕМИНАРСКИМ ЗАНЯТИЯМ

(нужное выбрать)

по дисциплине «_____________________________»
для специальности______ –  _____________________(_______форма обучения)
    (указать шифр)   (указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы и форму обучения со строчной буквы)
Красноярск 

20__

Приложение И Образец оформления оборотной стороны 

титульного листа сборника методических рекомендаций 

для преподавателя

УДК 

ББК

    С


Сборник методических рекомендаций для преподавателя к практическим / клиническим практическим / семинарским / лабораторным занятиям (нужное выбрать) по дисциплине «___________» для специальности / направления подготовки ____(указать шифр) – _____________(указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы) (________форма обучения) / сост. ________(указать инициалы, фамилию). – Красноярск : тип. КрасГМУ, 20__ (указать год). – ___с. (указать количество страниц).

Составители:  ученая степень, звание, фамилия, инициалы,



    ученая степень, звание, фамилия, инициалы


Сборник методических рекомендаций к практическим / клиническим практическим / семинарским / лабораторным занятиям (нужное выбрать) предназначен для преподавателя с целью организации занятий. Составлен в соответствии с ФГОС ВПО 20__(указать год). по специальности / направлению подготовки______________(указать шифр) – _____________(указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы) (________форма обучения) (указать форму обучения со строчной буквы), рабочей программой дисциплины (20__г.) и СТО СМК 4.2.01-11.Выпуск 3.


Рекомендован к изданию по решению ЦКМС (Протокол №__ от «___»__________20__).

КрасГМУ

20__г.

Приложение К Образец оформления титульного листа методических рекомендаций для преподавателя к отдельно взятому занятию 

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации 

ГБОУ ВПО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздравсоцразвития России

Кафедра …………………………………………………………
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ

по дисциплине «_____________________________»
для специальности______ –  _____________________(_______форма обучения)

    (указать шифр)   (указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы и форму обучения со строчной буквы)
 К ПРАКТИЧЕСКОМУ / КЛИНИЧЕСКОМУ ПРАКТИЧЕСКОМУ / ЛАБОРАТОРНОМУ / СЕМИНАРСКОМУ

(нужное выбрать)

ЗАНЯТИЮ № …
ТЕМА: «…………………………………………..»
Утверждены на кафедральном заседании / межкафедральной методической конференции (нужное выбрать)
протокол № ____ от «___»____________ 20__ г.

Заведующий кафедрой

_____(ученая степень, звание) ________(подпись) _________ (фамилия, инициалы)

Составитель (-ли):

_____(ученая степень, звание) ________(подпись) _________ (фамилия, инициалы)

Красноярск 

20__

Приложение Л Образец оформления методических рекомендаций для преподавателя

1. Занятие № ___ 



Тема: «_____________________________________________».

2. Форма организации учебного процесса: практическое / клиническое практическое / семинарское / лабораторное занятие (нужное выбрать). Разновидность занятия: _____________________ (указать разновидность занятия (в соответствии с рабочей программой дисциплины), интерактивность занятия). Методы обучения: _______________ (перечислить используемые на данном занятии методы). 

3. Значение темы (актуальность изучаемой проблемы).

Цели обучения: 

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК…..   (перечислить ОК и ПК, формируемые на данном занятии); 

- учебная: знать…., уметь….., владеть….. (перечислить требования к результатам освоения дисциплины из ФГОС ВПО, формируемые на данном занятии, в том числе направленные на формирование ОК).

4. Место проведения практического / семинарского / лабораторного занятия (нужное выбрать) определяется особенностью изучаемой дисциплины и формой занятия (учебная комната, специально оборудованная лаборатория, анатомический музей, палаты в стационаре, кабинет в поликлинике и др.).

5. Оснащение занятия (перечень таблиц, слайдов, технических и электронных средств обучения, схемы, таблицы, муляжи и др.).

6. Структура содержания темы (хронокарта). 

Хронокарта практического / клинического практического занятия (нужное выбрать)

(примерная хронокарта для клинических кафедр)*

	п/п
	Этапы

практического занятия
	Продолжитель-

ность (мин)
	Содержание этапа и оснащенность

	11.
	Организация занятия
	5
	Проверка посещаемости и внешнего вида обучающихся

	22.
	Формулировка темы и целей
	5
	Озвучивание преподавателем темы и ее актуальности, целей занятия

	33.
	Контроль исходного уровня знаний и умений
	20
	Тестирование, индивидуальный устный или письменный опрос, фронтальный опрос.

	44.
	Раскрытие учебно-целевых вопросов по теме занятия
	10 
	Инструктаж обучающихся преподавателем (ориентировочная основа деятельности, истории развития новорождённых)

	55.
	Самостоятельная работа** обучающихся (текущий контроль):

а) курация под руководством преподавателя;

б) запись результатов обследования в истории болезни;

г) разбор курируемых пациентов;

д) выявление типичных ошибок
	190
	Работа: 

а) в палатах с пациентами;

б) с историями болезни;

в) демонстрация куратором практических навыков по осмотру, физикальному обследованию с интерпретацией результатов дополнительных методов исследования.


	55.
	Самостоятельная работа** обучающихся (текущий контроль):

а) курация под руководством преподавателя;

б) запись результатов обследования в истории болезни;

г) разбор курируемых пациентов;

д) выявление типичных ошибок
	190
	Работа: 

а) в палатах с пациентами;

б) с историями болезни;

в) демонстрация куратором практических навыков по осмотру, физикальному обследованию с интерпретацией результатов дополнительных методов исследования.

	66.
	Итоговый контроль знаний (письменно или устно) 
	15
	Тесты по теме, ситуационные задачи

	77.
	Задание на дом (на следующее занятие)
	5
	Учебно-методические разработки следующего занятия и методические разработки для  внеаудиторной работы по теме

	Всего:
	250
	


Примечание. 

*1 академический час равен 45 мин. Форма хронокарты, количество и порядок учебных операций разрабатывается на каждой кафедре в зависимости от темы и формы занятия. 

** Самостоятельная работа обучающихся на практическом занятии должна составлять ~70 % всего времени.

Продолжительность занятия (мин.) устанавливается в зависимости от недельной нагрузки по дисциплине: 2 часа, 4 часа, 6 часов.

Хронокарта практического / семинарского / лабораторного занятия (нужное выбрать)

(примерная хронокарта для теоретических кафедр)*

	№ п/п
	Этапы

практического занятия
	Продолжительность (мин)
	Содержание этапа и оснащенность

	11.
	Организация занятия
	2
	Проверка посещаемости и внешнего вида обучающихся

	22.
	Формулировка темы и целей
	3
	Озвучивание преподавателем темы и ее актуальности, целей занятия

	33.
	Контроль исходного уровня знаний, умений
	10
	Тестирование, индивидуальный устный или письменный опрос, фронтальный опрос.

	44.
	Раскрытие учебно-целевых вопросов по теме занятия
	15
	Изложение основных положений темы (ориентировочная основа деятельности).

	55.
	Работа на практических занятиях с микроскопическими объектами, анатомическими препаратами и др.
	45
	Работа: 

зарисовка препаратов в альбом и др.

	66.
	Итоговый контроль знаний (письменно или устно) 
	10
	Тесты по теме, ситуационные задачи

	77.
	Задание на дом (на следующее занятие)
	5
	Учебно-методические разработки следующего занятия, и методические разработки для  внеаудиторной работы по теме 

	Всего:
	90

(кол-во часов в соответствии с рабочей программой)
	


1. Аннотация (краткое содержание темы).

2. Вопросы по теме занятия.
3. Тестовые задания по теме с эталонами ответов *.

4. Ситуационные задачи по теме с эталонами ответов **.

5. Перечень и стандарты практических умений.
6. Примерная тематика НИРС по теме.
7. Рекомендованная литература по теме занятия:

- обязательная; 

- дополнительная;

- электронные ресурсы.

Приложение М Образец оформления титульного листа сборника методических указаний для обучающихся к аудиторным занятиям

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации 

ГБОУ ВПО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздравсоцразвития России

Кафедра …………………………………………………………
СБОРНИК

 МЕТОДИЧЕСКИХ УКАЗАНИЙ

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ К ПРАКТИЧЕСКИМ / КЛИНИЧЕСКИМ ПРАКТИЧЕСКИМ / ЛАБОРАТОРНЫМ / СЕМИНАРСКИМ ЗАНЯТИЯМ


(нужное выбрать)

по дисциплине «_____________________________»
для специальности______ –  _____________________(_______форма обучения)
(указать шифр)   (указать специальность/направление подготовки с заглавной буквы и форму обучения со строчной буквы)
Красноярск 

20__

Название кафедры





Тема:_________


лекция № ___для студентов __ курса, обучающихся по специальности / направлению подготовки (нужное выбрать) _____ - ___________


(указать шифр и название специальности / направления подготовки с заглавной буквы)





Ученая степень, звание, Ф.И.О. лектора





Красноярск, 20___





План лекции:


1. Актуальность темы


2. 


3. 


4.


5. Выводы.








Литература:





Основная:


1. 


2. 


3. 


Дополнительная:


1.


2.


3.


Электронные ресурсы:


1.


2.








