
(Антенатальное консультирование)
Постановка задач команде, проверка 

оборудования

Рождение

Если нет движений грудной клетки:
Оценить положение головы новорожденного

Рассмотреть возможность обеспечения 
проходимости дыхательных путей двумя 

специалистами
Повторить искусственные вдохи

Обеспечить мониторинг SpO2 и ЭКГ
Оценить реакцию новорожденного

Обсудить ситуацию с родителями,  
провести дебрифинг с командой

Допустимая 
предуктальная SpO2
2 мин.  60 %
3 мин. 70 %
4 мин. 80 %
5 мин. 85 %
10 мин. 90 %

60 сек.
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На всех этапах 
алгоритма 
оценивать 

необходимость в 
дополнительной 

помощи
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Реанимационные мероприятия у 
новорожденных при рождении
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Высушить новорожденного:
Поддерживать нормальную 

температуру тела
Начать отсчет времени  

или отметить время

Оценить мышечный тонус, дыхание и 
частоту сердечных сокращений

Если новорожденный не дышит 
или гаспинг-дыхание:

Открыть дыхательные пути
Сделать 5 искусственных вдохов

Начать мониторинг SpO2 и ЭКГ

Повторить оценку состояния новорожденного
Если нет прироста частоты сердечных 

сокращений, оценить движения грудной клетки

Если нет прироста частоты сердечных сокращений, 
оценить движения грудной клетки

Если есть движения грудной клетки:
Если частота сердечных сокращений неопределяема или 

очень редкая (менее 60/мин)
Начать компрессии грудной клетки

Координировать компрессии грудной клетки и 
положительное давление в дыхательных путях (3:1)

Оценивать частоту сердечных сокращений каждые 30 сек.
Если частота сердечных сокращений неопределяема или 
очень редкая (менее 60/мин), обеспечить внутривенный 

доступ и использовать лекарства


