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Проблема дефицита витамина Д носит глобальный Характер, что 

демонстрируют ученые разных стран по всему миру. По результатам 

международного исследования «Vitamin D Standardization Program» дефицит 

витамина Д у детей первых 6 лет жизни варьирует от 4,0 до 7,р%. Согласно 

другим исследованиям распространенность дефицита витамина Д среди 

детей колеблется от 2 до 80%. К настоящему времени доказано участие 

витамина Д в патогенезе атопического дерматита благодаря его влиянию на 

барьерную функцию кожи и подавлению иммунного воспаления в коже. В 

связи с этим актуальным является изучение влияния витамина Д на риск 

развития и тяжесть течения атопического дерматита. Однако, 

опубликованные к настоящему времени исследования влияния витамина Д на 

течение атопического дерматита немногочисленны и противоречивы.

Диссертационная работа Кашинской Т.С. также посвящена изучению
I

распространенности атопического дерматита среди детей дошкольного 

возраста. Сведения о распространенности атопического дерматита среди 

детей базируются на данных программы «Международное исследование 

бронхиальной астмы и аллергии в детском возрасте» (International Study of 

Asthma and Allergy in Childhood, ISAAC), в рамках которого изучена



распространенность заболевания среди детей школьного возраста. Однако, 

эти данные нельзя экстраполировать на детей дошкольного возраста, в связи 

с чем изучение эпидемиологии атопического дерматита среди дошкольников 

представляет собой научный интерес.

Научная новизна работы обусловлена впервые прецставленными 

данными об истинной распространенности атопического дер 

детей 3-6 лет, которая составила 7,4%, что выше данных 

статистики. Продемонстрирована высокая частота дефицита зитамина Д у

вня витаминадетей с атопическим дерматитом (63%), показано влияние урс 

ДЗ на тяжесть течения заболевания и степени сенсибилизации к аллергенам и

энтеротоксинам золотистого стафилококка. Продемонстр 

нарушение приема витамина Д на первом году жизни у детей с 

аллергологическим анамнезом повышает риск развития 

дерматита в 4 раза к дошкольному возрасту, а при неотягощенн

Достоверность полученных данных определена правильно выбранным

дизайном исследования, а также достаточной выборкой, метод 

информации. В диссертационной работе использованы 

высокоинформативные лабораторные методы диагностики. Статистический 

анализ выполнен с использованием программы IBM SPSS Statistics (версия

23.0, SPSS, IBM Company, США). Численность выборки рас 

помощью компьютерной программы Epilnfo версия 7.2.2.6 (СЕ)С, США), что 

не вызывает сомнений в результатах. Полученные результаты соответствуют
j

поставленной цели и задачам исследования. Сделанные выворы логичны и 

рекомендации представляют не только научный, но и практический интерес.
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По диссертационной работе опубликовано 16 работ, в

статей в журналах, рекомендованных ВАК Минобрнауки РФ д.1я публикации

том числе 9

результатов диссертационных исследований, а также в 

цитированием в международной базе Scopus -  3. Авторо!
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дерматита у детей дошкольного возраста, проживающих н 

Алтайского края». Результаты диссертационного исследования 

были доложены на международных и Российских конференция 

Таким образом, на основании выполненного исследовани 

Т.С. «Влияние витамина D на риск развития и тяжесть 

дерматита у детей дошкольного возраста» представленную 

учёной степени кандидата медицинских наук по специал!. 

Педиатрия (медицинские науки) является самостоятельной 

научной работой, представляюгцей теоретический, практическ 

интерес. Работа соответствует критериям п. 9 «Положения о 

ученых степеней», утвержденного постановлением 

Российской Федерации от 24 сентября 2013 г. №842, пред 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медиц 

ее автор заслуживает присуждения искомой ученой степени.

я Кашинской 

атопического 

на соискание 

ности 3.1.21.

законченной 

ИЙ и научный 

присуждении 

Правительства 

ъявляемым к 

Инских наук, а

Заведуюш,ий кафедрой педиатрии 
медицинского института 
ФГБОУ ВО «СГУ им. Питирима Сорокина», 
доктор медицинских наук, доцент
14.01.08 -  педиатрия Кораблева Наталь

167001, Северо-Западный федеральный округ. 
Республика Коми, г. Сыктывкар, Октябрьский пр., 55 
(8212) 390413

СОБСТВЕННОРУЧ
____

ЬгБОУ ВО^СТУ им. П 
З А В Б Р

а территории 

неоднократно

я Николаевна

ц у ю  п о д п и с ь
Svi: / и. _

ятирима Сорокина» 
Я Е Т

20


