Неспецифическая профилактика
· [image: ]соблюдать правила личной гигиены (мытье рук);
· свежие овощи, фрукты и зелень перед употреблением, после мытья под проточной водой сполоснуть кипяченой или бутилированной водой

Если вы путешествуете, знайте:
Эндемичными странами являются: Индия, Нигерия, Афганистан, Пакистан

· прием пищи допускается в определенных пунктах питания, где используются продукты гарантированного качества промышленного производства;
· для питья должна использоваться только бутилированная или кипяченая вода, напитки, соки промышленного производства;
· не покупать продукты и лед для охлаждения напитков у уличных торговцев;
· купаться только в бассейнах и специальных водоемах;
· не приобретать продукты с истекшими сроками годности, а также не прошедшие необходимую термическую обработку.

Дети и взрослые, выезжающие или въезжающие в страны, где регистрируются случаи полиомиелита, должны быть привиты против этой инфекции!




РОДИТЕЛИ, ЗНАЙТЕ: ТОЛЬКО ПРИВИВКИ МОГУТ ЗАЩИТИТЬ ВАШИХ ДЕТЕЙ ОТ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОЛИОМИЕЛИТОМ И ЕГО ТЯЖЕЛЫХ ПОСЛЕДСТВИЙ.
[bookmark: _GoBack]БЕРЕГИТЕ ЗДОРОВЬЕ ВАШИХ ДЕТЕЙ!














ПРОФИЛАКТИКА ПОЛИОМИЕЛИТА
              
                [image: https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/1349008/pub_5fab082dea8df61cb6351eae_5fab08b412611310855ef3e5/scale_1200]


Выполнила: Поташкина Л.А. 308 группа
ЧТО ТАКОЕ ПОЛИОМИЕЛИТ?
[image: ](детский спинномозговой паралич)- инфекционное заболевание, вызываемое вирусом полиомиелита.  
ОСНОВНОЙ МЕХАНИЗМ ПЕРЕДАЧИ ИНФЕКЦИИ:
Фекально-оральный
(Водный, пищевой, бытовой путь: через загрязнённые руки, пищу и воду).
      [image: Фекально-оральный механизм передачи инфекции]
Аэрозольный
(воздушно капельный путь: при чихании и кашле).
[image: C:\Users\Liana\Desktop\buklet-pro-poliomielit_1.jpg]
[image: https://admin.cgon.ru/storage/hzrPW4jvBm46M1T4G7gS7WC7saRB7b8fp0YyEk50.png]
ИСТОЧНИК ИНФЕКЦИИ
Больной человек или вирусоноситель.
ГРУППЫ ПОВЫШЕННОГО РИСКА
Дети в возрасте до 5 лет.
ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СИМПТОМЫ:
· Высокая температура
· [image: ]Головная боль
· Затрудненное глотание
· Тошнота, рвота, вялость
· Слабость в мышцах или напряженность мышц шеи и спины
· Боль в конечностях
Внимание родители!
Если у Вашего ребенка появились жалобы на снижение опоры на ноги, нарушение походки (часто спотыкается, «тянет ногу», «шлепает ею») необходимо срочно проконсультировать его у невролога!
Специфическая профилактика
1. ВАКЦИНАЦИЯ проводится двумя видами вакцин:
· Инактивированная полиомиелитная вакцина(ИПВ)-вводится внутримышечно
· Оральная полиомиелитная вакцина(ОПВ)- вводится через рот в виде капель
Схема иммунизации:
· [image: ]3 мес (ИПВ)
· 4,5 мес (ИПВ)
· 6 мес ( ОПВ*)
[image: ]Ревакцинацию проводят:                                   ИПВ

· 18 мес
· 20мес
· 14 лет (ОПВ*)ОПВ


(*детям из групп риска вакцинацию проводят только ИПВ)
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NMOIMOMMUENNUT namsitka
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1. BaKUMHaLMsA NpoBoauTCS ABYMA BUAAMY BaKUUH
WHakTuBMpOBaHHas nonvomuenuTHas BakuuHa (MMB), copeprxalan
YBUTBII NONMOBUPYC, BBOAUTCH BHYTPUMBILIEYHO.

+ OpanbHas nonuomuenuTHas BakuuHa (OMB), coaepalyan ocnaGneHHbIi
KMBOVi NONMOBUPYC, BBOAUTCS YEpes poT B BUAE Kanenb

Bcem feTsiM NepBoro rofa xmusHu HeobxoauMmo caenarb Tpu
NPUBMBKM OT NonuoMuenura:
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* 4,5 wmecsua (MNB)

+ 6 mecsues (OMNB*)

+ PesakuyuHauuio nposogsaT B 18, 20 Mmecsues u B 14 net (OMNB*)
(*RETAM 3 TDYNN PUCKA BAKLHALMI0 MPOBOAST TosKo UIMTB)
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®BY3 aljenTp rurnenmeckoro ofpasosakus Hacenewusy PocnoTpeGHanaopa
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