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1. Занятие № 11
Тема: «Инфекция, иммунитет, аллергия».

2. Форма организации занятия: семинар

3. Значение изучения темы. 
Медицинская микробиология изучает микроорганизмы, которые вступают в непосредственные взаимоотношения с человеком. Противоречие между хозяином и паразитом рождает инфекционный процесс, который либо находит клиническое выражение. Либо ограничивается внутренним конфликтом. О последнем судят по иммунным сдвигам в зараженном организме. Поэтому медицинская микробиология включает два раздела – изучение инфекционных возбудителей и изучение реактивности организма, основанной на врожденном и приобретенном иммунитете. 
4. Цель занятия:

- учебная: 
знать 
· правила работы в микробиологической лаборатории; 
· основы инфекции, иммунитета, аллергии, применение основных иммунобиологических препаратов; 
· принципы иммунопрофилактики, иммунотерапии; иммунобиологические препараты.

уметь: 
· пользоваться учебной, научной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 
· соблюдать технику безопасности и правила работы с материалом, представляющим биологическую опасность; применить принципы экстренной профилактики и антитоксической терапии пациентов; 
· подобрать препараты для иммунопрофилактики и иммунотерапии инфекционных заболеваний; 
· решить конкретные ситуационные задачи по разделу «Инфекция, иммунитет, аллергия».

владеть: 
· базовыми технологиями переработки информации: текстовые, табличные редакторы, поиск в сети Интернет; 
· алгоритмом подбора иммунобиологических препаратов с целью профилактики и терапии инфекционных заболеваний; 
· навыками интерпретации результатов иммунологических исследований.
5. Вопросы для самоподготовки:

1. Понятие: инфекция и инфекционное заболевание. Условия возникновения инфекционного процесса. Характерные особенности инфекционной болезни.

2. Патогенность и вирулентность микроорганизмов. Облигатно-патогенные, условно-патогенные микроорганизмы.

3. Факторы патогенности микроорганизмов, их характеристика.

4. Токсины микроорганизмов, химическая природа, основные свойства, механизм действия.

5. Генетический контроль факторов патогенности у микроорганизмов. Гетерогенность микробных популяций по признаку вирулентности и факторам патогенности. Роль внехромосомных элементов в экспрессии факторов патогенности у микроорганизмов.

6. Фазы развития инфекционного процесса: адгезия, инвазия, колонизация, агрессия.

7. Пути распространения микроорганизмов и токсинов в организме. Понятия: бактериемия, септицемия, септикопиемия, токсинемия.

8. Формы инфекций: экзо- и эндогенная; очаговая и генерализованная; моно- и смешанная; суперинфекция, реинфекция, рецидив; острая, хроническая, персистирующая; микробное носительство.

9. Иммунитет: понятие, виды иммунитета.

10. Неспецифические факторы защиты организма человека:

· гуморальные (лизоцим, система комплемента, (- и (-лизины, пропердины, интерфероны и др.); их физико-химические и биологические свойства;

· клеточные (кожа и слизистые оболочки, фагоцитоз, нормальная микрофлора, естественные киллеры).

11. Антигены: понятие, основные свойства (антигенность, иммуногенность, специфичность) и условия их проявления.

12. Уровни реализации антигенной специфичности: видовая, типовая, гетероспецифическая.

13. Антигены микроорганизмов, локализация, химический состав, их роль в инфекционном процессе и развитии иммунного ответа.

14. Иммунная система человека и ее основные функции.

15. Формы иммунного ответа.

16. Антитела: определение, строение, свойства. Динамика образования антител при первичном и вторичном иммунном ответе. 

17. Аффинность и авидность антител. Антигенное строение антител: изотипические, аллотипические, идиотипические детерминанты. Антиидиотипические антитела. Полные и неполные антитела, моноклональные антитела.

18. Классы иммуноглобулинов, их структурные, физико-химические и функциональные особенности.

19. Иммунологическая память и иммунологическая толерантность.

20. Аллергия: понятие, классификация аллергических реакций по Джелу и Кумбсу.

21. Аллергические реакции гуморального (немедленного) типа (тип I-III). Понятие о сенсибилизации, механизм развития аллергических реакций гуморального типа, проявления (анафилактический шок, сывороточная болезнь и др.). Десенсибилизация.

22. Аллергические реакции клеточного (замедленного) типа (тип IV). Механизм развития, роль в патогенезе и иммунитете инфекционных заболеваний. Кожно-аллергические пробы, их диагностическое значение.

23. Иммунный статус человека, его оценка.

24. Иммунопрофилактика и иммунотерапия инфекционных заболеваний. Вакцины. Иммунные сыворотки и иммуноглобулины.

25. Серологические реакции: РА, РП, реакции бактериолиза, иммунного гемолиза, РСК, РИФ прямая и непрямая, ИФА. Компоненты, механизмы, практическое использование.

26. Медицинские иммунобиологические препараты:

· лечебно-профилактические: вакцины разного типа, сыворотки и иммуноглобулины гомологичные и гетерологичные; 

· диагностические: сыворотки, диагностикумы, аллергены.

Что содержат, для чего и как применяются (список препаратов см. Приложение)

Минимальный перечень

диагностических, лечебно-профилактических препаратов
СЫВОРОТКИ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ

1. Агглютинирующая адсорбированная сыворотка Shigella sonnei.

2. Агглютинирующая адсорбированная сальмонеллезная сыворотка А,В,С,D,Е. 

3. Преципитирующая сибиреязвенная сыворотка.

4. Люминесцирующая сибиреязвенная сыворотка.

5. Люминесцирующая чумная сыворотка.

ДИАГНОСТИКУМЫ

1. Диагностикум бруцеллезный.

2. О- и Н-сальмонеллезные диагностикумы.

3. Брюшно-тифозный диагностикум.

4. Эритроцитарный брюшнотифозный Vi-диагностикум.
5. Кардиолипидный антиген.
СЫВОРОТКИ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ И ИММУНОГЛОБУЛИНЫ

1. Антитоксическая противостолбнячная сыворотка (лошадиная).

2. Антитоксическая противогангренозная сыворотка (лошадиная).

3. Антитоксическая противодифтерийная сыворотка (лошадиная).

4. Противокоревой иммуноглобулин.

5. Противоклещевой иммуноглобулин (донорский).

ВАКЦИНЫ

1. Адсорбированная коклюшно-дифтерийно-столбнячная вакцина (АКДС).

2. Адсорбированный дифтерийно-столбнячный анатоксин (АДС-М).

3. Адсорбированный дифтерийный анатоксин (АД).

4. Пневмококковая конъюгированная 7-валентная вакцина ПКВ7 (Превенар).

5. Пневмо 23.

6. Лечебная гонококковая вакцина.

7. Вакцина субъединичная «Гриппол» и др.

8. Вакцина субвирионная «Флюарикс» и др .

9. Вакцина антирабическая культуральная (УФ).

10. Вакцина живая противокоревая

11. Вакцина живая краснушная.

12. Живая паротитная вакцина.

13. Вакцина против полиомиелита (живая, инактивированная).

14. Вакцина против клещевого энцефалита.

15. Вакцина БЦЖ.

16. Вакцина живая чумная.

17. Химическая брюшно-тифозная вакцина.

18. Энджерикс В, Вакцина против гепатита В…

АЛЛЕРГЕНЫ

1. Бруцеллин.

2. Туберкулин.

3. Диаскин-тест

ИНТЕРФЕРОН

1. Интерферон.

6. Рекомендованная литература по теме занятия:

Основная:

1. Микробиология, вирусология и иммунология полости рта: учебник / ред. В. Н. Царев. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 720 с. - Текст: электронный.

Дополнительная:

2. Микробиология, вирусология и иммунология. Руководство к лабораторным занятиям: учебное пособие / ред. В. Б. Сбойчаков, М. М. Карапац. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 400 с. - Текст: электронный.

3. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология: учебник: в 2 т. / ред. В. В. Зверев, М. Н. Бойченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - Т. 1. - 448 с. - Текст: электронный.

4. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология: учебник: в 2 т. / ред. В. В. Зверев, М. Н. Бойченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - Т. 2. - 472 с. - Текст: электронный.

5. Левинсон, У. Медицинская микробиология и иммунология: пер. с англ. / У. Левинсон; ред.-пер. В. В. Белобородов. - 2-е изд. - Москва: Лаборатория знаний, 2020. - 1184 с. - Текст: электронный.

6. Микробиология, вирусология: руководство к практическим занятиям: учеб. пособие / ред. В. В. Зверев, М. Н. Бойченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 408 с. - Текст: электронный.

