Зачетное занятие
Доброе утро, уважаемые студенты. К зачету необходимо выбрать один из вариантов согласно списка группы, решить ситуационные задачи и ответить на вопросы.

Тестовые задания: 
ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ ПО ТЕМЕ 
В-I
1. Каким общим свойством в организме человека обладают нервная и иммунная системы?

Ответ 1: поддержание гомеостаза

Ответ 2: свойство памяти

Ответ 3: распознавание антигенов

Ответ 4: синтез иммуноглобулинов

Ответ 5: все вышеперечисленное

2. Кодоминантность - это

Ответ 1: одновременная экспрессия генов материнской и отцовой хромосом; 

Ответ 2: экспрессия генов отцовой хромосомы;

Ответ 3: экспрессия генов материнской хромосомы;

Ответ 4: отсутствие экспрессии генов и материнской и отцовой хромосом;

Ответ 5: отсутствие экспрессии генов только отцовой хромосомы;

3. С именем какого ученого связывают рождение иммунологии?

Ответ 1: П. Медовара (открытие феномена иммунологической толерантности)

Ответ 2: Ш. Роше (открытие феномена анафилаксии)

Ответ 3: И. Мечникова (учение о фагоцитозе, создание клеточной теории иммунитета)

Ответ 4: Л. Пастер (разработал принципы вакцинации)

Ответ 5: П. Медавар и М.Гашек (экспериментальное подтверждение иммунологической толерантности)

 

4. Какие клинические признаки могут свидетельствовать о наличии у пациента иммунодефицитного состояния:

Ответ 1: атипично и длительно протекающие инфекционные заболевания

Ответ 2: частые вирусные, бактериальные и грибковые заболевания

Ответ 3: рецидивирующие гнойничковые поражения кожи

Ответ 4: рецидивирующие длительно протекающие инфекционные заболевания

Ответ 5: все перечисленное

 

5. Иммуноглобулины,  активирующие комплемент по классическому пути:
Ответ 1: IgM, IgG1, IgG2, IgG3,

Ответ 2: IgG4, IgE;

Ответ 3: IgA, IgD;

Ответ 4: IgD, IgE;

Ответ 5: IgE, IgA1, IgA2.

6. Основные типы иммунологических реакций:

Ответ 1: синтез антител, клеточные реакции цитотоксичности, иммунологическая память, иммунологическая толерантность, идиотип-антиидиотипические взаимодействия

Ответ 2: синтез антител, фагоцитоз, клеточно-опосредованный иммунитет

Ответ 3: активация системы комплемента, фагоцитоз, гипер-чувствительность замедленного типа

Ответ 4: активация системы комплемента, фагоцитоз, гиперчувствительность немедленного типа

Ответ 5: синтез антител, клеточные реакции цитотоксичности, активация системы комплемента

7. Какие CD-маркеры характеризуют В-лимфоциты:

Ответ 1: CD19, CD20, CD21

Ответ 2: CD3, CD4, CD8

Ответ 3: CD56, CD16

Ответ 4: CD4

Ответ 5: CD8, CD20

8. Больным с заболеваниями сердечно-сосудистой системы, в том числе с ИБС, сердечной недостаточностью, кардиомиопатиями рекомендуется вакцинация против:

Ответ 1: гепатита А и В;

Ответ 2: менингококковой и ХИБ-инфекции;

Ответ 3: гриппа и пневмококковой инфекции; 

Ответ 4: ветряной оспы и гепатита В; 

Ответ 5: ХИБ-инфекции;

9. Реакция клеточного звена иммунной системы на внедрение в организм вирусов заключается в:

Ответ 1: ингибировании Т-супрессоров;

Ответ 2: лизисе Т-киллерами клеток организма, имеющих на себе вирусные детерминанты;

Ответ 3: активации Т-хелперов;

Ответ 4: ингибировании Т-хелперов;

Ответ 5: активации Т-супрессоров;

10. Эпитоп, встроенный в состав молекул МНС распознают
Ответ 1: В-лимфоциты;
Ответ 2:  Т-лимфоциты;
Ответ 3: NK-клетки;

Ответ 4: эритроциты;

Ответ 5: нейтрофилы;

11. Нормальное содержание CD3+-лимфоцитов в периферической крови:

Ответ 1: 60-80%;

Ответ 2: 55-75%;

Ответ 3: 30-50%; 

Ответ 4: 20-35%;

Ответ 5: 11-16%;

12. Наиболее иммуногенны:

Ответ 1: крайне малые дозы антигена; 

Ответ 2: низкие дозы антигена; 

Ответ 3: средние дозы антигена; 

Ответ 4: высокие дозы антигена; 

Ответ 5: не зависит от дозы;

13. К гормонам тимуса относятся все, кроме:

Ответ 1: тироксин;

Ответ 2: тимопоэтин;

Ответ 3: тимулин;

Ответ 4: тимозин α2;

Ответ 5: тимозин β4;
14. Иммунитет — это:

Ответ 1: защита организма от микроорганизмов

Ответ 2: защита организма  от вирусов

Ответ 3: механизм элиминации генетически чужеродных субстанций

Ответ 4: защита организма от бактерий

Ответ 5: защита организма от бактерий и вирусов
15. Главный эффект глюкокор-тикоидов на периферические лимфоциты:

Ответ 1: усиление пролиферации лимфоцитов;

Ответ 2: индукция апоптоза активированных лимфоцитов;
Ответ 3: увеличение секреции IL-2 Т-лимфоцитами;

Ответ 4: стимуляция выработки цитокинов;

Ответ 5: активация лимфоцитов; 

16. К центральным органам иммунной системы относятся:

Ответ 1: тимус и селезенка

Ответ 2: костный мозг и селезенка

Ответ 3: лимфатические узлы

Ответ 4: тимус и лимфатические узлы

Ответ 5: тимус и костный мозг

17. ГМ-КСФ - это:
Ответ 1: противовирусный цитокин;

Ответ 2: провоспалительный цитокин;

Ответ 3:противовоспалительный цитокин
Ответ 4: иммунорегуляторный цитокин;

Ответ 5: гемопоэтический цитокин;

18. Иммунологические функции макрофагов:

Ответ 1:  клиренс от микробов

Ответ 2: фагоцитоз, процессинг, презентация антигена

Ответ 3: транспортировка продуктов иммунологических  реакций

Ответ 4: синтез иммуноглобулинов

Ответ 5: синтез цитокинов

19. Основной цитокин Th1-лимфоцитов:
Ответ 1: ИЛ-3;

Ответ 2: ИЛ-4;

Ответ 3: ИЛ-5;

Ответ 4: ИФНγ;

Ответ 5: ТФРβ;

20. Гены MHC II класса, участвующие в презентации антигена
Ответ 1: A, B, C; 
Ответ 2: Е, F, G, Н;
Ответ 3: DP, DQ и DR;
Ответ 4: DM, DO;
Ответ 5: CD1a, CD1b, CD1c, CD1d, CD1e

В II

1. К Т-лимфоцитам относятся:

Ответ 1: клетки тимуса

Ответ 2: клетки, определяемые при плазмоцитоме

Ответ 3: АПК

Ответ 4: предшественники антителопродуцентов

Ответ 5: тимусзависимые лимфоциты периферической крови

 

2. Основные клетки гуморального иммунного ответа:

Ответ 1: Т-клетки;

Ответ 2: В-клетки;

Ответ 3: макрофаги;

Ответ 4: эозинофилы;

Ответ 5: моноциты

 

3. Филогенетически наиболее зрелая система защиты:

Ответ 1: система Т-лимфоцитов

Ответ 2: система В-лимфоцитов и антител

Ответ 3: система Т-лимфоцитов, В-лимфоцитов и антител

Ответ 4: фагоцитарная система

Ответ 5: все вышеперечисленное

4. По классификации Gell  и  Coombs различают следующие  типы аллергических реакций:

Ответ 1: реакции немедленного типа (IgE), цитотоксические,  иммуннокомп-лексные  реакции, ГЗТ

Ответ 2: ГЗТ, антителозависимая цитотоксичность

Ответ 3: аллергии, отек Квинке, феномен Шварцмана

Ответ 4: ангионевротический отек, ГЗТ

Ответ 5: гиперчувствительность немедленного/замедленного типа

 

5. Одной из основных функций клеточного звена иммунной системы является:

Ответ 1: антигенпрезентирующая;

Ответ 2: антигенсвязывающая;

Ответ 3: регуляторная;

Ответ 4: двигательная;

Ответ 5: опсонизация объекта;

6. Иммуноглобулин,  имеющий 4 подкласса

Ответ 1: IgM;

Ответ 2: IgG;

Ответ 3: IgA;

Ответ 4: IgD;

Ответ 5: IgE
7. Иммуноглобулин, активирующий комплемент по альтернативному пути

Ответ 1: IgM; 

Ответ 2: IgG4;

Ответ 3: IgA1;

Ответ 4: IgD;

Ответ 5: IgE.
8. Вакцинация против клещевого энцефалита необходима следующим категориям:

Ответ 1: лицам, проживающие на эндемичных по клещевому вирусному энцефалиту территориях;
Ответ 2: лицам, выполняющим на эндемичных по клещевому вирусному энцефалиту территориях сельскохозяйственные работы; 

Ответ 3: лицам, работающим с живыми культурами возбудителя клещевого энцефалита;
Ответ 4: выполняющие на эндемичных по клещевому вирусному энцефалиту территориях геологические  работы;
Ответ 5: всем перечисленным категориям граждан

9. Субпопуляции Т-хелперов

Ответ 1: Th9, Th17;

Ответ 2: Th22, Tfh;

Ответ 3: Th1 и  Th2;

Ответ 4: Treg, Th3, Tr1 ;

Ответ 5: все перечисленные;

10. Маркер зрелого наивного В-лимфоцита, готового к выходу из костного мозга:

Ответ 1: экспрессия BCR –IgD;

Ответ 2: экспрессия BCR – IgM;
Ответ 3: экспрессия BCR – IgG;

Ответ 4: одновременная экспрессия 2 типов BCR – IgM и IgD;

Ответ 5: экспрессия BCR – IgA;

11. Суперантигены  

Ответ 1: это Т-клеточные митогены;
Ответ 2: взаимодействуют с молекулами МНС II класса не затрагивая пептид-связывающую полость (желобок);
Ответ 3: продуцируют провоспалительные цитокины: ФНОα, ИЛ-1, ИФНγ, ИЛ-2;

Ответ 4: активируют до 30% всех Т-лимфоцитов;

Ответ 5: все перечисленное
12. Гены MHC I класса, участвующие в презентации антигена
Ответ 1: A, B, C; 
Ответ 2: Е, F, G, Н;
Ответ 3: DP, DQ и  DR;
Ответ 4: DM, DO;
Ответ 5: D;

13. Основной цитокин Th2-лимфоцитов:
Ответ 1: ИЛ-3;

Ответ 2: ИЛ-4;

Ответ 3: ИЛ-5;

Ответ 4: ИФНγ;

Ответ 5: ТФРβ;

14. Основные продуценты ФНОα:
Ответ 1: Т-хелперы и цитотоксические Т-лимфоциты;

Ответ 2: моноциты и макрофаги;

Ответ 3: эозинофилы и базофилы;

Ответ 4: эритроциты и тромбоциты;

Ответ 5: NK-клетки и NKT-клетки;

15. Варианты отторжения трансплантата:
Ответ 1: сверхострое;

Ответ 2: острое;

Ответ 3: отсроченное;

Ответ 4: все перечисленное;

Ответ 5: ничего из перечисленного

16. Нормальное содержание CD8+-лимфоцитов в периферической крови:
Ответ 1: 60-80%;

Ответ 2: 55-75%;

Ответ 3: 30-50%; 

Ответ 4: 20-35%;

Ответ 5: 11-16%;

17. Ослабление выработки гормонов тимуса приводит к:
Ответ 1: снижению активности NK-клеток;

Ответ 2: снижению уровня В-лимфоцитов;

Ответ 3: повышению способности Т-лимфоцитов отвечать пролиферацией на активирующие стимулы;

Ответ 4: повышению способности Т-лимфоцитов секретировать IL-2;

Ответ 5: снижению способности Т-лимфоцитов секретировать IL-2;

18. К факторам, стимулирующим функции иммунной системы относятся:

Ответ 1: андрогены;

Ответ 2: эстрогены;

Ответ 3: глюкокортикоиды;

Ответ 4: β-эндорфин;

Ответ 5: соматотропный гормон;

19. Каскадная система сыворотки крови, способная вызвать лизис клеток, это:

Ответ 1: цитокиновая сеть

Ответ 2: интерфероны

Ответ 3: хемокины

Ответ 4: система комплемента

Ответ 5: все вышеперечисленные

20.  К бактериальным лизатам не относится:

Ответ 1: полиоксидоний;

Ответ 2: бронховаксом;

Ответ 3: уроваксом; 

Ответ 4: имудон; 

Ответ 5: ИРС-19;
В III
1.  К мононуклеарным фагоцитам относятся:

Ответ 1: нейтрофилы

Ответ 2: тучные клетки (лаброциты, мастоциты)

Ответ 3: макрофаги и моноциты

Ответ 4: Т – лимфоциты

Ответ 5: В - лимфоциты 

2.  К периферическим органам иммунитета относятся:

Ответ 1: печень и селезенка

Ответ 2: костный мозг

Ответ 3: тимус

Ответ 4: лимфоузлы, селезенка, циркулирующие лимфоциты, подслизистые лимфоидные образования

Ответ 5: тимус, костный мозг, печень, лимфоузлы

 

3. Механизмы, ограничивающие иммунологическую реакцию:

Ответ 1: формирование Т-клеток памяти

Ответ 2: Тh1, тормозящие Тh2; Тh2, тормозящие Тh1

Ответ 3: апоптоз лишних клонов лимфоцитов, антиидиотипические антитела, действие иммуносупрессантов

Ответ 4: синтез аутоантител

Ответ 5: реакция отторжение трансплантата

 

4. Иммунологические функции макрофагов:

Ответ 1: клиренс от микробов

Ответ 2: фагоцитоз, процессинг, презентация антигена

Ответ 3: транспортировка продуктов иммунологических реакций

Ответ 4: синтез иммуноглобулинов

Ответ 5: синтез цитокинов 

5. Какое иммунологическое обследование надо назначить пациенту с подозрением на иммунодефицит:

Ответ 1: общий анализ крови с подсчетом лейкоцитарной формулы

Ответ 2: определение содержания Т- и В-лимфоцитов

Ответ 3: содержание сывороточных иммуноглобулинов IgA, IgG, IgM

Ответ 4: определение фагоцитарной активности нейтрофилов

Ответ 5: все вышеперечисленное

6. Иммуноглобулины,  активирующие комплемент по классическому пути

Ответ 1: IgM, IgG1, IgG2, IgG3,

Ответ 2: IgG4, IgE;

Ответ 3: IgA, IgD;

Ответ 4: IgD, IgE;

Ответ 5: IgE, IgA1, IgA2.
7. Аллотипы – это

Ответ 1: индивидуальные аллельные варианты в пределах одного изотипа;
Ответ 2: антигенные варианты иммуноглобулинов;

Ответ 3: силы химической связи одного антигенного эпитопа с одним из активных центров молекулы иммуноглобулина;

Ответ 4: классы и подклассы иммуноглобулинов;

Ответ 5: силы связи целой молекулы антитела со всеми антигенными эпитопами, которые ей удалось связать
8. Реакция клеточного звена иммунной системы на внедрение в организм вирусов заключается в:

Ответ 1: ингибировании Т-супрессоров;

Ответ 2: лизисе Т-киллерами клеток организма, имеющих на себе вирусные детерминанты;

Ответ 3: активации Т-хелперов;

Ответ 4: ингибировании Т-хелперов;

Ответ 5: активации Т-супрессоров;

9. Какие клетки не участвуют в гуморальном иммунном ответе, индуцированном тимуснезависимым антигеном:

Ответ 1: Т-клетки;

Ответ 2: В-клетки;

Ответ 3: макрофаги;

Ответ 4: плазматические клетки;

Ответ 5: моноциты;

10. К В-лимфоцитам относятся:

Ответ 1: клетки, определяемые при плазмоцитоме

Ответ 2: CD19+, CD20+ клетки

Ответ 3: тимусзависимые лимфоциты периферической крови

Ответ 4: клетки тимуса

Ответ 5: АПК

11. Корецепторная молекула для MHC-I класса:
Ответ 1: CD3;

Ответ 2: CD4;

Ответ 3: CD8;

Ответ 4: CD16;

Ответ 5: CD56;

12. Функция системы HLA:

Ответ 1: продукция цитокинов;
Ответ 2: продукция иммуноглобулинов;
Ответ 3: презентация пептидных антигенов Т-лимфоцитам;

Ответ 4: облегчение фагоцитоза опсонизированных антителами клеток;

Ответ 5: цитотоксическая;

13. К факторам, ингибирующим функции иммунной системы относятся:

Ответ 1: α-эндорфин;

Ответ 2: катехоламины;

Ответ 3: ацетилхолин;

Ответ 4: тироксин;

Ответ 5: соматотропный гормон;

14. К противовоспалительным цитокинам относятся все, кроме:
Ответ 1: ИЛ-10;

Ответ 2: ТФРβ;

Ответ 3: ФНОα;

Ответ 4: ИЛ-13;

Ответ 5: ИЛ-4;

15. Нормальный ФИ (фагоцитарный индекс):

Ответ 1: 60-80%;

Ответ 2: 55-75%;

Ответ 3: 30-50%; 

Ответ 4: 20-35%;

Ответ 5: 11-16%;

16. Противопоказанием к применению иммуностимулирующего препарата является:

Ответ 1: тяжелые заболевания легких;

Ответ 2: тяжелые заболевания ССС;

Ответ 3: аллергические заболевания;

Ответ 4: туберкулез;

Ответ 5: гиперчувствительность;

17. Иммуногенность вакцины выше при:

Ответ 1: подкожном введении;

Ответ 2: внутримышечном введении;

Ответ 3: внутривенном введении; 

Ответ 4: внутрикожном введении; 

Ответ 5: не зависит от пути введения;

18. Лицам с бронхиальной астмой и другими хроническими заболеваниями легких рекомендуется вакцинация против: 
Ответ 1: гепатита А и В;

Ответ 2: менингококковой и ХИБ-инфекции;

Ответ 3: гриппа и пневмококковой инфекции; 

Ответ 4: ветряной оспы и гепатита В; 

Ответ 5: ХИБ-инфекции;

19. Гены, обладающие самым высоким уровнем полиморфизма

Ответ 1: гены HLA; 

Ответ 2: гены иммуноглобулинов;

Ответ 3: гены TCR;

Ответ 4: гены компонентов системы комплемента;

Ответ 5: гены цитокинов;

20. К препаратам лизатов бактерий относится:

Ответ 1: полиоксидоний;

Ответ 2: миелопид;

Ответ 3: ИРС-19;

Ответ 4: ронколейкин;

Ответ 5: пентаглобин;
B IV
1. К мононуклеарным фагоцитам относятся:

Ответ 1: нейтрофилы

Ответ 2: тучные клетки (лаброциты, мастоциты)

Ответ 3: макрофаги и моноциты

Ответ 4: Т – лимфоциты

Ответ 5: В - лимфоциты 

2. Кооперация каких видов клеток необходима в иммунном ответе на тимусзависимый антиген, например, на бактериальный белковый антиген?

Ответ 1: Т- и В-лимфоцитов

Ответ 2: Т-, В-лимфоцитов и макрофагов

Ответ 3: лимфоцитов, макрофагов и тромбоцитов

Ответ 4: лимфоцитов, эритроцитов

Ответ 5: АПК 

3. Нормальное ФЧ (фагоцитарное число):

Ответ 1: 8-16;

Ответ 2: 6-9;

Ответ 3: 2,5-4,5;

Ответ 4: 1-6;

Ответ 5: 0,9-1,5;

4. Механизмы, ограничивающие иммунологическую реакцию:

Ответ 1: формирование Т-клеток памяти

Ответ 2: Тh1, тормозящие Тh2; Тh2, тормозящие  Тh1

Ответ 3: апоптоз лишних клонов лимфоцитов, антиидиотипические антитела, действие иммуносупрессантов

Ответ 4: синтез аутоантител

Ответ 5: реакция отторжение трансплантата

 

5. Эпитоп, встроенный в состав молекул МНС распознают
Ответ 1: В-лимфоциты;
Ответ 2: Т-лимфоциты;
Ответ 3: NK-клетки;

Ответ 4: эритроциты;

Ответ 5: нейтрофилы;

6. Иммуноглобулин слизистых оболочек

Ответ 1: IgM;

Ответ 2: IgG;

Ответ 3: IgA;

Ответ 4: IgD;

Ответ 5: IgE

7. Субпопуляции Т-хелперов

Ответ 1: Th9, Th17;

Ответ 2: Th22, Tfh;

Ответ 3: Th1 и  Th2;

Ответ 4: Treg, Th3, Tr1 ;

Ответ 5: все перечисленные;

8. Изотипы – это

Ответ 1: индивидуальные аллельные варианты;
Ответ 2: специфичность к конкретному антигену;
Ответ 3: антигенные варианты иммуноглобулинов;

Ответ 4: классы и подклассы иммуноглобулинов;

Ответ 5: силы связи целой молекулы антитела со всеми антигенными эпитопами, которые ей удалось связать
9. Филогенетически наиболее зрелая система защиты:

Ответ 1: система Т-лимфоцитов

Ответ 2: система В-лимфоцитов и антител

Ответ 3: система Т-лимфоцитов, В-лимфоцитов и антител

Ответ 4: фагоцитарная система

Ответ 5: все вышеперечисленное;

10. Иммунодепрессивная терапия показана следующим категориям пациентов, кроме:

Ответ 1: реципиентам аллогенных трансплантатов;

Ответ 2: пациентам с аутоиммунными заболеваниями;

Ответ 3: пациентам с обострением аллергических заболеваний;

Ответ 4: пациентам с острой вирусной инфекцией;

Ответ 5: пациентам с лимфомами

11. Основными функциональными звеньями иммунной системы являются все, кроме:

Ответ 1: клеточное звено;

Ответ 2: гуморальное звено;

Ответ 3: система комплемента;

Ответ 4: система макрофагальных фагоцитов;

Ответ 5: натуральные киллеры;
12. Главный комплекс гистосов-местимости человека – это

Ответ 1: комплекс генов, кодирующих синтез иммуноглобулинов;

Ответ 2: система генов, обеспечивающая наличие групп крови по АВО;

Ответ 3: система генов, кодирующая синтез белков острой фазы;

Ответ 4: система генов, кодирующая синтез белков системы комплемента;

Ответ 5: система  генов с высоким полиморфизмом, детерминирующая тканевую несовместимость при аллотрансплантации тканей;

13. Стимуляторами Т-клеточного звена иммунитета являются следующие препараты, кроме:

Ответ 1: Т-активин;

Ответ 2: тимоген;

Ответ 3: иммунофан;

Ответ 4: диуцифон;

Ответ 5: миелопид;
14. Основной мембранный маркер Т-лимфоцитов:

Ответ 1: CD3;

Ответ 2: CD4;

Ответ 3: CD8;

Ответ 4: CD16;

Ответ 5: CD56;
15. К большим диагностическим критериям СХУ относится:

Ответ 1: повышения температуры до 38°С;

Ответ 2: увеличение лимфоузлов;

Ответ 3: боли, першение в горле;

Ответ 4: боли в мышцах и суставах;

Ответ 5: непроходящая усталость и снижение работоспособности в течение последних шести месяцев;

16. Инфекции, для профилактики и лечения которых не используются препараты иммуноглобулинов:

Ответ 1: клещевой энцефалит;

Ответ 2: цитомегаловирусная инфекция;

Ответ 3: пневмококковая инфекция; 

Ответ 4: бешенство; 

Ответ 5: столбняк;
17. Функции ИФНγ все, кроме:
Ответ 1: повышение цитотоксичности NK-клеток и NKT-клеток;

Ответ 2: подавление репликации вирусов;

Ответ 3: повышение синтеза ИЛ-12, ИЛ-18 макрофагами и дендритными клетками;

Ответ 4: подавление активности Th1-клеток;

Ответ 5: усиление образования фагоцитами активных форм кислорода и азота;
18. Содержание в сыворотке крови IgM:
Ответ 1: 80%;
Ответ 2: 15%;

Ответ 3: 10%;

Ответ 4: менее 0,1%;

Ответ 5: менее 0,01%

19. Противопоказанием для применения живых вакцин являются все, кроме:

Ответ 1: первичное иммунодефицитное состояние;

Ответ 2: осложнение на предыдущее введение вакцины;

Ответ 3: сильная реакция на предыдущее введение вакцины; 

Ответ 4: аллергическая реакция на пекарские дрожжи; 

Ответ 5: беременность;

20. Механизмы толерантности В-лимфоцитов:

Ответ 1: редактирование рецептора по антигенной специфичности;

Ответ 2: анергия;

Ответ 3: делеция аутореактивных клонов и негативная селекция;

Ответ 4: все перечисленное;

Ответ 5: ничего из перечисленного

В-V
1. Иммунитет — это:

Ответ 1: защита организма от микроорганизмов

Ответ 2: защита организма  от вирусов

Ответ 3: механизм элиминации генетически чужеродных субстанций

Ответ 4: защита организма от бактерий

Ответ 5: защита организма от бактерий и вирусов
2. Иммунологические функции макрофагов:

Ответ 1:  клиренс от микробов

Ответ 2: транспортировка продуктов иммунологических  реакций 

Ответ 3: фагоцитоз, процессинг, презентация антигена

Ответ 4: синтез иммуноглобулинов

Ответ 5: синтез цитокинов
3. Идиотипы – это

Ответ 1: индивидуальные аллельные варианты в пределах одного изотипа;
Ответ 2: рецепторы цитокинов;
Ответ 3: антигенные варианты иммуноглобулинов;

Ответ 4: классы и подклассы иммуноглобулинов;

Ответ 5: силы связи целой молекулы антитела со всеми антигенными эпитопами, которые ей удалось связать

 
4. Толерантность характеризуется всем, кроме:

Ответ 1: отсутствие реакции на антиген со стороны Т-лимфоцитов;

Ответ 2: специфичностью;

Ответ 3: отсутствие реакции на антиген со стороны В-лимфоцитов;

Ответ 4: отсутствие реакции на антигены собственного организма;

Ответ 5: продукцией иммуноглобулинов классов М и G
5. Содержание в сыворотке крови IgG:
Ответ 1: 80%;
Ответ 2: 15%;

Ответ 3: 10%;

Ответ 4: менее 0,1%;

Ответ 5: менее 0,01%

6. Клетки адаптивного иммунитета:

Ответ 1: NK-клетки;

Ответ 2: γδТ-, NKT-, В1
Ответ 3: NK-, NKT-клетки;

Ответ 4: Т-лимфоциты, В2-лимфоциты;

Ответ 5: NKT-, В1 
7. Иммуноглобулин, играющий ключевую роль в аллергических реакциях немедленного типа:
Ответ 1: IgM;
Ответ 2: IgG;

Ответ 3: IgA;

Ответ 4: IgD;

Ответ 5: IgE
8. Основное назначение NK-клеток:

Ответ 1:  предшественники эффекторных, регуляторных клеток;

Ответ 2: предшественники клеток, секретирующих антитела;

Ответ 3: цитотоксические клетки;

Ответ 4: все перечисленное;

Ответ 5: ничего из перечисленного;

9. Клетки, на которых отсутствуют молекулы МНС-I класса:
Ответ 1: эозинофилы и базофилы;
Ответ 2 эритроциты и клетки ворсинчатого трофобласта;
Ответ 3: лимфоциты;

Ответ 4: антигенпрезентирующие клетки;

Ответ 5: моноциты и макрофаги;
10. Молекула МНС II класса состоит из гликопротеинов

Ответ 1: α-цепи и β2-микроглобулина;
Ответ 2: 2 трансмембранных цепей: α- и β-цепи;
Ответ 3: 2 α-цепи;

Ответ 4: 3 α-цепи;

Ответ 5: 2 β-цепи;
11. Источниками продукции ИЛ-2 являются все клетки, кроме:

Ответ 1: макрофаги;

Ответ 2: лимфоциты периферической крови;

Ответ 3: лимфоциты костного мозга;

Ответ 4: лимфоциты лимфатических узлов;

Ответ 5: лимфоциты селезенки
12. Продукты каких генов участвуют в отторжении несовместимых трансплантатов и презентации антигена Т-клеткам :
Ответ 1: гены цитокинов; 
Ответ 2: гены иммуноглобулинов;
Ответ 3: MHC I и MHC II;
Ответ 4: MHC III;
Ответ 5: неклассические гены
13. Влияние андрогенов и эстрогенов на иммунную систему:

Ответ 1: снижают число лимфоцитов и их реакцию на антигены;

Ответ 2: повышают число лимфоцитов и их реакцию на антигены;

Ответ 3: активируют регуляторные Т-клетки;

Ответ 4: повышают уровень Т-лимфоцитов;

Ответ 5: повышают уровень В-лимфоцитов;

14. Нормальный ИРИ (CD4+/CD8+):

Ответ 1: 8-16;

Ответ 2: 6-9;

Ответ 3: 2,5-4,5;

Ответ 4: 1-6;

Ответ 5: 0,9-1,5;

15. К препаратам интерферонов относится:

Ответ 1: виферон;

Ответ 2: арбидол;

Ответ 3: циклоферон;

Ответ 4: иммунофан;

Ответ 5: октагам;
16. К гормонам тимуса относятся все, кроме:

Ответ 1: тимопоэтин;

Ответ 2: тимулин;

Ответ 3: тироксин;

Ответ 4: тимозин α2;

Ответ 5: тимозин β4;

17. Иммунодепрессивная терапия показана следующим категориям пациентов, кроме:

Ответ 1: реципиентам аллогенных трансплантатов;

Ответ 2: пациентам с аутоиммунными заболеваниями;

Ответ 3: пациентам с обострением аллергических заболеваний;

Ответ 4: пациентам с острой вирусной инфекцией;

Ответ 5: пациентам с лимфомами;

18. Иммуномодуляторы костномозгового происхождения:
Ответ 1: ликопид;

Ответ 2: миелопид;

Ответ 3: бронхомунал;

Ответ 4: ронколейкин;

Ответ 5: пентаглобин;
19. ИЛ-10 - это:
Ответ 1: противовирусный цитокин;

Ответ 2: провоспалительный цитокин;

Ответ 3: противовоспалительный цитокин;

Ответ 4: иммунорегуляторный цитокин;

Ответ 5: гемопоэтический цитокин
20. Вакцинация против гриппа необходима следующим категориям:

Ответ 1: лицам старше 60 лет;

Ответ 2: студентам средних и высших учебных заведений;

Ответ 3: работающим в образовательных учреждениях; 

Ответ 4: работающим в медицинских учреждениях; 

Ответ 5: всем перечисленным категориям граждан;

Контрольные вопросы:
Зачетное занятие по циклу «Иммунология» лечебный факультет 
Вариант 1
Вопрос №1 : Дать определение клинической иммунологии, перечислить ее основные задачи 
Вопрос №2: Что такое иммунная система, перечислите основные функции иммунной системы
Вопрос №3: Врожденный иммунитет и его факторы.

Вопрос №4  Критические возрастные периоды функционирования иммунной системы 

Вопрос №5 Особенности иммунной системы новорожденного

Вопрос №6 Чем характеризуется дефицит по СМФ и системе комплемента

Вариант 2 
Вопрос №1 : Дайте характеристику центральным органам иммунной системы
Вопрос №2 : Иммунная система новорожденных.
Вопрос №3: Перечислите основные задачи иммунного ответа
Вопрос №4 Особенности иммунной системы плода 

Вопрос №5 Вероятные пороки развития при тератогенном воздействии на разных сроках беременности
Вопрос № 6 Классификация первичных ИДС
Ситуационные задачи:

Выбираем три задачи согласно списка группы, т.е. 1 в списке 1,2, 3. 2 -4, 5, 6 и т.д.

1. Больной М., 30 лет. Развернутый анализ крови: 

Hb-131 г/л; 

Эр 4,5 х1012/л.;

L-7,6х109/л.; 

п/я-4, с/я-56, э-19, лф-18, б-0, мн-9. 

СОЭ-5 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 54% 

CD4 - 32% 

CD8 - 8% 

ИРИ (CD4/CD8): 4,0 

CD19 - 21% 

IgG - 11,6 г/л IgA - 1,4 г/л IgM - 0,9 г/л IgE - 1100 МЕ/мл

ЦИК: 44 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 68%. Фагоцитарное число: 6.

2. Больная У., 18 лет. Развернутый анализ крови: 

Hb-120 г/л; 

Эр 4,1 х1012/л.;

L-7,9х109/л. п/я-1, с/я-67, э-11, лф-19, б-0, мн-7

СОЭ-15 мм/час. 

Иммунограмма:

CD3 - 62%

CD4 - 36%

CD8 - 12%

ИРИ (CD4/CD8): 3,0

CD19 - 16%

IgG - 15,8 г/л IgA - 0,9 г/л IgM - 1,8 г/л IgE - 267 МЕ/мл 

ЦИК: 75 у.е.

Фагоцитарный индекс: 78%. Фагоцитарное число: 8.

3. Больной С., 44 лет. Развернутый анализ крови: 

Hb-85 г/л; 

Эр 4,5 х1012/л.;

L-15 х109/л.;

П/я-16, с/я-56, э-8, лф-8, б-1, мн-11.

СОЭ-32 мм/час.

Иммунограмма:

CD3  - 40%

CD4 - 64%

CD8 - 16%

ИРИ (CD4/CD8): 4,0

CD19 - 19%

IgG - 29,8 г/л IgA - 3,1 г/л IgM - 1,4 г/л IgE - 67 МЕ/мл 

ЦИК: 345 у.е.

Фагоцитарный индекс: 87%. Фагоцитарное число: 9.

4. Больная И., 25 лет. Развернутый анализ крови: 

Hb-90 г/л; 

Эр 3,8 х1012/л.;

L-22х109/л.; п/я-2, с/я-82, э-6, лф-6, б-0, мн-4. 

СОЭ-68 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 35% 

CD4 - 63% 

CD8 - 12% 

ИРИ (CD4/CD8): 5,25 

CD19 - 24% 

IgG - 29,4 г/л IgA - 2,5 г/л IgM - 1,7 г/л IgE - 58 МЕ 

ЦИК: 415 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 88%. Фагоцитарное число: 10.

5. Больная К., 40 лет. Развернутый анализ крови: 

Hb-48 г/л; 

Эр 3,0 х1012/л.;

L-15,0х109/л.; п/я-8, с/я-86, э-0, лф-10, мн-4

СОЭ-47 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 35% 

CD4 - 17% 

CD8 - 46% 

ИРИ (CD4/CD8): 0,37 

CD19 - 8% 

IgG - 9,2 г/л IgA - 1,4 г/л IgM - 0,5 г/л IgE - 270 МЕ/мл 

ЦИК: 185 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 37%. Фагоцитарное число: 4.

6. Больной Е., 11 лет. 
Развернутый анализ крови: 
Hb-137 г/л; 

Эр 4,8 х1012/л.;

L-6 х109/л.;

П/я-1, с/я-48, э-2, лф-40, б-0, мн-8.

СОЭ-4 мм/час.

Иммунограмма:
CD3  - 86%

CD4  - 34%

CD8  - 35%

ИРИ (CD4/CD8): 0,97

CD19 - 2%

IgM - IgG - IgA -

Фагоцитарный индекс: 71%. Фагоцитарное число: 8.

7. Больной И., 50 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-164 г/л; 

Эр 5,76 х1012/л.;

L-7,86х109/л.; 

п/я-4, с/я-52, э-10, лф-30, б-1, мн-8. 

СОЭ-3 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 68% 

CD4 - 37% 

CD8 - 18% 

ИРИ (CD4/CD8): 2,05

CD19  - 22% 

IgG – 11,5 г/л IgA - 1,32 г/л IgM - 1,28 г/л IgE - 1735 МЕ/мл 

ЦИК: 29 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 75%. Фагоцитарное число: 6.

8. Больная Н., 29 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-124 г/л; 

Эр 3,8 х1012/л.;

L-9,7х109/л.; 

п/я-5, с/я-70, э-3, лф-47, б-1, мн-11. 

СОЭ-18 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 66% 

CD4 - 29% 

CD8 - 35% 

ИРИ (CD4/CD8): 0,82

CD19  - 14% 

IgG – 19 г/л IgA – 3,7 г/л IgM - 1,3 г/л IgE - 87 МЕ/мл

ЦИК: 57 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 89%. Фагоцитарное число: 10.
9. Больной Г., 46 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-138 г/л; 

Эр 4,5 х1012/л.;

L-6,2х109/л.; 

п/я-1, с/я-71, э-5, лф-39, б-1, мн-10. 

СОЭ-14 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 80% 

CD4 - 25% 

CD8 - 40% 

ИРИ (CD4/CD8): 0,6

CD19  - 14% 

IgG – 25,1 г/л IgA – 8,4 г/л IgM - 1,73 г/л IgE - 87 МЕ/мл

ЦИК: 130 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 72%. Фагоцитарное число: 8.
10. Больная О., 35 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-136 г/л; 

Эр 4,2 х1012/л.;

L-3,3х109/л.; 

п/я-1, с/я-65, э-5, лф-11, б-1, мн-10. 

СОЭ-59 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 66% 

CD4 - 62% 

CD8 - 20% 

ИРИ (CD4/CD8): 3,1

CD19 - 20% 

IgG – 21 г/л IgA – 4,9 г/л IgM - 1,8 г/л IgE - 100 МЕ/мл

ЦИК: 262 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 91%. Фагоцитарное число: 11.
11. Больной В., 23 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-134 г/л; 

Эр 4,7 х1012/л.;

L-5,6х109/л.; 

п/я-2, с/я-61, э-9, лф-19, б-0, мн-3. 

СОЭ-2 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3+ - 63% 

CD4+ - 32% 

CD8+ - 18% 

ИРИ (CD4+/CD8+): 1,8 

CD19+  - 29% 

IgG – 13,0 г/л, IgA - 2,56 г/л, IgM - 1,4 г/л, IgE - 786 МЕ/мл.
ЦИК: 15 у.е. 

12. Больной П., 24 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-150 г/л; 

Эр 4,4 х1012/л.;

L-5,8х109/л.; 

п/я-2, с/я-61, э-12, лф-22, б-0, мн-4. 

СОЭ-2 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 54% 

CD4 - 41% 

CD8 - 15% 

ИРИ (CD4/CD8): 2,73 

CD19  - 39% 

IgG - 23 г/л IgA - 2,64 г/л IgM – 0,84 г/л IgE – 1200 МЕ/мл 

ЦИК: 16 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 67%. Фагоцитарное число: 5.
13. Больной Б., 69 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-142 г/л; 

Эр 4,3 х1012/л.;

L-6,22х109/л.; 

п/я-1, с/я-70, э-0, лф-33, б-0, мн-6. 

СОЭ-10 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 51% 

CD4 - 27% 

CD8 - 21% 

ИРИ (CD4/CD8): 1,29 

CD19  - 15% 

IgG - 19 г/л IgA - 4,9 г/л IgM – 1,2 г/л IgE – 40 МЕ/мл

ЦИК: 110 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 75%. Фагоцитарное число: 6.

14. Больная З., 32 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-120 г/л; 

Эр 3,9 х1012/л.;

L-4,7х109/л.; 

п/я-1, с/я-59, э-8, лф-31, б-0, мн-4. 

СОЭ-4 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 62% 

CD4 - 36% 

CD8 - 26% 

ИРИ (CD4/CD8): 1,38 

CD19  - 15% 

IgG – 10,8г/л IgA - 1,6 г/л IgM – 1,5 г/л IgE – 1350 МЕ/мл

ЦИК: 25 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 78%. Фагоцитарное число: 7.

15. Больная Ф., 33 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-112 г/л; 

Эр 4,0 х1012/л.;

L-3,2х109/л.; 

п/я-7, с/я-76, э-2, лф-10, б-0, мн-5. 

СОЭ-34 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 68% 

CD4 - 55% 

CD8 - 24% 

ИРИ (CD4/CD8): 2,29 

CD19  - 20% 

IgG – 21,8г/л IgA - 4,0 г/л IgM – 1,7 г/л IgE –50 МЕ/мл 

ЦИК: 225 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 91%. Фагоцитарное число: 9.

16. Больная Б., 20 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-126 г/л; 

Эр 3,9 х1012/л.;

L-11,2х109/л.; 

п/я-1, с/я-68, э-3, лф-49, б-1, мн-11. 

СОЭ-17 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 70% 

CD4 - 28% 

CD8 - 36% 

ИРИ (CD4/CD8): 0,77 

CD19  - 15% 

IgG – 17,7г/л, IgA - 2,6 г/л IgM – 1,8 г/л IgE – 72 МЕ/мл

ЦИК: 14 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 71%. Фагоцитарное число: 6.

Специфические антитела: IgM к ВПГ 1 типа положит., IgG к ВПГ 1 типа положит.

17. Больной Ц., 54 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-134 г/л; 

Эр 4,7 х1012/л.;

L-3,1х109/л.; 

ю-2, п/я-9, с/я-89, э-0, лф-15, б-1, мн-1. 

СОЭ-28 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 53% 

CD4 - 27% 

CD8 - 39% 

ИРИ (CD4/CD8): 0,69

CD19  - 9% 

IgG – 7 г/л IgA - 2,1 г/л IgM – 0,5 г/л IgE – 120 МЕ/мл

ЦИК: 79 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 33%. Фагоцитарное число: 2,4.

18. Больной И., 74 лет. 

Развернутый анализ крови: 

Hb-138 г/л; 

Эр 4,2 х1012/л.;

L-5,18х109/л.; 

п/я-1, с/я-51, э-1, лф-39, б-0, мн-5. 

СОЭ-12 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 50% 

CD4 - 28% 

CD8 - 22% 

ИРИ (CD4/CD8): 1,27 

CD19  - 16% 

IgG - 18 г/л IgA - 4,8 г/л IgM – 0,9 г/л IgE – 12 МЕ/мл

ЦИК: 104 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 77%. Фагоцитарное число: 7.
19. Больной С., 22 г. 
Развернутый анализ крови: 

Hb-133 г/л; 

Эр 4,7 х1012/л.;

L-7,2х109/л. 
п/я-1, с/я-69, э-13, лф-32, б-0, мн-6
СОЭ-3 мм/час. 

Иммунограмма:

CD3 - 54%

CD4 - 36%

CD8 - 12%

ИРИ (CD4/CD8): 3,0

CD19 - 16%

IgG - 14,2 г/л IgA - 1,2 г/л IgM - 1,7 г/л IgE - 347 МЕ/мл 

ЦИК: 60 у.е.

Фагоцитарный индекс: 82%. Фагоцитарное число: 8.

20. Больной Б., 44 лет. 
Развернутый анализ крови: 

Hb-118 г/л; 

Эр 4,5 х1012/л.;

L-14,2 х109/л.;

П/я-12, с/я-62, э-4, лф-10, б-1, мн-11.

СОЭ-30 мм/час.

Иммунограмма:

CD3 - 41%

CD4 - 64%

CD8 - 16%

ИРИ (CD4/CD8): 4,0

CD19 - 20%

IgG - 25,1 г/л IgA - 3,7 г/л IgM - 1,6 г/л IgE - 15 МЕ/мл 

ЦИК: 325 у.е.

Фагоцитарный индекс: 89%. Фагоцитарное число: 11.

21. Больная Н., 40 лет. Развернутый анализ крови: 

Hb-62 г/л; 

Эр 3,1 х1012/л.;

L-10,3х109/л.; 
п/я-9, с/я-87, э-0, лф-9, б-0, мн-2
СОЭ-40 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 36% 

CD4 - 17% 

CD8 - 46% 

ИРИ (CD4/CD8): 0,37 

CD19 - 7% 

IgG - 7,2 г/л IgA - 1,3 г/л IgM - 0,6 г/л IgE - 150 МЕ/мл 

ЦИК: 190 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 37%. Фагоцитарное число: 3.
СИТУАЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ ПО ТЕМЕ 
1. Женщина 46 лет поступила в клинику с острой долевой пневмонией и опоясывающим лишаём. В течение последних 5 лет она дважды лежала в стационаре с пневмонией. В детском возрасте тяжёлых и часто повторяющихся инфекционных заболеваний органов дыхания отмечено не было. В возрасте 30 лет больная отмечает приступ серонегативного артрита, в позднем юношеском возрасте были эпизоды диареи продолжительностью от 2 дней до 2 недель. Семейный анамнез без особенностей, женщина замужем, имеет двух здоровых сыновей в возрасте 23 и 20 лет. При обследовании выявлено: Развернутый анализ крови: Hb-115 г/л; Эр 3,8 х10^12/л.; L-6,2 х10^9/л.; П/я-1, с/я-48, э-1, лф-40, б-0, мн-7. СОЭ-8 мм/час. Иммунограмма: CD3 - 70% CD4 - 35% CD8 - 27% ИРИ (CD4/CD8): 1,3 CD19 - 12% IgM – 0,66 г/л IgG – 3,15 г/л IgA -0,11 г/л IgE - 20 МЕ/мл ЦИК: 150 у.е. Фагоцитарный индекс: 67%. Фагоцитарное число: 9. Не удалось выявить антигенспецифических IgG несмотря на то, что больная получила 1 год назад бустерную дозу вакцины против Streptococcus pneumoniae, а также столбнячного анатоксина. При проведении бактериологического анализа кала патогенов не выявили.

Вопрос 1: Какие изменения в анализе крови?;

Вопрос 2: Есть или нет абсолютная лимфопения?;

Вопрос 3: Какие изменения в иммунном статусе больного?;

Вопрос 4: Какова степень тяжести Т-иммунодефицита?;

Вопрос 5: Тип иммунограммы?

Задача 2

Мужчина, 27 лет, обратился с жалобами на периодически возникающие слёзотечение, светобоязнь, чувство зуда, отёчность и гиперемию век. При сборе анамнеза удалось выявить, что подобные симптомы возникают исключительно на работе, после того, как он подержит в руках кролика (мужчина работает ветеринаром). Симптомы продолжаются несколько часов, после чего бесследно исчезают. В последнее время пациент стал замечать, что эти симптомы сопровождаются чиханием, зудом в носу и насморком. Приступов удушья не было. Результаты проведённого кожного теста выявили гиперчувствительность к аллергенам кролика, результаты серологического исследования - наличие в сыворотке пациента специфического IgE к вышеуказанному аллергену.

Развернутый анализ крови: 

Hb-164 г/л; 

Эр 5,76 х1012/л.;

L-7,86х109/л.; 

п/я-4, с/я-52, э-10, лф-30, б-1, мн-8. 

СОЭ-3 мм/час.

Иммунограмма: 

CD3 - 68% 

CD4 - 37% 

CD8 - 18% 

ИРИ (CD4/CD8): 2,05

CD19  - 22% 

IgG – 11,5 г/л IgA - 1,32 г/л IgM - 1,28 г/л IgE - 1735 МЕ/мл 

ЦИК: 29 у.е. 

Фагоцитарный индекс: 75%. Фагоцитарное число: 6.

Вопрос 1: Какие изменения в анализе крови?;

Вопрос 2: Есть или нет абсолютная лимфопения?;

Вопрос 3: Какие изменения в иммунном статусе больного?;

Вопрос 4: Какова степень тяжести Т-иммунодефицита?;

Вопрос 5: Тип иммунограммы?;
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